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INTRODUCTION.

Quod pofm‘, sed mon quod voluerim.

N'oublions jamais qu'an de nos plus grands devoirs,
est la patrie; que travailler pour elle est. une mission
de paix, d’'humanité, de conservation ; que, devant cette
heute wission, disparaissent toutes les distinotions de
perti, d'opinion; que ls médecin appartient & I'huma-
nité tout entiere, et non & une fraction.

CASTILLA, Dissertation sur les devoirs du médecin,

Pacvenu au terme de mes études médicales, j'ai pensé qu'il:
pouvait étre utile et en méme temps intéressant de choisir pour-
sujet de ma These inaugurale une question bien peu connue:
en Europe : je veux parler de la topographie physique et médicale
de la république du Salvador, Ftat de I'Amérique centrale dans
lequel je suis né. -
: Outre que ce sujet me présentait moins difficultés & traiter
dans une langue qui n’est pas ma langue maternelle, il m’offrait
I'occasion d’attirer un peu l'attention sur mon pays natal, si
‘digne d’¢tre étudié par les savants européens, et qui I'a été 81
‘pen jusqu'd ce jour; Ie grand voyageur de Humboldt lui-méme:
-ne l'a pas visité. '

A défaut d’autre mérite, mon travail aura da moins celu de
Texaetitude et de la nouveauté.
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En Pentreprenant, mon but a 6té de prendre Vinitiative de:
‘recherches sur la médecine américaine; A coup sir, ma préten<’
tion n’est pas d’avoir comblé la lacune qui existe dans ses vastes
annales, restées si incompletes jusqu’avjourd’hui. Mais je se-
rais heureux d’attirer an moins sir ce sujet Pattention des mé--
decins latino-américains et de les engager & faire connaitre en
Europe les maladies spéciales 3 nos climats, dont quelques-uns
sont si salutaires A la santé de 'homme, etles produits variés

-du régne végétal et animal employés en médecine.

- Yai divisé ma Thdse en trois parties: Description physique, —
Acclimatement et colonisation. — Maladies particuliérement obser
vées dans le Salvador. '



ESSAI

'TOPOGRAPHIE PHYSIQUE ET MEDICALE

DE LA BEPUBLIQUE DU SAEVADOR

{ AMERIQUE CENTRALE }

]ﬂttoﬂqne;

_ Clest & Ta suite de la grande découverte faite par Christophe:
Colomb, en 1492, de Guanahami, une des iles Lucayes, que cet
indrépide navigateur ouvrit la voie & d’autres explorateurs equi:
visitérent plus tard le continent américain. ' ;
- Plusieurs années. aprés Ja découverte des- iles Lucayes, Fers
nand Cortez conquit le vaste empire de Montézuma. Vers-1 52%,
poussé par les merveilleux récits qu'on lui faisait de vastes et
populenx royaumes s'étendant vers le sud, le conquérant duw
Mexique ordonna dunde ses lieutenants, don Pedro Alvarado, de.
se diriger vers ces contrées inexplorées. Celui-ci, d la tite de
300- fantassins et de 100 cavaliers espagnols, soutenus par
4,000 Indiens auxiliaires de Hascala, ¥empara des provinces de:
‘San-Salvador et de Honduras. La province de Verdpaz Tutta
dix ou douze ans contre les envahisseurs. La voix douce et aiméé:
Adunoble apdire don Barthélemy de Las Casas put seule mettre
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un terme au combat et soumettre cette belle contrée A 'Espagne.
Cest alors qu’Alvarado jeta, au pied d’une montagne majes-
tueuse appelée ef volean delos Angeles,les fondements du premier
établissement espagnol dans ce pays. Les restes en subsistent
encore au village de Ciudad-Neja. Non loin de 13, le Lieutenant
de Cortez fit bAfir la belle cité de I’Antigna-Guatemala, quun.
tremblement de terre devait détruire plus tard.

Cependant Alvarado continua ses conquétes, traversale fleuve
Paz (Paza), et finit, aprés une résistance longue et opinidtre,
dans laquelle, selon Juarros, les Espagnols ne durent la victoire
qu’d la supériorité de leurs armes et A leurs chevaux, par sou-
mettre entidrement I'Efat du Salvador.

D'un auire c6té, Cortez, parti de l'isthme de Tehuantepec,.
pénétrait hardiment dans les vastes déserls mexicains situés
entre les dernidres limites du Mexique et le Honduras, et cene
fot qu’aprés avoir franchi de hautes montagnes, des rividres et.
des lacs profonds qu’il arriva au cap Garcias, ol il fonda Trujillo.

On congoit que nous ne pouvons rapporter en détail I'his-
toire de la conguéte du Salvador et du Honduras; les guel
ques données générales que nous venons d'exposer sur Torigine.
de la découverte faite par Fernand Cortez nous paraissent suffi-
santes. .

Géographie et topographie.

- Sttuation, superficie et population.—La république du Salvador
est situde sur 'océan Pacifique, entre 13° 37 et 14° 24’ de latitude
nord, et 87° 37 de longitude ouest. La ligne ettidre, la seule que
possede le Salvador sur I'océan Pacifique, s'élend, depuis 1a baie
de Fonseca jusqu'ad 'embouchure du fleuve de la Paz, sur une
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longueur de 160 milles. La superficie de I'Etat est approxima-
tivement de 9,600 milles carrés, ou 1,066 licues carrées. Malgré
ces limites, assez étroites relativement aux autres Etats qui l'en=
tourent, la république du Salvador présente des caractires topo-
graphiques trds-intéressants et une population considérable par
rapport au faible développement de son territoire. Ainsi, léf_
chiffre de ses habitants, comparé 2 celui de toute autre région
de 1’Amér1que espagnole, est dans le rapport de 2estdi;il
égale celui de 1a Nouvelle-Angleterre. 8

- L’Etat du Salvador est divisé en onze départements, dent:
nous donnons dans le tablean suivant les noms, celui de leur
éapitale et le nombre d’habitants :

PEPARTEMENTS. GAPITALES. HARITANTS.

La UnioB..cseeses La Union..... aes 45.000
San-Miguel e.uee. San-Miguel..... . 70.000
Usulutan .eeeesee Usulutan...... .. 50,000
La PaZeeersennes Sacate Coluca.... 35,000
San-Vicenie, .o San-Vicente .u.ue 50.000
Cuscatlan........ Cojutepeque .vv.. 60.000
San-Salvador...s» San-Salvador,.... 80,000
Sonsonaté.eesese Sonsonate cvseae. 50.000
Santa-Anla.eeeses Santa-Ana..e..s. 10,000
La Libertad.c.e«« Nueva-Salvador.. 30.000
Chalatenanzo. ... Chalatenanzo.... 60.000
600, 000

En 1855, cette population n'était que de 580,000 ames; c'est
done, en moins de quinze années, une augmentation de 20,000
4mes.

Aspect, — Comme nous 'avons déjd dit, laligne cotitre s'é-
tend sur une longueur de 160 milles; elle présente un cordon
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alluvial de terres trdsriches, dont la largeur varie de 10320
milles. En arridre de eette bande de terre qui forme la cdte,
#6lbve un groupe de montagnes, ou. plutdt un platean situg 3
2,000 pieds au-dessus du nivean de la mer et duguel se détache
majestueusement wn, systéme orpgraphigne eonstitué par un
grand nombre de pics volcanigues trés-¢lewés..

Entre ceite ligne et la chaine primitive des Cordillbres.des
Andes, qui traverse listhme de Darien et vient s'épaneuir dans
I'Amérique centrale en plusieurs ramifications, on trouvam
large vallée olt ls plateau dont neus venons de faire mention
disparait. Cette vallée, qui mesure 30 & 30 milles en largeur sur
400 milles en longueur, est d'une fertilité et d'une beanté au-
dessus de toute description : ¢'est bien I3 ce qu'on a nommé une
luxuriante végétation tropicale. Le flenve du Lempa, qui prend
sa source dans fa république du Guatemala, arrose celte riche
contrée, et, aprés un parcours de prés de 80 heue,s, arrive 3 la
mer en cet endroit, formant des courbes - et- des cascades fort cu-
tieuses. Cette admirable vallde a pour bornes des montagues
dont I'élévation dépasse 6,000 4 8,000 pieds.

Montago_aesldcu Satvadar ; volcans et tremblements de terre, — Le_‘
systtme orographique du- Salvador est trés-intéressant. II ren-
ferme plus de douze volcans qui s¢ dressentle Iong de la chte,’
gur le plateaun dont DOUS avons parlé: la hgne des montagnes se
dirige directemient du N.-0. au 8.-0., et unit la chaine volea{
nique en activité depuis le sud du continent jusquan Mexique’.:fj
‘Les principales montagnes que For irouve en partant da cdtédu
‘Guatemala sont : Apaneca, Santa-Ana, Izaleo, San-Salvader;
San-Vicente, Usulutan, Tepaca, Zacatecoluca, Chinameca, -San<
Miguel et Conchagua. Parmi ces volcans, deux seulement sont
‘en activité, ceux d’lzalco et de San-Miguel. Celui-ci g'éleye per-
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pendicalairement dans urnte vaste plaitie ot est situdala ville de-
San-Miguel, A une hauteur de plus de 7,000 pieds. Il ala forme
coniqueé et assez régulidre du cdté quiregarde la ville. En arritre,
son cratdre est ouvert par un certain nombre de “bouthes qui.
lalssent s’écduler des laves en quantlté cOnmdérahle ces laves:
forment, en e rapprochant d'Usulutan, de Iongue_s traindes de-
plusiears milles d'étendue; en se solidifiant, 1a lave en tusion
reste hérissée de pointes noirdtres tr¥s-irrégulidres ot d'un as-
pect bizarre quon nomme dans le pays pefiascos. Ce voleair
vomit par intermittence d’€pais nuages de fumdée. Dans Iascen=
sion que nows en avons faite au mois de nars 1862, nous rons.
sompies frayé un chemin 3 sa partie postérieure 3 fravers déd
amas considérables de cendres. Le cratére est imimense : il pré-
sentte une premidre ouverture trés-Yarge, taillée & pi¢ et ai fond.
de laquelle on observe un plan inférieur formé par des sables
tombés, des laves solidifies et du soufre impur en assez grande
quantité. Ce plan inférieur présents une énorme fente, sorte de
gouffre qui s'enfonce dans les entrailles de la terre et qui donme
issue & d’épais muages de fumée dont les masses tourbilloment
dans les airs tous forme de colonnes gigantesques. De temps &
autre quelques flammes jaillissent, et il se produit quelque petite
éruption. La dernidre que nous ayomsvue remonte 4 861, Le
cratdre laissait échapper des quantités assez considérables de
matitres enflamimées qui éclataient dans Paiv cornmie les fusées
‘dun fen d'artifice : des nuages de cendres et de fumée accompa-
gudrent cefte &ruption, quieut lieu tout entidre du cbté opposé
Aa ville 3 laquetle elle e cansa sitsi aucun mal.

“Le matin, Ie thermomdtre marquait dans la ville de San-
‘Miguel 4+ 320,7; il descendit 3 + 42°,5 {au sommet).

Le plan du deuxidme cratdre est elliptique et sa circonférerics

“est d’eniviron 1,800 4 2,000 mdtres.
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I n’y arien de plus majestueux que laforme de ce volcan:sa
base est couverte de plantations-de cannes & sucre et de caféiers;
011 trouve 13 tous les fruits et tous les produits végétaux- appa.rte-
nant 3 la zone tropicale. A mesure qu'on monte vers le sommet
on rencontre des couches considérables de sables et de scories
rougeatres puis blanchatres, au milieu desquelles gisent d’énor-
mes pierres brilées, des débris végétaux également ealcmés_,
puis, tout 4 fait an sommet, des colonnes de nuages qui-montent
perpendiculairement dans l'espace 3 une hauteur considérable.

Le volcan d'lzalco est le second pic en activité au Salvador.
C’est assurément un des phénomenes géologiques les plus remar-
quables que présente I'Amérique. La formation de ce volcan est
postérieure 3 la découverte du continent, vers 1520.

_ D'aprds la tradition conservée par les Salvadiniens, ce fut en
1770 dans un champ ob existait une ferme, prés de Santa-
Ana, quil aurait commencé 3 se former.- Vers 1769, les habi-
tants de la ferme furent épouvantés par un bruit souterrain et
par des secousses de tremblement de terre, qui augmentérent de
plus en plus jusqu'an 23 février de I'année suivante; alorsle sol
g'entr’ouvrit dans un endroit distant de la ferme de 1 mille, et,
par la crevasse qui venait de-se faire, jaillit une grande quantité
de laves et de fumée. Les laves et les plerres s:amoncelerent
autour de la crevasse, en laissant une espece de rigole, et de~
vinrent l'origine de la montagne qui se dresse aujourd’hui dans
ce lieu. Llzalco est constamment en activité : toutes les 10 ou
15 minutes, on entend une explosion comparable A celle que
produirait un pot rempli de poudre ; en méme temps, une épaisse
col()nne de fumée, de pierres et de flamme est projetée 3 une
grande hauteur : les pierres retombent antour du cratére et
constituent les matéraux réduits en scories qui augmentent
chaque jour le sommet de ce volean, dont altitude aun-dessus
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du niiveau de la mer est de 2,500 pieds. (Squier.) -~ Le soir, par
une nuit obseure, on apergoit dans les téndbres cette espbce de
feu d’un rouge vermillon & une trés-grande distance, et les na-
vires se guident par ces lueurs comme sur un véritable phare,

Nous empruntons au Journal officiel du gouvernement salvadi-
nien (numéro du 3 juin 1869) le récit d'une éruption qui s'est
produite cette année. |

Le 19 mai dernier, le volcan d'lzalco a donné le spectacle
d’une des éruptions les plus curieuses et les plus remarquables
que l'on ait jamais vues. Vers huit heures du soir, un nuage
trds-dense couvrait toute la Cordillere. A mesure que ce nuage
disparaissait, une lumidre de plus en plus éclatante jaillissait du
cratdre. A neuf heures, un impétueux torrent de lave, vomi par
le volean, se précipi’éait le long de ses pentes, détruisant tout ce
qu'il rencomtrait et illuminant splendidement les montagnes
voisines. Ce spectacle terrible et grandiose était en harmo~
nie avec la nature sauvage du site. Des lumilres de diverses
couleurs s'élancaient dans les airs comme les fusées d'un gigan~
tesque feu d’artifice. I¥'énormes colonnes de feu, de fantastiques
pyramides ignées, montaient & des hauteurs prodigieuses pour
géteindre en retombant sur le sol. Toute la contrée et les monts
lointains étaient comme embrasés par des lueurs rougedtres, La
lave brilante descendait pendant ce temps vers la ville de Santa-
Ana. A dix heures, le cratére s'éclaira de trois grandes lueurs
violettes et d'une rouge dont P'effet étrange était saisissant,

Le lendemain, en visilant les environs, on a trouvé des foréts
tout entidres caleinées; le eratére du volcan était couvert d'un
sel blanc comme de la neige (chlorure de sodium), et des amas
considérables de substancesincandescentes de diverses couleurs
parsemaient le sol.

Les volcans de San-Vicente et de Tepaca ne sont pas-en acli~
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vité ; cependant 3 leur bage s’ouvrent des fissures, appelées dans
Je Salvador infiernillos. 11 s'en échappe constamment des nuages
de vapeur d’eau imprégnée de particules de soufre.

Le volcan de San-Vicente, an pied duquel est sitnée la v11la
du méme nom, présente une régularité de formes plus parfaite
que celle du San-Miguel. C'est un cone tronqué dont I'élévation
dépasse 8,500 pieds. 1 est placé presqu’au centre de la belle et
immense vallée de Jiboa, entouré de champs de blé aux nuances
dorées qui forment un contraste saisissant avec la teinte vert
foncé de cette énorme et magnifique pyramide du Salyador.

La contrée renferme encore quelques autres volcans éfeints
dont le cratére est occupé aujourd’hui par des petits lacs d’ean
salée.

Prés de la ville d’'Ahoacapan, dans la région occidentale du
Salvador, on trouve de nombreuses sources d’eanx thermales,
appelées ausoles. Montgomery, qui les a visitées, en a laissé fa
description suivante : « Il y a plusieurs de ces lacs on fontaines,
qui occupent une assez grande étendue. Les plus grands mesu-~
rent prds de 100 mdtres de circonférence. L’eau trouble et de cou-
leur foncée que contiennent ces bassins est dansune forte ébulli-
tion. Les vapeurs qui 'en dégagent montent sous forme dennage
blanc quis’¢tend & une grande distance antour du bassin. La cha«
leur de ces chaudidres naturelles est si intense qu’il était difficile
au voyageur de la supporter, malgré 'épaisseur de sa chaussure;
Un coutean enfoncé dans le sol s'échauffait 3 une température
assez élevée pour briler quand on le touchait. Dans quelques
endroils, de petites colonnes de fumeée sourdent de la terre;
ailleurs, c’est de 'eau bouillante qui jaillit. Aux abords de ces
lacs, on remarque des dépdts d’argile de toute couleur. Jusqu'a
ce jour, les indigbnes ont peu profité de ces matériaux pour la
fabrication des faiences.



-..15-._

.On 1’3 gudre ulilisé non.plus ces eaux thermales dans la, thé-

rapeutique médicale.

~ Comme le San-Vicente, le volcan de San~Savador affecte aussi
la ferme conique. Situé 3 3 milles & Pouest de la capitale de
la république, son altitude est de 8,225 pieds; sa base est frés-
large et irrégulitre ; son sommet parait constitué parl’accumula-
tion des scories et des laves vomies par le eratere, dont la cireon-
férence est de prés d’une lieue et demie, et la profondeur de
300 pieds. Au fond de celte immense ouverture se trouve un lac
d’une grande étendue. Quelgues rares voyageurs se sont hasar-
"dés & descendre dans cet énormegonfire. Deux Frangais, qui ten-
tdrent cette dangereuse entreprise, faillirent périr. Ils ne durent
leur salut qu’-aux secours et aux efforts de la garnison d'un fort
établi pres de 1. M. Léon Alvarado est aussi parvenu & descen-
_dre tout prés du fond.

. Tels sont Ies principaux caractéres gue présente la chaine vol-
canique du Salvador. Si nous sommes entré dans ces détails,
c'est parce que les principales villes de I'Etat sont situées sur
cette chalre volcanique. Nous aurons plus tard a étudier I'in-
fluence de cefte situation sur le climat et sur la vie des hommes
qui hahitent cette contree.

‘ Quant aux voleans, et bien qu'on ait dit que c’étaient des
sortes de tuyaux de dégagement pour les gaz et les laves com-
primés dans les entrailles de la terre et qu’on les ait comparés 3
des espéces de soupapes de stireté, leurs effets {erribles, les trem-
blements de terre qu'ils occasionnent, n’en ont pas été moins
‘désastrueux pour le Salvador que pour tous les autres pays de
PAmérique tropicale. La ville de San-Salvador, capitale de la
république, a été détruite & plusieurs reprises. Les tremble-
ments de terre qui eurent liew en 1575, 1593, 1625, 1656 et 1798,
lui firent éprouver des dommages considérables; mais la plus



terrible catastrophe fut celle de 1854. La ville, aujourdfhui re-
construite, fut presque détruite de fond en comble. Voici du
reste en quels termes le Bulletin extraordinaire du gouverne-
ment salvadinien raconte cet épouvantable malheur:

« La nuit du 16 avril 1854 sera toujours pour les Salvadiniens
un triste et poignant souvenir. Cest dans cette nuit funeste que
notre belle capitale fut réduite en unamas de’ruines. Lesmouve-
ments de la terre commencérent 3 se faire sentir le matin du ven-
dredi saint, précédés d unbruitsemblableauroulementdun train
de grosse artillerie, on 4 la détonation lointaine de la foudre.
Dans les nuits du samedi et du dimanche, tout paraissait calme
etlon se préparait & célébrer les fétes de PAques... La chaleur
était assez élevée, I'atmosphére était calme. Rien ne survint
dans les trois premi2res heures de lanuit ; mais, versneufheures,
un tremblement de terre trés-fort, précédé de bruits souter-
rains, mit en alarme toute la ville. Toute la population campa
sur les places publiques et dans les champs. Ce fut son saluf.
Vers 11 heures, sans aucun auntre phénomeéne précurseur, la
terre se souleva, et, dansespace de dix secondes, la ville entigre
ne fut plus qu'une ruine. Le fracas des églises, des édifices pu~
blics et des habitations qui s'écroulaient était épouvantable.
D’épais nuages de poussiere suffoquaient les malheureux habi-
tants qui s'enfuyaient éperdus pour échapper au sinistre. De
tous ¢dtés des malheureux A demi asphyxiés réclamaient des se-
“cours. ' '
~ (’était un spectacle déchirant de voir tout un peuple, hom-
mes, femmes, enfants, courantaffolé au milien desruinesetdes dé-
combres, cherchant au sein des ténébres leurs parents et leurs
amis, Les mouverments et les'pmits gouterraing continudrent de
se faire sentir. L’atmosphére dait couverte, et une odeur sulfu-
reuse, semblant annencer la prochaine formation d’un cratére,
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venait augmenter encore, il est possible, Ia terreur. Lair &tait

rempli de poussiére et de menus débris de toute sorte.
Pourlant le malheur ne fut pas aussi déplorable qu’ett pule

faire craindre I'épouvantable bouleversement dont la capitale
de I'Etat venait d’étre la victime. Le nombre des morts ne dé-
passa pas 150, et celui des blessés fut de 100, sur une population
de prés de 40,000 habitants. »

Il serait impossible de décrire, si on ne les a vus, les effets sin-
guliers produits sur les animaux par les phénoméenes précur-
seurs des tremblements de terre. En général, les hommes sont
avertis, soit par des bruils souterrains imitant le roulement du
tonnerre, soit par une chaleur excessive accompagnée d'un
grand calme dans P'atmosphére, calme trompeur! soit par des
orages, des vents violenis et des fempéles, soit enfin par des
mouvements ondulatoires, qui sont les indices stirs d’'un mou-
vement prochain et considérable. Les animaux, au contraire,
ressentent bien avant la production de tes phénomenes ap-
proche des secousses qui vont agiter le sol. Ainsi, les chiens, par
leurs aboiements, manifestent leur terreur; les chevaux hen-
nissent, brisent leurs attaches et courent épouvantds dans tous
les sens. Les oiseaux eux-mémes s’arrétent dans leur vol, se
perchent sur les branches des arbres ou se précipitent i terre.
Chose étrange, les bétes féroces, telles que le tigre et le lion,
cessent de se croire en siretd au sein des fordts, qu'elles quittent
pour gagner la plaine. On en a méme va pénéirer dans les
villes, et méler leur épouvante A celle de 'homme, sans songer 4
lui faire le moindre mal. C'est ce qui arriva lors du terrible trem--
blement de terre qui, en 1773; détruisit entidrement la ville de
I’Antigua-Guatemala. :

Le caractére volcanique de la chaine du Salvador a éé con-
sidéré par quelques-uns comme une sauvegarde contre Pinten-
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sité et la multiplicité des tremblements de terre. Pourtant, on a
observé que C'est précisément dans les régions ol existent des
volrans, comme au Pérou, en Bolivie, an Chili, dans la répu-
blique de I'Equateur, dans I'’Amérique centrale et au Mexique,
_que Vintensité des tremblements de terre a été le plus considé-

rable. Les dernidres catastrophes qui-ont enseveli sous les ruines
plusieurs villes du Pérou et de l’Equateur en fournissent la triste
preuve.

« Ni les courants d’air, ni les courants d’eau souterrains, ni
les chutes de cavernes, ni les effervescences produites par des
mélanges de soufre, de bitumes et d’'autres matidres détonantes,
ni 'eau réduite en vapeur par la chaleur ¢entrale, ni l'inflam-
mation de l’hydrogéné, ni aucune aufre action de ¢e genre ne
saurait déterminer les effets, non plus que. la grande durée,
I'étendue considérable et méme l'universalité qui oni été ob-
servés dans quelques crises de tremblements de terre. Aucune
de ces causes ne pourrait expliquer une secousse assez forte pour
remuer le globe terrestre.. D’aprés les caleuls de Stw. Reley, si
I'on suppose que le tremblement de terre de la quatridme année
de notre &re, qui détruisit en une seulenuit treize grandes villes,
sur un cercle d'environ 100 licues de diamétre, a été causé par
une inflammation de vapeurs ou guelque autre défonation sou-
terraine ayant lieu sur un seunl point, il faut que ce foyer, pour
produire cet ébranlement, ait été situé & une profondeur dae
78 lieues dansl'intérieur de la terre. :

« Avec I'électricité; au contraire, ces divers effets trouvent
‘une explication toute naturelle : les tremblements de terre sont,
dans cette hypothise, des tonnerres qui ne different de ceux de
T'atmosphére que par une quantité plus abondante de ﬂmde et
une plus grande énergie. »
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Malgré cette opinion, soutenue par M. Boudin longtemps
aprés d’autres physiciens qui I'avaient émise avant lul, il parait
bien difficile d’'expliquer pourquoi, dans le sysitme de la Cor-
dillzre des Andes, et, en particulier, dans celui des montagnes
volcaniques de I'’Amérigues centrale, 3 mesure que les volcans
s'éteignent, les trembrements de terre diminuent, sans que pour
cela on eroie 3 la diminution de I'électricité terrestre. Clest ce,
gu'on observe au Salvador pourle volean éteint de San-Salva-
dor, ol cependant les tremblements de terre se font sentir avec
.infensité, A cause du degré d’activité de 1'lzalco qui est pen dis-
tant de cette ville. L.e méme fait se remarque pour les montagnes'
du Congiiina, an Nicaragua, olt les tremblements de ferre sont
plus rares; pour les volcans de San-Miguel et de San-Vicente : le
premier a, depuis plusieurs années, cessé ses éruptions; le
second n’en a jamais eu. Dans le Honduras, olt il n'existe pas de
véritables montagnes volcaniques, les tremblements de terre
sont trés-rares, du moins dans l'intérieur des terres, Une autre
preuve encore que ce n'est pas 'électricité qui est lo couse des
tremblements de terre, ¢’est que les voleans jouent, pour ainsi
dire, le réle d'énormes paratonnerres : ce sont de gigantesques
pointes par lesquelles le fluide électrique doit, e priori, s’écouler
dans I'atmosphere. Or, ¢'est précisément dans les contrées olt
existe le plus grand nombre de volcans que les tremblements
de terre sont le plus fréquents et le plus intenses.

.. Dés 1752, quelques physiciens, considérant I'électricité comme
la cause productrice des tremblements de terre, essayérent d’an-
nihiler cette cause funeste. Bertholon, Carvalla, Vicenzio et
Sarti propostrent 3 cette époque de soutirer du sein de la terre
le fluide électrique — qui, en 8’y accumulant, rompt, croyaient-
ils, 'équilibre entre 'état du globe ¢t celui de I'atmosphere, —
en y enfoncant le plus profondément possible de longues tiges



métalliques dont les-extrémités devaient étre munies de fortes
pointes divergentes. '

"En Amérique, on se sert de la boussole et du barombtre pour
connaitre autant que possible A I'avance la production des trem-
blements de terre. Le premier de ces instruments, par les dévia-
tions de I'aiguille aimantée; le second,'par les changements de la
colonne liquide, indiquent les perturbations de I'atmospheére qm
font présager de prochaines secousses. '

~ L’intérienr du Salvador est sillonné par des hauteurs qui ne
dépassent pas 2,000 ou 3,000 pieds, et qui, coupant le territoire
en tous sens, forment des vallées et des plainesarrosées par une
quantité innombrable de rividres, grandes et petites, de cours
d’eaun, de sources, auxquels le sol doit la riche fertilité dont il
jouit; ailleurs, ce sont desplaines séches, couvertes durant toute
Pannée dune multitude de gramindes.' De vastes foréts, riches-
en essences de toutes sortes; surtout en bois précieux e en
baumes, couvrent une grande partie de lacdte et s'étendent dans
I'intérieur du pays. Ces bois immenses renferment des marais
formés par Vabondance des pluies, abrités du soleil parles ra-
meaux des arbres séculaires, ou bien couverts d'une végétatlon‘
luxuriante, ou encore exposés i P'action d'une chaleur torride.
La formation et la stagnation de ces amas d’eaux croupissantes’
doivent exercer, on lecomprend, unegrande inftuence sur Iapro-
duction des fidvres intermittentes de toute espece. ’

Les alluvmns de 1a cote du Pacifique sont revétues, sur une
certaine étendue, de bmsépals ol lavégétationest véntablement
sPIendlde '

Que de plantes utiles, que de bois précieux, que de bau-
mes, de résines, de gommes, de fleurs aux nuances les plus
diverses et les plus éclatantes ! Que de fruits délicieux croissent
et mirissent 14 sans culture et en abondance! Que d’eiseaux aux
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couleurs étincelantes et aux chants mélodienx! Que d’inseetes
dorés! _ ; : .

. A une courte dlstance de la céte 8 étendent les savanes, belles
plames couvertes d'acacias et de crescentias (jicarales) et: de pA-
turages immenses. Les vallées qu’arrosent les fleuves de Linté-
rieursont plantées. de cocotiers, de palmiers, d’orangers et de
mille autres végétaux. Sur les collines et les montagnes croissent
des chénes et des pinstrés-élevés. Entre les vallées et les chaines
secondaires détachées du systéme volcanique des cotes s'étendent
de belles plaines, en grande partie cultivées, comme d’ailleurs
dans tout 'Efat du Salvador, pays essentiellement agricole et dont
la population est une des plusintelligentes et des plus laborieuses
de I'Amérique espagnole.

En résumé, la merveilleuse végétation qui couvre 1e sol de
cette contrée est un des traits les plus caractéristiques de I'Amé-
rique centrale et du Salvador. La diversité des produits animaux
et végétaux et des minerais fait de ce pays une véritable terre
d’abondance.

" Hydrographie. — Le Lempa est le fleuve Ic plus considérable
du Salvador, Navigable sur une grande étendue dans intérieur
des terres, il est destiné & devenir un des principaux débouchés
pour les produits agricoles de 'Etat qu'il traverse dans presque
toute sa longueur. Le Lempa prend sa source dans le Guatemala,
.4 peu de distance du volcan de Chiugo, el se dirige vers le snd-
ouest, suivant un plan inférieur au platean des montagnes qu'il
longe durant plus de 100 milles; puis il change brusquement de
direction pour couler vers le sud; il suit la ligne de la cote et
se jeite dans la mer 50 milles plus loin.

D’aprés le comte de Gueydon, qui explora cette cOte & bord du

.navire de guerre le Génie, 'embouchure du Lempa se trouve
3 6
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- par 13°42" 3¢ latitude N. et 00’ de longitude 0. du méridien de

Paris. Ce fleuve regoit un grand nombre de rividres et de cours
d'eau qui descéndent des hauteurs et qui viennerit angmenter
cnnsxdéré.‘blement la’ masse de ses eaux. Le Sumpul, le Guara-
gambala, etle Forola sont ses principaux tributaires. .

“Le Lempa forme les limites du Salvador avec le Honduras.
Vers la ville de Suchitoto, et 3 une centaine de milles de son em-
bouchure, il a 100 métres de largeur; il est assez profond et peut
dtre traversé sur des barques; néanmoins, le courant est trass
rapide. Au 1;)assages dela Barca, il devient aussi large que la Seine
4 Paris, ayant plus de 330 mdtres. Dans cet endroit, sa profondeur
est considérable et sa rapidité extraordinaire, LA, il est encaissé
entre deux rives d’un terrain calcaire et qui g’élévent au-dessus
des eaux A 25 ou 30 pieds. '

La longueur de son cours et le grand nombre d’affluents qu'il
regoit causent des débordements et de fortes crues, surtout dans
1a saison des pluies. C'est ainsi quen 1852 le fleuve déborda sur
la rive opposée & la Barca, occupant une largeur de plus de deux
Lieues. Il inonda des fordts qu’il détruisit, en déracinant d'é-

“normes arbres séculaires qu'il entraina jusqu'a 1'Océan. Du c6té

de Ia rive droite, sur laquelle est située la Barca, les eaux s’éle-
verent 3 plus de 60 pieds et occasionndrent d'immenses dégits.

La profondeur du Lempa est en moyenne de 10 pieds en temps
ordinaire (saison séche). En face de la Barca, son courant a une
vitesse de plus de 4 milles par heure, et le volume des eaux qu'il
déverse par minute dépasse 2,227,150 pieds cubes. {Squier.)

Le fleuve de la Paz sépare le Salvador du Guatemala ; il est
moins considérable que le Lempa; néanmoins son parcours est
assez étendu ; la région qu’il arrose ost assez fertile, blen que
basse et malsaine.

Le ﬂeuve de San-Mlguel passe tout prés de la ville du méme
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nom, et débouche dansla baie de Fonseca, aprds avoir déorit
plusieurs courbes et formé pluswurs cascades ‘dues aux. inégahtén
du ferrain. - Do et e
Un autre cours d'eau, las Aguas-ﬂahentes, px:ésente un- centam
inlérét sous le rapport géologique. 1l coule entre-le fleuve de la
Paz etlaville de Santa-Ana. Voici le phénomeénecurienx quofire
cetfe rivitre : vers cing ou six heures du matin, I’eau est & une
température assez élevée (50°) pour empécher les voyageurs et
les animaux de la traverser. Les uns et les aulres sont obligés
d’attendre l'aprés-midi, o la température ducourant s'abaisse.
Nous avons pu par nous-méme constater ce fait curieux, dd sans
doute A la communication de lariviéreavecla chaine volcanique
qu'elle traverse, et qui produit I'accroissement et 'abaissement
intermittent de la température, suivani le méme mécanisme que
‘dans une fontaine intermittente, :
Le Salvador a deux lacs trés-conmdérableq I'un, appelé Gaija,
est situé vers le nord-est; de ce cdté, il sert de limite enire le
Salvador etle Guatemala. 11 a une longueur de plus de 15 milles
‘et une largeur de 7 ; il déverse le trop-plein de ses eaux dans le
‘Lempa qui 'avoisine. 1l est trds-poissonneux et renferme an mi-
lieu une grande ile ol se trouvent, d’aprés Juarros, les ruines
d’une puissante cité.
B L’autre lag, ceh_ii d'llopango ou de Cojuiepeque, est situé au
centre du Salvador, dans le voisinage de la ville de Cojutepeque.
Entouré d'une ceinture de hautes collines qui se rattachentala
chaine volcanique de la ecOte que nous avons décrite,ila 123
13 milles de long sur 5 & 6 de large. Ce lac parait s'¢tre formé
dans un ancien cratdre aujourdhui éteint. Sa profondeur est con-
sidérable. La surface de 'eau est & plus de 1,200 pieds plus bas
que leplan des terres qui I'environnent. Vers le milieu, on aper-
coid trois ou quatre 1lots olt il pousse del'herbe. Leau est claire,

*
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mais elle n'est pas potable et ne sert & ancun nsage domestique.
Qnand )a surface est tranquille, elle réfléchit la couleur bleve du
ciel ; mais, lorsqu’elle est agitée, elle prend une coloration verte
trés-prononcée, et, en méme temps, elle exhale une odeur de
soufre qui augmente 3 mesure que les eaux sont plus agitées par
les vents (Baily).

~ D’apres les traditions locales, ce lac recouvrirait deux villes an-
ciennes; lorsque les eaux sont basses, on apergoit au fond “des
restes d’édifices, et des pécheurs ont trouvé sur ses bords quel-
ques objets qui ont une certaine valeur an point de vue de I'his-
toire. _

On trouve presquejpartout, 3la place antérieurement occupée
par des cratéres aujourd’hui éteints, de petits lacs dont les eaux
salines ne servent 3 aucun usage. ‘

Le nombre desrividres et des cours d’ean (potable ou non) qui
sillonnent le Salvador dans toute son étendue est véritablement
prodigieux. De ce vaste systéme d’irrigation naturelle résulte
une humidité trés-grande qui, jointe & Vintensité de la chaleur,
est une des principales causes de la fertilité étonnante de ce beau
pays.

Avantid’en finir avee ce qui regarde la topographie et Ia géo-
graphie de la [république du Salvador, il nous reste A dire
quelques mots de irois de ses ports situés sur Pocéan Pacifi-
que, et des principales villes de 'Etat, quisont au nombre de

- cing.

La baie de Fonseca, appelée aussi Conchagua, situde sur le Pa-
cifique, est un des meilleurs ports du continent. [l 3 30 milles de
large et 50 millesdans sa plus grande longueur; I'entrée, qui me-
sure 18 milles, seftrouve entre Nicaragua et le Salvador. Sur
chaque rive, deux volcans dontla base touche les flots se dres-
sent comme les gardiens de cette baie, Le Conchagua est une
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- par 13°42" 3¢ latitude N. et 00’ de longitude 0. du méridien de
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bouchure, il a 100 métres de largeur; il est assez profond et peut
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rapide. Au 1;)assages dela Barca, il devient aussi large que la Seine
4 Paris, ayant plus de 330 mdtres. Dans cet endroit, sa profondeur
est considérable et sa rapidité extraordinaire, LA, il est encaissé
entre deux rives d’un terrain calcaire et qui g’élévent au-dessus
des eaux A 25 ou 30 pieds. '

La longueur de son cours et le grand nombre d’affluents qu'il
regoit causent des débordements et de fortes crues, surtout dans
1a saison des pluies. C'est ainsi quen 1852 le fleuve déborda sur
la rive opposée & la Barca, occupant une largeur de plus de deux
Lieues. Il inonda des fordts qu’il détruisit, en déracinant d'é-
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de Ia rive droite, sur laquelle est située la Barca, les eaux s’éle-
verent 3 plus de 60 pieds et occasionndrent d'immenses dégits.

La profondeur du Lempa est en moyenne de 10 pieds en temps
ordinaire (saison séche). En face de la Barca, son courant a une
vitesse de plus de 4 milles par heure, et le volume des eaux qu'il
déverse par minute dépasse 2,227,150 pieds cubes. {Squier.)

Le fleuve de la Paz sépare le Salvador du Guatemala ; il est
moins considérable que le Lempa; néanmoins son parcours est
assez étendu ; la région qu’il arrose ost assez fertile, blen que
basse et malsaine.

Le ﬂeuve de San-Mlguel passe tout prés de la ville du méme
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ke maximum dela température est en ét& de «+ 34 ¢t de mini-
mum de + 25°,5. e Lo ‘
La capitale de I'Etat est, comme nous Pavons dit déja, San-
Salvador. Elle contenait autrefois plus de 40,000 habitants en
comptant ceux de quelques localités: environnantes, ‘telles que
Soyapango, San-Marcos et Mejicanos. Sise sur le rio Acel-
huate, San-Salvador est une belle ville, -siége du gouverne-
ment et d'un évéché. Ses principaux monuments ont été- dé--
- truits en 1854, lors du tremblement de terre qui engloutit la
ville en dix secondes. Des rues droites et bien bities, des mai-
sons en général d’'un seul étage A cause des tremblements de
terres, entourées de cours et de jardins, de belles églises, une
université florissante, un palais national d’une architecture re-
marquable, un. commerce actif, une industrie en progres, -aux
environs des plantations de café et de tabac, font de la capitale
du Salvador une ville de la premidre 1mportance dans VAmé-
Tique centrale. - - :
- Les antres villes de l’Etat sont San-Mlguel notable par ses
fo;res ol il se fait un grand commerce et-d’importantes transac-
tions d’indigo. Elle contient 15,000 habitants. .~ Cojutepeque, -
située aux abords du lac Hopango, & 1,400 pieds au-dessus du
niveau de la mer. Elle compte 12,000 dmes. — San-Vicente,
dans la vallée de Jiboa, au pied du volcan du méme nom. Sa -
situation est trds-pittoresque, et une campagne trés-fertile len-
vironne; 10,272 habitants. — Santa-Ana, [ville industrielle et
agricole de premigre importance. Elle est entourde de belles
plantations de cannes a sucre et de tabac et fait une grande expor- -

tation par le port de Sonsonate. Sa population est évaluée 2
présde 11,000 habitants.

Géologie, nature du sol et minéralogie. — Les caractires géolo-



- D7 ——

giqaes du Salvador sont assez facile & prévoir d’aprds la descrips
tion gue nous avons donnée de la chalne volcanique qui tra- -
‘verse 'Etat dams toute son étendue. Il y a, en effet, dans tous .
les flancs des montagnes qui constituent les plateaux de l'inté- -
‘rieur du pays, des gisements de métaux précieux d’une grande :f
‘richesse. Les terrains de la cote sont en grande partie dus aux .
-éraptions volcaniques : ils sont formés par des laves, des cendres
-et des sables mélés & des terrains humiféres qui donnent au sob
“une fertilité prodigieuse. v
Les terrains agricoles.se trouvent, vers 'intérieur, dans une -
“série de vallées arrosées par le Lempa et le rio de San-Miguel =
- vers le nord de 'Etat, se terminant aux flancs des montagnes du
- Honduras, Ces terrains sont formés par des roches calcaires con- .
~ tenant deggarbonates et du sulfate de chaux, de la silice, de F'a-
- lumine, de la magnésie, de la potasse, de la soude, de oxyde de
- fer et du manganese. Ailleurs, ce sont des roches composées de -
_ quartz et de granit, des carbonates de cuivre et:de fer mélés 3
- des lerrains auriféres et argentiféres. Dans certains dé -
' ces terrains, on trouve des masses considérables de sables sili~ -
ceux (feldspath) et des argiles contenant de loxyde de fer .
- en grande abondance. Il existe aussi des masses de terreau dissé- -
- minées.dans les valldes, et qui contiennent del'argile, des sables
siliceux et calcaires, du carbonate de chaux et une immense
. quantit¢ de débris végétaux et marnenx qui le rendent irés--
- fertile. :
Les mines d’or et d’argent de Tabanco, de Sociedad, de los
.. Encueniros et de Llamabal sont placées au nord-est du départe-
ment de San-Miguel, et ont toujours joui d’'une grande renom- -
mée. Les mines de Tabanco contiennent de 'argent mélé A du
plomb et & du sulfure de zinc; elle rendent jusqu'a 2, 537 onces.
de métal par tonneau. Elles ont produit annuellement plus de:
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. 8,000,000 de francs. Dans ces mines, I'argent se trouve: sous la
~ forme de cuivre et d’argent natif; on y rencontre aussi dusul-
fure de plomb et de fer, du sulfure de zinc et du quartz.

- A5 Heues au nord de la ville de San-Miguel existent des
mines d’'argent {rés-riches ; parmi elles, la Caroline a donné des
rendements considérables. Il n’y apas longtemps, aux environs
de Pasaquina, M. J. Guzman a découvert des filons d’argent trds-
riches composés en grande partie de sulfure d’argent et de pyri-
tes de cuivre et d’arsenie. La pyrite contient des paillettes d'or
métalliques ; la gangue est de la silice mélée avec de la chaux
spathique et de la baryte. Pour 100 kilogr., la teneur en argent
est de prés de 300 grammes et 3 gr. 69. d’or.

A 9 lieues de Santa-Ana, pres de Metapan, on-exploite des
aines de fer d’ol1 'on retire un métal anssi pur et ayssi malléa~
ble que les fameux wootz des Indes anglaises. :

M. Squier a décoavert, dans la vallée du Lempa, de vastes deé-

pdts de charbon de pierre, occupant une grande étendue. Ona
trouvé dans la vallée de Fitiguapa, & deux lieues du fleuve
Lempa. Il existe également dans la vallée de Forola et aux envi-
‘rons de la ville d'llobasco. Ces amas de charbon appartiennent
‘A la dernitre formation du pif coal (schiste bitumineux). Ceux
de la vallée de Fitignapa ont un poids spécifique de 1,57; le ré-
sidu de cendres est 10,5 pour 100.

Telle est, en résumé, la composition desterrains du Salvador.

L’apercu général que nous venons d’en donner est loin d'étre

-complet, et nous aurons lien de revenir sur cettequestion, lorsque
nous nous occuperons de Vinfluence que la constitution de ces

terrains exerce sur la santé des habitants qui peuplent ces con- .
trées.

oot

Botanique et zoologic. — Comme toute I'Amérique centrale, le f
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Salvador, placé prés de la ligne de 'équateur, est un pays d'une
fertilité prodigieuse, due A la chaleur tropicale intense, 3 la com-
position du sol d’origine volcanique, mélé 4 des terrains humi-
ftres et & du terreau. La république du Salvador est couverte de
foréts magnifiques, en partie inexplorées; qui recélent une foule
de plantes précieuses-du plus grand intérét pour la botanique et
la médecine. Malheureusement, aucun savant n’a encore pénétré
dans ces foréts, toutes remplies de richesses végétales.

Nous essayerons, néanmoins, de faire une énumération suc-
cincte des végétaux utiles A la médecine et A Tindustrie quony
renconire a chaque pas. En premiere ligne, nous devons placer
te baume appelé dawme du Pérou, produit par le myrospermum
pubescens (D. C.), de la famille des légumineuses. Le myros-
permum pubescens est un arbre assez élevé, 3 écoree rude,
épaisse, de couleur brune; ses branches sont nombreuses, trés-
étalées et verdatres; il porte des feuilles alternes, entitres, on-
duleuses, membraneuses, pubescentes en dessous, dun vert
clair. Ses rameaux et ses pétioles sont velus; ses flears sont
réunies en petites grappes axillaires, blanches. Le calice est &
cing dents; la corolle & étendard trés-ouvert; ailes et carénes
lancéolées, libres; étamines au nombre de dix, saillantes, égales,
formant une étoile; filets libres portant des anthéres trés-larges;
ovaire oblong. Le fruit est une gousse pédonculée, indéhiscent,
comprimé ; les graines sont oblongues et bosseiées (Moquin:
Tandon). On a confondu cette espice avec les baumes qui
vienneni de Carthagéne, de Bracamoros, de Popayan et d’autres-
endroits de la Nouvelle-Grenade. Pendant longtemps, on a cru
que ce baume élait produit par un végétal du Pérou, parce que
les négociants du Salvador 'enveyaient au Callao, port du Pérou, -
d’od il était exporté en Espagne. Le myrospermum pubescens,
qui est la seule espdce qui donne le baume noir (B. nigrum),
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- appartient exclusivement 2 la république du Salvador, ot il est -
. trds-connu, et est Pobjet d’un commerce assez actif. Clest lui
- qu'on trouve en France sous le nom de baume fiquide du com-
. merce.
= © Ce baume a la consistance d’une térébenthine épaisse, d'une -
f.f-._ ‘odeur forte, mais agréable; sa saveur est 4cre et amdre. 1l est .
- contenu, soit dans des noix de coco, soit dans des calebasses ou
des tuyeaux de roseau qu'on bouche ordinairement avec dela
- moelle de mais, E
- Stelz a soumis le baume noir de San-Salvador A Vanalyse, et
. en a retiré les produits suivants :

Résine brune peu soluble...csevsevsnnes - 24
Réaine brune soluble.....vovvercorervsnse 207
Huile particulidre...ociivercetienssnansns 690
Acide benzoique, .aucsvanees 64
Matidre extractive. cuveecirieriasnass areens 6
Humidité et pertes...... veraranas ]

1.000

e ——

 M.Frémy atrouvé également dans ce baume de I'acide cinna-
" mique, et dans I'huile obtenue par Stolz une matidre quil a .
nommeée cinnamicine, dont la composition est C** H*
o

C'estsur la cte de Sonsonate (un des onze départements du.

. Salvador), appelée costa del Balsamo, vers le littoral de la chaine F
- yolcanique que nous avons décrite, et dans toutes les bandes de
. terre comprises entre cette chaine et les collines limitrophes,
qu'on trouve de vastes foréts impénéirables, coavertes de bau-.
miers. Ce sont les Indiens de Sonsonate et des environs qui ex-
~ ploitent tous les ans ce banme, qui constitue leur unique moyen
d’existence. lls en retirent annuellement 15,000 & 20,000 kilo-
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grampaes qu'ils vendent aux, blancs; ceux-ci 'expédient ensuite
‘en. Europe. Ces foréts de baumiers ne croissent pas indiffé-
-reroment partount; elles oecupent une altitude et un climat spé-"-;_f
‘cial, en dehors desquels on ne les trouve que rarement. :
. On obtient le baume en pratiquant & I'arbre une incision par:
laquelle il s’écoule. On le recueille sur des linges de ‘coton pré-f
parés d’avance et qu'on renouvelle 3 mesure qu'ils sont imbibés.
Pour extraire le baume ainsi récolté, on plonge ces linges dans
des vases remplis d’eau chaude; le baume surnageant i la sur-'_'f
face est recueilli et mis dans des calebasses (Baily).
Le baume de San-Salvador est un stimulant tnergique; son_.?
action s'exerce sur la muqueuse de la bouche; il peut &tre em-:
ployé dans les bronchites et dans les catarrhes chroniques. On:
I'utilise aussi pour favoriser I'expecloration des phthisiques. En._:
général, il peut rendre des services dans toute espdce d'écoule-
ment catarrhal chronique.
Les foréts du Salvador fournissent d’autres arbres prémeux de'

la famille des légumineuses : le copahu (copaifera officinalis), le
Jliquidambar {styraz officinalis), le copal (hedwigia 6alsamz'ni-n5:}
 fera). Partout on rencontre le ricin : il atteint une grande hau-:
- teur et forme de petits bois. Les habitanfs n’en tirent auounf‘:
* profit. 5
. Lelongde la cbte et sur le versant méridional de la vallée du :
- Lempa croissent des bois immenses de caoutchouc (siphonia:
. elastica). Nous avons trouvé Ia cannelle et Ja vanille 3 I'état sau--
vage sur les montagnes de Cacagnatique et de San-Miguel. L'i-:
pécacuanha {cephalis 1.) et la rhubarbe (rhewn) sont cultivés.
- dans les jardins. Suar les vallées de la cote et dans l'intérieur de
I'Etat, on trouve diverses especes d’acacias répandues en quan-
tités considérables; Tespdce dénommée lacacia arabiga esl
surtout abondante et fournit une gomme de qualité supérieure.
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Citons encore le cédron (cimaba cedron) et le guaco (mikania
guaco), tous deux employés dans le pays comme spécifiques
contre la morsure des serpents venimeux. Autant que possible,
on prend immédiatement une infusion de racine de guaco, et
on applique en méme temps sur la partie blessée des compresses
imbibées dans la méme infusion. *

" M. le docteur Herran, qui a longtemps exercé la médecine an
Salvador, dit avoir obtenu d’excellents résultats de I'adminis~
tration du guaco dans le choléra-morbus. Nous ne savons pas st
ce médicament a été employé en Europe. Le cédron est aussi,
dit-on, un puissant fébrifuge.

" On fait encore an Salvador un usage assez fréquent d'une autre
plante appelée copalchi. D’aprés M. Moquin-Tandon, ce serait
une euphorbiacée (crotor pseudo-china }; Richard Iattribue & la
famille des loganiacées (strychos pseudoguina). M. Auguste de
Saint-Hilaire I'a étudiée au Brésil. Son écorce est fréquemment
employée comme tonique et fébrifuge. Vanquelin, qui I'a sou-
mise & I'analyse, a trouvé qu’elle contenait : 1° une matidre
ameére qui constitue la plus grande partie de ses principes so-
lubles et qui parait en étre I'élément actif; 2° une substance ré-
sineuse particulidre, trés-soluble dansT’alcool A 36° et peu soluble
dans I'alcool absolu; 3° une matidre gomineuse colorée, unie 3
un principe animalisé qui modifie ses propriétés physiques;
4 un acide particulier qui précipite par le sulfate de fer etla
colle-forte. Le copalchi ne contient aucune trace de strychnine;
¢'est ce qui rend parfaitement compte de la différence de son
mode d’action comme tonique (Rich.).

M. Ambrosio Mendez, pharmacien des plus recommandables
de San-Salvador, a récemment introduit cet excellent médica-
ment dans la thérapeutique salvadinienne, et il en a rendu I'ad-
ministration plus facile en le préparant sous la forme de vin el



- 83 -

d’élixir. Les produits pharmaceutiques de M. Ambrosio Mendez,
exposés A Paris en 1867, ont obtenu une médaille d’or.

Le caneficier (cassia fistula) est un bel arbre, dont les fleurs
jaune d’or forment de longues grappes pendantes & 'aisselle des
feunilles supérieures. Le fruit est cylindrique, long de 60 centi-
matres et plus, de couleur noire, lisse, marqué d’une bande lon-
gitudinale sur chaque suture. Les indigénes 'emploient en le
faisant infuser comme tisane purgative trés-agréable.

Le carago est une autre espéce, de Ia tribu du genre cassia ; ses
caractdres se rapprochent beaucoup de ceux du caneficier ; sen-
lement cette plante n’est pas purgative, et la gousse, de plus
grandes dimensions, renferme un miel compacte délicieux logé
entre ses cloisons.

Le tamarindier (tamarindus indica) est un arbre de propor-
tions colossales. La pulpe de son fruit est employée au Salvador
comme rafraichissante ou purgative, selon la dose.

Les foréts de Salvador sont extrémement riches en bois pré-
eieux pour la construction. L'acajou (swectenia mahogont) n’est
pas rare; le bois de rose {amyris balsamifera), le guana caste
{ramnus sarcomphalus), le miirier jaune (morus tinctorius), le
santal, le bois du Brésil (cwsalpina echinata), le sang-dragon
{perocarpus draco), 'achiote (bixa orellana), le ceédre (cedrale odo-
rata), le chéne zapotillo (achras zapota), le mangle, le quiebra-
hacha (syderoxylum), le jicaro (crescentia), et surtout le ceiba
(bombazx ceiba), appelé le roi des foréts, croissent partont en
abondance. Quelques-uns de ces derniers arbres mesurent 8 et
10mdtres de circonférence et atteignent cent pieds d’élévation.

Parmi les plantes tinctoriales et industrielles, nous ne citerons
que Yindigo (indigofera anil). Cette 1égumineuse couvre presque
toutes les campagnes du Salvador. Comme on le sait, on extrait
de cette plante la belle matidre colorante connue sous le nom
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d'indigo. Voici comment se pratique cette opération : on fait ma-
cérer les fenilles de la plante dans de grands bassins en magon-
nerie ; au bout de quelques jours, lorsque la fermentation s'gst
établie, on décante et 'on retire le dépot colorant qui s'est
formé aun fond du bassin; on soumet ensuite ce dépdt a la cuis~
son pour l'obtenir en pains solidifiés. Malgré les défauts que pré-
sente ce procédé, lindigo du Salvador est fort apprécié sur les,
marchés européens, olt il est aussi recherché que celui de I'lnde,
et ol il obtient des prix élevés.

Le coton est ausst cultivé dans cette contrée; fous les ans, on,
en exporte en Europe. et aux Etats-Unis plus de 100,000 kilo-
grammes, 7

La canne & sncre et le tabac, qui est d’excellente qualité, font
I'objet d'une exploitation trés-importante.

Il nous serait difficile d'énumérer, méme succinctement, les
fruits divers que produit ce sol d'une fécondité prodigieuse. On
comprend facilement que, dans un pays placé, comme le Salva-
dor, sous les tropiques, et favorisé d'une fertilité aussi grande,
{es fruils soient particulidrement abondants. Citons seulement le
café, le cacao, qui forment au Salvador les branches d’une in-
dustrie importante ; I'anona (anona reticulata), la guacate {persea
gratimima), la goyave (psidium guajevas), P'ananas (bramelia
ananas), la papaye (carica papaya), le marmey (lfucama Bom-
plandi), Vanacarde (S. anacardium), le sonsapote (magnifera
domestica) sont les plus délicieux. g

Nous ne terminerons pas ce court exposé sans citer le bana-
nier, qui constilue un des aliments les plus sains et les plus
usités dans le pays. Chaque régime porte de 60 3 80 bananes,
qui pesent plus de 30 kilogrammes. D'aprés le baron de Hum-
boldt, l'exubérance du bananier est telle, qu'une Jieue car-
rée plantée en bananiers donnerait 3,067,000 livres de sub-



— 35—

stance ‘alimentaire, suffisante pour nourrir 544,500 personnes.
Parmi les céréaleés, notons le blé, le riz, les patates, l'igname,
le mais qui donne jusqu’d trois récoltes par an, sans compter les
autres céréales qui croissent en abondance sur les plateaux de
Fintérieur. ' T
Les animaux domestiques, les mammiferes, les oiseaux, les
reptiles, les crustacés, les insectes, forment des espces si nom-
breuses et si variées, qu'il nous est impossible d’en donner dans
¢e travail la nomenclature compléte, et, & plus forte raisonm,
la description.
Parmi les animaux domestiques, nous citerons néanmoins : le
cheval, Pdne, le beenf, le mouton, la chdvre, le porc, les chiens
dont les espices sont trés-variéeset serviables. Le cheval est petit,
bien fait, d'une musculature solide, & oreilles petites; il a I'al-
lure élégante, et sa rapidité égale celle du cheval arabe. Les
mulets sont d'une grande utilité dansles voyages; ¢'est avec des
mulets qu'on traverse les montagnes et les sentiers les plus im-
praticables. De taille médiocre, ces animaux sont plus solides
que les chevaux; ils font sur ces routes mauvaises jusqu'a vingt
lieues par jour, et se vendent & des prix considérables. Le beeuf, .
le pore, le mouton, ete., sont d’origine espagnole; ils ne pré-
sentent rien de pa\rtiﬁiﬂier ; les moutons produisent une honne
laine. Le cerf (cervus mexicanus) est abondant dans les fordts,
ol on le trouve en bandes. Les singes sont nombreux ; ils par-
courent les montagnes en bandes considérables. 'y a une es-
pece qui habite séparément; pisote est le nom que lui donnent
les naturels ; ¢’est 'ursus lotor de Linnée. Le facuasin (didelphis
opossum) a 8 A 10 pouces de long; de couleur grise, téte forte et
oblongue. La femelle présente, comme le kangourou, une poche
ol elle porte ses petits. Elle ravage les poulaillers et chasse
adroitement les oiseaux. L'armadille (dasypus incitus, L.) est



- 36 =

presque inconnu en Europe ; il creuse sa demeure sous terre etne
sort que vers le soir. Parmi les animaux froces, le tigre; 1e lion,

I'ocelote, sont trés-communs, quoique d’une taille assez petite;

ils n’attaquent pas 'homme. Le coyote est une espdce de loup'
indigéne, trés-abondant; il cause de nombreux ravages parmi

le petit bétail. :

Dans Pintérieur des montagnes existent des espdces'd’oiseaux
magnifiques : le quetzal {frogan resplendens) est une des plus
remarquables par son beau plumage Les perroquets de toutes
sortes remplissent les foréts et occasionnent aux arbresfruitiers
des dégits considérables. La chorcha {cassicus Montezuma) est
aussi {rés-beaun et abondant; les perdrix, le poulet des monts, les
pigeons, les canards sanvages, 'alouette, les hirondelles de di-
verses couleurs, les colibris et une variété mﬁme d’oiseaux-~
mouches peuplent Ja contrée. :

Dans les fleuves, on trouve l'alligator, sorte de crocodile qui
atteint parfois de grandes dimensions. La péche est variée et
abondante. -Les serpents -sont aussi de diverses esp&ces dont la
plus redoutable est le serpent & sonnettes (cascabel). Ity en'a
une espace qui est inoffensive et qui est attirée dans les habita-
tions par les naturels pour les débarrasser de toute sorte d’in-
sectes. Le famagas est un serpent redoutable; il est armé d'un
poison trés-actif; son corps est orné des plus belles couleurs.
Parmi les insectes, une sorte d’abeille (apis iraeu'}zdcz) occasionne
des piqtires trés-graves; la garrapate est trés-abondante dans les
hethes; le scorpion et le scolopendra ursitans sont des insectes
communs et vénéneux; la sauterelle {chapulin) occasionne des
ravages considérables dans les plantations. La puce irritante est
un des insectes les plus nuisibles & 'homme et apx apimaux.

C!imato!ogie. — La description que nous avons donnée du
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~ Salvador, celle de sa conﬁguratlon volcanique et des plateaux
de I'intéfieur font prévmr d’a.vance quelle vamété de climats doit
présenter celfe contrée. Au- sommet des’ montagnes qui avoi-
sinent le Honduras, le ‘climat froid prédo_mme ; & leur base, le
climat chaud ; entre ces deux limites, on rencontre les climats
.intermédiaires, ce qu'explique parfaitement la disposition en
~ étages que présentent les hauteurs de toute la Cordillere des
Andes. Aussi observe-t=on, suivant l'alfitude, les mémes diffé-
‘rences et la méme variation dans les groupes morbides que I'on
remarque sur les divers pomts de létendue tout entlére du
' ‘Salvador ~

- Situs, comme nous l'avons dit, entre 13° 37" et 14° 24’ de lati~
tnde nerd la température moyennc de cet Etaf est-de 27°,7 sur
les cdtes. et’dé 13° & 18°,20 sur les plateaux, ol sont situdes les
_principales ville, 3 'exception de San-Miguel, Sonsonate etla
Union, trés-rapprochées de la cote et pen-élevées an-dessus du
niveau de la mer. Sur la cbie, la température est assez élevée;
ainsi, A la Union, elle est, au mois de mars, de 32 4 33° maxima,
24° minima. A Acajutha, elle monte A 32°,17. A l'intérieur, sur
les plaines sises en dehors des plateaux qui avoisinent le Hondu-
ras, la chaleur est moins intense. Cependant, & San-Salvador, si-
tuée sur un plateau, enire le rio Lempa et le Pacifique, 3. plus
de 2,115 pieds au-dessus du niveaun de la mer, on a observé une
température de 26°,5 (Réaumur). N _ :

- Voicile tableau des observations thermométmques(Fahl:enhext}
faites par M. Squier, au rio Negro :
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' '.unmu DS OBSERVATIONS
faztes par M. Sqmer au Rio Negro.

w
o oMois. O nfs | |VBNTS DOMINANTS. GLIBAT REGRANT)
“Jaovier......, | 62 466 Nord. Bon, guand ¢!
e ) ) ] ] {e vent du N.
Février ... ... 86 T0 Variabiés, bri-
. 4 ses du nord- _
_ est, Sce.
Mars..v..enes 70 T4
Avrit ......... 74 76 N.-E., brises.
Mai........... 78 » Fortes brises.
duin, e, 8 82 » ,
hwltet......... 2 » “Hotitde.
L AR, ... 8% 86 Légers et va- | | '
i riables, Sec. _
Septembre...,.. ® » ‘Calmes, Yrises. | Sez ou hukiide,
o selon le vent.
QOctobre....... » » 1'N., gera.
Novembre..... : 12 » 3 N. Humide, sec,
. uand e’ vent
: - - u N. régne.
Bécembre ..... 62 64 » Hurnide.

- Le tableat qui précdde donmne, en effet, 1a moyenne de la tem-
pérature observée en dehots des altitudes de Vintérisur, ¢'est-a-
‘dive 27°, 8'céntigrades. La moyenne obtéhue sur d'autres points
{la Paz, San-Antonio, Haque), 3 1,900 et 2,000 pieds su-dessusdo
nivean de lamer, est, de 6 heurés du matin 4 § heures du soir,
de79°, 1'Falir, Le masimuth observé datisles meis d’avril, mai et
juin, est de 88°; le minimum, de 68°. Danslesvilles de Sotidonate;
San-Miguel, Uzulutan, La Paz et d’autres sises 3 moins de 1,500
pieds au-dessus du nivean de la mer, la température moyennede
Pété est de 28°, 3centigrades, celle de lhiver 23°, 10 centigrades.

Deux saisons principales se partagent 'année, I'été et I'hiver.
La seule différence enire elles provient uniquement de la diffé-
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rence de température, causée par Ialternative ‘de 1a chaleur so-
laire et dé I'humidité des pluies. A San-Migwel, lesimatindes sont
trés-fraiches depuisle lever dusoleil jusqu'd 10 heures du matin;
de 10 heures & 5 heures, la ehaléus crolt; pour 'abutsser notable-
ment vers 8 ou 10 heures ‘du ‘soir, selon l’état plus ot mioing

hygrom;étnque de 'atmosphére. o -
" Donnons mainténant quelques’ moyennes dela 'températnré
o’hsewée sur les-points élevés de I'Etat: A la Fsperanza, au N.-E.
du département de San-Miguel et sur les montagnes delIntibucat,
& 4,950 pieds av-dessus du uivean de la mer; 24 mois dé mai,
6 heures du matin : 56° Fahrenheit, 11 heures du matin, 62° ;—
A Santa-Rosa, 3 3,500 pieds au-dessus du niveau de la mer+ Maxis
mum, 65° (Fahr.); minimum, 68 (Fahr.}. - '

Le tableau suivant est le résumé des observations que nous
avons faites nous-méme en 1861, A Cacagnatique, situé & 3,800
pieds; nos observations sont rapportées A I'échelle centigrade.

Srouve om vomsmrsmon | 7% G a 0 | meta a2 | omenaou.
Du 40 au 28 février.., 170 26 250 20 15° 6
Du fer au 31 mars... 18 38 26° 20 15¢ 5
Du 4¢r an 30 avril.... 18° 38 27 » $5¢ 39
Du A% su 3 wal.... 18 38 27° 45 . 137 39 i
I . |

Ce climatjouit done d'unerégularité assez constante, I'air qu'on
¥ respire est sec et frais; les vents régnants sont réguliers et souf-
flent dans une divection constante et sans grande intensité. Cet
état del'air, joint & une température soumise i peu de variati(_}‘ﬁéf_
a une heureuse influence qui peut étre utilement mise & profit
pour la santé de I'homme. Nous ne doutons pas quele séjour dans
le climat des altitudes puisse modifie heureusement Ia marche’
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des affections tuberculenses en partwuher Nous aurons occasion
de revenir sur ce su;et en parlant des maladies régnantes au Sal-
vador, . .o :

«En; général dxtM deHumboldt ,danslesrégions éqmnox:ales,

~ lesol, le climat, la physionomie des végétaux, portent les carac-
‘tares des zones tempérées. La hauteur des plateaux, la force du
rayonnement de la chaleur versun ciel extrémement pur, la
grande largeur quacquiert:le nouveau continent au deld de 28°
de latitude, causent dans I'atmosphére des changements dans ces
chmats qui se trouvent si rapprochés de 'équateur. »
- Sur la pente des montagnes et sur les plateaux de l'intérieur,
il rbgne perpétuellement une douce température de printemps,
.qui ne varie que de 5 A 6 degrés. L'air des altitudes est sec, d’olt
il suit qui est trés-avide de vapeur d’eau.

La pression atmosphérique n’est presque partout sujette qu’i
des variations accidentelles irds-faibles ; le barometre monie et
descend deux fois par jour: de 4 h, 13 m. du matin jusqu'a 9 h,
23 m.,premieéreascension de la colonne de mercure; la deuxidme
gommence a 10 h. 23 m., se continue jusqu’d 4 h. 8 m., et I'a-
baissement se prolonge jusqu’au matin. (Dumoutier.)

L’état hygrométrique de 'air au Salvador est une circonstance
non meins importante i considérer, L’hygrometre descend faci-
lement dans 'intérieur des terres jusqu’d 60°, et dansles grandes
pluies & 80° et 90, (Saussure.)

Le grand nombre des fleuves, des lacs, des cours d’eau, l'a-
bondance des pluies, I'évaporation considérable due 3 1'influence
de la chaleur, favorisent hea.ilcoup la production de Ihu-
midité. Cest surtent vers les cotes et dans les vallées sises sur les
hauts plateaux qu’on observe une humidité trés-forte.

«1lln’y a gudre dans le Salvador, comme dans toute I"Amé-
rique centrale, que deux saisons proprement dites: lasaison sdche



- —

ou d'418, et la saison des pluies, [que I'on nomme saison d’hiver,
bien qu'elle commence en juin et finisse ¢n septembre. Ces deux
saisons sont précédées et suivies d'un temps qui se rapproche
plus ou moins dé celui qui régne en 6té ou en hiver.

Dans Pintérieur du pays et surleslieux placés A une altitude
de 900 & 1,000 matres, les pluies commencent dés le mois de
mai ; elles restent intermitientes pendant quatre ou cing se-
maines, et, aprds cette période, deviennent régulidres -durant
trois mois an moins. o -

A Tépoque despluies continues, il fait beau tempsjusqu’a midi;
Apartirde cette heure, I'eau tombe par torrents saus interruption
jusqu’3 cing ou six heures du soir, et quelquefois pendantlanuit. -
Les pluies sont beancoup plus fortes qu'en Europe : une ondée de
quelques heures suffit pour rendre les chemins impraticables;
ies rues sont transformées en riviéres infranchissables. D'un au-
tre c6té, une heure de beau soleil fait disparaitre toute trace de
ce déluge.

La condensation et le refrozdlssement dela vapeur d’eau sont
assez considérables pour produire sur les cotes des pluies torren-
t:elles, dont Vintensité décrolt sur les plateaux et les hanteurs de
Pintérieur. Cependant, auSalvador, si ce n’est sur quelques mon-
tagnes, les pluies sont dans l'intérieur trés-abondantes et conti-
nues dans la saison qu'on a nommée saison des pluies. Elles sont
presque toujours orageuses et s'accompagnent souvent de neiges,
d’ouragans et de trombes, qui enlévent danslair des masses
d’eau, quelquefois avec les[poissons qu'elles renferment, Nous
avons vu 2 San-Miguel, dans de forls ‘orages, tomber de trds-
petits crocodiles provenant sans doute de la riviere de San-Mi-
guel.

Ona évaluéla quantité de pluie fombée dans une année (1850)
de 97,71 4 102 pouces 935. (Squier.)
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. Le tableau.des -températures ghe nous avons donnés indi-
que aussi-la dlr&etmn deﬁ wnts qnl r&gnent a I’mtémeur du
Salvador.

D’aprés M. Rosenc@at ct)mmanﬁant de I'Oblzgado en 1855 Iep
vents ‘qui soufflent sur-lés cdies du Salvador, comme d'ailleurs
gur tous Iés points de 1a edte de UAmdrique centrale, sod des
brises du large, passant du 8.-8.-E: 3 Q. par le 8., depuis dix
heures du matin jusqu'd huit ounesf: heures du soir. A ce mo-
ment, aprés un infervalle de calme, elles sont remplacées par deé
faibles brises variantdu N. au N.-E. :

Vowx quel est I'état hygrométrique rsur les ebtes, pendant les
fortes pluies; Thygromeire marque:40 4 50 ; pendant ies jours
secs et chauds, 20,3 25°. (Rosencoat.)

Pour compléterice:que nous avions d-dire au point de vue mé-
téor@logzque, il mous: reste & paﬂer des eﬁ'ets de la fmzdre ei
des orages. . ‘ : S :

Bans une cantré& ol la canﬁguratmn du sol est si vamée, ol
existent de nombreux pics volcaniques d'une grande-élévation,
o la terre rectle des gisements considérables de métaux, ol
les changements météorologiques sont fréquents, les phé-
nembnes dlectriques, foudres et nuages ourageux, ne pouvaiént
manquer d'¢ire trés-communs et souvent terribles, « Qn com:
prend, dit M. Cornillet, qu'un sol aride, composé d'une couche
mince de terre végéiale sous laquelle se trouvent d'épaisses for-
mations de sables secs, de calcaires et de granits, n’attire pas la
foudre, parce qu'il est peu conducteur'de U'électricité ; mais, sous
un sol aride et sec, y a-t-il, & plusieurs dizaines de Thdtres de pro-
fondeur, de grands gisements métalliques, de vastes cavérnes, des
nappes d'eau ou des fontaines abondantes, les nusges orageux
exercent leur aclion sur ces matidres conductrices ; la: foudure est
attirée et éclate en franchissant Vintervalle. » I
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Cosine dans les autres régions de IAmérique centrale, gk
orages ef la foudre sont trés-ﬁ‘équents it Salvador pendant la
sdisondes phiies. Ces orages se transforiment sonvent en de véri-
tables ouragans qui détruisent tout -6¢ qu'ils rencontrent sur leur
passage, déracinent les arbres les plus forts, enldvent les toitatres
des maisons ou leur causent ’autres dominages, en un mot em-
portéiit tout ¢ qui fait'obstacled leur furie. Pendant ées arages,
la foudre éclate d’'une manitre terrible et continue : les arbres
les'phashants, les pics élevés, lesmontagnes reoivent d’abord les
déoharges électriqies.

- Be 18004 1851, pas uh seal décks pir la EKilguration, dit
M. Boudin, n'avait été signald dans Paris et dans Londrés, On 4
calculé en 1786 que, sur 750,000 persormes mortes dans cette
dernidre ville durant 'espace de trente ans, deux seulement
avaient péri par la foudre. Dans I'espace d'un sizcle, trois per-
sonnes ont péri, ¥ Gettingue, foudroyées par le fuide dlectrique;
deux seulement & Halle,

Dans un seunl orage,qui ne présentait pourtant rien d’extraor-
dinaire, nous avons constaté'a Roskrio, petite ville du Salvador
de 23 3,000 Ames, 8 morts provenant de la foudre et plusieurs
bléssés,

. Aeelimatation, <« Colonisation.

La question de 'acclimatement est une des plus vastes €t des
plus importantés de la géographie médicdle. Elle domine le
grave probléme dela colonikation, ‘ét-de sa solution-dépend le
choix ‘des troupés destinéés A servir-dans les contrées plusou
moins éloigndes de la mdre patrie. Elle touche donc-aux.pliis
hautes:congidérations d’hygitne et d’économie sociale. Aban-



donnée jusqu’'a ces derniers temps aux spéculations des théori-
ciens, la question de ¥acclimatement a été diversement résolue,
sans profit, comme il fallaits’y attendre, pourla science et pour Ia
pratique des gouvernements. (Boudin.) = . - ot

~ La faculté que possddent les étres organisés de s adapter dans
une ¢ertaine mesure aux conditions nouvelles et différentes des
climats ol ils sont nés est: celle qui doiticinous guider dans la
considération des diverses modifications organiques qui survien-
nent par suite de ces changements. On remarque tout;;d’abord
que l'acclimatement de 'homme ne s'opdre pasau hasard, et
qu’il faut tenir compte de deux conditions principales et néces-
saires pour établir avec profit limmigration européenne. Ces
deux conditions sont: 1° la provenance de l'individu-; 2° les lieux
vers lesquels il se dirige. Voiel en quels termes s'exprime M. La-
caille dans sa thése intitalée : Acclimatement des Europédens dans
les pays chauds (1851) : «Les milieux dans lesquels 'homme se
trouve exercent une influence spéciale et en harmonie. avec la
région ¢u'il habite sur le globe. Il va sans dire que chacun de ces
climats agit d'ane manitre différente sur Porganisme. Ainsi les
habitants des pays chauds (Indiens de la cdle), soumis & une
température relative beancoup plus élevée que celle des pays
froids el tempérés (montagnes de I'intérieur), éprouvent une ac-
tivité extréme des exhalations pulmonaire et cutanée, activité
qui entiaine un ralentissement de la fonction respiratoire et pro-
duction d’'une moindre chaleur animale. » {BecquereI Hy ngene
p. 227) : S

« L'Européen qui veut se fixer dans un pays chaud, passant
d’un climat tempéré dansun climatchaud, contracte quelquefois
pendani les premiers temps de son séjour quelques-unes' de: ces
affegtions dont le siége se tronve dans le cervean on dons les or-
ganesde la digestion, et il est d'autant plus exposé que le point
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de son habitation en Europe est plus éloxgné des nouvelles con-~
trées qu 'l a chmsms De 1a cette remargue que les !t&hens les
Espagnnls Jes Portuvam et les Frangaxs, surtout ceux du Midi,
s'acelimatent plus facllemen,t queles Hollandals, les l\!lemands et
les Angla:s Ajoutezd cela que ces dermers sont, en général des
su;ets A tempérament sanguin, robustes et habitués a une nour-
riture plus substantielle et plus copieuse, et 'on comprendra
pourquoi ils se plient moins facilement aux conditions de I'accli-
matement, tandis que des individus délicats et sobres, & tempé-
rament lymphatique, et par conséquent les femmes, ont moins
a redouter le elimat des tropiques queles hommes exubérance
sanguine et de constitution robuste. (Michel Lévy, Traité d'hy-
giéne.) |

Les différentes modifications donc qui s epérent chez Iénn-
grant, pour Fharmoniser avec sa nouvelle demeure, s'appellent
acchmatement Cesmodiﬁcatlons sont les mémes que celles quisont
1mpmmées al orvamsme del'habitant des pays chauds, lesquelles
n'agissent pas toutefms comme on s'est pla 4 le répéter si sou-
vent, d’'une manibre absolue sur le moral de 'homme de ces
contrées.

Si les Haliens, les Espagnols, et en general tous les hab1tants*
du midi de I'Europe, s’acelimatent avec assez de facilité dans les
régions de ' Amérique centrale et du Salvador, il nen est pas de
méme pour ceux qui viennent du nord et de Pest. Ce n’est que
trés-difficilement que ceus-ci supportent les chaleurs et les con-
ditions atmosphériques nouvelles dans lesquelles ils sont placés.
“Les documents anglaisrelatifs & la mortalité des troupes dans les
cplbnies tropicales, A Geylan, ont constaté que le chiffre des déeds
iiou;j les hommes qui avaient séjourné moins d'une année dans
le pays s'élevait & 44 pour 1,000 ; pour ceux qui avaient un
deux a,ns de séjour, de 48,7; pour les hommes ayant-plus de

6 &
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deux ans de séjour, de 119 2. X 1a Guyane et aux Anhlles, la mor-
talité calculée pour, 000’ hommes donne, pendant onze ans, les
chiffres suivants: 77, 87, 89, 63, 71, 79, 83, 73, 120, 106, 130, A
Cuba, don Rainon de la Sagra constate qu "apres une résidence iie
douze années dans cette ile, la raceeuropéenne dépérit progres_31-
vement, et elle ne doitla conservation d'un peu de vigueur qu’au
mélange incessant qui s'opere par I’1mm1gratmn de nouveaux
colons espagnols venant de la Galice, dela Catalogne, des Astu-
ries et de Ia Biscaye. (Ramon de Sagra, Communication @ I’In-
stitut.)

Le méme fait se reproduit exactement sur les cdtes du Salva,-
dor et dans toute VAmérique centrale, 13 ol s'établissent les
étrangers qui arrivent pour la premiere fois dans le pays et que
le mangue de moyens de transport empéche de se diriger vers
Pintérieur du pays. Ceci contredit 'hypothése du célebre géo-
graphe ‘Malte-Brun qui croyait « que, sous chaque climat, les
nerfs, les muscles et les vaisseaux, en se tendant ou se relichant,
én se dilatant ou se resserrant prennent bientdt V'état habituel
qui convient au degré de chaleur ou de froid que le corps
. éprouve, » et quine voyait pas autre chose dans ces agents orga-
niques que leurs propriéiés physiques.

- Ces idées, qui tendraient A faire admetire que toutes les varié-
tés humaines sont aptes & vivre et 3 se perpétuer dans des régions
différentes de celles ol elles sont originaires, se trouvent en
sompldte contradiction avec les faits anciens et modernes qui ont
été observés sur plusieurs points du globe. Il est donc indispen-~
sable de reconnaitre que, parmi les principales conditions qui
favoriseront, dans les pays intertropicaux comme le Salvador,
Pinstallation des émigrants venant des pays tempérés et méme
froids, il faut tenir grand comptede la lat_itu&e et de la longitude
géographique sous laquelle ces émigrants seront établis; cette
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latitude ef gette longitude, en effet; entrainent avec ellescertaing
aceroissements: ou -abaissements -de température et de pression
atmesphérique qui exerceront. une grande influence sur T'état
sanifaire des nouveaux venus. Sous ce rapport; onid- constaté
I'heureuse influence exercée sur lasanté des Evropdenspar le
climat das altitndes tropicales do- Mexique, de I'Amérique cen-
irale, du Chili, de la Bolivie; etc. Par conséquent; les difficultés
de lacclimatement envisagé & un point de vue général seront
d’autant plus grandes que le lieu de provenance des. individus
s'éloignera davantage des condifions climatériques.des pays el
ils sont venus. Ainsi, comme nous 'avons dit déjd, les Anglais et
les Hollandais s'acclimatent plus difficilement au Salvador que
les Espagnols et les laliens. Il faut considérer aussi que ces peu-
ples, hiabitués & une alimentation trés-riche en azote, accompa-
gnée de boissons excitantes, ne trouvent pas dans leur nouvelle
patrie ces deux conditions auxquelles leur constitution est.aveour
tumée,. - g ' '

Au contraire, lorsque les mémes peuples, Anglo-Saxons ou
Hollandais, émigrent vers les regions septentrionales de I'Amé-
rique, aux Etats-Unis du Nord, par exemple, ils y trouvent: des -
conditions de température 3 peu prés identiques A celles, de
leur pays originaire; leur alimentation n'est pas changée ; leurs
meeurs, leurs. habitudes de vie restent les mémes. Ces oireons-
tances contribuent 3 maintenir leur santé dans un élat nermal et
peu différent de ce qu'il serait dans leur patrie.

-« Lorsqu'unémigrant allemand débarque & New-York, il ne
trouve pas, en général, le climat différent de son pays: Peu.d.peu
cependant, il constate des différences qui I'obligent & modifief
ses habitudes, etil 1ui faut adopter les mauitres américaines g
avaient d’abord fait Iobjet de sescritiques. Cetle expérience; gue
font la plupart des Européens, ne laisse pas que de led étonner.
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s savent que les Etats div Nord sont A peu prés sous 1a méme
latitude que TEurépe centrale; ils ont d’ailleurs fait Pexpérisrice
que I'hiver; aux environs de New-York et de:Bostort, est & pen
présausst froid qu'aux enrvirons de Francfort, de Bade et de: Zu-
‘rich; et '6té au moins aussi chaud. » (Desor.)
- -Ainsi Ia race américaine du Nord ou anglo-saxonne, lorsqu’elle
g'établit dans les Efats du Nord de FAmérique, ne rencontre que
des différences de températurebien minimes. Aussi viént-elledse
fixer dans les pays chauds, sur les edtes dd Mexique, du Guate-
mala, du Salvador, par exemple, les conditions d'existence char-
gent complétement, etle dépérissemient ne se fait gudre attendre.
Il faccompagne d'une anémie et d'un &tat cachexique trés-re-
belles aux toniques et aux préparations martiales. Cet état doit
&tre soigneusement distingué des intoxications dues aux 'émana-
tions miasmatiques de ces contrées, qui n’en sont pomt la cause
efficiente.- - S

Ce que nous venons de dire explique pourquoi les colonies eu-
ropéennes et les diverses expéditions que de tout temps on a di-
rigées vers ces contrées n'ont jamais prospéré, et pourquoi il a
toujours été impossible aux émxarants de s'établir sohdement
dans ces régions. o

-«-Dans tous les pays compris entre les déux lignes isothermes
de 18° de température, la culture du sol ne devient possible
PEuropéen que sur les points dont I'altitude annihile en quelque
sorte Ia latitude géographique; ¢’est ce que I'on voit au Mexique,
dansle Salvador, dansle Nicaragua, au Péron, etc. En dehors de
ces conditions, ¢’est une autre race Qui travaille. Aux Antilles, 3
la Guyane, au Brésil, au sud des Efats-Unis, 3 Bourbon, 3 Ma-
rige, ce sont les ndgres q‘[ll cultivent le so] a Java, aux i‘hﬂlp-
pines, dans I'Inde, ce sont les indigdnes. En Egypte ce sont Jes
fellahs ;' les dominations perse, grecque, romaine; arahe, tucque,
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francaise, s'y sont succédé sans se livrer 4 1a culture du sol. Les
premiers dominateurs du pays, les Carthagmms, qm d’ailleurs,
ne provenaient pas.de U'Europe, n’ontpas cultivé. It en a été de
méme des Romains, -des Vandiles; des Turcs et des' Espagnols.
Le Romain habitait-le sol africain, non en cultivateur, mais en
dominateur; il ressemblait & I'Anglais de I'Inde et non a }’An-
glais des Etats-Unis. » {Becquerel.) :

‘Une antre condition essentielle del'acclimatement des étran-
gers dans le_s pays chauds, tels que le Salvador, c’est I'endrpit
qu'ils choisissent pour résidence. On comprend, en effet, et les
faits sont 13 pour en offrir des preuves irréfutables, que Taceli-
matement s’effectuera avec une facilité d’antant plus grande que
le lieu cheisi pour la résidence sera situé sous une latitnde moins
éloignée de celle qu'oceupe la patrie de I'émigrant. Nous avons,
au reste, djd signalé cette condition, et si nous y revenons, ¢est
pour en faire sentir ‘davantage toute Pimportance. On ne peut
donc étre étonné de rencontrer dans les régions méridionales de
YAmérique, telles que la république Argentine, et celle de Bue-
nos-Ayres, des colonies europeennes composées pour la plus
grande partie d'Espagnols, d'ltalienset de Francals Le tableau
suivant met ce fait en évidence : '
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B Ié’i‘_iuh:\‘_:
U asioNALITE.. | 186%. | 1868, | 1864, [ 1865,
MAleRS, v o w e p3.08Z0 | 4LABA L Bi435 |0 5004
Francais. o .« o eo.-. 1.561 2.334 | 2.13¢ 2.982
E3pagnols. ., ... .o v T T00 R v I SR TS t.704
SOI88E8 v . v v e v an . e | oo 219, 567 .. 320 |  #0Q
Anglais. b . iove el | 57 [ 883 | L0157 1.383
Allamands. vy .00 ei o 140+ 82T, | 289 ;363
Belges. .. ....... e 30 100 100 100
Poptugais. ... ... ..., - N DR B 58
. Nord-Americains. . . . . . © 25 C B0 | 68 85"
Natiopaiités non - spéef- ot ‘ - o
fides....oovvune o Td | T8 | T8 00
64T | 10.408 | 11.682 | 41.767.

Sur les. cOtes du Salvador, les individus appartenant aux

pays froids et méme tempérés de 'Europe ne peuvent résister
aux fortes chaleurs qui y régnent, jointes & 'excessive humidité
du sol, surtout dans la saison des pluies, et aux influences
miasiuatiques. Il est juste de faire remarquer aussi que ia.:pluf
par't des étrangers qui abordent pour la premidre fois dans la i;é-.»
publique du Salvador et qui, pour une cause ou pour une autre,
restent confinés sur les cOtes, se livrent & des excés qui occasion-
nent assez fréquemment leur mort. Dévorés par une soif intense,
ils ne savent pas résister & la tentation de se gorger outre me-
sure de fruits, dont la richesse et la succulence excitent encore
leurs désirs. De 1a des abus de régime sonvent funestes. L'expo-
sition aux pluies apres une forte chaleur est aussi la cause des
nombreuses maladies qu'on y observe, en particulier du tétanos
spontané.

L’abaissement de la température snivant laltitude des lieux
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est d'une grande importance polir T'acclimatement des immi-
grants. Un savant frangais, M. Jourdannet, qui s'est occupé des
altitudes tropicales, a parfaitement exposé, A la suite d’obser-
vationslongues etrigoureuses, les divers changements quimprime
3 la santé de 'homme Vinfluence de Fatmosphire des lieux
8levés de ' Amérique tropicale et surtout ceux du Mexique: «La .
nature prévoyante, dit cet anteur, a établi au nivean dela mer
des lois qui favorisent de la part de Iatmosphdre les varia-
tions dans la production de la chaléur humaine. Clest ainsi
que la source ot nous puisons les éléments de notre respiration
varie elle-méme dans vne certaine mesure, qui, pour le niveau
des mers, est un bienfait de la Providence. » L’'augmentation du
pouvoir diatherme de I'air est une des principales causes de F'a-
baissement de la température de Patmosphére dans les lieux
élevés. Devenu moins dense et privé de vapeur d’ean, il se laisse
facilement traverser par le calorique, sans en-absorber lesrayons.
Aussi le sol, vivement échaufté par les rayoms directs du soleil, se
refroidit-il & Pombre avec rapidité, sans que Pair en soit trés-
sensiblement influencé autrement que par le contact immédiat,
Sur les altitudes, la densité de D'air, amoindrie par la diminution
de la pression barométrique, n’est plus en rapport avec la tem-
pérature qui nous entoure, mais bien avec la hauteur ol nous
SOIIes parvenus...

D’un autre c6té, Pair, y étant aussi moins dense et plus raréfié,
contient sous un méme volume moins d’oxygene, ce qui force &
introduire une masse plus considérable d’air & chaque inspira-
tion, nécessitant une plus grande fréquence des mouvements
respiratoires, e 14 une accélération du pouls plus ou moins
considérable, et une influence en sens divers sur les organes et
sur Ié sang lui-méme. Ces effets, constatés par un grand nombre
de voyageurs, parmi lesquels nous citerons de Humboldt, de
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Saussure, M. Boussingault, M. Lepileur, se rapportent aux mon-
tagnes plus ou moins élqvées que ces observa.teups ont, gravxes
mais.ils ne sont, nullement apph(;ables en général anx, alutudes
et aux. plateaux du Salvador et de IAmérique centrale oﬁ la
température moyenne est de 16° 4 20° sur les hauteurs sﬂ;uées
~ entre 2,800, 3,600 et 4,700 pieds au—dessus du niveau de. Ia mer.
Ainsi A Cacagnatique, oll mous avons pu. faire des observatmns
pendant quelques mois de l'année.par une ’eempérature trés-
douce variant de 27° 3 18,36 cent.,. la respiration, quoique un
peu modlﬁée peut-dtre par la moindre densité del'air, est calme,
d’ols r_esulte qu'une plus petlte guantité de substance est brulée
dans Porganisme et dont I'excédant est facilement annihilé par
un exercice modéré. L'appétit y est bon et la digestion se, fait
avecfacilité. Ce résultat, trés-favorable a 'accomplissement régu-
lier des dlverses fonctions-de l'organisme, rend patfaltement
compte de la sanié ﬂorlssan_te que Pon constate parmi les habi-
tants de cette localité. - ' '
Les faits observés parM Jourdannet sur les altitudes de. ] Ana-
huac sont bien différents de ceux-ci, ce qui tient sans doute &
I'élévation plus considérable de ces hauleurs, placées sous des
condifions de pression atmosPhémque et de latitude qui en!rai~
nent une exagération ou un dérangement des diverses fonc- ‘
tions organiques. (Vest ainsi que les alcooliques sont {rés~-mal
tolérés, les sucres el les substances susceptlbles d’y étre_trans-
formées faliguent 'estomac, rendentla bouche pateuse enlévent
I'appétit et produisent des embarras gastriques. Le tissu adipeux .
n'est brilé que modérément; la maigreur en est la conséquence
chez les personnes qui font peu de mouvements. (]ourdannet ).
De semblables résultais seraient tout A fait défavorables a
acuhmatement des immigrants sur les hauteurs de l’Anahuac
Telle n'est pas Uopinion de M. Coindet, officier qul a exploré ces
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régions lors de I'expédition frangaise au Mexique en 1863. Ces
résultats sont contraires.aussi 3 ceux que I'on observe: sur les

altitudes et les plateaux du Salvador, du Honduras, de Costa-

Rica et du Guatemala. Dans ces régions, I'influence heurense du

séjour dans les altitudes n’est pas douteuse Sur‘_la santé. des.
Européens et sur celle des habitants du pays. Cette circonstance .
d'un climat salutaire sur les plateaux salvadiniens est bien faite

pour favoriser 'immigration européenne dans la république du
Salvador et dans les contrées de I'Amérique espagnole qui pré-
sentent les mémes avantages.

‘Nous espérons désormais que les travaux de nos: confréres de
I'Amérique latine s'efforceront de jeterla lumidre sur cette impor--
tante question.

Sur I'immigration des étrangers repose presque entidrement
I'avenir des vastes conirées de I' Amérique tropicale et de ' Amé-
rique centrale en particulier, contrées si favorisées par Ja ri-
chesse du sol et nne fertilité véritablement merveilleuse. La
population de ces régions est insuffisante pour défricher les
foréts et pour cultiver les champs; elle a besoin d’étre aidée dans
cette tiche par I'émigration. Ce besoin est si impérieux et les ré-
sultats en sont si héureux que, dans les républiques de I'Amé-
rique méridionale ol l'immigration et la colonisation euro-
péennes onl étd favorisées par des mesures habiles, la population
a augmenté dans une proportion tout i fait remarquable.‘l)a.ns
un court espace de temps, le commerce et I'industrie nationale
se sont accrus proportionnellement et ont montré quels résultats.
heureux pouvait produire 'applieation générale de semblables.
mesures. |l parait donc indispensable. de favoriser la colonisatigmj
sur les lieux élevés et exempts de marécages.

Dans I Amérique centrale, une seule tentative de coiomsatmn

&'émigrants venus de Belgique s'est produite. C'est A Saint-
1 6
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Thomas, un des ports les plus insilubres de la république du
Guatemala, sur I’Atﬂanthue, que sont débarqués les colons. Le
mauvais climat’de ce port occasionna la mort d’une grande
partie de eeux-ci; fait qui vient A Pappui de tout ce que nous
avons dit précédemment de I'influence des chaleurs et du climat
de la cote sor la santé des nouveaux arrivants.

ConseiLs HYGIENIQUES A L'USAGE DES KUROPEENS QUI SE RENDENT mi
SALVADOR, '

t* L’'Buropéen débarquant au Salvador ne tarde pas 2 8tre
éprouvé par les chaleurs humides et orageuses de ce pays. Peu
A peu, les forces diminuent, I'appétit languit, 'énergie dgcroit,
et bientdt I'émigrant peut s'apercevoir de I'influence énervante
du climat. Tl doit donc éviter tout d’abord le travail exagéré,
qui, en surexcitant les forces, prédispose les Européens, en gé-
néral d’un tempérament sanguin, aux congestions et aux apo-
plexies cérébrales. Pendant la journde, & partir de midi, il
devra éviter les sorties en dehors de son habitation, et se donner
un repos nécessité par la température élevée. Le sommeil alors
ne se fait pas attendre; en un mot, il fera la siesta. Le matin et’
le soir seront destinds aunx occupations que réclament les af-
faires. '

2 On doit se prémunir contre les brusques changements de
température. Au Salvador; des brises fraiches succddent tout 3
coup aux plus accablantes chaleurs. Les refroidissements subits
peuvent amener une dyssenterie ou ¢tre cause de fidvres pulmo-
naires excessivement aiguds. Gette forme est, du reste, le seule
qu’on observe,

L'humidité est trds-pernicieusé. Lorsque le corps, soumts 3
une chaleur intense, est exposé A ces pluies torrentielles, dont il
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est impossible de se faire une idée juste si on ne les a vues; la
transpirationl provoquée par la température s'arréte, et, dems
ces conditions, il 'n’est pasrare de voir apparaitre, soit Ia tétanos,
- soit une fidve pulionaire grave. .

On doit éviter aussi de.¢oucherdans des: looaux hum:idés tels
que les rez-de-chaussée. L air, chargé des miasmesque dégapent
les matitres végétales et animales en putréfaction; occupe; par
sa pesanteur spécifique; les couchesinférieures -de 'atmosphere,

: et cesse, par:conséquent, d'étre respirable.:

3’ Les vétements doivent étre larges pour permettre la facile
circulation de lair; ils seront toujours deé couleur blanche ou
claire, pour s'opposér & la concentration et i I'absorption des
rayons solaires:

& Dans les climats chauds, les fonctions digestives languissent.

- La digestion des substances animales et des graisses.est difficile};
1a fonction de I'estomac et celle du foie se trouvent notablement
- exagérées; il suit dela une assimilation laborieusé des produits
ingérés et une congestion des organes digestifs (estomagc, foie),
- qui occasionnent fréquemment des maladies graves telles que
coliques hépaliques et abees du foie.
. L’habitant des pays chauds, tels que le Salvador, d01t faxre
usage d'une alimentation animale modérée et la mélanger avec
- des substances végélales en forte proportion. Sans abuserdes
épices, comme c¢'est malheureusement I'habitude presque géné-
. rale au Salvador, on: devra y avoir quelquefois recours, afinde
- réveiller un appétit que l'exagération de la c¢haleur rend pa-
resseux. Dans le pays, on ala coutume de faire par jour trois
. repas principaux et & des intervalles trop rapprochés pourper-
mettre la complie digestion d’aliments trés-abondants, olventre
_de plus une quantité considérable de: boissons de toute sorte, en
méme temps que des fruits. L’Européen qui vient habiter le
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Salvador doit se conformer: anx habitudes qu'il a prises en Eu-
Tope, c'est-3-dire ne faire; commnie en France, en Espagne et en
Halie, que deux répas substantitls et abondants: Il prendra-avec
modération, dans les intervalles, s'il le veut, quelques boissons
. rafraichissantes pour apaiser sa soif. Les fruits, qui occasionnent
81 fréquemment des maladies graves, dowent dtre prescmts du-
rant les premiers temps. ' -

Les boissons spiritueuses ne seront prises qu autant qu’elles
sont utiles pour stimuler la digestion. On a remarqué que T'abus
des alcooliques jette promptement les personnes qui s’y livrent
dans unesorte de démence. -

5 Si I'immigrant gagne les terres de 1’mtér1eur (tierras tem-
pladas) et les plateaux des montagnes, il se trouve moins exposé
sux nombreuses causes de maladie qui peuvent Patteindre dans
la région des edtes; il y trouvera méme des climats délicieux, qui
s'accommoderont parfaitement & son tempérament. Toutefois, il
fera hien d’éviter que son arrivée coincide avec la saison des

-pluies : celles-ci, en effet, sous I'influence des chaleurs, favorisent

‘la preduction’ des effluves marécageux et la putréfaction des
substances végétales. Il serait utile de choisir deslocalités expo-
sées an nord ou au nord-ouest, quand, pourtant, des émanations
paludéennes ne se dégagent pas dans cette direction.

6° On doit se coucher de bonne heure, pour ne pas se réveiller
trop tard; ce qui occasionne, daus les contrées chaudes, une es-
pece de lethargie d’'ot Uon a peine & sortir. 11 faudra sur-
tout adopter I'usage du pays et ne coucher que sur des ha-

- MAacs. -

7° Uexercice doit ¢tre modéré, Le soir et le matin, on prendra
des bains; si ce sont desbains de rividre, on n'y restera que peu
de témps, les ‘eaux étant toujours plus ou moins minéralisées.
Les douches fraiches A domicile, employées A des héures ol la
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digestion est faite, pemrent étre. prolongées pendant qumze a
vingt minuotes. . . : : -

On s’abstiendra sévérement des excés vénénens de toute sorte,
Il est inutile d’insister sur ce sujet, aprés ce que nous avons dit
.de I'influence excitante du climat sur les organes génitaux.

RACES ABORIGENES. MOEURS.

Les races qui peuplent la république du Salvador, de méme
que la plus grande partie de 'Amérique tropicale, se composent
d'Espagnols pur sang, de métis {{adinos) et d'Indiens, qui consti-
tnent la race américaine proprement dite.

Parmi les républiques centro-américaines, le Salvador est
celle qui renferme le moins d’Indiens, relativement 4 sa popu-
lation. -

Ainsi, d’apres le colonel Galindo, qui a adressé & ce sujet une
communication  la Société royale de Londres, la population des
cinqg Etats de I'Amérique centrale, qui comptait, en 1837,
{,500,000 &mes, se répartissait ainsi :

ETATS. INDIENS. METIS, BLANCS. TOTAL,
Guatemala, . . 450.000 §50.000 100.000 70.000-
Honduras. .. . 7 240.000 60.000 300.¢00
Salvador.. .. 90.000 230.000 £0.000 400.000
Nicaragwa .. . 120,000 120.000 110,000 350,000

!

Costa-Rica. . . 25.000 ? 125,000 150.000

————————————————

685.000 740.000 )+ 4£75.000 1.500.000

pLE - > e i,

Ces chiffres, bien qu’inexacts dans certains points, donnent
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une idée approximative du groupement et dé Timportanice des
races qui occupent les divers Etats de IAmériquer cenﬁrsfle, par
rapport dla pepulatmn totale de ces Efats: - -

Les Fspagnols'du Salvadoro’ont rien qui Iesr-distmgue‘&e? cenix
qui habitent la mere patrie, si ce'ti’est ‘quelques  1égdres ‘modi-
fications dans la constitution et le tempérament. En général,
aprés quelques années de résidence,. ils shabituent parfaitement
A toutes les intempéries du climat. Pour la plupart, ce sont de
riches négociants qui ont perdu I'énergie, la vivacité et la gaieté
qui sont le caractere typique de la nation. Les uns regagnent la
mére patrie lorsqu’ils ont réalisé une fortune suffisante ; d'autres
g'établissent définitivement dans le:paysf

Les descendants des Espagnols ont tout & fait le type et le ca-
ractdre de la race d'olils sont issus. Seulement ils sont nés eén
Amérique, et appartiennent déjd A la deuxidme ou i la troi-
sidme génération depuis longtemps établie dans le pays.

Les métis ne: different gudre de la race espagnole, si ce n'est

“par:la couleur de la peau. lls en ont fous les traits, toutes les
formes, a I'exception de cette grice particulitre, surtout chez les
femmes, qui ne se retrouvent que dans lamére patrie.

« Les métis ou ladinos, dit Valois, sent généralement petits;
ils ont les yeux ef les cheveux trés-noirs; les mains et les pieds
parfaits, les 1dvres un peu fortes, et une trés-grande nonchalance
dans les mouvements. Les femmes apparenant i cette classe
sont bien faites; elles ont le teint un peu brun, mais des yeux
charmants; leur faille est fine, élancée, leur démarche lente et
paresseuse. Les ladinos sont, en général, trés-vifs, intelligents et
tres-entreprenants. 1ls sont négociants, médecins, avocats, ma-
gistrats, prétres; ce sont eux qui font et défont au gré de leurs
capriees les présidents de larépublique.».-
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"Lés'zéi:iﬁ‘bbéi,;“mé'&'uﬁé* ‘midre indienne et d'un pere ndgre, sont
d'the laieur repoussante. Tls sont rares au Salvador.

Les Indiens qui habitent les villes ont pris les meeurs et le ca-
racttre des blancs; ils patlent presque tous l’eSpa.gnol qu'ils
mélangent un peu avec leur langage; malgré cela, ils se font
trds-bien comprendre. Au milieu de Tagglomération des villes,
la pureté de leurs mours ne tarde pas A se corrompre : ils
prennent deshabitudesd’ivrognerie et dépensent dans lesestancos
les quelques sous qu'ils ont gagnés dans leur journée; mais, en
général, ils sont sobres etitrés-laborieux.

Ceux qui habitent la campagne et les villages qu'ils y ont
construits sont bons, honnétes et travailleurs. ¥s savent em-
ployer avec sagesse et économie l'argent qu’ils gagnent. lls
s'occupent de la culture du mais, du riz, des Iégumes, des fruits,
du tabac et de la canne & sucre. Il faut reconnaitre que, seuls,
les Indiens sont capables de résister A Pardenr britlante du soleil,
et sans eux les travaux des champs seraient inpraticables. s fa-
briquent des objets de poterie grossidre, et tissent des étoffes or-
dinaires de coton et de laine. Hs font méme des sortes de chiles
en soie, parfois trés-estimés, appelés dans le pays redozos. lls
tressent également des chapeaux de paille, et fagonnent, avee
les coques de divers fruits, des vases {rés-recherchés dans le
pays pour les usages domestiques. Fréquemment ilsfont de longs
trajets, chargés de Iourdes hottes contenant des marchandises
qu’ils vont vendre et dont la valeur n’exctde pas d’ordinaire
50,0u 60 francs. Is se rendent ainsi aux foires et aux marchés, ol
ils débitent les produits de leur industrie & des prix minimes.
Ils voyagent trés-souvent en caravanes; les hommes portent la
nourriture et les marchandises; les femmes, chargées des mémes
fardeaux, portent de plus leurs enfants sur le dos. Clest ainsi
que, malgré les nombreux inconvénients des routes qu’ils sui-



:_vent ils parcourent quelquefms des dlstances de 200 3. 300 Lieues
sans se ressennr en aucune facon des fatlgues dun aus51 long‘
ﬁ‘ﬁvoyage : : ~ S

- Ces Inchens ont 1e temt cuivré; 1ls sant doux, blenveﬂlants et
ifho_spltahers. On ne comprend ni pourquoi ni comment ils ont
_fété Tobjet de tant de calomnies odieuses, dont aujourd’hui on-
f-_(’;ommence A faire justice. Leur vétement consiste en un pantalon:
‘de coton, une sorte de veste de méme &toffe et un chapeau de
‘paille. Les femmes s’habillent ave¢ une jupe bleu fonsé et un
sac de coton blanc. Elles aiment A se parer ussez coquettement.
‘et ne manquent pas d’'une certaine grace empreinte de douceur.
Les cabanes que se construisent les Indiens sont faites en bois -
‘et couvertes en paille, ce qui les rend hunides et malsaines,
f~suft0ut en hiver.
+ Les Indiens du Salvador, en contact avec umne populatmn ‘_
_blanche assez avancée, sont relativement trés-civilisés. En gé-
“néral, leurs enfants fréquentent les écoles établies par le gouver--
-nement. Le moyen le plus efficace pour leur donner la con-_
:_"écience de leurs devoirs et de leurs droits, en un mot pour faire
“d’eux des citoyens utiles au pays, ¢'est de les instruire. ‘
© Larace indienne n'est done pas, comme l'ont pretendu cer-
;‘_"t.;uns gcrivains espagnols, & I'exception da pére Juarros qui luia’
- rendu justice, une race dépourvue d'intelligence et incapable de’
- s'identifier avecla civilisation moderne. Voici, du reste, en quels
i:_-termes s’exprime le pere Juarros dans ses Chroniques : « Il est bien.
_difficile de concevoir que ces Indiens aient pu se gouverner avec
- des lois si'sages et si ingénieuses, et il serait méme 3 désirer que'.
plusieurs chefs de républiques pussent les introduire dans leurs
~codes. » X :
~ En explorant les anciennes villes des Indiens, aujourd’hui
somplétement ruinées, on a 'découvgrt des monuments, des;f
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palais et des temples dont l'architecture fait connaitre I'état,
avancé de cmhsatmn auquel les Inchens de TAmérique cen-’
trale Haient parvenus avant la uonquéte de leur pays par les Es- '
pagnols Les ruines de Palanqué, de Copan, de Utallan si bien
étudiées parl’abbé Brasseur de Beaubourg, les découvertes qu'on
a faites récemment au Salvador de beaux vases, de tables artis-
te_nienf travaillées, de c_olonnes de granit, d’idoles, démontrent
sufﬁs_amment que les Indiens de 'Amérique centrale, de méme
. que ceux qui peuplaientl’ Amérique du sud etle Mexique, appar-.
* tenaient A une race civilisée & laquelle Ja culture des beaux-arts
- tait loin d'dtre étrangdre. Tous ces vestiges de la mwhsatmn de
la race autochthone sont autant de précieux documents pour la
science anlhropoiovique o
“Les Indiennes sont trds-précoces; elles se marient vers I'dge
de douze ou treize ans. « Les mariages des Indiens, dit Squier, se
céldbrent d’aprés le rite catholique suivi dans d’autres endroits
de I'Etat; maisilsyajoutentdescérémonies différentes et qui leur
sont spéeiales. Aussitot que le jeune homme a quatorze ans, Ia
jeune fille douze, les parents décident le mariage, souvent niéme
sans econsulter lesintéressés et sans tenir compte de leurs volontés
ou de leursinclinations. Quandlesnoecessont célébrées,le pére du
jeune homme prend la jeune fille sous sa protection ; ils'engaged
Pélever, Aavoir soin d'elle, & I'entretenir comme si elle tait sa
propre fille. Le produit du travail des deux jeunes genslui appar-
tient, et, quand ils sont capables de pourvoir par eux-mémes &
_ipus leurs besoins, on les réunit : les parents construisent pour
eux une cabane etleur donnent ce quileur est nécsssaire.
Nous terminerons ce paragraphe par quelques lignes relatlves
- A lorigine des Indiens du Salvador.
A l’époque olt don Pedro. de Alvarado (1524) conquit - 1e
. royaume des Quichés et soumit a la dommatmn espagnole une
8 &
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ﬁijl'_mtre branche e la méme nation, celle des Kachigueles, il re-
:f._i_.‘mmut I'existence d'un grand peuple établi au sud-onest, sur ld
‘eote de Ta mer du Sud; le nom de ce peuple dlait Pipiles. 1 vi-
fivnit dans nn isofement complet, sans relations avee les autres -3__5
Aribus 'lndiens qui Tenvironnaient et avec lesquelles il ¢lait -

toujours en guerre. Llambition d'Alvarado, excitée par les Ka-
chiqueles, e détermina a atlaguer les Pipiles. [ partit de Ja ca-
pitale dex Karhiqueles, situce non loin de Fendrott ol existe au-

._ﬁjourd‘]mi la ville de Guatemala, o la téte d'un corps darmée ™
seomposé FEspagnols ot Flndiens auxiliaires.
Ancun chemin wexistail alors entee le payvs des Pipiles et celui
Sdes Kachigoeles, et ve est gitapres s'étre mydé nne route & 11‘{1-—"{
f;'vm's les montagnes et lesforcts que le licutenant de Covter um‘iva.'-_-;;
:;ﬂans le pavs Aeuintepeque. e parvint & s’en rendre nmih'é-‘;:

Lepcaprts ane ydsistanee opinidlre of en ayand recours anx moyens -

Sde conqude nsitts par les Frpagnols & cetle ¢pogue < e Dicher:
Cponr des principaus habitants of Pineendic des plantations de-
iy, o

< Alvarado baversa ensuite Te Michatoval, soumit des peupless
-f';.tmrn]u'('u,\, sans pour celin réduive les Indiens, qui se vefugitrent
:;.;;d.'ms Tes o, Jaonros vaconte que les ndiens de Guazieapan SG
f'f:._jhaii:\i(-nt aver des wrelobe altachiés aux poignels. Alvarado attei- :
Efi-ﬂ‘nit L vive droite de L eivivve de fos Eselovos, ol sempara des lo=:

cealilds situdes sur ses hords, telles qite Paziwa, Sinacalan, Teenu=2

(i

coy etes Les Indiens avaient Cabli sure e sol des palissades gni s
Cblesstrent plusienrs ehievanx et sétaient empards de quel-

Cques soldats espagnols s fivent povie dans Catroces supe
cplices. .

Le conguérvant atteignit e rio Paza, s'empara de Moquisaleo

sanjourd et Nalwsisaleo) et aevivie jusaqu’a L eapitale des Nahoa=o

les, appelde Coscatlan. U sdjourna dans cette ville pendant dix-:f{'




= 3 -
- 'sept jours, aprds lesquels il retourna dans la capitale deses alhés,
~-les Kachiqueles.
 Les Nahnales du Salvador (branche des Nahuales mexicains)
- étaient dissémindés, dit Squier, sur tont le territoire situé entre le
- rio Michatoyat au nord-est, et le rio Lempa au sud-est, et entre
~ I'octan Pacifique et laligne de montagnes de la Cordilldre, sur la
- vallée du Lempa, ¢'est-d-dire dans une étendue de territoire de -
- 180 3 200 milles de longueur et 60 milies de largeur. 1 existait
~ dans cette contrée de grands villages bien batis, comme au Mexi-
- que. Dans sa lettre & Cortez, Alvarado raconte gu’an deld du Cus-
© catlan, il y avait de grandes cités et des villes construites en ma-
: '_ gonnerie, :
Selon Vasques, le nom donné au pays des Nahuales du Salva-
dor était Cuscatlan, qui, en langue indienne, vent dire « Terre
- des richesses. » Le peuple du Cuscatlan fut appelé Pipil, parce -
. que, dit Juarros cité par Squier, il parlait un dialecte altéré de
- lalangue mexicaine avec une prononciation puérile.
~ 'La forme de gouvernement qui existait & Cuscatlan (San-‘:al— .
- vador) ne différait pas beaucoup de celle qui était en viguéur au -
Mexique. Plusieurs chefs exercaient I'autorité sur une seule ville
et ses dépendances ; mais il n’y avait pas de roi, ce que I'on pent
inférer du silence des conquérants i cet égard. En effet, §'il en edt *
existé, ils n’cussent pas manguoé de citer leurs noms pour re- -
" hausser la gloire attachée A leurs exploits. E
Herreradit queleshabitantsde cette contréeavaient unereligion -
- etun clergé bien orgaunisé. Le grand prétre était veétlu d'une longue
- . robe bleue, et une 2spéce de mitre ornée de plumes de diverses -
- couleurs coiffait sa téte ; il portait & la main une crosse semblable -
3 celle de nos évéques modernes. 1l y avait aussi un conseil .
. ecclésiastique que 'on consultait pour tout ce qul concernait les -
. tites Qe___la_ religion. lls adoraient le soleil, et ils avaient deux
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idoles : ’une avec une figure d'homme, I'autreavec unefigure de
- femme, auxquelles ils offraient des sacrifices. Au Mexique,. on
f:-- immolait des victimes humaines : le patient était couché sur un .
. 1it de pierre ; quatre hommes, portant une longue chevelure 'et-.kﬁfi
_ véatus simplement d’une espdce de blouse qui par derridre cou-
_ vrait le dos et descendait par devant jusqu’aux pieds, mainte- -":;'
jf;_ naient solidement le corps de la victime ; un cinquid¢me, coiifé'-_'_'
~ d'une mitre ornée de plumes; lui ouvrait la pmtrme et en arrd-
“chait le ccéur qu'il offrait aux dieux. Vot b

- Lesmariages se faisaient sous la direction des chefs : les &poix
- devaient accomplir certaines preseriptions religieuses; par |
exemple, on les baignait dans un cours d’eau, puis on les recon- -
* duisait 3 la maison de la mariée, oY avait lieu la noce, en pré-
~“sence du cacique et du prétre. Les enfants étaient soumis & une
~cérémonie analogue 3 notre baptéme ; les méres les lavaient_'-f
~ensuite dans les eaux d'un fleuve, et y jetaient en offrande du'-_-.iﬁ
“cacao et du copal, pour que ce bain ne leur fit accun mal. £

~ Quand un chef mourait, le peuple tout entier en portait le
 deuil. | | o
 Le rapt 6tait puni de la peine de mort. L'adultdre devenait
Tesclave du mari offensé. Les voleurs étaient exilés, et les ..&,‘,s- ..i;.::
;If‘::"sassins précipités du haut d'une roche élevée. il
; D'aprés Squier, les Nahuales du Salvador et du Nlcaragua
~ émigrdrent vers I'Anahuac. L .
Tel est Vapercu général et teds-succinet que nous vouhons pré-
;;-_:sentex des races qui ont habité et habitent encore le Salvador.
""Tous les jours les caractdres distinctifs de ces races tendent & dis-
paraltre, par suite des mélanges qui s'optrent entre-la race .
- blanéhe et la race indienne. L’histoire des nations aborigdnes de ':.{ﬁ
Eif_-c'es contrées est des plus intéressantes pour la science ‘médicale '::;-:
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et I'anthropologie, si on les compare aunx andres souches hu-
- maines.

Maladies particuliérement ohscrvées na SNalvador.

Nous voici arrivé au point capital de nofre travail, celui qui =
+ offre un st vif intérét pour le mdédecin appelé & exercer son art
- sous le tropique : les saaladies des pays chauds. :
Avant d'entreprendee cotte thise, nous avons ¢prouvé une

cessaire nous fait défant pour teaiter comme 1l convient un pa-
reil sujet, les documents relatits anx maladies du Salvador man-
quent presque  complétement, of nous nlavons pu recucilis o
nous-meéme sur ces afteetions particuligres qunm petil nombre '
d’observations. Nous nous sommes pounrvtant décidé, malged ces,
meonvénients, & terminer nos cludes par ce travail, weomplet
sans aucun doute, dans Pespoir a'il ouveiva Ja voie i nos con-
freres du Salvador el que notee initintive fera paitee des ve-

cherches ct des aruvees qui apporteront la lumipee sur ce snjet
intéressant. Nous osons espérer que les médecing de notre pieys
s déeideront i cntreprendre une tdche st digne denx et siopee-

fitable d 1o science qu'ils professent.
© Dapris les caractives géographiques et climatériques que nous
avons assignds a Sadvador, on concoit sans peine que ey divers :';-;
élats morhides qui v reguent sont sountisany infinences des locg=
lités habitées. ke

Dans un pays comme FAmérigne fropicale, dond dane confi-- :

guration st varice sous le rapport du sol, il faul saltendre, lors-
qu’on s’avance, par cxemple, vers les plateaux et les altitudes
de Uintérieur. & trouver des malidlies bien difféventes de uvhus_-::_

une hdésitation facile & comprendre. Outee que le talent ve-
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qui régnent au nweau de ia mel Les dwerses con&ltloﬁé ﬁdns
lesquelles sont placées les régions intertropicales, eh méme
temps qu'elles assignent un type physiologique particulier aux
habitants et distingtient I'individe des montagnes de-celui:qui
vit dans les terres basses et sur les cdtes, déterminent aussi les
différents états morbides auxquels F'un et Vautre sont expasés
‘Ces conditions exercent également une influence heureuse sur
la production et la. marche de certames aifectmns s‘péczales aux
ctes ot anx terres basses, et élrangdres aux altitudes.

D'apres les observations météorologiques que nous avons K
faites nous-méme, nous pouvons avancer avec ceriitude que le
.climat que nous avons étudié peut étre rangé parmi ceux dans
lesquels la diversité des tempéralures crée des élats path010~—
giques différents. Ainsi, en nous basant sur la LOIlﬁ"‘U.I‘EltLOﬂ du
terrain, si nous considérons les maladies qui régnent dans les
vallées marécageuses, celles qui se manifestent sur les haunteurs, .
nous trouverons des types morbides propres & ces deux espéces
de localités. Si nous considérons les conditions hygiéniques des
“habitants, la saison, on constalera encore des affections diffé-
rentes : les fidvres intermittentes, la :diarrhée, la dysseuterie,
se manifestent pendant la saison des pluies; cette dernidre ma-
ladie est assez {réquente & I'époque de la malurité des fruxts A
jus sucré et lorsqu'ils sont abondants. C'est surtout dans les mois
- d’aotit et de novembre que les fidvres intermittentes 31mp1es et
pernicieuses exercent les plus grands ravages.

En parlant de lacclimatement, nous avons déja 1n51sté sur
_L'influence du climat salvadinien sur les Européens qul Y. aru—

. vent, '

- Nous exposerons d’abord d’une mamére génélale les mod1-
fications qu éprouve Y'organisme. soumis 3 Paction des chmats
chauds intertropicaux.
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4% -Organe eutané. — Dans les pays chands,la peau est, on
peut le dire, le grand émonctoire des parties liquides en excds
dans le sanig; c'est sous Yinfluence de cette exagération fonction-
nelle que la peau éprouve des modifications profondes dans ses
fonclions et dans sa texture. L'abondance de la transpiration,
beancoup moins marquée chez les Indiens et chez les créoles
habitués aus fortes chaleurs, que chez les blancs et chez les in-
dividus venus des pays tempérés, détermine un affaiblissement
général quikdonne au tempérament et 3 la constitution de I'ha-
bitant des pays chauds un cachet spécial. Sous l'influence d'une
oxygénation plus on moins imparfaite, le sang perd ses qualités
vivifiantes qu'une respiration lente tend encore A rendre plus
défectneunses. Cet état se traduit hientdt par une coloration. pile,
jaundtre et blafarde ; les monvements deviennent lents; la pa-
resse, I'engourdissement, I'apathie qui envahissent V'individu
dénotent la perte des forces musculaires. L’amoindrissernent des
fonclions digestives conduit t6t on tard A& un dépérissement
marqué et amene une véritable « misere physiologique, »
suivant I'heureuse expression de M. le professeur Bouchardat.:

Cette coloration de la peau en bistre ou en noir, qui existe
chez les négres, les Indiens, les métis et méme chez les bancs
acclimatés dans les pays chauds depuis un certain temps, serait
un moyen employé par la nature organique pour s’opposer a
la facile absorption des rayons caloriques trop inlenses.

« Les ndgres et les hommes de coulenr, dit Burdoch, suppor-
tent mieux la chaleur des zones torrides que les blancs, parce
que leur peau, de couleur foncée, fournit plus de chaleur rayon-
nante, comme les surfaces couvertes d'aspérités, et dérive, par
conséquent, mieux la chaleur : le pigment, le produit nécessaire
de la chalenr, devient indispensable pour garantir d’une {rop
forte action de cette:dermidre. »
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Cest de cette manidre seulement qu’il est possible d'expliquer
comment les Indiens du Salvador, de méme que ceux des autres
Etats de PAmérique tropicale, peuvent se livrer & la- culture des
champs en plein soleil, ce que, incontestablement ne pourrait
faire un blanc sans s'exposer aux plus grands dangers.

. 2 Respiration. — Comme nous I'avons dit, la respiration est
lente et suspirieuse, ce qui est dd 3-la trop gran_de transpiration
qui s'opdre par la peau. L'acide carbonique est exhalg en quan-
tité moindre, d’ol résulte une combustion moins active; ce ra-
lentissement de la combustion a pour but physiologique de di-
minuer la concentration de la chaleur solaire sur le corps hu-
main. Cette diminution de chaleur, qui produit la lenteur de la
«ombustion respiratoire, peut éire attribuée aussi & 'évaporation
abondante et continuelle, qui a lien 3 la surface de la peau et
qui, amenant un ecertain abaissement de la température, tend
aussi & refroidir le corps.

Suivant le docteur Copeland, les individus récemment arrwés
dans les pays intertropicaux, placés dans les mémes conditions
de chaleur, expirent aussi moins d'acide carbonique. On ne
saurait affirmer si cette moindre quantité d'acide carbonique
expiré, accumnulée dans le sang ou plus difficilement éliminée
de.I'économie par les autres émonctoires, ne contribue pas pour
quelque chose a ce dépérissement physiologique que I'on ob-
serve chez les habitants des conirées tropicales. :

Le ralentissement de Vactivité respiratoire dans ces contrées
et la production d'une moindre quantité de chaleur animale sont
des effets diaméiralement opposés & ce qui a lieu dans les pays
froids. Il se produit, par suite de ce ralentissement, une exagé-
ration de certaines fonciions, telles que celles du foie, de la séeré-
tion biliaire et de la sécrélion spermatique, jointe & une exhala-
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tion pulmonaire assez considérable. L'organiste d'un habitint
des pays froids n'est pas accoutumé 3'¢es troubles fonétichnels;’
aussi subit-il un alldngmssement de la vie de’ mutrition plus in-
tense que ]’mdlgéne, pour lequel celle-ci reste normals. .

Ainsi, 1a fonétion respxratome, au nivean dela: mer, Iom d’étré'
fréquente comme sur les hauteurs de I'intérieur, est assez lente.
Sous la dépendance de la faible consommation organiyque et du
jeu peu actif des fonctions en général, les inspirations sont pro-
fondes, rares; suspirieuses, d’oll résulte un ralentissement ‘de la
circulation. Davy a trouvé, comme moyenne de fréquence du

pouls, 60 pulsahons chez dix-neuf matelots qui venaient de Fran—
chir la ligne du tropique.

« Du ¢dté des organes respiratoires s'accomplissent des phé-
nomenes chimiques remarquables. Pour résister & 'influence de
la chaleur, 'économie s'efforce de modérer les sources internes
de la calorification. Or, celle-ci est surtout entretenue aux dé-
pens des matériaux hydrocarbonés du sang; il fant donc que.
leur transformation en acide carbonique et en eau soit ralentie ;
aussi, 'hématose subit-elle une sédation considérable. En effet,
des expériences nombreuses, et celle de M. Letellier entre
autres, ont démontré que plus l'air ambiant g'échauffe, plus la
quantité d’acide carbonique exhalé diminue. Le carbone fourni
par les aliments dits respiratoires, et qui est destiné A étre brilé
dansles poumons, ne I'étant plus qu'en partie, doit étre éliminé

par une autre voie; cette autre voie, c’est la glande hépatique.»;
(Dumoutier.)

* Ce qui préctde nous donne jusqu’d un certain point I'explica-
tion de cette anémie qu'on observe en dehors de 'l’intoxiﬁaﬁéﬁj
miasmatiqae et qui se montre trds-rebelle aux toniques, D'apres
Jourdannet, qui I's observée au Mesique, la conséquenice de'cd)

? s
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défaut d’hématose chez les Européens nouveaux venus est une
perte des globules du-sang. .

3° Fonctions digestives. — Les fonctions digestives sont peu
actives dans les climats chauds. Sous I'influence de cette action,
génénale, qui modifie tout d’abord le sang, celui-ci contribue
moins A exciter la tonicité organique; du reste, les besoins de
la respiration étant moins impérieux que dans les régions tem-
pérées, on comprend pourquoi une nourriture peu abondante.
suffit aux peuples habituellement exposés 3 une chaleur élevée.

Les Arabes se contentent d'une minge portion de couscousson.
et de quelques dattes; un peu de riz ou de haricots nourrit les
Indiens et les neégres pendant une journée. L'appétit diminue
done en raison des pertes considérables dues 3 lasueur abondante, '
Les sécrélions intestinales s'arrétent, la salive devient rare et
épaisse ; 1a soif est ardente; la trop grande quantité d’eau ingé-
rée débilite I'estomac et ralentit le travail de la digestion. Les
organes sont le siége d'une sorte d’atonie gastro-intestinale qui
rend la constipation trés-fréquente et opinidtre.

"4 Apparet! biliaire. — Les fonctions de la peau et du foie se
substituant 3 la fonction pulmonaire, il en résulte pour celui-ci
une activité plus considérable. Cest ce viscdre qui se charge,’
conjointement avec la peaun, de I'élimination de l'acide carbo--
nique que le ralentissement de la resP1rallon a laissé accumuler
dans le sang.

Dans les climats chauds, la physiologie du foie présente un
intérét trop remarquable pour qu'il nous soit permis de la pas-
ser sous silence. :

~ «Tous les- anteurs ont signalé la prédominance du systdéme
hépatique et l'abondance de la sécrétion biliaire, résultant de
I'action soutenue d'une chaleur considérable. C'est que le foie,
parla prdduction de la bile, concourt avec 1a peauw au grand tra-
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vail de déperdition du calorique. Son role était accessoire dans
les pays froids, olt la combustion respiratoire est compldte ; mais
icl il acquiert un surcroit d’activité, qui se produit par un engor-
gement sanguin et une augmentation de volume, mémeé.en de-
hors de toute contamination palustre. Le foie peut devenir le
siége de congestions plus ou moins vives; l¢ travail éliminateur
de la peau sera enrayé; 'abord plus considérable du sang dans’
le foie facilitera alors une stase sanguine, d’ol résultent des con-
gestions et des flegmasies hépaliques. » (Dumoutier.) -

Nous accordons sans doute aux divers phenoménes que nous
wvenons d'énumérer une place assez large dans les modifications
et les états morbides auxquels se frouve exposée Ia glande hépa-
tique sous le climat tropical; mais notre nomenclature serait
incomplete, si, & ces causes, nous n’'en ajoutions une autre non
moins importante.

Nous avons dit que, dans les pays chauds, la digestion était

lente et difficile. L'union intime qui existe entre les diverses
parties de l'appareil gastro-hépatique rend compte aussi des
&tats morbides qu'on observe dans ces centres. Exphquons-
nous : -
Ce n’est pas seulement A la. chaleur qu’il faut attribuer ce sur-
eroit d'aclivité du foie. Selon notre avis, il est utile de tenir
grand compte de l'alimentation. Dans les pays chauds de I'A-
mérique tropicale, on fait un usage immodéré des substances
grasses, dont on a nul besoin pour créer de la chaleur comme
dans les pays froids. L'ingestion de ces subsiances détermine
dans la glande hépatique une sécrélion trés-considérable de la
bile, séerétion nécessaire pour la dissolution et I'assimilation des
matidres grasses et leur transformation en acides cholique, chio-
léique et cholestérine, corps incomplétement brﬁlés qu:ex:stene*
dans la composition de la bile.
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L’abus des boissons alcooliques et des aliments:épicés occa-
sionne des irritations gastro-intestinales et favorise les inflam-
mations du foie-en angmentant Pactivité de ses sécrétions.

& Appareil génito-urinaire. — Dans la zone tempérée et sous
“un climat froid, les fonctions urinaires sont activées dans les sai~
‘sons froides. Dans 'Amérique tropicale, ces mémes fonctions se
ralentissent. La peau, se chargeantd’éliminer I'eau qui se frouve
en exces dans le sang, les excrétions qui s’accomplissent par les
reins, le tube digestif et les bronches auront besoin d’étre moins
eonsidérables pour conserver I'équilibre dans l'organisme. Deld
la diminution d’activité dans les fonctions de Pappareil urinaire.

I en est tout antrement ponr appareil génital. L'activité

nerveuse spéciale aux organes qui le constituent, les conditions
particulidres qui s’y ratlachent, changent complétement son
mode d’action.
" On sait de quelle vitalité est doué le sysiéme nerveux dans les
pays chauds. L3, en effet, I'imagination ardente, la sensibilité
sirexcitée, la vivacité des passions, la précocité de développe-
ment des organes sexuels, aménent un surcroit d’action dans
ces organes. « Aussi voit-on, dit M. Boutet, I'habitant des tre-
piques fougueux, ambitieux, fanatique, avide d’émotions fortes,
hahile dans la frande et laruse et dans la création des idées les
plus brillantes. Cette activité, qui dénote la puissance excita-
trice céeébro-spinale imprime & ces foneclions un cachet de viva-
cité, de finesse, de pénetra’uon dont les Européens offrent rare-
ment 'exemple. »

5 Fonctions de la rate, — La mise en jen de cet organe dans
lgs. pays soumis 3 une température excessive et exposés.aux
influences palusires est considérable. Les physiologistes ont
depuis longtemps déjd établi que le réle attribué A la rate. é&tait
d’éliminer de 1'économie les globules blancs qui- s'accumulent
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sulfate de quinine, etc., ces substances sont retrouvées quelque
temps aprds, soit dans les organ\es respiratoires, soit dans les
urines. Quand on administre du sulfate de quinine dans les
fitvres intermittentes, il est clair pour nous gue ce precienx
‘agentihéfapeutique, agissant d’abord sur I'état du sang in-
toxiqué par le miasme paludéen, permet ensuite aux organes,
tels que la rate etle foie de continuer leurs fonctions. Ainsi,
sous I'influence de ce médicament, le premier résultat que l'on
observe est’ le dégorgement de la rate. Il est donc impossible
d'attribuer 3 cet organe une fonction aussi obscure que celle
que M. Jourdannet Ini assigne; car alors, en s’appuyant sur des
considérations semblables, on pourrait rapporter les faits sup-
posés par M. Jourdannet & lous les états morbides dans lesquels
on observe I'engorgement de la rate. D’aprés la théorie énoncée
plus haut, toutes les fois qu’il y aurait engorgement de I'organe,
¢'est que celui-ci serait impuissant A éliminer les produits, soit
inflammatoires, soit putrides, ceux des fievres typhoides, par
exemple.

Les considérations générales dans lesquelles mous venons
d’entrer, et les conditions physiologiques et pathologiques que
nous avons essayé de décrire et qui existent dans tous les pays
chauds intertropicaux, s’appliquant complétement au climat
du Salvador, nous dispenseront de donner minutieusement les
détails des affections spéciales A ce pays. Nous serons donc aussi
concis que possible dans la description des maladies que nous
avons pu observer nous-méme ou que nous avons étudiées dans
les travaux des médecins salvadiniens.
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FIEVAES INTERMITTENTES.

C'est surtout sur cette bande de terre comprise entre la chalne
volcanique et les bords de la mer, — sorte d’étage inférieur
composé de parties basses, de terres alluvionnaires et vaseuses,
périodiquement noyées par les eaux pluviales, de fonds de terre
végétale sillonnés de canaux d’ean salée (esteros) mélée 3 des
infiltrations plus ou moins considérables d’eaux douces qui des-
cendent des montagnes, — que se rencontrent les formes et les
caracteres les plus prononeés de la constitulion palusire. Aussi,
toute cette partie de la cdte du Salvador, qui présente une in-
salubrité plus ou moins grande, est-elle presque inhabilée. Les
ports de la xépublique sont situés en dehors de cette zone cui,
d'ailleurs, est assez peu étendue. _

- Dans 'intérieur et sur les plans qui constituent les nombreuses
vallées du Lempa et du rio de San-Miguel, on rencontre de
vastes bassins de peu de profondeur; au bord des riviéres et des
lacs, en particulier d’ltopango, de Guija et de Camalotal, il
existe des terres trés-humides et des infiltrations d’eaux cou-.
vertes d’une végétation lrds-riche et exposées 3 une chaleur
plus,oﬁ moins intense. Ces parages, on le comprend, offrent
toute la série.des fidvres miasmatiques, depuis les cas simples
jusqu’aux cas les plus graves des fidvres pernicieuses et ano-
males. '

Dans la zone supérieure formée par les terves et les plateaux,
qui avoisinent le Honduras, la rapidité des cours d’eaun et I'ab-
sence plus oun moins complete des eaux stagnantes que forment
les pluies sur les plans inférieurs et dans les vallées de la chaine
volcanique, excluent toute idée de Iinfluence marécageuse qui
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se fait sentir dans les villes et dans les villages situés sur la cdte,
tels que: San-Miguel, la Union, Usulutan, la Paz, Sonsonate,
Metapan, et méme San-Salvador et Cojutepeque; car, malgré
I'élévation de ces villes au-dessus du niveau de la mer, certaines
circonbtances locales tendent A y favoriser les émanations palus- °
tres. C'est ainsi que, sur quelgues points assez élevés, on observe
pourtant divers types de fidvres intermittentés; en général sim-
ples, & cause de conditions purement locales q‘m exercent une'
influence mauvaise, contre-balacantle bienfait-de leur altitude.’
Miraflores, Santa-Rosa, Jucnaran, efc., assis sur des plateaux
élevés, mais de nature marécaﬂeuse, se trouvent dans ce cas.

Ces fidvres régnent dans presque toutes les saisons ; mais cest
surtout aprés les pluies et les fortes chaleurs de l'hwemage
qu'elles se montrent en plus grand nombre. D¥s le commence-
ment du mois de mars, on voit apparalire les premiers cas de
fitvre franchement intermittente, pen distincts de ceux qu’on
observe dans toutes les contrées 3 sol marécageux et & tempé-
rature élevée. Elles deviennent ensuite moins caractérisées,
dansleur durée et leur temps d’apparition, et s'accompagnent
quelquefois de symptdmes pernicienx. Vers la fin de mars et
pendant les mois d’avril et suivants, leur nombre augmente,"
alors que la température atteintle maximum de 28> % 32°,18 et
33°, qui correspond A la fin de la saison des pluies. Vers le com-
mencement du mois de novembre, elles apparaissent de nou-
veau avec tine grande intensité. Cetie époque de T'année coin-
cide avec le desséchement des savanes, que les inondations des
fleuves et les pluies torrentielles d'hiver transforment assez sou-
vent en vastes marais qui rendent les routes tout & fait uuprau-
cables.

Le plus ordinairement, ces fidbvressont tierces ou quotldzennes
au début; elles ne tardent gudre hprendre la forme continue pour
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passer plus fard au type rémittent. ( Berchou, Ezploration de la
cdte de la. mer du Sud et du Centre-Amérique.) Les aceds sont
franchement périodigues, et les prodromes font invasion gra-
duellement, jusqu'a la production des phénoménes de .début et
de la pérmde de froid. : :

Cest en juin ou en juillet que se montrent les cas les plus
graves des fidvres pernicieuses, anomales et typhoides.
~ «Chez un jeune éléve du bord de la Prudente, qui avait débar-
qué une seule fois 4 Guayamas, vers la fin du meis de mai, on
observa les phénomeénes suivants: les acces étaient irréguliers et
fugaces, bornés souvent a une c¢épalalgie orhitaire passagére, &
des douleurs lombaires, 3 quelques frissons plus ou moins pro-
longés et s'accompagnant promptement de perte compldte de’
T'appétit, d'ol une premiére insuffisance de réparation et une
débilité exiréme. Sous ces influences diverses se développirent
les premiers symptémes d'une tuberculisation pulmonaire qui’
aurait été funeste au jeune malade, s'il n'avait pas été soustrait
le plus promptement possible aux nombreuses causes qui entre-
tenaient ]Ja maladie.» !

Outre les phénomeénes bizarres qui ont accompagné ce cas et
qui constituent une forme anomale de la fitvre intermitiente,
nous observons la coincidence du développement d'une fidvre .
intermittente anomale avee I'apparition simultanée d'une tuber-
cuhsa.tlon pulmonaire, '

lci se place donc la question dantagomsme entre ces deut
affections. Voici en quels termes M. Nepple s'exprime 3 cet
égard: «Pour moi, le fait de la rareté de la phthisie dans les lo- .,

ahtés marecageuses nest pas douteux, et cetle rareté m’a tou- .
jours paru en rapport direct avec I'intensité des éléments d'im-
paludation et dlmmuer avec eux, de cette sorte que, dans les

communes sﬂ;uées au centre des pays d’étangs, si 'on n'observe
10 q.
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plus un seul phthisique, on en rencontre un certain nombre qui
va toujours croissant 3 mesure qu’on s'éloigne du centre; d’oltil
résulte qu’d iiné certaine limite, on trouve réunis et des tubercu-
leux et des fidvres intermittentes. Ainsi Montluel, gue jhabitais,
est loin de manquer de phthisiques, malgré le régne annuel des
fitvres intermittentes; mais les miasmes qui les produisent
n’arrivent sur la ville quaprés un trajet d'an-quart de licue;
Teur influence est faible et instantanée. L’organisme entier n'en
subit aucune modification durable, capable de s'opposer au tra-
vail de Ia tuberculisation.»

_ «Pendant plus de quarante-cing ans, dit M. Pacoud, médecin
a 'hépital de Bourg, je n'ai pas rencontré un seul fait en oppo-
sition avec les observations qui ont été faites aux environs de
Montluel. Ma clientele s’étendait autrefois au loin dans les pays
d’étangs; je 'y ai trouvé aucune trace de phthisie pulmonaire.
L'hdpital de Bourg, qui regoit beaucoup de malades de ces con-
trées, en a recu un seulement. Les enfants appartenant aux fa-
milles riches et qui sont envoyés au dehors pour leur éduoatlon
perdent les béndfices des pays paludéens.»

D’aprés M. Montfrin, médecin de Chatillon-les-Dombes, pays
essentiellement marécageux, la phthisie est trés-rare dans son
arrondissement ; pendant trois ans, et sur un total de 400 morts,
ceux de P'hopital compris, on n’avait compté que huit phthi-
siques, dont un était méme étranger au pays. (Boudin.)

Nous nous sommes appesanti avec intention sur ces recher-
ches, quinous paraissent trés-importantes; elles démontrent, en
effet, de la manidre Ia plus nette I'aclion préservatrice des pays
marécageux ol régnent les fidvres intermittentes, par rapport &
la tuberculisation ; et nous pouvons déji le dire, la phthisie pul-
monaire est augsi trés-rave dans les localités du Salvador ol
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existent les fidvres intermittentes. Nous reviendrons. sur ce su]et
3 Voccasion de la phthisie pulmonaire. -

A Tabasco, dansle Yucatan, M. Jeurdannet a constaté la méme
immunité, ‘ ~ Gy :

Dans le Honduras, pays trés-rapproché du notre, nous trou-
vons 6,6 phthisiques pour 1,000 individus ; et encore ¢’est parmi
les troupes anglaises employées dans Ia colonie; ces phthisi-
ques avaient sans doute apporté avec eux le germe de la maladie
qui s'est développée aprés leur arrivée et & laquelle ils ont suc-
combé,

Nous n’ahbandonnerons pas ce sujet important sans dire un mot

de l'influence que le miasme pahidéen parait exercer selon les
heures, la température ef les localités.
. Pour ce qui regarde la température, on sait que plus la saison
est chaude, plus le développement des miasmes atteint facile-
ment son maximum d’intensité; et plus nombreuses, par consé-
quent, sontles fitvres dont il est la cause.

Selon la végétation plus ou moins riche de lalocalité, son alti-
tude et les obstacles matériels que les miasmes peuvent rencon-
trer, aussi selon la direction des courants d'air et des vents qui
les transportent, les résultats se monirent on favorables ou per-
nicieux. Ces diverses conditions, en effet, peuvent rendre in-
demnes de fidvres les localités situées au voisinage des marais ;
ainsi Sezze, sis & 300 mbtres au-dessus du nivean de la mer
n'éprouve aucune influence pernicieuse de la proximité des
marais. '

Pour'hygiéne de ces contrées, il est de la plus haute impor-
tance de fixer exactement 3 quelles heures de la journée des
miasmes se répandent et exercent leur action funeste. Selon
M. Becquerel, les effluves marécageux agissent surtout avec.éner-
gie depuis le coucher du soleil jusqu'd son lever. D’aprés cet
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observateur, cet effet est dh au refroidissement qui se produit le
soir, le matin et durant la nuit; lesmiasmes, acquérant alorsune
plus grande densité, sont précipités dans la couche inférieure, et
I'homme, se tronvant assujetti i leur influence, est exposé i con-
tracter les fidvres.
;M. Jourdannet, qui s'est lui-méme soumis & Tabasco & cette
expérimentation, raconte qu'il n’a ressenti ancune incommodité
3 la suite de longues marches prolongées durant des journdes
entidres au milieu de marais infects; mais, qu’ayant fait la nuit
un voyage dans la direction desruines de Palanqué, il fut atteint
d’une fievre intermittente. B
D’aprds cette observateur, les miasmes seraient des émana-
tions uniquement nocturnes; et, s’il est incontestable qu'un ¢er-
tain degré de température est nécessaire 3 leur production, I'ob-
scurité n'est pas moins indispensable 4 leur propagatibn. _
. Nous ne croyons pas que 'obscurité et les téndbres de la nuit
puissent expliquer la formation des miasmes paludéens, et nous

acceptons pleinement les idées soutenues par M. Becquerel 2 qal;
égard.

Un second cas observé A bord de la Prudente offre un exemple
des accidents typhoides qui compliquentasez souvent les fitvres
développées sur la cdte du littoral du Salvador que nous avons
indiqué. '

OBSERVATION PREMIERE

M. J. Leroux, matelot charpentier, agé de 21 ans, entrale 26 mai au poste
avec des accés de fidvre quotidienne asgez régulitre et présenta dés le solr
de ¢e jour une éruption de sudamina, qui disparut le lendemain pour repa-
raitre quelques jours aprés ; les selles éraient fréquentes et liquides, le ventre
douloureux 4 la pression, le pouls petit, fréquent, la peau chaude ¢t séche,
ot la céphalgie frontale intense,
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Ces symptdmes s'amendérent néanmoins, sous linfluence des purgatifs
saling et des préparations de quinquina, et le septiéme jour de I'invasion un
mieux sensible s'était déeclaré et semblait vouloir se maintenir d’une ma-
pidre délnitive, quand, subitement ot sans eause appréciable, reparurent
les phénomenes morbides, vers le quatriéme jour de la maladie, avec com-
plication d'état adynamigue caractérisé par une dépression radicale des
forces, subdélivium, sommnolence; fuliginosités dentaires, pulvérulence des
narines, etc., ete.

Femployai de nouveau les purgatifs contre cette recradescence de la ma-
ladie, et jeus recours également aux potions musquées contre adynamie;
mais ces moyens n’apportérent que peu de changement dans la gravité des
symptdmes, qui céddrent,plus rapidement au contraire 4 Papplication de
vésicatoires entretenus et remouvelés aux extrémités inférieures du corps,
révulsif d'une grande utilité dans cetie forme d'affection paludéenne, en
méme temps que le sulfate de quinine était hardimen: administré contre
Pétat tébrile contion dans lequel resta plongé le malade pendant plusieurs
jours. C'est sous I'influence de ces divers moyens guela gnérison fut obtenue,
mais dans lesderniers jours de juillet seulement, et la convalescence fut plus
longue enrore et ne devint parfaite que par la soustraction des causes déter-
minantes de la maladie (Berchou, loc. ¢it.) '

* Plusieurs hommes de cet équipage présentdrent & cette méme
époque, mais A un moindre degré, cet ensemble de symptomes
quon regarde plutét comme une forme insidieuse de la fievre
intermittente que comme une affection typhe}de.

Pour nous, il y aurait lieu d’examiner siles diverses condl-
tions dans lesquelles se trouvdrent ces individus n’étaient pas
de celles qui, comme l'encombrement et Uaccumulation des in-
dividus, contribuent au développement des fizvres typhoides et
du typhus.

lci élément périodique était, sans doute, une indication pour.
employer 1a quinine et I'on pourrait penser 3 une coincidence
de deux affections : Ia fidvre typhoide qui se serait développée A
bord, et la fidvre intermittente qui aurait 6t& contractée sur la
cbte du pays od Seffectua le débarquement. '



Dans 'intérieur du Salvador, cette forme {yphoide de la fidvre
intermittente est assez rare; ¢'est plutdtle type bilieux rémittent
qu’'on. ohserve le plus habituellement, sans que pour cela il af-
fecte une région palusire de préférence a une autre. Ainsi, dans
une récente épidémie d'une fitvre que quelques médecins du
Salvador regardérent comme une fidvre bilieuse rémittente des
pays chauds, on observa plutdt la forme hémorrhagique, cir-
constance qui, jointe & d'autres que nous expeserons bientdt,
ont fait ranger la maladie parmi la fidvre jaune meodifiée par
les diverses condifions topographiques et météorologiques du
Salvador. "

A cet égard, on pourrait se demander, comme Pont fait
M. Boudin et les partisans des doctrines émises par les médecins
de V'Algérie sur la valeur des types anxquels on a donné le nom
de rémittence et de continuité, si ces types ne sont pas la consé-
quence de la quantité de miasme absorbée. D’aprés Dutroulean,
il est permis de penser que les modifications du type dépendent
des mémes influences que la diversité et Ja gravité des espbcees.
Le miasme emprunte & la météorologie, au sol et aux conditions
hygiéniques des qualités spéciales qui font naitre des typesdivers.

La doctrine des éléments morbides de Félix Jacquot, qui faif
consister la rémittence et la continunité dans la combinaison
d'nne fitvre continue ou d'une maladie locale avec une fidvre
intermittente, d'une maladie non palustre avec une maladie pa-
lustre, tendrait, jusqu'd un certain point, 2 confirmer les idées
que nous avions de la fidvre épidémique de San-Salvador, ol les
&léments d’'un fidvee bilieuse rémittente empiétaient sur les
symptémes de la fidvre jaune qui ne se montre jamais dans le
pays.

"Pour nous aussi, les diverses formes quaffectent les ﬁévres
intermittentes (fibvre comateuse et ataxique, délirante, apoplec-
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tique, etc.) ne seraient quune localisation du poison miasme
dans les divers organes dont nous voyons les troubles fonc-
tionnels. ‘ :

Deux genres de fidvres intermittentes sévissent dans les
valldes et les plans inférieurs de la cdte de Jisquihico, Usulutan,
San-Miguel, et du versant nord-est du Lempa, : d’abord la fidvre
1 earactere pernicieux, qui n'est pas rare & San-Salvader, & Co-
jutepeque et dans d’autres parlies de la république. Elle est due
aux influences paludéennes. Cest ensuile une autre espdce
moins dangerense qui se développe pendant les voyages et dans
certaines localités. Celle-ci céde facilement 3 I'emploi du sulfate
de quinine. '

Nous avens dit que les fidvres quotidiennes tierce et quarte
étaient les types les plus communs des fidvres intermittentes
quon observe au Salvador et qu'elles se rencontraient encore
sur les lieux situés & une certaine élévation qui semblerait devoir.
les garantir de I'infection. Nous avons fait observer que, dans
ces cas, cerlaines circonstances locales favorisaient cette mau-
vaise influence.

Mais voici un fait qui m'a €t communiqué et qui mérite
d’étre signalé:' 1l v a des cas ol les fizvres intermittentes sem-
blent étrela conséquence d'une altération du foie; cette altéra-
tion se trahit par des douleurs dans la glande hépatique dont le
volume est augmenté. Si on n'a "pas recours aux médications
pour combatire l'affection, des fidvres intermittentes sur-

~viennent. Le sulfate de quinine, qui est si héroigue d’#rdinaire
contre les fidvres, échoue dans ces circonstances, alors que la
maladie du foie persiste. ‘

On pourrait penser ici que 'affection de la glande hépatique
n’est que la conséquence de la fidvre elle-méme. On sait, en
effet, qu’ aprés un certain temps, la rate et le foie s'engorgent,
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et que d&s lors, I'dlimination du miasme ne se falsant pas, le
sulfate de quinine échoue le plus souvent. -

L'insalubrité des localités basses de la cote et de I’ mbémeur du
Salvador reconnaissent pour cause principale les fidvrés inter-
mlttentes, et on peut dire de cette contrée, comme des autres
pays, tropicaux de T'Amérique, que C'est cette espéce de fivres
qui domine toute § sa pathologie. |

Nous ne terminerons pas ce paragraphe sans dire quelques
mots d’une forme de fidvres existant au Salvador et qui §'ob-"
servent surfout - é. San-\hguel ce sont les fidvres dites dans le
pays miguelefias. V‘

San-Miguel, comme nous I'avons d1t est la’ seconde ville de
I'Etat. Elle est le siége de foires trés-fréquentées o il se faif des
transactions commerciales trds-considérables; ¢’est vers le mois
de novembre, époque de la foire principale qui se tient dans la
ville, et qui améne dans son étroite enceinte une population
fiottante de plus de 50,000 &mes, qu’on observe ces cas de fidvres
graves qui, pour nous, affectent presque toutes le type pernicieux
et enlevent les malades en trés-peu de temps. '

Iei aussiil faut tenir compte des mauvaises conditions hygiéni-
quesdans lesquelles les habitants se trouvent placés. Lesrues dela,,
ville, les places et les moindres recoins de terrain sont ocoupés
par des marchands de foute sorte, qui jettent autour d'eux toute
espece de détritus et d'immondices. Une pluie torrentielle arrive;
le soleil brilant de San-Miguel lui succkde ; des marais se for-
ment dans les rues et aux environs de la ville: de 1 un foyer.
d'infection qui développe les miasmes. En général, ce sont les
individus venus du dehors qui sont atteints. Outre les mauvaises
conditions hygiéniques que nous venons d'énumérer, il faut
ajouter que ces individus oouchent ‘péle-méle sur les places .et.
dans les rues, et trop souvent se hvrent dde permmeux exces de
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boissons et de fruits, Tel est le tablean des conditions dans les-
quelles se trouvent les petits commergants qui fréquentent cette,
foire.

Grace A une surveillance. plus active de la part de la police, et
aussi grice aux soins gue prennent les Miguélians, ces fizvres si.

redoutées dans toute la république deviennent de plus en plus
rares.

FIEVRE SAUNE.

" La fidvre jaune n'existe pas sur les ctes du Salvador, elle est.
tout a fait inconnue sur les rives du Pacifique qui baigne les
Etats du Nicaragua, du Salvador et du Guatemala.
. Au Nicaragua, néanmoins, on observe des cas sporadiques de
fidvre jaune qui deviennent aussi épidémiques; ilssont dus au
passage des voyageurs qui sont venus du golfe du Mexique, et
qui traversent le territoire de la république pour se rendre au
Pacifique et dans la Californie.

Malgré cela nous avons voulu consacrer un paragraphe 4 cette

maladie, & cause d'une ¢pidémie de fidvre jaune qui s'est décla-
rée au Salvador tout récemment (fidvre jaune qui s'est frouvée
singulidrement modifiée par les conditions topographiques dans
lesquelles elle s'est développée). Cette maladie, en effet, a des li-
mites géographiques qu'elle ne franchit pas; jusqu'ici elle n'a
jamais dépassé le 48° degré de latitude australe. Sous le rapport
del'altitude, elle semble méme, dans larégion tropicale, ne s'étre
jamais €levée au deld de 924 metres au-dessus du niveau de la
mer. (Boudin.) -

DP’aprés M. le baron de Humboldt, la ferme del’Encierro, s1tuée
3 928 matres au-dessus de la Vera- Craz, estlalimite GXt.I‘é,BlQ
de la fitvre jaune dans ces contrées. '

11 &
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La fizvre jauile s'est montrée aussi sur le littoral du Pacifique;
elle a visitd successivement.Guayaquil en 1853, et Panama ; elle
a épargné les ports de 'Amérique centrale, et surtout les ports
salvadiniéns, qui dlors étaient trds-pet fréquentés, et est allée j 3us~
¢a'd Acapulco.

:'On I'a vue en 185% au Chili et au Pérou, ot tout dernidrement
(1867) au Pérou encore, olt elle afait des ravages considérables,
principalement au Callao. 1! est trés-probable qu’elle a été trans~
portée de ce dernier port au Nicaragua pour envahir aprds le
Salvador & la suite des marchands qui, du Nicaragua, se rendent
aux foires de I'Etat salvadinien. ,

Nous allons exposer le plus bridvement possible quelques con-
sidérations sur-cette épidémie, la seule qui ait été observée dans
le payset sur laquelle nous avons déjd publié quelques remar-
dues. Les détails qui vont suivre nous ont été envoyés par le
docteiir Gonzalez, de San-Salvador.

Etivlogie de ln ficvre épidémique du Salvador.

Ona reconnu dans la fidtvre épidémique quiarégné au Sal-
vador en 1868 l'influence des cas de fievre jaune qui s'étaient
déclarés an Nicaragua, Etat voisin du Salvador. Les 1elations
commerciales qui-existent entre ¢e pays et San-Miguel tendent
démontrer que cette assertion est fondée.

La chaleur et 'humidité doivent évidemment étre rangées
parmi les causes productrices de la fitvre épidémique. 11 faut
néanmoinsavouerqu'ici encore les d.verses circonstances qu’on a
invoquées pour délerminer les causes de la maladie n'ont pas
&t& suffisaminent étudiées pour permettre d'dtre complélement
affirmatif 3 cet égard.
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Symp&omatologu. .

H ¢

G'est ici IP 11eu de repmduu-e un extrmt de l’artmie que nous
avons publié sur ce su:,et dansla France Médicale (1) du 12 lum
1869, 16° année, n* 46: .

Tt
- Forme bénigne. — Les symptdmes précurseurs manquentassez
souvent dans cette forme. En général, I'invasion de la fidvre
se fait brusquement au milien d'une santé parfaite; elle a lLieu
le plus souvent dans la nuit. Elle s'annonce surtout par de la cé-
phalalgie frontale, par des douleurs dans les membres et dansles
lombes; des frissons suivis de chaleur et de sueurs quine dimi-
nuent pas I'intensité du mouvement fébrile ; la face est un peu
rouge, les conjonctives sont aussi un pen injectées, les yeux lar-
moyants. 11 y a absence de symptdmes gastriques; parfois la
Iangue est blanche et humide, la soif modérée ; an début, on
remarqgue guelques nausées ou des vomissements alimentaires,
qui deviennent ensuife muquenx ou bilieux ; de la constipation.
Le pouls marque de 90 3 100 pulsations par minute, rarement
davantage; le mouvement fébrile peut 8tre rémittent ou non
rémittent. Cet état se maintient pendant deux ou trois jours, la
fitvre cesse, et puis tout rentre dans I'ordre. La convalescence sé
fait atlendre parfois, et-sa durée n’est pas en rapport. avec les
symptdmes qu1 caractérisaient la maladie.

. Forme grave. — Dans cette forme, on pent observer quelques
prodromes; mais, en général, c’est la fidvre, plus intense que da.ns
les cas bénins, qui se montrela premidre. Ainsi, 3 une céphalalgle
lntense, frontale ou générale, quine cesse que vers le tr01s1§me

{1} France Médicale.— Quelques remargues sur la ficore épzdémtqms de-San-
Salvador, & apris le docleyr Ganzalsz ‘-
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ou le quatridme jour, on voit succéder toute une série de phéno-
mnes, dont les principaux sont : une injection assez iniense de
la face et de la peau; les yeux sont aussi larmoyants; et lorsque
r excltatmn fébrile a diminug, on voit 'injection du visage et de
la peau se changer en une teinte jaunAtre asseznotable. Quel-
quefois les malades se plaignent de mal de gorge simulant une
angine tonsillaire, de douleurs ou d'une sensibilité exagérée &
'estomac, s’'exacerbant par la pression, de vomissements bilieux
ou sanguins, parfois assez abondants; il y a aussi des épistaxis.
Ces vomissements deviennent noirdtres et prennent l'aspect du
marc. de café; ils produisent une sensation douloureuse i la
gorge; leur odeur est mauvaise et leur saveur désagréable. On
observe encore du coté du tube digestif de la constipation, dela
diarrhée constituée par des évacuations intestinales noirdtres;
un ballonnement du ventre qui peut devenir une véritable tym-
panite..
. La resplratmn est difficile, anxieuse et accompagnée d’oppres-
sion. Le pouls, qui d’abord était & 90 ou 100 pulsations, devient
trés-lent et moins fréquent qu'a I'état normal; dans d’autres cas,
il est plus fréquent (120 pulsations), petit et irrégulier. Des hé-
morrhagies se produisent par diverses membranes mugueuses.
Les urines sont rougedlres ou noirdtres, et excrétion urinaire
peui.étre diminuée ou complétement supprimée. Du coté du
systéme nerveux, les symptomes ne sont pas moins accusés; il y.
a de I'agitation de U'inquiétude, du délire, des convulsions et des
crampes; ailleurs, Cest un état typhoide et adynamique qui
s'empare des malades. L'examen des urines au microscope n’a
pas présenté autre chose que des glohuies sanguins, du mucus,
et des cristaux d'urée. Elle offrait une réaction 1égérement acide.
“Les matitres noires qui composaient les vomissementset les
é&vacuations intestinales présentaient une réaction alcaline. Au
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miéroscope,. on. a reconnu des corpuscules variables dans leur
forme, des globules sanguins, de I'épithélium, des particules
médicamenteuses:et des infusoires probablement appartenant

au genre wbno

‘ Maréhe. —_ Durée. — Rechutes.

" "La fidvre épidémique s'est montrée sous la forme rémittente,
quelquefois continue ef rarement intermittente. On signale deux
périodes différentes. La premidre a été caractérisée par des fris-
sons, de lacéphalal gxe, des douleurs dans les membres, au dos et
dans les lombes. Injection marquée de la face et des conjone-
tives; symptdmes gastro-intestinaux. Sa durée est ordma;lrement
de trois ou quaire jours.

La seconde période est constituée par la diminution notable
du mouvement fébrile, la disparition de la nuance jaune de la
peau et des sclérotiques, qui fait place A I'injection dont nous
avons parlé, et par les vomissements et les garde-robes noirs, la
diminution ou la suppression de l'urine et les hémorrhagies
diverses dont nous avons parlé.

La durée totale de la maladie est ordinairement de douzé
jours; elle peut varier d’ailleurs entre deux et quinze jours. '

Les rechutes sont assez fréquentes; quelques personnes ont
été attemtes jusqu’a trois fois avec une inténsité vamable

Anatomie pathologique.

“Sur 132 décés qui ont eu liew au lazaret de Casa-Amarilla, on
n’a pu faire que deox autopsms Nous avons regretié que ce point
si important de la maladie ait ét6 oublié; les lésions orga,



-0, —
mques qi’on a.ura:% sans- daute tmuvées auralent gclairet Ia na-~

Voici néanmoms le résul tat de ¢ds deux autopsies. L&s ta-
davres étaient, I'un celui d'un gargon de quinze 3 seize ans, ef
I'autre celui d'une femme d'une vingtaine d’années.

L'état extérieur des cadavres présentait : I'un (celui du gargon)
des ecchymoses violacées sur le dos et 1a’poitrine; des coagulums
sanguins desséchés existaient dans la houche (léwes et gencives)
et dans les narines,
~ Le canal gastro—mtestmal offrait la muqueuse m;eotée par des
plaques rougedlres disséminées et situées surtout 3 l‘extréuuté
de Tintestin gréle. Des taches noirilres existaient aussi sur le
gr os intestin. La cavité intestinale contenait du sang altéré et
des matibres liquides noirtres. On n’a pas encore remarqué du
ramolhssement de la muqueuse.

Le foie présentait une coloration jaune paille, assez décolorée
chez la femme (anémique), et trés-marquée chez I’homme, vers
la face inférieure de I'organe ol existaient aussi des taches vio-
lacées. -

A la coupe, on a observé la méme coloration qu’a I extérienr.
La texture était normale; le volume, chez 'homme, était trés-
augments, normal chez la femme.

La vésicule biliaire était (hmmuée de volume; dans }es deux
cas, la blle était noire.

La vessie a présenté des taches ecchymotiques sur la mem-
brane muqueuse. La quantité d’urme qu'elle contenait était tras-
peu considérable, L :

Les poumons étaient congestionnés; le ceur A I'état normal,
les veines coronaires présentaiént une injection assez marquée.
11 n'éxiste aucun épanchernent ni dans 1és plevres ni dans la ca-
vité du péricarde. Lo sang était trds-flnide ét nojratre.
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Diagnostic. :
La nature de Taffectoin épidémigue du Salvador n'est pas
facile 3 déterminer. D’apres le docteur Gonza}ez, on peut 1a con-
sidérer comme identique A la fidvre jaune, plus ou moins mo-
difiée par le climat, la topographie et d’autres conditions spé-
ciales au pays. Nous ferons observer, comme nous I'avons déji
dit ailleurs, que dans le Salvador on n’a jamais observé la fidvre
jaune, maladie spécxale aux Grandes Antilles et au golfe du
Mexique. -
Les maladies avec lesquelles on pourrait coufondre l’aﬁeotwn
qui a régné an Salvador sont : Phépatite, la fidvre pernicieuse
rémitiente franche, et le typhus d’Amérique ou vomito negro.

Nous allons exposer trés-sommairement le diagnostic diffé-
rentiel de ces diverses maladies. |

1° L’hépatite n'a présenté aucune difficulté de'diagnosti\c avec
la fidvre épidémique observée au Salvador. L'hépatite, en effet,
par la coloration ictérique de la peau des le début de la maladie,
par des vomissements bilieux, les garde-robes incolores etla dou-
leur limitée 2 la région hépatique s ‘exacerbant par la pression et
par Paugmentation de volume du foie ne laisse aucun noyen de
1a confondre avec la maladie ¢ue nous étudions.

9 On ne sauraitla confondre non plus avec la fibvre perni-
cieuse rémittente franche; dans célle-ci, il manque Linjection
initiale de la face suivie de cette teinte jaune qui a caractérisé
la fidvre épidémique. On observe plutdt, dans la fizvre perni~
cieuse franche, une coloration livide et cyanique de la peau; les
votnissements et les évacuationsintestinales dans les fidvres pér-
nicieuses varient d'aspect ; mais ils ne sont jamais noirs cosnme
dans la fitvre Spidémique. La langue devient, dans les fitvres
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pernicieuses, sbche et brunatre ; les extrémités se refroidissent,
la rate esttrés-augmentée de volume et presque diffluente, le
foie d'une couleur olive. En général, si on n'a pas recours de
bonne heure au sulfate de quinine & haute dose, le malade sue-
combe dés le deuxaéme -ou troisitme acces. Ces caractéres sont
tout ét fait étrangers dla fidvre de San-Salvador. - .

3 Clestsurtout avec la fidvre bilieuse des pays chands ou des
climats intertropicaux qu'on pourrait Ia confondre. Cependant,,
si I'on observe que la chaleur et I'humidité ont été pour beau-,
coup dans la production de la fidvre épidémique et quoiqu’on ait
signalé ces deux conditions dansla production de la fidvre bi-
feuse elles ont été contestées. (Valleix.) _ . :

L'influence palustre, unie 4 laprédisposition bilieuse, comme
condition secondaire indispensable dans les climats chauds in-
tertropicaux, est, selon les plus recommandables observateurs,
M. Dutroulean, entre aufres, la cause essentielle et principale
pour la production de la fidvre bilieuse; dans la fievre épidémi-
que,l'élément palustre aagi comme cause secondaire en donnant
ala maladie le type périodique plus ou moins marqué, et, quant
3 la prédisposition bilieuse, spéciale A un climat chaud, elle n’a
pas été nécessaire pour sa production, car ici les étrangers et les
personnes venant des climats tempérés ont été les premidres at-
faquées A leur arrivée 3 San-Salvador. D’aprés Velleix, un
étranger qui arrive dans un pays chaud peut étre atteint de I'in-
toxication palustre, étant soumis aux influences de la chaleur et
de I'humidité; mais il ne souffrira pas de la fizvre bilieuse. H a
besoin, pour qu'elle se produise chez lui, d'une longue perma-
pence dans le pays qui-lui donne la prédisposition bilieuse in-
dlspensable La fidvre bilieuse, en outre, fait observer M. Gon-
zalez, ne se développe que dans les individus qui ont ét¢ atleints
une ou plusieurs fois des fidvres intermittentes, comme si cette
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intoxication maremmatique, ayant pris possession d'un individu
avec tous ses symptomes typiques, exigeait encore pour la- pro-
duction de la fidvre bilieuse une nouvelle condition : la prédis~
position hilieuse. (Va]lelx )}

Dans le Salvador; il est vrai de dire quela maj omté des indivi-
dus ont souffert des fidvres mtermlttentes mais, dans l’épldémle
observée derniérement, on a remarqué que Ja fidvre épidémique
sév1ssa1t chez des enfants qui n’avaient pas été attemts aupara=
vant des fievres intermittentes. :

D'un autre coté, '1a face et les téguments sont O“énéralement in-
jectés au début de a fidvre épidémique; les yeux sont également
injectés et larmoyants, pendant que dans la fidvre bilieuse on
observe assez souvent avant Papparition de la maladie la teinte
ictérique, type de cetteaffection. Si quelcfuefois pourtant on con-
state cette injection dans la fidvre bilieuse, elle est & un degreé de
beaucoup inférieur A celui que nous avons signalé dans la fidvre
épidémique.

La sensibilité ou 1rr1tab1hté de T'estomac est pius marquée
dang la fitvre épidémique que dans la fidvre bilieuse. Les dou-
leurs Iombaires du dos et des membres sont moins intenses dans
la fidvre hilieuse que dans la fidvre épidémique, ot elles se font
sentir d’une maniére presque constante el avec-une grande
acuité. Le pouls, trds-pen fréquent dansla fidvre épidémique,
coincide avec un état en apparence bon, et gui est néanmoins un
signe des plus ficheux qu'on observe dans la fidvre biliense.

Les vomissements, dans la fitvre épidémique, sont muqueux,
teints] par la hile, ou sanguiuélents, couleur marc de café ; dans
la fidvre bilieuse, ils sont jaunitres d’abord, puis d'une colo~
ration qui a été comparée par M. Dutrouleau & une solution d"ar-
séniate de cuivre; ravement ils sont brunatres ou noiratres, Dans

la fidvre épidémique, les évacuations intestinales sont noires
12 a.
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¢tinme ledivomissements (cas graves); dans la fidvre hilieuse,
d'5prds le doctenr G. Wood, etles seraient bilieuses avec quelques
Iégdres tiuances noirdires dans les cas graves.

La coloration jaundtre plus ou moins intense et générale dela
pedt Bt des sclérotiques dans la fidvre épidémique ne survient
gu'aprds la cessation du mouvement fébrile ou aprds que la ma-
ladie a passédfsa séconide période; dans la fidere bilieuse, la
nuance ictérigue apparalt généralement ddsle début de la ma-
ladie, et se continue dans toutes ses périodes. Enfin, d'aprds les
deux autopsies que nous avons rapportées et d'autres qui ont &té
pratiquées par M. le docteur Zaldivar, les différences entre les
deux affections dont il s’agit ne sont pas moins tranchées.

Dans la/fitvre bilieuse, le foie, d’aprds le docteur Wood, subit ’
presque constamment une perte de sa couleur normale qui s'est
changée en une nuance cuivrée, foncée vers la surface de lor-
gane, et une teinte olive uniforme vers sa surface interne. Dans
1a. fizvre! bilieuse, la rate est aussi trés—augmentée de volume et
ramollie. Ces caractéres anatomiques manquaient dans la fizvre
épidémique.

Nous ajouterons encore un signe trés-zmportant dbonit par Dy-
mortier de Surinan, signe qui, dans les cas douteux, tranche la
question : c'est que, dans la fidvre jaune, on constate de I'albu-
minurie, et que, dans les fidvres bilieuses dont nous parlons, eiie
mangue toujours.

D'apres cette exposition des symptdmes divers et qui nous
permet autant qu'il se peut de faire le diagnostic entre la fidvre
$pidémique et la fidvre bilieuse, M. l¢ docteur Gonzalez se de-

-mande quelle place il faut donner dans le cadre nosologique 3
‘cette maladie, qu'il a décrite sous le nom de fitvre épidémique.

Réellement, il peut bien arriver ici qu'on hésite en présence

des cas de coincidence des deux maladies produites dans un ter-
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rain favorable & leur éclosion et dont les symptémes empidtent
jusqu’a un certain point les ups sur legs sutres. Mais, en réalits,
T'observation consciencieuse et savante de notre confrare de San-
Salvador, d'accord avec celle de quelques autres praticiens de la
ménie ville, a pu leur permettre de déterminer la maladie en la
classant somme une fizvre jaung plus ou moips modifide parla
topographie et par d’autres conditions propres.au Salvador.

Nous nous raitachons aunssi 3 ceife derniére opinion, et, biep
avant de connaitre le mémoire de M. le docteur Gonzalez, nous
avions vu dans les cas de fidvre jaune observés dansle Nicaragua

une condition qui aurait pu favoriser I'importation de Iz maladie
dans le Salvador,

Pronostic.

L’épidémie qui arégné au Salvador en 18684 é1é trésrhémgney.
Voici les symptdmes qui ont présenté une gravité etune termi-
naison quelquefois fatale : des hémorragies abondantes, le pouls
trés-lent, ou trds-aceéléré et irrégulier; la respiration accélérég
et anxiguse, avec une oppression exiréme; persistance on té~
nacité des vomissements, aidée de la susceptibilité de 'estomac;
des évacualions gastro-intestinales noires et fétides; refroidisse~
ment des extrémités; inquiétude, insomnie complete, rire sary
donique, délire, crampes dans la période avancée de la maladie..
~ Une circonstance trés-fAcheuse a été observée dans le cours de
Ia fidvre épldéquue c'est avortement chez les femmes, acci~
dent qui s'est presque foujours terminé d'une manidre fatale
pour la mére.

Voici le relevé de la mortalité dans cette, épldélme. Dans le¢
tablean suivant (1), on trouvera le nombre des malades entxés;{
guéris et morts au lazaret de Casa-Amarilla :

{4} Bapport du Jocteur Zaldivar au gauveraement 2% septembre 1858).
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Femmes. . < + « o « 105 58 o
: 501 269 * 432

Parmi les 401 malades admis 3 la Casa-Amatilla, 74 d’entre
eux "arrivérent dans un état tel gu’ils avaient cessé d'exister
deux heures apyes leur entrée. '

Traitement,

Le trattement qu'on a employé s’est adressé anx troubles fone-
tionnels qu’on a ohserveés.

La mddication antiphlogistique, accompagnée des toniques
ou des antispasmodiques, d'apres Pallure que la maladie affectait
postérieurement, a é{¢ mise en usage avec les antipériodiques
suivant le type qu'elle prenait. Si le malade était fort et robuste,
doué d'un tempérament sanguin, on pratiquait de préférence
une saignée générale. D'aprés I'état saburral de lalangue, et en
T'absence de vomissements, on a employé les vomitifs. Les pur-
vatifs administrés avec prudence ont été un des moyens les plus
utiles pour combattre la fidvre épidémique. On a employé les
purgatifs salins, 'huile de ricin et d'olives A forte dose, etla colo-
guinte. L'usage de lavements au chlorure de sodium a aidé
avantageubement Vaction des purgatifs et a contribué 4 mainte-
nir le ventre libre sans irriter les intestins.

Lessels de quinine ont {riomphé de I'élément périodique de
la maladie. L’état typhoide et adynamique a été combattu par
les toniques, les frictions stimulantes et la chaleur artificielle,
pour empécher le refroidissement des membres.

La céphalalgie a ét6 calmée avec des compresses d’eau fraiche
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appliquées sur le front, par des pédiluves sinapisés. Les vomisse-
ments ont c8dé aux boissons gazeuses, aux limonades froides et
surtout 3 la glace ancitron, et aux sinapismes surla région épigas-
trique. Les hémorragies ont eu bescin des hémostatiques et en
particulier du perchlorure de fer. Le cathétérisme doit étre pra-
tiqué en cas de rétention urinaire.

~ Dans son mémoire sur la fidvre €pidémique de San-Salvador,
‘M. Gonzalez nous fournit une donnée importante. 11 a administré
P’acide phénique avec succds; or, I'acide phénigue est reconnu
aujourd’hui comme le meilleur des antiputrides et des désin-
fectants.

Dans deux cas, les vomissements cesserent, les déjections
changdrent notablement, et il fut facile ’administrer A ces ma-
Jades d’autres remedes gui les rétablirent complétement. 1 est
bien regrettable que le manque d’acide phénique a San-Salva-
dor ait empéché de pousser plus loin ces observations M. le doc-
teur Dorat, médecin francais qui exerce au Salvador, auraif
réussi également 3 arréter la marche de la maladie en employant
Ia eréosote (deux ou trois gouttes pour 30 grammes d’ean).

Voici quelques observations qui ont été publides par M. le
docteur Gonzalez.

§# i

OBSERVATION 1L —~ Guérison.

Miguel Ceballos, de San-Miguel, éléve interne du Collége national, 4gé de
18 ans, d'une constitution forte et dun tempérament sanguin, jouit habi-
tuellement d’une bonne santé. Dans la matinée du 20 juillet 1868, i} se ré-
veilla avec de fortes douleurs dans la région lombaire et dans les membres
inférisurs, accompagnées d'une céphalalgie générale. La face et les téguments
de la poitrine étaient trés-injectds; les conjonciives présentaientlo méme état
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et larmaeyaient ; le pouls était & 100 pulsations; aucun symptﬁme gastrique,
&part 'état raburral de la langue et un peu de soif,

Prescriplion, Vomitif &'ipéca, et 2 heures aprés 24 grains de calomel avec
12 grains de jalapa. Le malade ent trois garde -robes abondantes dans la jour-"
itée et detrx dan'la nuit avee rémission 3 pelue notable,

- Le ¢ juillet, le pouls était & 100; forte eéphalalgie, douleurs modéréas
dans les Jombes et dans les membres, perazstance de I'injection de Is faca t
de la poitrine.

Preseription, Saignée de § onces qui l’ul; suivie d’un soulagement notable;
moing de céphalalgie; pouls 3 90. Le soir, le malade eut encore trois garde-
robes provoquées par un lavenient au chlorure de sodiam; légém douler
4 l'esfomac.

Le 922. — Rémission notable, dlepantmn compléte des douleurs des mem-
bres ; la région lombaire encore un peu douloureuse ; coloration jaumatre.
Prsseriplion : 24 grains-de sulfate de quinine avec & de camphre et 2 Poplum-
pour 1% pilules, desquelles lo.malade prit4 en une seuleifois, puis 2 chaque
heure, Pendant tout ce temps, Valimentation consistait dans une gorie de
tapioca spécial au pays appelé atole; des hoissons froides, de la limonade, |

Le 23. — La fitvre a cessé; le omalade a reprit ses forces, et se trouve
guén, excepté lanorexis qui & pemsté pendant queiques jours,

OBSERVATION Iti. — Gudrison.

Apueda Ch., domestique, Azée de 23 ans, d’une constitution forfe et
sanguine; bien réglée, peau blanche, native de Matzagua, mais résidant
depuis quelques années 3 San-Salvadar, ful atteinte le 25 juiliet (1368)
dans 1a soirée.

Elle se plaignait d’une forte douleur 4 la région lombaire et 4 la nugue;
frissons intenses, des nausées, de la soif, langue blanche et saburrale; les
yeux larmoyants et douloureux, de la céphalalgie frontale; la peau éfait
Touge, le pouls & 140 pulsations & la minude. ‘Prescription : salgnée de
12 onces, vomitif d‘1ﬁéca. La fi¢vre continua, le frisson disparut, et fut suivi
d’une chaleur briilante avec quelques sueurs irrégulidres,

Le 20. — lLa douleur de la région lombaire persiste; anorexie, soif;
céphalalgne frontale, respiration un peu accélérée, urine rougeatre, pouls

3 100, P;escnptaon 2 onees d'huile de ricin et des levements au chiorure
de sodium le soir.

Le 31, ~ Pouls & 90, de la céphalalgie, péleur marquée qui contrastait
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avee l‘mjection notable qui existait avant. Prescription : soda purgatif, qui
fut snivi ¢ deux garde-robes jaunitres ; deg limonades, houillons.

Le 1er goilt, — Pouls & $0; dduleur hmltée 4 la région sus-orbitaire,
gucun gympidine gastro-intestinal, urine normale, Prescnption 24 grains
de sulfate de quinine en trois doses.

Ie 2. — Gessation compléte de la fidvre ; pas de sulfate de quinine. Con-
valescence comme dang le cas préeédemment cité.

OBSERVATION IV, -~ Mori. —= (Observation recuetllie por M. Bonilla).

La nommée Narcisse, native de Saint-Pierre-Perulapam, dgée de 17 ans,
d'ane constitution régulidre et de tempérament iymphatique, arriva i San-
Salvador le 20 juin; deux jours aprds son arrivée dans cette ville, elle fut
prise d'une fidvre qu'elle attribua aux eaux gquiavaient mouillé ses pieds
un jour auparavant. Sa mére, qui l'assistait, lui administra uane décoction de
bourrache, et, comme la fidvre ne cédsit pas, onlui conseilla de prendre une
infusion d'ipécacuanha pour la faire vomir,

Le quatridme jour de la maladie, je fus mandé pour la voir, et je constatai
les symptdmes suivants : La face était un peu injectée, les facies altéré, de
Tinguidtude; 1a peau était sdche et un peu chaude ; le pouds fréquent, mou,
et dépressible (100 pulsations par minute) ; la laiigue jaunitre et rouge sur
ies bords; des mausées et quelques vomissements de matidres bilieuses,
accompagnés d'une doulear fixe et limitée & I'épigastre.

Prescription : vomitif, 24 grains d'ipéca, et, deux heures aprés, 2 onces
de sulfate de magnésie. 11 y ent, vomissements et garde-robes hilieuses.

Le 26. — Les nausées ont diminué, mails la douleur épigastrique continue.
Preseription : vécicateire A 1'épigastre, des limonades pour boisson.

Le 27. — La douleur épigastrique a diminué, mais les vomissements ont
reparu avec une plus grande intensité ; les matitres vomies sont noirdtres,
méblées avec da sang liguide et coagulées; les garde-robes, au nombre de
deux, &taient aussi de la mémecouleur; ily eut des épistaxis et du flux
uidrin : pouls & B3 pulsations par minute; la peau humide et un peu
froide, légdre nuance jaunhtre de la peau et des conjonctives. Pres-
eription : glace au citron par cuillerées, toutes les demi-heures. Lavements
froids avec la décociion de quinguina, frictions sur les exirémités avec un
Tiniment ‘volatil. '

Le 28. — I existe chez la malade un état typhoide trés-marqué; les
symptdmes antériearement décrits persistent, et la coloration jaune de la
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peau ressemble 4 celle dun citron mdr. Le pouls est leni [60 pulsa-
tions) et un peu filiforme. Preseription : lmonade au quinquina tavement
et friction comme avant. .

Le 20.et le aa — Les symptomes se sout aggravés notablement et la
malads est merte Te 4o “juillet & sept heures du matin.

‘Drautres exemples semblables se sont présentés 3 Iobservation
de M. Bonilla dans la récente épidémie du Salvador et, selon
1ui, Ia maladie que nousavons décrite et delaquelle nous donnons
les observations ne serait autre que la fidvre janne.

. OBSERVATION V. — Mort. — (Cas du v Wiight.}

Madame H estafteinie d'une maladie constitutionnelle; elle a commence 3
soulleir de la maladie le 1% juillet 1808, Sympidmes observés : il ¥ avait
chez elle des frisgops, le pouls était & 120 pulsations pendant les premitres
vingt-quatre heures.

Le deuxieme jour, davs la matinde, on Iui administra 15 grains dune
pilule bleue (1}; le méme jour, elle prit 10 grains de calornel avec 10 de
jalapa. La fibvre étaif intense,

Le troisidme jour, le pouls desecendit 3 80 pulsations par Paction du
sulfate de guinine, quon Iui donpa & la dose de 2 grains toutes les
heures pendant huit jours; dans la méme journée, elle sentit ur peu de
mal de tdte, de Iinquiétude, de Ia douleur & Tabdomen, dans le ¢fié dreif,
et dans les épanles ; vers la nuit, 1 pouls se maintint & 80 degrés ; la peau
&tadt froide sortoat vers leslombes, les bras, les jambes ef les pieds ; Ia ma-
lade, néanmeoins, n'avait pas conscience de catte sensation de froid et sentait
sa téie moins dowloureunse.

Le quatriéme Jour, le poulsmonia & 120 pulsations : forte céphaiaiw:e,
rire sardonique, le reste de la face restant plongé dans une sombre tristesse,
avec un regard agreste (Wild); la patiente éfait trés-inquicte et se retour-
nait de tous les ebtés ; Testant, néanmoing, sur le cdié droit, elle sentait une
douleur daus V'abdomen, dags 1a région du foie et du coour et dans leg
épaules; la coloration de la peau, d'une belle apparence, devint d'une
nuance safranée assez intense; des épixtasis abondants et qneiques hé-
Inorragies utérines eurent liew; Turine élait lactescente, Testomac trés-
douloureux; on diminua cettedouleur avec des sinapismes, et des liniments
camphrég ¢; da landantm; le soir, on donna également A 13 malade un
vomitif, et les matitres vomies ne présentérent rien de particulier; on Jui
administra, vers les cing heures, un léger purgatif,
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Use consu’ tatmn des docteurs recommanda l'emplcu des pllutes de qu1-”‘
nine, au camphre'et & Popium, el une cuillerée #'huile @wmandes douces de
temps en temps; le pouls continlia & 120, les évacnations intestinales étalent
noirdtres; il n’y avait pas de la constipation, des épistaxis et des symptomes -
inflammatoires apparurent du ¢6té de 'abdomen et du foie.

Le six2me jour, les pieds et la peau étaient froids; des épistaxis se Te-
nouvelérent ; moing de deuleur & l‘estomac, les douleurs que 1a malade
ressentait aux épaules turent mulagées avec des sinapismes et les pilules
prescrites; le pouls tornba A 80 pulsauons, le soir, la malade ent des vo-
missements d'un liquide noir qui fut lancé a quelques métres du. Lit;
ensuite, les envies de vomir cessérent; l'appétit étaif nul ‘la malade’
avait pris trés-peu d'aliments pendant les six jours de sa maladie; elle était
trés-génée par le hoquet. Les évacuations intestinales étaient alors sem-
blables & une gelée verddtre et noirdtre. Les vomissements étaient cou-
leur café. Le hoquet se produisait par intervalles.

Le septidme jour, la malade conservait son intelligetice; elle ne'se plai-
gnait pas; P‘organisme était sous le coup d'une mortification év1dente le
rire sardonique se dessina davantage.

La langue, du second au cinquiéme jour, était rouge et molle; aprés,
elle devint blanchétre et séche et d'une coloration foncée. A dix heures du
matin, madarne H. prenait encore ses piloles, et elle paria dans diverses occa- -
sions ; mmais vers midi soa état s'aggrava notablement; elie éprouvait dans
la région du cceur une sensation particuliére qui indiquait une fin pro-

chaine, et gquelques moments apréa elle expirait sans secousse et sans appa-
rence de douleur.

Nous pourrions encore citer d’autres cas nombreux qui se pré--
sentrent 3 1'observation de M. le docteur Gonzalez; mais I'espace
nous manque, et nous sommes obligé de nous limiter aux obser-
vations citées. | ‘

Dans d’autres observationsrapportées par M. Gonzalez dans son
travail sur cette épidémie de fitvre jaune du Salvador, les symp--
témes observés furent A peu prés les mémes. Chez une femme
de trente-deux ans, de tempérament lymphatice-bilieux et!
d'une constitution débile, les régles coulérent plus abondantes:
que d'habitude; chez I'autre, 4gée de vingt-deux ans, nourrice

3



bienwconstituée, qui habitait également San-Salvador, et qui
présenta les symptémes ordinaires que nous avons décrits, la

séerétion du lait ne diminua que .trds-peu dans les premiers
jours de la convalescence.

HEPATITE. — ABCES DU FOIE.

1l ne nous est pas permis de nous étendre longuement sur une
maladie qui est assurément trés-connue au Salvador, maisa
propos de laquelle les faits et I'observation directe nous marn-
quent.

Nous nous contenterons donc de rapporter quelques observa-
tions et d'y ajouter quelques remarqgues qui nous paraissent
avoir un certain intérét.

Nous avons déja fait remarquer, en parlant des fidvres inter-
mittentes, I'engorgement dont le foie était conséeutivement le
siége; malgré cela, le tissu de cette glande ne paraissait pas subir
une grande altération, 1y a donc une autre sorte d’engorgement
qui, de la congestion, conduit aux symptories les plus violents
de la phlogose. C’est ainsi que, dans ces cas, un foyer purulent est
la terminaison la plus fréquente silétat congestif et franc du foie
ne s'est promptement résolu. “ ‘

. En exposant, au commencement, les modifications qu’éprouve
le systéme biliaire, nous avons eu soin de noter que ce n'était pas
senlement Jes conditions de la température et ses changements,
ni Phumidité, qu'il fallait’ accuser dans les affections de la
glande hépatique et surtout dans la- production de la constitu-
tion bilieuse; nous avons dit qu’il fallait considérer I'alimenta-
tation, et surtout exces dansalimentation des corps gras dont.
on fait grand abus, ainsi que de drogues et de mets.de haut goiit.
C'est.A leur digestion lente que les habitants rapportent la débi-.
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lité gastrique et le désir d’exciter I'appétit par les épices les plus
cres et les plus stimulants. Il en est de méme pour les médica-
ments. ‘ _ .

On a avancé que, dans les pays méme trds-chauds dont les
terrains sont secs et I'atmosphére humide, on trouvait rarement
la congestion et I'état inflammatoire du foie. Ceci ne saurait &tre
qu’un cas purcment exceptionnel, et nous pouvons assurer que San
Miguel, ville que ‘nous avons habitée pendant plusieurs années,
et qui se trouve précisément dans ces canditions, est une deslo-
calités du Salvador ol les engorgements inflammatoiies du foie
qui se terminent parfois par la formation d'un foyer purulent
sont les plus communs.

L’engorgement du foie d’origine paludéenne se termine rare-
ment par la suppuration; en général, il améne, comme 'engor-
gement qui atteint la rate, une cachexie et un état général hy-
dropique.

lly a des cas d’engorgement inflammatoire du foie qui se
terminent nécessairement par induration.

Nous avons eu I'oceasion d’en observer quelques exemples.

OBSERVATION VI.

. Juan R., Indien de 26-ans, naturel Je Nejapa, profession de copiste; a
souffert jadis des fidvres intermittentes. Vers novembrs 1867, il comﬁlencs
a se plaindre, étant A Zacatecoluca, d'une douleur au foie assez vive qui g'ir-
radia au dos et &4 D'épigastre; cette douleur survenait par infervalle, et,
lorsgu’elle 'élablissait, elie darait de six & huit jours et se calmait aﬁré‘s‘.‘
I! avait alors un mouvement fébrile ‘et des vomissements. M. le docteur
Aquilar Jul administra alors du jalapet le calomel. Cette médication soulagea
ges souffrances, mals il continua d’aller el venir sans une amélioration com—
pliite pendant plis de huii mois.

Vers le 15 juillet 1868, j'ai eu I'occasion de veir ce ma.lade avec Mi Ca-
listo Letona, de San-Salvador. Nous constatdmes alors une feinte térreuss ef,
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jaunatre, foncée, indépendantedasa teinte naturelle foneée, avec empdture
légére, nuancée en jaune, Il-se plaignait toujours de sa douleur A la région
hépatique, douleur qui, & la pression, ne nous a paru intense; cependant
elle saccompagnait d'un mouvement fébrile survenant le soir; 1e pouls
&tait de 85 4 90; il v avait de-la constipation qui alternait avec de la
diarrhée sans aucun ténesme. L'appétit était nul; langue couverte d'un én-
duit blanchitre et jaune; il avait,. disait-il, le godt bilieux; il avait des
nausées et quelques vomissements de matidres alimentaires.

A la percussion, nous constat Ames une augmentation et une dureté assez
considérable du foie qui descendait 3 trois travers de doigt au-dessous du
rebord costal des fausses cHtes droites; ce viscére remontait en oufre en
hant prés du mamelon droit. Cette augmentation du foie s’étendait au lobe
gauche du méme organe. Légire génede la respiration & droite ; le murmure
respiratoire g'entendait assez difficilement vers la base du poumon droit.

Nous criimes que cet état, dans lequel ne s’était pas montré le frisson, ne
pouvait se rattacher qu'a une induration du fole, suite d’'une hépatite,

Nous vimes ce malade plus tard, et il ne présentaif que sa coloration jaune,
laiteuse et peu de douleur au foie. Nous lui recommandimes, pour obtenir
“la résolution de son engorgement, d'abord le sulfate de quinine, dansla
suppostion qu’il était possible que cet engorgement £t dd 4 une influence
miasmatique. (Le malade avait souffert antérienrement de fidvres infermit-
tentes ) ; puis I'hydrothérapis dans la région hépaticque.

Nous ne savons pas s'il a pu continuer ce traitement; car, quelques jours
apres, il quitia la France pour retourner au Salvador, Nous avons appris
depuis que son état était resté le méme,

Un fait qui découle également des conditions physiologiques
dans lesquelles se trouve le systtme hépatique, c'est cette
espéce d’action supplémentaire qu’'il exerce dans la circulation
par le défaut d’activité de l'organe respiratoire. C'est ainsi que
lesang, recevant dansle poumon une oxygenation imparfaite, et
d’une autre part, la quantité d’acide carbonique exhalée étant
diminude, le foie se trouve pour ainsi dire surchargé dans
ses fonctions, d’ol une stagnation sanguine dans cet organe,
stagnation qui est déjd le point de départ des étals. congestifs
qu’on observe.



— 105 —

Ce que nous venons dire a lieu d’'une fagon si régulidre qu'a
Cacagniteque, village situé'an nord-est du département de San-
Miguel, A plus de 3,000 pieiis‘ au-dessus du niveau de la mer, les
affections hépatiques sont assez eommunes. Onnous a assuré qu'il
en était de méme pour Sesuntepeque et d’antres localités sises
3 une certaine hauteur sur le platean salvadinien. D'ailleurs,
M. Jourdannet lui-méme ne dit pas que la fréquence des conges-
tions hépatiques fit en rapport avec les circonstances qui font
augmenter la raréfaction de l'air, condition que 'on rencontre
particulitrement sur le plateau mexicain olt cet auteur a pris ses
observations. :

Nous avons cité néanmoins l'exemple de San-Miguel, qui se
trouve au fond d’une vallée et & une hauteur assez peu considéra-
ble au-dessus du niveau de la mer; dans cette ville, les affections
hépatiques sont des plus communes. Ceci nous rameéne A l'idée
que nous avions déjA exprimée: qu'il ne fallait pas seulement
considérer, dans iles affections du foie, l'effet de la chaleur
et de I'humidité, mais qu’il fallait aussi tenir grand compte
de lalimentation et dautres conditions hygiéniques.

L’observation démontre. ce fait dans des régions autres que
celles du Salvador dont nous nous occupons maintenant. Ainsi,
d’aprés le relevé donné par M. Boudin dans son important ou-
vrage, il résulte quaux Antilles et 3 la Guyane, sur un effectif de
86,661 malades observés dans une période de 20 années, la mor-
talité par maladie du foie était 1,8 sur 1,000 hommes. A la Ja-
maique, sur un effectif de 51 ,467 dans la méme période d’années,
0,9 sur 1,000; au Cap de Bonne-Espérance sur 22,714 malades
observés dans dix-neuf années de temps, la proportion n’est
plué_que de 1, 1 sur 1,000. Ces faits prouvent sans doute I'in-
fluence puissante des pays chauds surla fréquencé etla gravité
des maladies du foie ; Vaction funeste de certaines localités ne
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saurait anssi étre révoquée en doute, de méme que Palimenta-
Un accident compliguant les ma‘xa&i‘as du foie qu'on observe
‘parfois an Salvador, c'est Iz colique hépatique, qui s'accompa-
gne presque toujours d’'une hypertrophie de l'organe et d'une
teinte terreuse jaune, type des affections hépatiques. ’

Ces coliques - hépatiques sont essentiellement chroniques,
_peréistent pendant de longues années sans altérer gravement la
santé des malades, qui vaquent & leurs occupations habituelles,
‘Elles sont trés-souvent héréditaires.

La terminaison de I'hépatite par suppuration n’est pas rare;
elle a lieu ordinairement du c6té de l'intestin ; tel est le cas que
nous rapportons plus loin, DVautres fois, on V'a vue g'ouvrir dans
les plévres; rarement il se produit une ouverture spontanée
a Pextérieur,

Les abods qui s'ouvrent dans Uintestin sont d’ordinaire de plus
grandes dimensions que ceux qui se produisent dans le foie, ef
qui s'ouvrent une voie différente. Le cas de notre malade, mal-
gré lexistence de cette circonstance, fut suivi d’une guénson
qui se maintient encore anjourd hui,

'y a des inflammations du foie qui suivent une marche insi-
diguse et gni se terminent par des abcs redontables; c'est un
fait' d’observation qui a &té signalé par les auteurs qui ont
exercé: la. médecine sous les tropiques, MM. Jourdapnet et
Dutroulean en p&rtmuher ;

Quelques malades montrent dans ces cas une augmentatien
peu considérable du foie; la douleur locale se fait parfols sentir;
d’autres fois, elle passe inapercue. La fidvre, les frissons et les
sueurs plus ou moins abondantes ne manguent pas en général.
L’état saburral de la langue s a.coompagne de fréquentes envies
de vomir, . * .
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L'ictdre se manifestc plus ou moins, soitau début de la mala-

die, soit durant son cours. Dans ces cas, on a affaire goit & une
inflammation centrale de Porgane, soit & un abeés dela partie
supérieure de la face convexe du foie qui g'ouvre dang la plevre
droite ou dans le poumon (bronches). Ces abeds de la face con-
vexe ne sont pas rares; sur 66 autopsies, M. Dutrowleaul’a trou-
vé 41 fois. Voici une observation qui vient & I'appui des eonsz-
dérations qui précddent.

]

OBSERVATION VH.

N. Ayala, 4gé de 23 ans; Q'une houne congtitution, muletier de profession,
habitant les hauteurs qui avoisinent le lac d'Apastepeque, se présenta A
notre oheervation le § févrisr 1887. Ses parenis ont foujours joul d'une
bonne santé; sa mére est encore vivante; son pére g'est noyé il v a peu de
temps. Antérieuremient, en novembre 1886, i a souffert d'ane dyssenterie
aigud qui fut guérie incomplétement par un traiternent comseillé par uvne
coramére; il soufire de femps & autre 4'on pem de diarrhée avee Lénesme,
Aupsravent, il:avait été atteint également des fidvres intermittentes; mais
depuis longlemps ces fidbvres ont compiétement disparu.

Le 6 février, il était venu dans la ville de Sensuntepeque pour consulter
M. le doctenr Jeoffroy de Bonnecourt. Voiel ca gue nous oheervimes alors :
La peau présentait une teinte jaune irés-caractérisée aux conjonctives et
aux ailes du nez. Les urines dtalent rougedires; traitées par l'acide niiri-
que, elles laissaient déposer une matidre verte un peu foncée, que nous
reconniimes étre la matidre colorante de Ia bile. Un &tat tbrile bien marqué
existait d&jk avec une douvleur peu intense quise falsait sentir 'dans I'bypo-
condre droit, ¢’étendait & I'épigastre, dans tout lahdouaeu et dapns la ré-
gion de Ia claviculs dreite, )

A la paipation, on sentait un certain empitement de la région; maig
Yaugrentation de volume du foie, comme on pouvait 'y attendre, n'était
nullement exagérée, ¢t & peine si on remarguait sar le rebord eaital une
saillie; minime de Yorgane (un travers de doigt). ah

A Vansculiation, on n'entendait le murmure respiratoire quia un eenti-
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métre au-dessus du, mamelon, ce qui tenait sans doute A I'inflammaticn
existant A la partie supérieure de Ia face convexe de I'organe.

La marche est devenue impossible & cause des douleurs plus fortes qui’
sont suwenues dapg la région bépatique. La respiration était déjx génée,
el le mahz{e étalt souvent obligé, de laisser son ouvrage pour pouveir res-'_
pirer ‘avee _ “facikie. La lang_ue était alors couverie d'up enduit épais et jau-
pitre; de Panoréxie, soif. 1l n'avait pas de diarrhée, la peau élait chande,
le ventre hallonné, le pouls plein, fréquent et n'régﬂiier (52{) pnisatmns-’
par minute], avec exarcerbation fébrile le soir. *

Trois jours aprés Papparition de ces sympides, il fat pris de frxssuns
avee douleur trés-vive au foie; la fidvre devint dés lors continue., M. Bonne~
court, en présence de ces symptdmes, prescrivit un vésicatoire sur 'hypo«
conidre droit, et 12 pilules de calomel d'un centigramme chacune.

Le 7 février, I'éfat du malade était le’ méme ; fidvre intense, anorexie,
douleur hépatique, frissons, efe. Pregeription : {8 zangsues sur la végion
hépatique; potion gommeuse d'opium,

8 février. La dowleur et la févre ont diminué; lauscoltation & Ia base’
du poumon droit permet de Teconnaitre Vexistence de riles erépilanizen
abondance, et une matité presque abrolue, plus marquée en dehors dela
base. On prescrit un nouvean vésicatoire.

10 - féurier. Le mémes sympidmes 18 continuent jusgu’an 20, jour ciion
nota sur la partie antérieure du poumon droit une sonorité gui s’étendait
jusquan mamelon droit, accompagnée dune respiration amphorigue; méme
matité en bas et en arridre. La sucussion de ia polirine fit reconnaltre alors
Yexistence d'un épanchement dans Ia cavité pleurale. .

Les jours suivants, 4 cet élal s'ajouta une foux qui génait beaucoup le-
maiade; néanmoins, les crachats ne présentaient rien de particulier; la
fidvre élail peuconsidérable; Iappétit revint nn peu.

Le 27 féerisr, toul 4 coup le malade a é1& pris d'une oppression excessive,
avec menate de suffocation; dounleur vive dans tout le poumon droit; ex-:
pectoration mélée de pus et de sang en assez grande quantité, expectoration
qui e coptinue jusgu’aw i°r mars, époque 4 laquelle ces sympiomes com-
menterent 4 diminuer un peu pour reparaitre aussi intenses quelque temps:
Apres, -

Le 6 mars, on ramarqua un edéme des membres inférleurs avec douleurs
girradiant vers cette région, du marasme ef de Ia diarrhée.
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16 mars. Matité considérable de la momé mférieure du thorax, murmure

respiratmrs nul, délire; méme état de msr&sme ; le malade 5 aﬂ'azsse rap;-
dement (M. Letouna). S

{’autopsie n'a pas &8 permlce mais, en présence de’ ces sympiémes, lo
diagnostic devenait trop clair pour qu'on hésiiat un moment & reconnaitre
Tespiee d’abeds hépatique & laguelie on avait affaice.

i

Dans UAmérique du Sud et dans PAmérique cenirale, on ap-
plique principalement au iraitement des congestions hépatiques
la méthode anglaise, ¢’est-A-dire le calomel. Scarron raconte
gu'un négre employé dans une sucrerie présenta, A la suite d’une
hépatite aigué, une tuméfaction considérable du lobe moyen dun
Joie, qui avait résisté i tous les médicaments employés. La
fumeur proéminait vers la région ombilicale et paraissait vou-
loir s'abeéder. On fit metire des cataplasmes émollients sur la
partie malade en attendant le moment opportun pour opé-
ration. .

Le propriétaire de ce ndgre ne voulut pas attendre aussi long-
temps et le traita par la méthode anglaise. A parlir de ce jour,
le malade fut soumis A I'usage du calomel dont il premait 15 dé-
cigrammes dans les vingt-quatre heures. Des frictions mercu-
rielles étaient pratiquées sur le cOté droit, et on les poussait
jusqu'd Ia salivation. 1 ne fut administré que quelques purgatifs.

Sous l'influénce de ce traitement, le ndgre en question fut

débarrassé de son engorgement du foie.
. Dans ce eas, il s'agissait sans doute d'un engargemenﬁ pu-
rement inflammatoire. Nous avons vu gque le malade qui fajt
Tobjet de motre observation VIl succomba malgré I'emploi du
calomet, - = o

Un des phénoménes les plus fréquents de Phépatite au Salva-

dor, comme dans I'Amérique du Sud, ¢’est le passage 5, Tétat
i @
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chronique qui est souvent snivi de la tormatwn plus ou moins
lente d’un abeds, presque toujours enkysté.

La suppuration s'établit dans un des lobes, souvent dans le
moyen, que I'on voit proéminer aw-dessous da rebord cartilagi~
neux des cOtes sternales droites, se dirigeant dans I'épigastre et
jusqu'd Fhypocondre gauche. A mesure que la collection du pus
augmente, on sent des pulsations dans le foie, et ces battements,
obcasionnés par le {ravail de la suppuration, pourraient tre pris
pour un anévriste; mais les symptomes qui ont précédé, et les
conpaissances anatomiques que doit posséder e médecin, empd-
¢heront toujours de c¢ommeiire tine erréur aussi grossidre
(Scarron).

Parmi les différentes voles queé prend le pus pour sortir du
Toie, nous avons dit que T'issue A travers le duodénum ou Ie
cbfon 8tait assez fréquente.

‘Dans ces cas, lorzane a contractd des adhérences avec une
partie quelconque des intestins, et I'issue du pus se trouve ainsi
favorisée. Les chances de guérison sont plus nombreuses que
lorsque I'issue a lieu par toute autre voie.

Votci trés-sommairement rapports un cas qul prouve ce que
nous disons :

OBSERVATION VILUL. — (Due & M. Voillemier.} '

M. Ch..., habitant de Porto-Rico, et qui avait passé quelques années & San-
Miguel; 8tant aux eaux L' Alx en Savoieavecsa famille an 1867, fut pris touta
eoup & accidents trés-gravesqaifirenteroire une mvagmatmn firtestinale. Les
mbdecinsde I"endroit, hommies trés-capables, curentrecours aux moyens em-
ployésen pareil cas, mais sansconserver grande espérance de succés, Pourtant,
lesaccidents se calmérent peud peu, et, quelque”s moisaprés, M. Ch.,. étaitde
retour. & Parie, ol il réelamales soins d'un de sesamis, M. le docteur Voillemier.
Celui-¢i, apr és Favoir examiné avec soin, constata que le fole &tait d'un
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volume considérable, mais sans duretés ni bosselures; cet état fut expliqué
Ies jours suivants par unm ictdre qui se développa sans fidvre et se¢ prolon-
gez pendant plus d’un mois et demi. Durant ee temps, deux des médecing
les plus distinguds de Paris ayant ét6 consultés pensérent, sans 1'affirmer,
qu’il ¥ avait lieu de soupconner uue affection organigque do foie, et conpeil-
lérent V'emaploi des moyens palliatils. M. Voillemier, qui avait suivila ma-
ladie et noté l’au%mentation rapide du foie, pensait qu’il g'agissait d'une
inflammation aigué qui pouvait se terminer par un abcds. Plusieurs fois,
il avait cherché de la Auctiation, mais sans résultat. Eufio, un mois et
deri aprés le début des aceidents, il crut en trouver profondément. Le len-
demain de cet examen, s'étant assuré de nouveau qu'il existait une collee-
tion de liquide, il plongea profondément un bistouri étroit dans le fole, a
quatre fravers d= doigt au-dessous des cites et en dehors de Uombilie, Un
fiot de pus considérable, ayant tous les caractéres de celui des abeds du foie,
s'échappa par Ia plaie qui fut aussit6t agrandie,

A partir de ce moment, le malade, dont la santé était notablement al-
térée, se remit peu A peu, reprit ses forces et son embonpoint. Le pus de-
vint chague jour moing abondant, et,aprés deux mois, la plais, gu'on avait
eu goin de tenir ouverte, étaii presque fermée. On touchait 4 la guérison,
lorsqu'on ‘s'apercut que le liquide qui s’échappait par la plaie devenue fis-
tuleuse était plus abondant et gw'il avait complétement changé de nature.
{1 éimit 16nu, grisdtre et avait une odeur particubiére qui donmait 4 penser
gquil sortait de 'intestin, bien qu'il {it impossible de Jui trouver les carac
téres des matidres fécales. Cependant, la santé du malade était toujours
bonne et les fonctions de Uintestin régulitres. -

Que g'étail-il passé, et comment expliquer cet éeoulement considérable et
journalier de liquide? Sans doute, 3 un moment gu'il est Impossible de
préeiser, il Pest formé une communicavion entre um point de Yintestin
gréle et le foyer purulent du fole, ef celle commupication exirémergent
étrmte ne pegmet Ie passage qu'aux parties les plus liquides, ]

M. Voillemier a tenté a plusieurs reprises de fermer ce trajet ﬁstuleux,
dans’ lequel on peut Introduire un stylet d‘argent 4 une profundeur de phxs
de ki gentimdtres; il a et’nployé de Tegbres eaulérisations avec '1e nitrate
d'argant, 1o teinture: diode, otz, ole. ‘Malg, chagus fogs que Pouveriurson-
tanée devenait irep dtroits pour laisser passer les liguldes, ceuz-ei 4 ames-
saient dans Jo trajet Satuleux, sinGlcaiept dans la tissu cellulajce sons-
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cutané, et il fallail se héter de leur dsnner issne ay moyen de queaques
débridements, = . . ' ai Pl

Que faire dans un-pareil état de choses? La profendaur a iaqaeile pénétre
ie trajet fistuleux ne permet pasd'employver un des procédés opératoires ima-
ginés pour guérir les fistules intestinales, I serait trés-dangereax de fermer
Yorifice extérieur. M. Voillemier s'effores, au coutraire, de fenir cet orifice
guvert au movyen de petites tiges de Jaminario, de facon & permetira Lo libre
gortie des liquides engagés dans la fistule. De temps en temps, il cauntéri-
gera le trajet fistuleux dans sa longueur, et il coropte sur la rétraction des
parlies pour obtenir une oblitération compléte. Ce résulial heumux se fera
longtemps attendre, Tais oo a bien des raisons pour l'espérer. Il en existe
dans la science plus d'un exemple. Dacs le cas particulicr, c'est évidem-
ment la seale conduite & suivre. |

La connaissance de la coincidence des ahces du foie et de la
dyssenterie est due aux premidres recherches faites & cet égard
‘par les médecins anglais qui out pratiqué dans I'lnde (Annesly,
Johnson, etc). En Europe, on est resté lo_ng't'emps en dehops de
leurs observations.

En 1843, M. Hapel (Mém. sur les abces du foze) aprés avoir éla~
bli par des chiffres cette coincidence, se demandail si ces deux
affections connexes se développaient mmultanément ou procé-
daient I'une de T'autre.

Dans 133 cas de ﬁyqsenterie relevés par M. Vital, & l’hég;ital
de Constantine, de 1841 3 1851, il g aeu comudence avecun ou
plusicurs abces du foie.

Dans les pays chauds done, on peut établir le fait d'une corré-
lation intime quilie la dyssenterie aux diverses affections du

foie, notamment A I'hépatite et aux abeds quelle produit. Nous
Tavons vue coincider chez notre malade c¢ité dans notre observa-
tion ViI; car bien qu’il editsouffert de sa dyssenierie quelques mois
auparavant, Je récit del'observation nous montre que cetle dyssen-
terie avait été mal soignée, et que, méme A I'époquie olx il a été
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atteint de son abeds au foie, ﬂavalt encore la diarrhée dysbenté-
rique avec ténesme. :

 Nous nious demandons méme si ces aheés et'hépatite qu'on ob-
serve si feéquemment 4 la suite dela dyssenterie, ne seraient pas -
Veffet des uleérationsqui, dans cettemaladie, se produis'ent dans
legrosintestin. Ce'serait des sortes d’abeds créds par voie de nié-
tastase desintestins danslaglande hépatique. On sait queléscom-
munications et le systtme vasculaire de ces organes sont trés-
richeset trés-étroitement liées, Nous avons pourtant rencontré des
cas de dyssenlerie contractée & Cuba, olt la complication hépa-
fiquen’avait jamaisexisté. Cescas, dureste, n'infirmenténrienles
idées que nous émettions tout 3 I'heure: ce sont des exceptions.

Au Salvador, cette coincidence deladyssenterieaves Uaffection
hépalique se trouve confirmée, et par nos observalions, et par le
réeit de quelgues-uns de nes collégues qui ont éu l'oceasion
d'exercer Ja médecine dans cette contrée,

Draprés M. Sigaud qui a pratiqué au Brésil, de méme -que
M. Legond aux Antilles, lalésion du foie joueleplus grand rdle. «1l
faut admettre, disait M. Legond, que, sousles tropiques, Vinflam-
mation du célon est fréquemment compliquée, sice n'est d'hépa-
tite, du moins d'un état dorgasme du foie accompagné d'un
appareil fébrile. C’est comme terminaison de I'hépatite que la
dyssenterie prend place ici.» Favoue que siI'inflammation du
cdlon est primitive {et c'est le cas ici), elle se complique Iréquem-
‘ment d’hépatite; maisje ne sais pas comment on & pu tirer cette
dernibre conclusion: que la dyssenterie était la terminaison de
I’hépahte ‘

Ce que nous disions & propos de Ia formation mélastati-
que des inflammations et des abeds de foie produits par la dys-
senterie se trouve confirmé par Popinion du M. Catteloup, mé- °
decin d'une grande pratique en Afrique: « Les digestions diffici-
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1és sontfréqentes en Afrique i elles impliqnent une superséoré-
tion biliaire, qui a pour conséquence de développer une irrita-
tion intestinale & divers degrés: d'elle naissent donc d’abord la
diarrhée, puis la dyssenterie, et lorsque cette derniére affection
a dargement ulcéré Pintestin, il nait de ce nouvel état patholo-
gitpue des tissus malades des melécules délétéres, qui, prises
avec des matériaux de I'absorption, par les radicules veineuses,
sont portées dans I'aboutissant de ces radicules, le foie, pour
lequel elles deviennent cause d’irritation d'abord, d'inflamma-
{ion ensaite. »

Ces idées se trouvent en parfaite harmonie avec les connais-
sances anatomo-pathologiques que nous avens sur ces maladies, '
et gvec la disposition anatomique qui relie les deux systémes.

Voici une observation qui démontre d'ailleurs ce que nous
venons de dire.

OBSERVATION IX.

Arnaud, de Péquipage militaire de la Prudencs, relichée & la Unioh
en 1847, entre une premiére fois 4 I'hdpital pour une maladie qui nous est
restée inconnue; il est ramend le 19 sepiembre de Ja méms année pour une
dyssenterie dont le débnt remonte & quinze jours, Arnaud n’accuce aueune
douleur au flane droit; les selles étaient au nombre de 15 4 20 par jour.

11 succombe Ie 27, aprds huit jours de traitement.

Autdpsie, — Rate normale; le foie, qui a son volume normal, présente
wers 1a portion costale droite un abeds du volume: du poing; 3 gauche ef
géparé de celui-ci par le tissu sain, dans I’élendue de 1 cenliméire, il en
existe un second, gros seulement comme une noisette. Le gros inlestin est
labouré &' ulcérations, I'étendue et formes variables, a bords inégaux, hour-
souflés, s'étendant en profondeur jusqu'a la tunique musculeuse. Vers le
célon, transverse et descendant, les ulcérations occupent toute la largeur
de t*ia’aié&?n 1 elles gont plus rares, moins lapges, mais plus profondes, au
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rectum; la sérouse est A tu dans quelques-hneﬁ -1a, muqueuse conséwe son
aspect et g stricture normale dans Ies intervatles des ulcerations.

Deux cas semblables se sont montrés a ’bmrd dela Prmiente pen-
dant une exploration dans les ports de I'’Amérique du Sud ‘et de
I'Amérique centrale.

DYSSENTERIE.

Nous croyons avoir d&ja établi la coincidexice de la dyssente-
rie avec Ihiépatite, cest-4-dire le lien qui rattache Iune de ¢es
affections & I'autre, non que nous voulions les faire dépendre
inévitablement lune de Paufre, mais au moins signalons leur
étroite corrélation. _

Les diarrhées et les dyssenteries aigués sont trés-fréquentes au
Salvador, et surtout, vers le mois d’aott, elles se présentent aveo
‘certaine intensité; assez souvent elles s'accompagnent d’éruptions
varioliformes et de rougeole chez les enfants, Ce fait, quitiousa
été assuré par des personnes qui ont habité le Salvador, ne serait
pour nous qu'une slm;ﬁe coincidence sans  aucune relahon
spéciale.

Pour I'étiologie de cette maladie, il régne, cotme partout en
miédecine, un certain vague qui se perd presque toujours én
hypotheses et en opinions. A quei bon répéter que les émana-
tions palustres doivent étre accusées d’en étrela cause; l'abus des
fruits acides et succulents, les écarts de régime, I'usage d’une.
alimentation peu réparatrice? Trouverons-nous dans la chaleur
et "humidité du climat 1a raison de la fréquence de la dyssefl—
terie dafis tous les pays de?’ Amérique centrale? ‘

On a remarqué que cette affection, rare dans les lisux fempé—
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rés, devient de plus en plus fréquente & mesure qu'on s'appro-
che des trbpiyues. LA, é_!} effet, sous l'influence d'une forte cha-
lenr et de l'humidité, la putréfaction des substances animales et
végéiales acquiert son maximum d'intensité; d'oli naissent

* des émanations miasmatiques qui ont &t considérées par Ia
majeure partie des observateurs comme la cause la plus cer-
taine dans la produciion de la dyssenterie.

Sydenham, Lind, Pringle, Desgenettes; de nos jours, Four-

nier et Boudin, par des études remarquables, ont trdsneitement
indiqué action des miasmes dans la dyssenterie.
- Nous avons remarqué Sgalement un fait qui mérite de fixer
un peu Vattention : auSalvador, nousl'avons vue se produire dans
les fermes d'indigo, chez desouvriers employés A retiver les ma-
tieres colorantes en fermentation des bassing en magonnerie ol
Tonal'habitudededéposerles feuilles de la plante (indigofer anil).
Ces faits sont en petit nombre et ne nous autorisent pas A y voir
une cause de Ia production de la dyssenterie; mais nous nous pro-
posons de faire des recherches & cet égard, quand nous retour-
nerons dans notre pays, '

La forme chronique de la dyssenterie est celle que I'on observe
le plus communément au Salvador. On voit les malades se plain-
dre de douleurs abdominales sourdes, et étre pris d'un besoin
fréquent d’aller & la selle. Les matidres ne contiennent point, ou
trés-pen de sang, mais elles sont séreuses et mélangées de flocons
graisseux et albumineux; la peaun se plombe, devient froide,
la langue est blanche, le pouls ordinairement normal; I'ap-
pétit est en général conservé; il semble méme plus vif chez

~certains malades; ils mangent de toutes sortes d’aliments, et ils
arrivent  se donner des indigestions qui se terminent souvent
d'une manidre facheuse. La maigreur est extréme, et it se pro-
duitun gonflem entedémateux accompagné d'ascite; d’autres fois
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- les ma.lades quolque falbles etanémlques conservaient quelques
forces etpouvalent vaquer & leurs accupatmns, mais, au momdre -
dérangement dans Ia dlgests on, survenalt Ia diarrhée avec

- {énesme. :
 La dyssenteme chromque, qul occasionne tant de tourments

- aux malades, fait en méme temps le désespoir des praticiens;
Pon parvient rarement & guérir celle forme de la dyssenterie.
. Ni Pipéca, ni opium, ni le calomel, ni les purgatifs salins, si

_vantés jadis, n'ont de prise sur cette maladie : le plus souvent,
ils restentimpuissants pour la guérir. |

Pour notre part, en nous fondant sur ce que ¢’est llnﬂamma.-
tion etles ulcérations intestinales qui sont la cause, par une action
réflexe du systtme ganglionnaire sur I'intestin, du ténesme etdes
sellessi fréquentes, nous nous sommes altachié 2 guérir ces ulcé~
rations, qui existent en plus ou moins grand nombre sur le trajet

_des gros intestins. Les solutions d’acide phénique, d’alcool et de
teinture d’arnica en lavements répétés pendant Ia journée, I'é-
lixir phénique que nous avons fait préparer par M. Fernandez, -
nous ont donné des résultats favorables sur des Espagnols
revenant de Cuba et qui étaient atteints de dyssenterie
chronique. ' -

A cela il faut joindre I’hygitne, un bon régime, des allments :
réparateurs et de facile dwestaon des toniques, du qumquma, '
du vin, ef surtout le changement de climat.

PHTHISIE PULMONAIRE,

L’6tude de la phihisie pulmonaire, sur les altitudes du Salva-
dor, est tout i fait un sujet nouveau; elle présente le plus vaste
champ A 'observation du médecin. .

Des travaux remarquables ont été faits sur ce sujet par M‘, Jour-

5 ¢
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dannet au Mex1que, et parM Guilbert pour les alt1tu&es du Pérou
et de la Bolivie; ces ‘deux " observateurs sont arrivés 3 des
résultats bien dzgnes de Tattention des médecins des tro-
piques, & savoir : que les climats des altitudes mexicaines et du
sud de PAmérique, ne dépassant pas une certaine 1at1tude,
étalent trés-favorables A la santé des phthisigues.

Les altitudes centro-américaines, ¢est-a-dire des hauteurs for-
'mées par les ramifications des chaines dépendant de Ta grande
Cordillere des Andes que nous avons décrites pour la part qui
gorrespond au Salvador, JOHISSBHt-GﬂGS de cette méme influence?
Nousn en doutons pas.
~Je voyais nagudre un de mes bons amis Ienfance, un de mes
chers camarades d’études, venir ) Paris pour demander aux
princes de la science le secret de son salut et de son avenir. Hélas!
il &tait trop tard ; la phthisie marchait 3 grands pas. Le visage
éta.it pale, Veeil plongé dans une mélancolie réveuse, les forces
_exténuées; maigre, ne pouvant articuler les mots, ni. entendre
les sons, toussant avec ce petit accent plaintif des phthisiques,
briild sans cesse par la fidvre, il fuyait les verdoyantes prairies
de PAmérique centrale et ses hauteurs au printemps éternel,
pour venir chercher en Europe, hélas! en vain, les secours de
Tart. D’autres apres lui ont suivi cette voie fatale, et sont venus
succomber, soit en Franoe soit en Angleterre, loin du foyer do-
mestique.

~ Les observations -de M. Jourdannet se rapportent aux villes de

“Mexico et de Puebla, villes situdes & prés de 7,000 pieds au-des-
sus du niveau de la mer, etil a constaté lenr immunité parfaite
par rapportd la tuberculisation pulmonaire, et 3 la prédisposi-
tmli héréditiire qu'ont les peﬂonnes issues de parents attemts
de cétte maladie.

Queﬂe_qst done la cause de cette heureuse transformation que
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.sublt la tuberculose sous I’mﬂuenee du chma,t des hanteurs? -
Voici comment M. Jourdannet envisage cette question : « D' .-
£bté; dit-il, je vois dominerune vérité mcontestable déjk procla-
mée comme fait général ; ¢’est que la chronicité dansles inflam- -
mations est incompatibleavec le climat des altitndes. DVautre
part, je porle mes regards sur la raréfaction, la 1égbreté etla :
sécheresse de I'air. Le calme qui en résulte pour les poum&ns
exclut toute idée d'excitation permanente de cet organe. !nf
Drapres Mihry, Uexplication de ce fait se trouverait dans 'élaz-
gissement de la poitrine chez les habitants des montagnes. Ge- .
pendant, M. Coindet a prouvé par un grand nombre de HEsures -
que Ia poitrine des habitantsdu plateau mexicain est mainsdé- -
veloppée que celle des Francais, dang le rapport de 89 3 92 1/2.

Les altitudes agiraient comme un médicament sédatif. L'ex- -
citation pulmonaire étant amoindrie, le travail d’endosmose
Pest également, et ne fournit 3 la resplraﬁon qu'une dose mo-
dérée d’oxygeéane.

1l ne faudrait pas attacher une grande importance au seul falt :
(e la raréfaction de V'air; car on obtiendrait & cet- égard des pé-
sultats aussi favorables sur les Alpes et les Pyréndes que ceux.
qwon obtient sur les altitudes tropicales de 'Amérique. 1l faut
rencontrer augsi la régularité de la température, I'absence .d’u_:_[i '
froid intense et humide, de U'hygiéne et une bonne alimen-
tation.

Les altitudes tropicales du Mexique et du Salvador 30u1sseut
d’une température qui se maintient constamment & un degré de
chaleursuffisante pour que la respirationne soit nullementgénée. -
Cest sous les tropiques, dans le Guatemala, dansle Haﬁ@uf_a's;-
le Costa-flica ef le Salvador quon frouvera des hauteui's; "’de '
& et 5,000 pieds et au deld, avec les conditions que nous venons-
d’énumérer tout 3 'beure.
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11 -parait que ce sont les zones eompnses A une certame dis-
tance de I'équateur qui auraient les meilleurs effets pour le trai-
tement de la tuberculose. Sous I'équateur, les affections phthi-
siques ont une marche trés-rapide; elles galopent : ¢’est du moins
ce qui a été constaté par M. Laure pour le climat de Cayenme.
"L raréfaction de I'air, unie A une douce chaleuar, et une tem-
pérature égale, sont donc des conditions néeessaires aux alti-
tudes, pour que les phthisiques s’en trouvent bien. Dans les pays
froids, en effet, air se {rouve condensé par le froid et ]a respi-
ration se trouve plus ou ‘moins génée. L'air sec et raréfié des
-Cordilleres agirait comme une véritable didte respiratoire, mo-
dérant I'endosmose vésiculaire et la combustion morbide. I1 y
aurait, par suite de cette modification dansla respiration, un
arrét dans le travail morbide ; 'appétit renaitrait aussi sous I'in-
fluence de 1'état général.

Fuchs parait étre premier qui a établi la décroissance de la

“phthisie pulmonaire 3 mesure que I'altitude augmentait, et tous
les auteurs sont d'aceord aujonrd’hui sur ce poiut : que, st 'alti-
tude n'entraine pas la disparition compléte de la phthisie, elle
di'minue sa fréquence d'une manidre notable.

Sous ce rapport, nous avons au Salvador, comme dans toute
‘TAmérique centrale, fort peu de phthisiques. Les villes capi-
tales, en général, se trouvent placées sur des hauteurs plus ou
moins considérables qui le prémunissent peut-étre de cette

- terrible maladie. Nous avons cité le climat de Cacagnatique, de
Jucuapa (département de San-Miguel) et alllems, ol1 les phthi-
s:tques sont tout A fait rares et presque inconnus.

Iy ald, comme nous ledisions, un vaste champ d’obhservations
ot d’utﬂes recherches; c'est & Pinitiative et aux travaux de nos
collégues salvadiniens qu’il appartient &’ éclau-er un point aussi
1mportant de la pathoiogle de I'homme.



On observe quelquefois Ia fori;rle chronique, qui est toujours'
lente, et qui paraitrait suivre dans sa marché une progres-
sion en rapport avec le climat habité. La forme aigué n’est pas
rare dans les endroits. chauds et baé_-; elle se termine rapidement
par la mort, et attaque, en général, les gens robustes qui jouis-
saient auparavant d'une santé parfaite, et dont les antécédents
n'accusaient aucune trace héréditaire de la maladie.

SYPHILIS. = GOITRE. — PULEX IRRITANS (NIGUA).

L’incurie administrative dans 'Amérique espagnole et lin-
souciance des malades expliquent suffisammentle développement
quela syphilis a pris dans les divers Etats. Dans les grandes
villes, et/ dansd’aulreslocalités moins considérables, laprostitution
est exercée par des Indiennes et par des mulatresses de la basse
classe. Presque toutes sont infectées de véroles et d’écoulements
Blennorrhagiques.,. C’est dans les bras de ces créatures infectes et
immondes quela jeunesse va perdre sa florissante santé et con-
tracter les germes d'un mal qui aura bientdt imprimeé sur elle
le stigmate fatal d'une vieillesse prématurée. Pourquoi, comme
en Europe, n’exerce-t-on pas sur les maisons de prostitution
une surveillance d’autant plus indispensable que la santé publi-
que est plus menacée? Pourquoi les pensionnaires de ces mai-
sons ne sont-elles pas assujetties & des visites médicales?

En général, les accidents primtitifs sont peu graves au Salva-
dor. Les malades n’en prennent d’ailleurs aucun souci, ou bien
n’ont recours qu'a des médications empiriques qui n’ont d'ordi-
naire aucun résultat favorable. Dansun pays oll régne u;fe
température si élevée, et ol lorganisme est soumis & tant dé fa-
tigues ét de pertes, il ne serait pas surprenant que les accidents



, %"22, [ -
secondairesetlesaccidentstertiaires fussent redoutables. Pourtant -
iln'en est rien. I arrive fréquemment que des individus con-
tractent des chancres, méme padégéniques, sans éprouver'de 1é-
sions tertiaires graves. Il est méme rare d'en trouver. Ce fait
nous.a été confirmé par des médecing du Salvador eb aussi par
nos propres souvenirs. Cette immunité pourraitpeut-btre §'expli-
quer par la grande activité des fonctions de la peau, qui, en ex- .
erétant la sueur, agirait comme dépuratif on déplétif du sang.
Quoi qu'il en soit, il y a, dans cet &tat de choses, une ficheuse
¢irconstance qui favorise Ia transmission de la maladie aux en-
fants qui recoivent de leurs péres une constitution viciée. Cette
transmission d'un principe virulent est sans doute une des causes
principales de I'aspect chétif et souffreteux des pauvres enfants
issus de semblables unions. D'un autre cdté, Vavortement est
fréquemment observé dans les cas de conception ot la mdre (ce
qui est rare) est atleinte de syphilis; le plus ordinairement, ¢’est
le peére qui est infecté. :

" En général, les Indiens, s6it & canse de leurs habitudes et de
leurs meurs honnétes, soit & cause de leur isolement, sont bien
plus rarement aiteints de syphilis que Ies auires races répandues
dans le pays. .

- EnvoyantcesIndiens du Salvador si sains et si robustes, comme
ceux d'ailleurs de toute I'Amérique centrale, on ne comprend pas
Taccusation qui & pesé jadis sur eux: ¢'est 3 eux qu'on atiribuail
Ia transmission de la vérole 4 la wvieille Europe et au monde
entier. Ainsi Gonzalds Fernandez d'Oviedo, dans le Sumario de
Ao historia natural y general de las Indias, s'adresse en ces termes
“&Yempereur Charles-Quint: « Votre Majesté Impériale peut étre
cﬁmplétement siire que celte maladie (la syphilis}, récente en
_Eﬂmpe, est familidre aux Antilles depuis un temps immémorial,
et enéere aujourd’hui elle estsi connue, que presque tous les



mw«'

Espagnels qu; ont et des rei‘ahens avec les fommes indiennes
T'ont contractée. » Cette opinion d’Oviedo, si injuste et si exagé:
rée, tomba en discrédit; elle fut vigourensement attaquée pir
Sanchez et Herrera. Uvieda, qui écrivait de la sorfe & Charles-
Quint et qui se trouvaitd Barcelone en 1493, 3 V'épogqué ot
Christophe €olomb arrivait, de retour d'un premier voyage, dit
avoir vo 1a maladie parmi les compagnons du grand navxgatenr
génois.

1 est démontré anjourd’hut que la race indienne américaine,
privée de communications avec les Européens jusqu’a I'époque
de Ia conquéte par les Espagnols, était complétement inderne
de la syphilis. Ce sont les Espagnols qui Vont {ransportée dang
le Nouveau-Monde. (Cazenave, Follin, Herrera, Sanchez, ete.)

La blennorrhagie est également commmune. Le mode de {raite-
ment est deg plus défectuenx; la thérapentique usitée est ‘trdg-
fausse, et ses résuliats sont aussi fAcheux pour la-santdque Ta
maladie elle-méme. Engénéral, les injections soni penemployées,
ou du moins on accorde la préférence aux balsamiques. Chosé
remargquable, malgré des conlement blennorrhagiques delongue
durée, qui s'exacerbent par de nouvelles rechutes, les rétrécisse-
ments de P'urétre ne sont pas trés-fréquents.

Au Salvador, comme dans les autres contrées de I’Amériqﬁe
centrale, on rencontre des praticiens encore imbus des vieilles
idées qui avaient jadis cours & propos dela syphilis. Dans la
eroyance ol ils sont encore que la gonorrhée est de nature sy-
philitique, ils administrent les mercuriaux.
 (estce que j'ai eu Poceasion de noter d’apres les réeits des
malades assez nombreux que j’ai vus & Paris pendant quelques
années, venant du Salvador et du-Nicaragna. Dans ces cas, les
éconlements blennorrhagiques n’dtaient pas encore guéris, etils
étaient passés' & T'état chronique; les injections phéniquées au
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sulfate de zino, que j'ai toujours employées, m’ont rendu de
grands services dans ces cas.

Legoitre simple, C'est- 3-direl'hypertrophiedela glande iyrmde
en déhors de toute comphoauon ou développement vasculaire ou
organique, est trés-commun dans le Salvador, M. d'Orbigny pré-
< tend que I'lndien américain est beaucoup moins sujet au goitre
' :q;ue,' I'Européen et le créole. Je crois. cette opinion exagérée. 1
" faut dire qu'au Salvador comme ailleurs, dans le Centro-Amé-

rique, ¢'est 1a race indienne et les muldtres qui sont presque tou-
jours atteints ; rarement la race blanche. Leshabitants du littoral
‘delamer en sont presque exempls, ce qui est d’accord avee ce
gu’on observe en Europe; dans V'intérieur de la république, celte
affection est beaucoup plus fréquente.

Au Salvador, tous lesgoitres sont identiques ou & peu prés, et
ne different pas sensiblement de ceux qu’on observe en Europe.
Ils. acquidrent en. général un développement trés-considérable,
sans occasionner d’aulre accident qu'une modification 1égdre
de la voix, et parfois une géne dans la respiration.

Le goitre, auSalvador, ne s’accompagne pas de crétinisme. Du
mariage d'un goitreux avec une goitreuse, il nait des enfants goi-
treux mais non crétins. Au contraire, ces pauvres Indiens et mu-

“Atresaffectés de goltre sont des gens assez intelligents et qui ne
présentent pas les caracteres affligeanis qu'on a attribués aux
goitreux et aux crétins.

Le gottre est anssi fréquent dans l'un que dans Paufre sexe,
peut-étre un peu plus chez la femme. .

. On aattribué auxconditions oucirconstances atmosphériques et
A Texposition des localités laplus grande influence sur la produc-
- tion dugoitreet ducrétinisme. «En général, ditM.Boudin, lesval-
lée§ les plus riches en crélins sont.des vallées profondes, étroites,
tortueuses, et fermées 3 leur exirémité : telles sont la vallée de
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Maurienne et plusieurs des vallées laiérales & celle d’Aoste. Une-
autre observation est que les endroits les plus infectds se trou-
vent dans les vallées secondaires, disposés de manidre que le
vent y domine constarnment dans une seule direction. » (Boudin.)

La qualité physique du sol a £té reconnue comme favorable:
&-la prédisposition au goitre et au erélinisme. « Plus le terrain
est perméable et poreux, dit M. Gosse, moins il permet 3 'humi-
dité de séjourner au niveau du sol; plus il est compacte et dense,
plus il empéche l'eau de s'écouler vers le bas. Aussi voit-on
le goltre endémique disparaitre dans les terrains rocailleux et
ealcaires, facilement perméables et peu hygrométriques; mais
il se développe dans les terrains schisteux et iufeux, dans les
formations de mollasse, sur les terrainsd’alluvion, ol setrouvent
presque toujours des couches d’eau, terre argileuse compacte,
formée par le détritus desroches ardésiennes, qui, n'étant pas
perméable, maintient I'ean 3 la surface du sol. » Je ferai remar-.
quer comme un dernier fait, que les eaux potables des localités -
& crétins sont signalées comme chargées en sels, et privées de
brome et d'icde. Le docteur Faivre, qui aurait examiné
les sources de Santa-Cruz, cvoit gque c'est & Uabsence &air
atmosphérique, et 3 la présence dans ces eaux de I'azote, que
serait due la production du goitre,

Nous allons maintenant décrire sommairement une affection
cutanée produite par un insecte que Linné avait classé dans le
genre acarus, mais que Cuvier a rangé parmi les puces (pulex
#rritans).

La chigue, appelée nigua dans le Salvador, est trés-commune
dans tous les pays tropicaux. Elle attaque aussi bien les blancs
que les Indiens; elle parait méme rechercher avec prédilection-
une épiderme fine et peu difficile & percer, comme l'est celle des

blancs. La malpropreté, Thabitude de marcher pieds nus dans
18 ¢
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les champs, ot surtout le contact ou le voisinage des porcs qui en
gont infestés, favorisent puissamment I'invasion de la chique.

D'habitude, ¢’est sur le rebord des ongles des orteils, plius ra=
rement sur le contour du falon, que cet insecte incommode éta-
blitsa résidence. La nigua, pournous servir du nom salvadinien,
péndire sous la premibre couche de la peau, parfois assez rapi-
dement, et pendant la nuit, pour qu’on ne s’apercoive pas de sa
présence. D’autres fois, on sent une démangeaison désagréahie
qui 1a décdle. On voit alors, sur les parties ol le parasite a péné-
iré, un point noir, gros comme une pointe d’aiguille : ¢'est la
chique; plus tard, elle disparait sous 1'épiderme. Cest 1 qu'elle
dépose ses ceuls, qui éclosent dans une sorte du kyste visible &
travers I'épiderme. A ce moment, la démangeaison augmente,
la peau s'irrite et Tes malades déchirent trés-souvent avec leurs
ongles la poche qui renferme les ceufs. Dans d’autres cas, apeds
sept ou huit jours et méme davantage, il se forme d1'endroit de
la pighre un petit épanchement séreux gui devient purulent et
souvre bientdt en laissant un petit ulcdre. Cet ulcdre guérit
assez rapidement Jorsqu'on a eu le soin d'en extraire les eufs et
Ie ‘kyste ot la chique, qui meurt bien loﬁgtemps avant cette
évolution morbide de Pépiderme, s'était logée. Chez quelques
personnes irritables, il se produit des uleérations assez 00n31dé-
rables pour exiger des soins spécianx.

Pour extraire la chique, on se sert, en général, d’une aiguille
ow de Ja pointe d'un canil. 11 faut enlever complétement le kyste;
autrement, on s'exposerait & voir l'inflammation se continuer.
On recouvre ensuite la petite cavité ainsi formée avec un peu de
tabac moulu ou avec une boulette de coton imbibée dans de
Yeau-de-vie ou toul autre liqueur analogue.
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**LES DIVERSES BRANCHES DES SCIENCES MEDICALES

Anatomie et histologie normale. — Articulation de I'épaule:

Physiologie. — Usages de liris; usages .des 'muscles de
Forbite. '

Physique. — Emission et absorption de la chaleur rayonnante.
Absorption de 1a chaleur par les milieux de I'eil,

Chimie. — De I'hydrogéne; ses combinaisons avec I'oxygeéne.
De 'eau; ses propriétés chimiques; son analyse et ses synthéses.

Histoire naturelle. — Caractéres généraux des insectes; leur
classification. De l'abeille et ses produits; des cantharides et
autres insectes vésicants. Des cynips et des galles du chéne. Des
cochenilles et des laques. Des poux, des puces, des punaises et
d’autres insectes nuisibles & Vhomme.

Pathologie externe. ~— Des principales causes de la matité
apres les amputations.

Pathologie interne. — De I'intoxicatjon saturnine.

Pathologie générale. — De l'ataxie é’t de Fadynamie.

Anatomie pathologique. — De Patrophie sénile des organes.



S ey —

Médecme opémtozre —De? ampntation de la cuisse; paralléle
des diverses méthodes.

Pharmacologie. — Quels sont les principes que Ies COTpS gras
enildvent aux plantes? Comment prépare-t-on les huiles médi-
cinales? Falsification des huiles et moyens de les constater.

Thérapeutique, — Du massage.

HRygiéne. — De I'hibernation.

Médecine légale. — Quelle est la valeur comparée des carac-
teres chimiques et de Pexamen microscopique pour déterminer
la nature des taches formées par les diverses matidres orga~
niques et des liquides de {'économie animale trouvées sur le
linge3 :

Accouchements, — De I'éclampsie puerpérale.

Vu par te président de lo thése,
BOUCHARDAT,

Vu et permis d'imprimer,
Le vice-rectenr de I'Académie de Paris:

A, MOURIER.

-

i

——————————

Parie. — Typographic Walder, rze Bonaparie, 44
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