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ishuat, hoja, pétalo; Tabebuia, proviene del nombre comun
brasilefio “tabebuia” o “taiaveruia”; y del latin rosea, color rosa,
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El “maquilishuat” es de la familia Bignoniaceae, Tabebuia rosea
MSec. Nohemy Elizabeth Ventura Centeno. (Bertol.) DC., sinonimias Couralia rosea (Bertol) Donn.-Smith;
Sparattosperma rosea (Bertol) Miers; Tabebuia mexicana Mart. Ex
DC; Tabebuia pentaphylla (L.) Hemsley; Tecoma evenia Donn.-
Smith; Tecoma punctatissima Kranzl; Tecoma rosea Bert.

Especialista en Biologia-Botdnica.
Escuela de Biologia,
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Ungerigilile Sl Sehjrdor El “maquilishuat”, es un arbol caducifolio (bota sus hojas en la

época seca), de 15 a 25 m (hasta 30 m) de altura, con un diametro
de hasta 1 m, nativo en México, Centro América, y norte de Sur
Ameérica (Brasil, Colombia, Ecuador, Peru, Venezuela). Es un
arbol decorativo, que se propaga de manera natural por semillas, y
se cultiva por la belleza de sus flores color rosado en diferentes
tonos, que le dan la innegable la belleza al arbol en floracion, por
lo que es utilizada como ornamental, en parques, jardines y
linderos de propiedades; como planta de sombra de cultivos en
las zonas bajas de la region tropical. Por sus raices profundas es
util para retencion del suelo, como rompe vientos, en cercas vivas
y como sombra para cacao. Es comun a orilla de carreteras, en
caminos urbanos, suburbanos y rurales; en avenidas, en patios de
casas, importante en la formacion de cercas vivas; produce buena
sombra en época seca. A este valor ornamental, se agrega el
valor comercial de su madera muy utilizada en ebanisteria para
decoracién de interiores con muebles finos, pisos, gabinetes,
chapas decorativas; ademas para construir botes, ruedas para
carretas, artesanias, cajas, embalajes, culatas para armas de
fuego, mangos para herramientas e implementos agricolas;
también se usa para lefia y es excelente para la produccion de
pasta de papel, hormas y tacones de zapatos, lo antes menciona-
do le otorga un potencial para reforestacion productiva en zonas
degradadas.

Los mayas usaban la corteza de este arbol contra afecciones
como el cancer; varias especies del género han probado contener
sustancias activas como el “lapachol” contra la tripanosomiasis y
otros virus, actualmente se reportan usos medicinales tradiciona-
les, la infusion de las hojas se utiliza como febrifugo, y la corteza
cocida sirve para la diabetes, paludismo, tifoidea, parasitos.
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Familia Fabacea. Sinonimias y nombre cientifico
actual: ElI Dr. Pereire, de Londres, originalmente dio
a la especie, el nombre cientifico de Myrospernum of
Sonsonate. Después Royle uso ambos nombres,
Myroxilon peruianum y Myroxilon pereire, Méndez y
Avilés: Mirospernum Salvatoriense; Lorenzi Myroxylon
peruiferum; Calderon Myroxylon pereire Klotzsh, y por
ultimo, expertos en botanica, Myroxylon balsamum (L.)
Harms. Publicado en: Notizblatt des Koniglichen bota-
nischen Gartens und Museums zu Berlin 43: 94. 1908.

El “balsamo” es un arbol de 15 a 20 m de altura, corteza
gris, hojas divididas en 7, 11 o 13 foliolos, delgados y
lustrosos, con glandulas punteadas; flores blancas y
pequefas en racimos, frutos en samara alada con una
sola semilla. De madera resistente, dura, pesada, a veces
muy pesada, muy aromatica; de acabado bonito, por lo
que se utiliza en pisos, ebanisteria, carroceria, decoracio-
nes e instrumentos musicales (guitarras, marimbas). Es
una especie vegetal, realmente noble, ya que a pesar del
mal trato que recibe con las incisiones y quema del tronco
para producir la oleorresina, continua regalandonos su
producto.

El “balsamo” tiene multiples potencialidades, entre las
que se mencionan la reforestacion productiva en zonas
degradadas de selva, Es una especie forestal prome-
tedora que podria ser utilizada en agroforesteria. Se
emplea en el sistema agroforestal cafetalero de montana;
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mejora la fertilidad del suelo, barbecho, recuperaciéon de
terrenos degradados. Esta planta se ha utilizado para
rehabilitar sitios donde hubo explotacion minera. En El
Salvador se emplea en la elaboracién de jabones de
tocador que se cree poseen propiedades curativas;
ademas médicos europeos durante siglos lo han em-
pleado en unglentos, jarabes para la tos y se aplica en la
curacion de llagas.

El M. balsamum es una especie que en el presente, se
encuentra en peligro de extincion; vale la pena mencionar
algunos datos historicos sobre la importancia de la
misma. Para 1936, se plantea la tesis de que el balsamo,
en tiempos prehispanicos, ya era cultivado en el Jardin
Real de México, y que se tributaba a lideres del area.
También menciona que era una forma de tributo ofrecido
a dirigentes del area de Cuscatlan, en el territorio de la
actual Republica de EI Salvador. Desde tiempos
precolombinos, comenzando con el Emperador
Moctezuma de México, quien habia decidido conquistar lo
que ahora se conoce como Centro América, puso a sus
hombres a cultivar el balsamo, para que su ejército
contara con medicina para curar sus heridas durante las
batallas. Los indigenas mexicanos y centroamericanos
antes de la llegada de los espanoles, utilizaban el balsa-
mo como medicamento.

Los conquistadores espafoles al conocer de la im-
portancia de la oleorresina conocida como balsamo,
para evitar la llegada de otros a extraer el producto,
hacian los envios hacia Espafia via maritima desde
puertos del Peru, ocultando asi su lugar de origen,
otorgandole el nombre de “Balsamo del Perd”. En una
carta de Cortes, en 1522 y dirigida al emperador Carlos
V, en la cual se dice que el balsamo fue llevado desde, el
area de Cuscatlan, hasta la region de Coatepec,
actualmente en el territorio Mexicano; esa informacién es
confusa ya que el area de distribucién natural de la
especie se extiende hasta el sur de México, pero es
interesante si se relaciona con el intercambio de
productos en Mesoamérica para ese tiempo.

Por otro lado, Cortes, pensoé tanto en el producto, que lo
incluyo en la coleccién de curiosidades y especies
desconocidas para los europeos, y se lo llevé a Espana
para ser presentada a miembros de la realeza, y al papa
Clemente VII. Se supone, segun la literatura consultada
que existen dos bulas papales que tratan sobre el uso del
balsamo, la primera del afio 1562 por Pio IV, y la segunda
de 1571 por Pio V, esas fechas muestran la importancia
que el producto adquirid en el area conquistada por los
espanoles. Estas bulas autorizaron el uso del balsamo
negro para el rito catélico de las misa. También calificaron
como sacrilegio danar o destruir los arboles de balsamo.
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nahuatl iczotl, “flor de izote”,

“izote”,

Etimologia: del

Yucca elephantipes Regel, sin. Yucca
guatemalensis Backer.
Como flor nacional se reconoce para El

Salvador, la llamada “flor de izote”, obtenida
de la planta yucca elephantipes Regel,
familia agavaceae; es una especie vegetal
nativa de la region centroamericana; pero
solamente en El Salvador a través de su
historia culinaria se consumen los pétalos de
flores, cocinados de diferentes maneras; o en
grupos cuando se preparan en rellenos; o
los botones florales en encurtidos; en el
presente debido a las migracion de salvadorefos, la

flor se consume como alimento en otros paises de la

region amricana ( centro, norte y sur ), como en el conti-
nente europeo.

En épocas pasada, se utilizé la fibra de las hojas para
elaborar sacos y bolsas (cuando no habia llegado el

LITERATURA CONSULTADA:

plastico); de tal manera que durante la primera guerra
mundial se utilizaron alrededor de 4 millones de kilos
de hojas para preparar sacos; fibra que se puede
retomar para evitar la contaminacién con plasticos y
bajar el consumo de hidrocarburos.

Por otro lado, es una planta a la que se
le han identificado sapogeninas esteroidales
como tigogenina, sarsasapogenina, gitogeni-
na, smilagenina, mexogenina, kammogenin,
cuyas concentraciones varian segun la parte
de la planta. De la semilla se ha aislado aceite
constituido por acido linoleico y acido oleico.

Ademas del resto de bienes y servicios que
presta como planta ornamental, retenedora de
suelo (evita la erosion); también posee
propiedades medicinales tradicionales y los
bienes econémicos para los que exportan flor congelada
y en salmuera; ademas de los brotes y hojas, por lo tanto
nuestra flor de izote es una especie vegetal noble y
promisoria por todo lo que nos proporciona; sin pedir
nada a cambio, en nosotros queda cuidarla, protegerla y
utilizarla de manera sustentable.
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