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EN varias ocasiones heinos desempenado ol
puesto de Inspector seccional de educacién
publica primaria, vy asi hemes podido apre-
ciar en todos sus detalles la verdadera situa-
cién moral y material de las escuelas, donde
la langnidez y la rutina constituyen el tini-
co repaje de la ensefianza; como si por par-
te del Gobierno y de las autovidades inferio-
res no se hubiera hecho nada atin por ensan-
char los horizontes de la educaciéon prima-
ria v salvarla de las multiples deficiencias
de que adolece. En vista, pues, de esa si-
tuacioén, concebimeos la idea de escribir las
presentes apuntaciones, que & manera de
guia nos permitimos ofrecer a lus nrofeso-
res del pais y en particular 4 los maestros de
escuelas elemmentales, quienes—por actuaren
poblaciones donde apenas llega el inovimien-
to evolutivo de los principales centros de
educacion—han de acogerlas con gusto, ya
que ellas les marcan el camino gue dehe»
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seguir para obtener mejores resnltados en su
meritoria y dificil misién.

COreemos de nuestro deber bacer cons-
tar que para el desarrollo de la mayor parte
de la labor que este libro representa, nos han
servido de base la instrucciones que recibie-
ramas en la Escuela Normal de que fuimos
alamno, las revistas pedagégicas mas acre-
ditadas que han llegado 4 nunestras manos y
las obras de Wickersham, Froebel, Sulley,
Baldwin, Spéncer y otros autores no menos
renombrados.

No contiene el libro todo lo que los
maestros de escuelas elementales necesitan
conocer para encaminar su trabajo con ente-
ra sujecion a los métodos y procedimientos
instructivos que hoy se emplean en los pai-
ses mas civilizados; no contiene tampoco to-
do lo que la Pedagogia moderna exige para
desempefiar con entero acierto una escuela;
pero lo poco que de una y otra cosa da a co-
nocer, es mas que suficiente para romper los
moldes del caduco sistema que todavia rei-
na, sustituyéndelos por la instruccién for-
mal, que basada en larazén y la experiencia,
pueda utilizarse con provecho en el trans-
curso de la vida.

S. D. R.



DEFINICION
Y

OBJETO DE LA PEDAGOGIA

Pedagogia es la ciencia de la educacidn.

La educacidén es el conjunto de principios gene.
reles, de leyes verdaderas, en que se fauda la perfec.
cién fisica y moral del hombre, de cuya naturaleza se
infieren, y que aplicados conforme 4 reglas adecua.
das, constituyen el arte de ensefiar.

Cemo ciercia, la Pedagogm responde 4 Jas si.
guientes praguntas: qué, por qué y cudndo se debe en-
geflar, para alcanzar el desarrollo arménico de las fa-
cultades fisicas, intelectuales y morales del hombre;
y come arte, nvos indica los medios de que debemas
valernos para legrar buen éxito en la ensefanza. -

De lo dicho se infiere que el total de la educacion
abarca tres partes, que corresponden 4 las tres facul-
tades nombradas. La primera tiene por objeto el de-
sarrollo y la salud del euerpo; la segunda el cultivo
de la inteligencia, y la tercera refiérese al corazén y
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habitGa al hombre 4 practicar lo buenc y lo justo.
Pero para que la educacion sea completa, debe aten-
der 8 las tres facultades al propio tiewpo; de lo con-
trario, la preponderancia de una cualquiera, aniquila-
ria las demés. Se evitar4, pues, que el cuerpo se des-
arrolle 4 expensas de] alma y viceversa; 1a inteligen-
cia 4 expensas de la memoria, 6 uquella & expensas
del cerazén.

O 21 e g
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PARTE PRIMERA

Observaciones generales sobre la
educacion fisica.

El objeto de la edueacién fisica es, primeramen-
te, la connservacién de la salud y &l avmento de las
fuerzas del cuerpo, y despnés, lx-habilidad y la belle-
za. Suas ramas auxiliares son la Higiene y la Gim-
nastica. Atriende, pues, 4 lu armonia de los 6rganos
y sus funciones respectivas, 4 13 relacién entre los
productos ingeridos y los alimentos, al suefio tranqui-
lo y veparador y al integro uso de los seatidos.

La buena sajud favorece esencialmente la eda-
cacion de la intehigencia y del eardcter, en tanto que
la mala, It entorpece.

Uon cuerpo vigoroso facilita los esfuerzos inte-
lectuales, esclarece 12 intaicién y el pensamiento, in-
funde placer, afianza en el corazén las esperanzas é
inspira sentimientos nobles. De é1 depepde asimis-
mo e! éxito de los trabajos materiales y al adelanto
agricola é industrial de los pueblos.

Pero para gue la educacidn fisica sea lo que debe
sev, no ha de apartarse de lus leyes invariables de la
Natunraleza; porque si eso oecurciere, el trabajo del
educador ne solo seria infructaoso sivo tawbién per-
judiecial.
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CAPITULO I

Aplicaciones de la Higiene en la nutricion
del nivio en su primera edad.

La funcién de la vida, que se verifica en todas
las partes del cnerpo, es una -expropiacién y separa-
cién continua de las materias de que se compone el
ouerpo humano.

De los cuerpos simples que nos sefiala la Quimi-
ca y de los cuales se componen todos los seres de la
creacién, el cuerpo humano contiene, quiz4, la cuarta
parte. Mas, el cuerpo no toma esos alimentos en es-
tado puro ni separadamente, sino que los recibe com-
binados en sustancias s6iidas, en liquidas y en el aire
atmosférico, y sirvenle para construir y renovar. por
decirlo asi, todos sus 6rganos; de medo que cada uno
de éstos retisene las wmaterias que le corresponden se
gin su formacién quimiea, lus cuales le son suminis-
tradas por la sangre, que es la fuente de las transfor-
maciones de dichas materias y el centro de la vida.

La vida y la satud dependen, principalmente, de la
cantidad y la calidad de la sangre, de su libre circu-
lacién por todo el cuerpo y de la expulsién que éste
hace de las materias que lo son nocivas.

Esas funciones naturales son bastantes para in-
teresar nuestra atencién en la nutricién normal del
pifio y para que atendamos 4 las funciones de su piel,
sus movimientos, su respiracién, su descanso y al
dessarrollo de sus sentidos,

En la persona adulta y sana, la alimentacién sé6lo
tiende 4 remplazar las partes que el cuerpo va repe-
liendo, de modo que la renovacién y la segrogacién

oy
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mantiénense en perfecto equilibrie. Cuando ese equi-
librio se altera, debe tratarse de restablecerlo, 8o pena
de adquirir una dolencia.

Cuando 4 consecuencia de enfermedades, herid as
graves, esfuerzos excesivos, etc., el consumo de loa
principios vitales del cuerpo sobrepuja 4 la remova-
cién simultinea, ocurre entonces una debilidad que
solamente puede subsanarse igualando el déficit de la
economfa corporal, lo cual se consigue, proporcionan-
do por alglin tiempo mda sustancias vitalos que las
gue se hayan perdido. Si en los adultos esta restita-
ci6n es indispensable, en los j6venes y los nifios lo ex
muchko més.

Sin tomar en cuenta las alteraciones eventuales
del estado nermal, el cuerpo creciente debe recibir
siempre m4s sustancias nutritivas que las que gasta
por la fuerza vital.

La nutricién del niito e¢n la primera infancia, la
ha previsto la Naturaleza de modo perfecto y sencillo
con la leche de la madre. Esa leche contiene todas
las materias similares al cuerpe humano; se medifica
en su combinacién segiin la edad del nifio; es digerida
por él sin trabajo y es por lo tasto el medio nutriti-
vo que mis le conviene.

Muchas madres vénse imposibilitadas de cum-
plir con la santa misién de alimentar & sus hijos;
otras dejan de hacerlo sin presentar ninguna discul-
pa justificable. En cambio, los animales mamiferos
no descuidan un punto ese en ellos amoreso instinto,
que les hace copservar su perfeccién natural y legiti-
ma.

El nifio prospera ¢ se cria mejor cuando recibe la
nutricién exclusivamente del pecho de su madre por
todo el tiempo que le es necesaria. Sin embargo, al
despmnntar los primeros dientes, prede recibir, ademas,
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otra clase de alimentos, A este respecto, copiamos
de una revista pedagdgica de México los siguientes
precepios:

“Cuando la leche materna 6 de la podriza es bas-
tante para criar al pifie de un modo satisfactorio, no
hay motive para rlaxle un alimento extraiio antes de
seis meses.

“La leche es e! mejor alimento y e] mas apropia-
a0 4 la naturaleza del nifio y ningin otre puede reem-
piazarlo; seria por 1o mismo de temer que la jugestion
de otre sustancia igualmente nutritiva, diese por re-
rultado un excesn de alimentacién, que tiene gravisi-
mos inconvenicutes, Las diarreas son producidas por
una leche pobre é insuficiente, como le son también
por una alimentaeién excesiva.

“A mencs, por lo miame, de una necesidad impe.
riosa, no debe darse en los primeros meses méa  ali-
mento al recién nacido, que aguel que la Nataraleza
le tieno preparado.

“3i la madre tuviese la necesidad de agregar
otro alimenta, porque su leche no buste & la criatura,
6 porque ésta “ON' mucho en la noche, du'\n preferir-
ge la leche de vacs

“A los seis mesos pueden comenzarse 4 usar ali-
mentos muy ligzeros, cemo por ejomplo, una papilla
hecha con Jucho y harina de arroz 6 téeula de papa,
ragl, ete.

“Conviere variar estas papillas, alternarlas 6
modificarlas segin el gusto 6 Ja preferencia del nifio;
pues e uso de un alimento exclusivo le enfada bien
propto y aun puede serle dafieso. Un poco mnds tar-
de puede darsele atole de leche, con tal e que esté
muy cocido y perfectsmente filtrado; este «limento
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nacional (1) asi preparado, es excelente y los nifies
lo digieren sin dificultad. Las sopas muy ligeras, de
sémola 6 de pan, lo preparan poco 4 poco & una ali-
mentacién mas nutritiva.

“Desde que los nifios son capaces de coger un
objeto y tenerlo en la msano, puede ddrseles un peque-
fie pedazo de pan duro, sin peligro de que les haga
mal; este pedazo de pan los divierte y entretiene, pre-
para sus encias 4 la denticién y no puede hacerles da-
fio, porque la parte que se chupan y tragan, estd ya
muy dilnida en la saliva, la que hace que Jla digieran
con una gran fucilidad. No sucede lo wmismo con la
tortilla, que no se disuelvo y llega al estémago en pe-
dazos més 6 menos grandes, muy dificiles de ser dige-
ridos; es necesario, por lo menos, prohibirles este ali-
mento y vigilzr mucho & los criades, que con frecuen-
c¢ia cometen la imprudencia de darselos. Por la mis-
ma razén es preciso proscribir la costumbre de dar 4
los pifios un hueso de pollo 6 de gallina, 4 menos que
se tenga antes la precaucién de qquitarle toda la carne
y partes blandas.

“Es necesario no separarse de la Naturaleza; los
alimentos s86lidos no pueden rer disueltos en los ju-
gos del estémago, sino 4 condicién de scr triturados
antes por los dientes; dar 4 un nifie carne 4 otro ali-
mento semejante, antes de que pueda masticarlo, es
exponerlo 4 contracr una enfermedad. Tas diarreas,
los vémitos, 1as convulsiones y tantas otras afeccie-
nes qoe hacen desaparecer millares de inocentes cria-
turas, son frecuentemente producidas por estos ali-
mentos extemporaneos.

4131 gran argamento, muy esparcido por desgra-
cia en nuestras familiag, de que hay nifios que comen

) También en Centro- Anérica so na.




12—

todo cuante hay, sin que les haga dafio, no prueba otra
cosa sino que estos nifios estén dotados de una orga.
nizacién de tal manera vigorosa,jque pueden resistir 4
los esfuerzos que hacen para matarles. Estos atletas
de la salud son siempre presentados por los padres
con una especie de orgullo, como argumentos vivos en
favor de un sistema de alimentaciép; en cuanto 4 los
que museren. 4 consecuencia del mismo sistema, la tie-
rra los cubre muy oportunamente, para qne no ven.
gan 4 protestar contra semejantes aberraciones.

“Alimenirr 4 los nifios ¢con sustancias sanas y
agradables, aumentarlas en cantidad y en potencia
nutritiva. 4 proporeidén que su organismo 8e desarro-
lla 6 perfecciona, variarlag segin la tolerancia ¢ la
necesidad, tal debe ser, en resumen, la conducta de
una madre ilustrada”.

Cuando absolutamente, 6 por un corto tiempo no
pueda la madre proporcionar al nifio los primeros ali-
mentos, muy natural es que lo ponga 4 cargo de una
nodriza. A parte de la buena salud, que ha de ser
examinada y certificada per un médico, debemos bns.
car en esta suertituta de la madre otras cualidades no
menos interesantes. Debemos saber &i ella es caida:
dosa con sus propios hijos, 8i es de buena iadole, si
no es mentirosa, etc. En cuanto 4 Ja influencia que
las nodrizas ejercen sobre las facultades fisicas y psi-
-quicas del nifio, no podemos norotros decir nada; pero
por lo menos es de suponer que mediando Ja nodriza
entre el nifio y la madre, puede nacer entre éstas una
indiferencia que més tarde degenere-en desamer, al
menos por parte del nifio, quien no teniende otro ob-
jeto mas inmediato que la nodriza, no tarda en imi-
tarla y hacerse suyos los sentimientos y los modales
de ella. Asi, pues, s6lo por una gran necesidad debe
la madre recurrir 4 ese medio, pues siempre debe con-
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ceptuarse como una desgracia para la criatara el no
alimentarse con la leche de su propia madre. De
aqui que, ¢i no la sociedad, al menos la Pedagogia
proteste contra la incuaria de ciertas madres, que no 8é6-
lo no crian sus hijos por mero melindre, sino que con-
sideran 4 las nodrizas como objetos de gran tono.

A los fildntropos, en general, y 4 las auteridades
en particalar, incumbe proponer reglamentos para el
buen servicio de las nodrizas, y sus deseos y esfuer-
zos deben tender en todo tiempo y en todo lugar 4 ha-
cer capaz al sexo femenino para esas funciones ma-
ternales, educ4ndolo confenientemente & inclindndolo
a las buenas costumbres.

La nutricién del nifio en la segunda edad requie-
re también mucho cuidado por parte de los padres.
Los mejores médicos de Alemania € Inglaterra, pres-
criben para los nifios, hasta la edad de 10 y 12 afios,
el signiente régimen de alimentacién: leche, carne
muy asada, legumbres Dien cocidas, pan, huevos y
algunas frutas.

Los excitantes son fatales 4 los nifios, porque
atacan su sistema nervioso y les preparan una exis-
tencia desgraciada coosistente en el agotamiento de
las facultades, en dolores de cabeza, en intranquili-
dad en el sueiio, etc., y la precocidad que debido 4 los
excitantes manifiestan en su desarrollo intelectual es
muy dafiosa, por lo mismo que es artificial. Entre
los excitantes més perjudiciales, figura el vino, el ca-
fé y algunas especias 6 condimentes, y los padres de
familia deben evitdrselos 4 sus hijos, si es que no
quieren verlos débites, delgados, enfermos y agetados
cunando apenas cuentan doce 6 catorce afios de edad.



CAPITULO IIL

Desarrollo de los sentidos.

Todos nuestros conocimientes proceden de los
sentidos. Ellos nos ponen en intima relacién con el
mundo exterior y comubican 4 nuestro espiritu las
sensaciones, que son mAas 6 menos rudas, mas 6 menos
vivas, segiin ¢l grado de cultivo por ellos aleanzado.
Nada podriamos obgervar ni descubrir sin su auxilio,
ni nada podria conducirnos al conocimento perfecto
de las cosas, faltdnlonos uno siquiera de ellos; al con-
trarie, 8i tuviésemos . un sentido mas, el caudal de
nuestros conocimientos referentes al mundo exterior,
se enriqueceria notablemente.

Atendiende al grado de refinamientq de ios sen-
tidos, pueden eolocarse en el orden ascendente que =i-
gue:

Grusto, olfato, tacto, vido y vista.

El refinamiento de los dos primeros es muy es-
caso, debido 4 qiie sus sensaciones concrétanse 4 de-
terminar lo que ¢s saludable ¢ perjudicial al organia.
mo, siendo mny poco el servicio que prestan 4 las fa.
cultades puramente intelectuales. Su grado y su cla
se no se definen facilmente y puede decirse que sus
sensaciones se confunden.

La sensibilidad olfatoria ditiere mucho en los dis-
tintos individuos. Sustancias que unas personas ca-
lifican de olorosas, otras 128 declaran inodoras; olores
que para upa persona son agradables, para otra son
repugnantes.

La percep:ién de olores fuertes pervierte el olfa-
to.
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El gusto se amortigua con el uso de cendimenton
acres.

El tacto ofrece ssnsaciones mas definidas que las
del gusto y el olfato. KEsas sensaciones son las de
contacto 6 presién, de resistencia y de temperatura, y
todas inflnyen mucho en el conocimiento d» las cosas.
Por ellas adquirimos idea de la aspereza, suavidad,
extensién, forma, tamafio etc. de loa cuerpus y com-
paramos su temperatura con la nuestra para saber i
son frios 6 calientes.

Il seutido del otdo estd caracterizado por un alto
grado de refinamiento. Por ¢l apreciamos ias dife
rentes voces que emanan de la naturaleza entera;
trdenos ¢l placer en las ritmicas cambinaciones de la
misica y abre nuestra mente 4 l:s conacimientos fras
mitidoa por los sonidos articulados del lenpguaje.

La vista es ¢l m4s importante de todos los senti-
dos. La superioridad de su refinamiento se debe 4 s
delicada y complicada estructura del ojo cuyo alcan-
ce y delicadeza de impresiones avertaja en macho 4
Ics 6rganos de 1os otros sentidos. Loz gocas quo la
vista proporciona son de valor inapreciable, como
inapreciable es también el caudal de conocimientos
que por tan espléndido medio adguirimos. Purder
uno cualquiera de los otros seutidos no significaria
tanta desgracia como la pérdida de la vista. ;Cuén
infelices son, en verdad, los pobres ciegos!

El sentido que mas estrecha relacién tiene con Ia
vista es el tacto, y por la cualidad que ambos tienen
de localizar sn accién sobre los objetos lldmaseles
activos.

Pard lograr el cultivo 6 el desarrollo de los senti-
dos hay que someter sns érganoe respectivos 4 un
ejercicio metddico y persistente (no continuo), de mo-
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do que perciban y distingan con claridad las diferen.
cias de las rensaciones que se les vayan presentando.
Kalkin ha formulado los sigunientes precedimientos
para ejercitar los sentidos:

La vista.

Este sentido se ejercita distinguiendo las formas
de los objetes, su tamafio, largo, ancho y color.

Golpe de vista.—Llévese radpidamente 4 un nifio
por un aposento y ordénesele después que diga tode
lo que en él ha visto. Repitase la operacién y que
diga las nuevas cosas que ha visto; repitase otra vez
y higasele indicar en qué sitio esta cada cosa.

Llévese 4 los nifios 4 un escaparate y que digan
lo que en él hay de m&s notable.

FEl oido.

Distinguir objetos por su sonido.—I)ése un golpe
ligero con un cuchillo de mesa 4 una campanilla, un
vaso 6 una botella y higasele distinguir la diferencia
de esos sonidos. Péngase entonces al nifio de espal-
das 4 los mismes objetos y golpéense de nuevo, pre-
guntandole 4 cada golpe cull es el que ha sido gol-
peado.

El maestro har4 mas ejercicios con otros objetos
que produzcan diferentes sonidos.

Distinguir la posicién de los objetos por sus so-
nidos,—Téquese una campanilla en diferentes lugares
de un salén y preglintese al nifio, vuelto de espaldas,
en dénde ha senado. Té6quese debajo de la mesa, de
una silla, cerca del suelo, detris del nifie, cerca del
teche, dentro de una eaja, en una alcena y en tedos
los rincones del cuarto.

Péngase al nifio una venda en los ojos y téquese
la eampanilla 4 su lado; después del mismo lado, pero
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al extremo del cuarto, luego 21 lado contrario, delan-
te, detrds deo €l y hagascle que aprenda 4 distinguir
en qué lugar suena.

Distinguir sonidos agudos, suaves, sordos y duros.—
Golpéense ligeramente tros vasos que den sonide dis-
tinto, bien marcado, y hdgzase netar 4 los nifios las
difereacias entre ellos. [Pdéngase & los pifies de es.
paidas, téguese cada vaso y pregiintese 4 cada nifio
qué vaso se ha tocado. Dal misme moedo se ensefia-
r4 4 lox nifios 4 distinguir Jos sonidos sordos de los
agudos.

Para“distinguir los sonidos 4speros de los suaves
y de los débiles, puede usarse la pared, la puerta,
una mesz, ete.  También debe enseliarse & los nifios
4 emitir con su propia voz souidos de todas las clases
indicadas.

Distinguir las personas por la vozy los pasos.—
Bjercitese 4 los niflos en distingnir 4 loy diferentes
miembros de la familia cuando dicen uua sola pala-
bra. También debe ensefidrseles 4 distinguirlos por
los pasos.

El gusto.

Distinguir los objetos por el gusto.—IHagase pro-
bar 4 los nifies, sin que Jos vean, pedacitos de pan,
gueso, mantequilla, carne, papas, frutas diversas, sal,
aziear, vinagre, y preginteseles lo que es cada uno.

Distinguir sustancias agrias.—HAagaseles probar
vinagre, limén, manzanas agriss, y que digan qué es
lo que han probado.

Distinguir sustancias picantes.—Déseles 4 probar
pimienta, yerbabuena, mostaza, rdbano, etc., y que
digan qué es cada cosa.

Distingwir sustancias astringentes.—Hdéagase pro-
var 4 los nifios, alumbre, corteza de encina, y etras

2




sustancias astringentes; digaseles que todas las que
tienen ese sabor se llaman ani; haégaseles prebar des-
pués otras agriad y qne siertan la diferencia. Esta
cualidad es la que m4s pronto se aprende y jamis se
olvida.

Distinguir sustancias amargas.—HAagaseles pro-
bar aloe, caria, mirra, lipule, quina, genciana, guaco,
etc. y que aprendan 4 distingnir cada smstancia por
su sabor.

Distinguir la sal del azucar.—Podngase un poco de
azlicar blanca, seca y en polvo ex un papel, y ea otro
un poco de sal molida; hdgase & los nifios olerlas, to-
carlas, probarlas; por Gltimo preginteseles en qué se
se diferencian. Aprovéchese 1a oportunidad para io.
dicarles en conversacién de dénde se extraen ambas
suatancias y cual 8s su utilidad relativa.

El olfato.

Coléquense suncesivamente delante del nifio va-
rios objetos, como queso, café, cebollas, rosas, manza-
nas, vinagre, cuero, y sin dejarle verlos ni tocarlos,
hégase que trate de distinguirlos por el olor. Lo mis.
mo s8¢ haréd con flores de diferentes especies, obligén-
dolo 4 que diga los nombres de cada una de ellas.

Después deben presentdrseles objetos que ne
tengan olor alguno, mezclados con los otros, para que
observen sn ealidad de inodoros.

Por dltime deben presentirseles smoesivamente
gnstancias que tengan olores muy fuertes, come ai-
oanfor, pimienta, aieohol, agna de colonia, ete., y ha-
cerles reconocerlos por su olor. En seguida ae haré
lo mismo con sustancias de olores més saaves.

El tacto.

Distingusr objetos diverses.— Coléquense en um
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saquito varios objetos, como bolas de méarmol, trom-
pos, monedas, lépices, pedazos de papel, pedazos de
género, etc.; hdgase que el nifio meta las manos en el
8ace y tome un objeto; diga lo que es sin verlo y an:
tes de sacarlo del saco. Cuando haya dicho el nom-
bre, que saque el objeto; ai acierta, déjesele y que si-
ga sacando otros: si se equivoca, vuelva & echarlo en
el saco.

Cuando hay més de un nifio, deben hacerlo per
tarno, sacando cada uno un objeto y diciendo su nom-
bre: siempre que el nifio se equivoque perders su tur:
Do y no repetird la operacién hasta que los demés ha-
yan sacado otros objetos. Esto les servirA de incen.
tivo y de emulacién.

Deben echarse también pedazos de azlGcar y de
piedra, para hacer que los nifios los distingan por el
tacto. También pnede vendirseles los ojos y llevar-
los 4 una mesa doude haya diferentes objetos, para
que por el tacto digan lo que es cada uno de elles.

Distinguir personas:—Estando varios nifios reuni-
dos, véndese uno y tratese de que éste distinga 4 los
demdas por las manos, después por la cabeza y luego
por la ropa.

Distinguir monedas.—Coldéquense varias monedas
en un saquito 6 en un bolsillo y hagase que ¢l nifio
procure conocerlas por &l tacto; désele la que acierte
¥y hdgasele velver 4 echar la que yerre:

Distinguir granos.—Deben echarse en un saco
diferentes clases de granos, como trigo, cebada, cen-
teno, frijoles, maiz, etc., y hégase que procare dis-
tinguirles por el tacto.

Distinguir objetos suaves de objetos dsperos.—Co-
légquense en una mesa varios articulos, como papel,
seda, algodén, lana, cartén, varias clases dev metales
¥y maderas, piedras ete., y hégase que el nifio los
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vaya colocando en orden, poniendo primero el maa
guave y por nitimo el mas 4spero.

Distinguir materias duras y blandas—Coléquense
en una mesa varias materias, como corcho, pino, en-
¢iny, plomo, cobre, hierro, piedra vidrio, goma, cuero,
y bAgase que los nifios eseojan nor el tacto lok tres.
objetos mas blandos y despuéq los m4s duros.

Hagaseles escoger en segnida jos que sean was
blandos que el plomo y quse los cologquen 4 la izguier-
da de éste; luego los que sean menos blandos, y que
los coloquen 4 ls derecha.

Héigase lo wmismo con uua pieza de cobre y que
observen por s mismos cuéles son los que pueden
rayar el plomo 4 el cobre y cudles son los que pueden
ser rayados por éstos,

Distinguir sustancias frias y calientes.—Coléquen-
S6 en una mesi varios cuerpos, tales como algodén,
lino, lana, wadera, piedra, plomo, hierro, _vidrio, y
hégase que observen los pifios la diferencia de tem-
peratura que bay entre ellos.

Distinguir el tamafio de los objetos por el tacto.—
(Cloléquense tres cusrpos que difieran poco en tamafio,
en las manos de un uifio vendade y pidasele que elija.
el mas grande.

Coléquense después objetos de la misma forma y
tamaiio, y objetos de la misma forma, pero de dife.
rentes tamafios, .en un saco, y haAgase que el nifio
saque primero dos de diferentes tamafios y después
dos ignales.

El tacto puede también mejorarse haciendo que
los nifios comparen, 8élo tocando, el espesor de los
objato’, como libros mas 6 menos delgados, papel de
difereutes grueaos, pedacites de madera, alambre y
otros objetos que no deben ver sino sélo tocar.

Distinguir hojas por el tacto.— Entreténgase 4 los
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nifios haciéndoles examinar cuidadosamente las di-
ferentes clases de hojas, y también las yerbas y gra.
nos. Después higaseles escoger una por una, sola-
mente por ¢] tacto. Esto tiene la ventaja de aficio-
narlos al estudio de la boténica.

De un modo semejante debe conducirse 4 los
pifios al cenocimiento de las sustancias resbalosas,
ligeras, pesadas, eldsticas, ete.. y desde un principio
debe lldbld[‘SG‘]eb respecte de las cosas que deten
tocar y cudles né.

CAPITULO 111
Ejercicios gimndsticos.

L palabra gimndstica (y no gimanasia, ¢como ge-
neralmente se dice), se deriva de gimnos, voz griega
que guiere decir ‘‘desnudo”.

Necesidad imperiosa dictada por el instinto de
conservacién, indujo al hombre primitivo 4 adiestrar
sus movimientos y fortalecer sus misculos. Su mi-
jserable existencia mantenfalo expuesto 4 una serie no

uterrumpida de iuchas, penas y peligros, ante las

uales era cosa bien poca el recurso de su infantii in-
teligencia. De aquf que la fuerza bruta, empleada
primeramente en la defensa contra tribus y animnales
feroces, lo mismo que eu ia satisfaceién de lag necesi-
dades corporales, fuera considerada después como un
don 6 graciz especial digna de toda reverencia,. hasta
ol ponto de elevar 2l rango de semidiés al individuo
que ls poseia en alto grado.

La Historia nos presenta cjemplos notables, en
que con el sélo anxilio de ia fuerza muscular, pueblos
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antignos y ann modernes han librado batallas formi.
-dables, luchando cuerpo 4 cuerpo y palmo & palmo
hasta sucumbir al nimero; pero quienes llevaron has-
ta el crimen sn deseo de preponderar por ese medio,
fueron los espartanos. En tiempc de Licargo, ‘“los
nifios raquiticos y endebles eran postergados y en-
tre los Tlotas, abandonados y aun muertos, y desde
los siete afios eran educados para servir al Estado.
Divididos en secciones, ageles 6 iles, los varones eran
instrufdoa por hibiles maestros y perfeccionados en
el arte militar hasta un punto que jamas igualé nin-
gln otro pueblo de la antigiiedad; habitudbaseles 4
sufrir todo género de fatigas, el hambre, la sed, peno-
sas marchas, asi como 4 la obediencia incondicional,
pronta y muda, ¥y como complemento, se fomentaba
en ellos el desmedide amor propio, mezcla del orgullo
nacional con el orgullo aristocratico y guerrero”.

Grecia se distinguié por sus gimnasios bien orga-
nizados, en donde los j6venes aprendfan la gimnésti-
ca propiamente dicha, la retérica y la filosofia.

En Roma era visto de preferencia el aprendizaje
de la gimnastica militar, y se cuenta que el soldado
romano ‘“llegé 4 recorrer 19 millas en cinco horas, so-
portando nn peso de 60 libras, sin contar ¢l de las
armas y las provisiones.”

En la actualidad todas las paciones civilizadas
dan 4 la gimn4stica ]a importancia que merece. La
gola definicién de esta rama de la Educacién, basta
para comprender su irrefutable utilidad.

“@imndstica es el arte de desarrollar la fuerza y
la agilidad de los masculos y los nervios, por medio
de ejercicios armdnicos y progresivos”. En un senti-
do mas elevado definese también diciendo que es ‘la
ciencia razonada de nuestros movimientos, de sus re-
laciones ¢on nuestros sentidos, sentimientos y costum.
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bres, y complete desenvelvimiento de nuestras facul-
tades".

Considerando en toda su extensién los ejercicios
gimnésticos, los espafioles Coronel Amords y Teniente
Pedregal, dividenlos en el orden siguiente:

312 FEjercicios elementales ¢ movimientos gra-
duados de las extremidades superiores ¢é inferiores,
scompafiadas de diferentes ritmos para regularizarlos,
y de cantos para desarrollar la voz y aumentar la
reristencia 4. la fatiga.

*2°* Marchar y correr sobre terrenos faciles,
dificiles y erizados de obst4culoes; deslizarse 6 patinar
para gcostumbrarse 4 carreras mas largas y penosas.

#3* Saltos de profundidad, de anchura y altura
en todas direcciones con armas y sin ellas.

#4e  Eqnilibrios; paso sobre estacas, vigas fijas,
vacilantes, horizontales é inclinadas, 8 pié, 4 caballo
y en todas posiciones.

“b5° Salvar fosas, barreras, muros, torrentesy
otros obsticulos, con instrumentos 6 sin ellos, con 6
8in carga.

“6° Luchar para conseguir el desarrollo de la
‘fuerza muscalar, de la destreza y de la resistencia.

‘7  Subir al asalto por escalas de madera rec-
tas 6 inclinadas, fijas 6 vacilantes, sin servirse de los
pies; trepar 4 lo alto de un muro, de un wastil 6 de
una percha; servirse de las escalas de cuerda, cuer-
das de nudos, ete.

‘“8°® Atravesar un espacio cualquiers, rio, pre.
cipico, distancia de un buque 4 otro, con auxilio de
ana percha, de una barra de hierro, 6 de una cuerda
floja 6 tirante.

“49° Nadar desnudo 6 vestide, con 6 sin fardos,
pero con armas de fuego; retirar una persona del
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agua 8in ser arrastrado por ella, sirviéndese de una
sola mano.

“10° Llevar con seguridad cuerpos incémodos,
como séres hurmanos, para salvarlos de un peligro;

-levantar y arcojar pesos y masas, de gran volumen.

“ 117 Esferistica antigua y moderna; mansjar
pelotas de diferentes pesos y tamabos; arte de dispa:
rar con la mano dardos, piedras y toda clase de pre-
yectiles. '

“12° MTirar 4 un blanco en movimients, con balles.
" tas, arcos, mosquetes, fusiles, trabucos y pistolas.
..’%" Bagrima 4 pie y é caballo y mauejo de to-
das las armas blancas.

“14° Egquitasién; wmontar ligeramente 4 la gru
pa de un c¢aballe, aungue esté en movimiento.

# 15" Danzas pirricas 6 miiitares y lasde sociedad,

«16° Lecziones de osteologia, de fisiologia y de
mitsica, para Ios alumaos destinados & ser directores.”

L~ gimnéstica de sala designase con ¢! nombre
de calistenia, cuyos movimientos y evoluciones ejecu-
tados con orden rigerosa, 1o solo contribuyen al desa-
rrello del cierpo sino gne ofrecen 4 la vista cuadros
en’extremo graciosos,

En gem‘ra‘ la gimnastica 'dividese eu civil, mili-
tar, escénica y médwa

Ulitimaweente, en los lstados Unidos de Norfe
América se han publicado nuevoes curgos especiajes
de gimnastica. Refiriéndosge 4 un método del instrue-
tor Sargzent de la Universidad de Harward, dice
lo siguiente la profesora Amalia Solauo, er una
correspondencia que dirigié al “Monitor de la Bduca-
cifneomun’ de Buenos Airez: ¢ El nuevo método sa
aplica tanto 4 las nifias como 4 los varones y s par
tienlarmente la gimnastica femenina de la cual me
vey & ocupar. ... .. Loz ejercicios consisten eo forta-
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lecer y desenvalyer los misculos de las expaidas, hom.
bros, pechos y brazos; en dar soltura, graciz y fuerza
4 todos los movimientos, especialmente zl andar, y la
combinacién de pasos y saltos que se ensefian para
.este objeto es muy benita.

“Natoralmente que el gimnasio debe estar prepa-
rado con iitiies apropiados. Debe tener masas, bolas,
pesas, sogas qne cuelguen del techo hasta cierta dis-
tancia, terminando en anilios gruesos de hierro, para
colgar de eiloa por las manos; barras horizontales pa-
ra hacer ejercicios; gruesas scgas para trepar & seme-
janza de los marineros ep un barco, y. finalmeute,
deben proveerse varillas largas de palo liviane, para
que ia wmaestra ensefie los movimientos de esgrima,
ataque, defensa, en guardia, etc. FEn los grados
méas Dbiios se ensefian solamente los movimien-
tes mas faciles y comunes de los pies y de los brazos,
marchando al son de la miisica, elevando les Dbrazos,
efe.; mis tarde los sexoa se «iividen, daado leccitn se-
parada & los uifios y 4 las nifias. Diré de paso que
nn instruetor ensefis 4 los nifios y 4 las nifias y que
no importa pada el sexo del maestro. Actuslments
_ el nllwero de maestros de gimindstica creco de dia en
dia. El método que se signe mas comunmente 3 &l
de Sargent, el famoso izstructor de la cindad de
Harward, gue fundé una escuela en Boston, de donde
han salido la mayor parte de los mejores profesores
de este ram». Siendo médico el Dr. Sargent, aplicé
y modificé la dureza y fuerza de la gimadstica sueca.
4 Ia naturaleza wéas débil y delicada de la mujer, pa.
ra que, ¢n vez de ciapsaria y hacerls dafio, le fuera en
beneficic, E! dactor Sargent también regulé el traje
que las nifias habian de lievar dursote el ejercicio, y
cousiste en una biusa con cuelio bajo maricero, un |
corpilio que apenas ciila el talie y no le aprisions co-
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mo el corsé, bombachas muy abullonadas que bajen
hasta un poco més abajo de la rodilla, ceiiidas & la
cintura per un cinturén liso; medias negras 6 del co-
lor del traje—gue es generalmente de pafio obseuro 6
negro—y zapatitos bajos sin tacén. Nada que opri-
ma, nada que pumeda impedir lJos movimientos; y el
aspecto que un grupo de nifias as{ vestidas presenta
es de lo m4s bonito que se pueda imaginar. A nadie
se le ocurrir4, ni por un momento, pensar que seme-
jante traje es inmodeste. Un vestido de descote y
manga corta ofende diez veces m4s que las bomba-
chas. Después de todo, el puder depende mucho
del pais donde ee vive, y en Ejipto, Arabia y
Turqufa, las mujeres creen que las europeas son in-
modestas, porque llevan polleras- en vez de bemba-
vhas, como ellas. Agregaré también que no es cues-
ti6n de religién, puesto que hay tantas nifias catoli-
eas como protestantes que toman los ejercicios juntas
y visten iguales.

“La gimnéstica es sin duda alguna, una necesi-
dad absoluta en la educacién moderna. Las exigen-
cias de la vida actual hacen que sea necesario que se
fortalezca la parte fisica y el sistema nervioso del
estudiante, 6 si mno, la raza degenera. A la ver-
dad, est4 degenerando, 6 8i no, véase la extremada
nerviosidad de las mujeres y aun de muches hombres
que poseen nervios parecidos 4 los de la dama méa
delicada.

“El més célebre gimnasio es, sin duda, el de Boa
ton, que era conducido hasta hace cosa de un afio,
por el barén Passe, un caballere sneco. Después de
su muerte, sigue en la misma linea, y allf se pueden
ver muy claramente los beneficios de este ejercicio.




97

Aquf “toman’” gimtdstics sefioras de 20 hasta 40 y
850 adoes. Upas, para disminuir su peso y otras para
sumenitsrlo, y 4 fe que & todas beneficia.”

CAPITULO 1V.
El juego tibre y los paseos escolares.

I. Juego libre.-— Segtin el parecer de los més
conepicuos educacionistas de todes los tiempos y paf-
ses, el juege libro de los nifios es un elemento eficaz
de caltura en el orden fisico y tambéin en el del es-
pfritu; por cuanto esa clase de juego, ademis de
ejercitar las fuerzas muscnlares y los sentidos de un
modo expontineo, ofrece al profesor nn medio exce-
lente para conocer las aptitudes, inclinaciones y de-
fectos de sas discipulos; lo cual contribuye, induda-
blemente, 4 que desempefie con m#s acierto su deli-
cada mistén. _

El juego constituye la pasién favorita de los
nifios, es sn vida natural y expontédnea. Vedarles el
juego es un crimen, porque equivaldria 4 cortarle las
alas & un pajarillo que comenzace & volar.

Fréebel dice: * Los juegos ordinarios en el alum.-
no, revelan la vida interior, 1a actividad de la vida,
ia potencia de la vida, y denotan al propio tiempo
una vida real y exterior” ® '

No conviene, 8in embargo, que el maestro deje
el juego al libre albedric de los nifios: en primer lu-
gar, perque de esa manera no podria sacar de él to-
de el partido necesario, y en segundo, porque los ni-

* Educacitn del homnbre. phgina 254.
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fios, que generalmente no sabeu jugar, convierten su
expansién en gritos, carreras, golpes, caidas. ete., qus
6 nada bueno conducen. Bl es, pues, quien debe
proponer y hacer ejacutar los juegos. Pero antes de
proponerlos debe consultar su fin educativo y atender
también 4 la edad de los nifios. Conviene, por otra
parte, que €éstos no se aperciban de esa impoaicién,
pnes estd probzado que el conrtar la libertad ocasiona
malestar en el espiritu, y lo que debis acarrear pla
cer, conduciria 4 la timidez y al desalisnso.

Entre lcs juegos mds apropiados para los nifios
recomiéndanse e} de la peloie, que pone en actividad
todos los muasculos del cuerpo y desarrslila el sentido
de la vista. Juégase la pelota & largo, con pala y con
fronton; sirve también como proyectil lanzandola 4
un punto determinade. Los bolos, el hoyuelo y otros
que ejercitan el pulso y la vista; la gallina ciega, que
afina el tacto; el wvolante, que desarroila los brazes y
la vista; la comba, qua fortalece las pieruas, y el aro,
que fortifica las piernas y los brazos.

11 Paseos escolares.—Estos paseos conceptilanse
hoy dia como uva nueva institucién llamada 4 inter-
venir directamente on todas las ramas de la Pedago-
gia, pues proporcivna un medio expeditivo para alcan-
zar el desarrollo fisico, intelectual y moral de loa ni-
fios.

~ Si las paciones cuyas escuolas funcionan en edi-
ficies amplios, higiénicos, provistos de patios extensos,
jardines y de todo lo necesario para facilitur Ja enge-
flanzs; 5i esas naciones caya riqueza material emana
de mil fuentes productoras, han implantade los pa
geos escolarca, por creerlos de un poderoso recurso
educativo, con mayer razén han de implantarse en
nafses donde, como en El Saivador, las casas da es.
cuela apenas si llenan la imprescindible condicién de
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nn ritic de sombra en el cual entra ia loz sin gradua-
cién alguna prevista, y en donde la finica fuente de:.
riqueza es la agricaltura, rutinzria atn, por lo mismo
que los terratenientes son en su mayor parte hombres-
que ignoran en absvluto los més llanos principios de
tan impeortantisima ciencia.

No ge nos oculta que el vulgo vea (o8 paseos con
indiferencia 6 los califique de pasatiempo; es de supo-
ner asimismo que se resista 4 »u impiantaciép, como
se resiste 4 todo lo que no leva el sello de la rutina;
pero deber de los maestros y de las autoridades es el
no fijarse en tales obsidculos v revestirse de la debida.
paciepcia para lisvarlos adelante sin niuguna inte-
rrupeién. .

Con mucha frecuencia hemos oido decir 4 ciertas
personas que los ejercicios gimnasticos est4n demis
en las escuelas, pueste que los niies corren, saltan,
gritan y cantan en sus casas y en tode lugar. Si eso
dicen de la gimn4astica jqué no dirdn de los paseos es-
colares? Con tode, creemos gue aun los r4s reacios
variaran de parecer con la accién del tiempo, cnande-
ke convenzan de que esos ejercicios y paseos desorde-
nados de les nifios. difieren en mucho dei concepto ea
que los tienen, toda vez que se pruebe que el ejercicio
inmoderado, excesivo ¢ deficiente, mejor perjudica
que favorece las facultades, mejor deforma gque per-
fecciona el cuerpo.

Para que los pasecs escolares correspondan & su
objeto, han de considerarse bajo tres puntos de vista:
el do la educaci6n, el de la instruccién y el deda ense--
fiatiza; vale decir que su influencia bienhechora debe
dirigiree 4 la parte fisica de los nifios, al desarrcllo de
las facuitades mentales, 4 1a parte meral, 4 ia cultura
del sentimiento estético; por otra parte 4 la compren-
si6n clara de ciertas asipnaturag, 4 la ampliacién de
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los conocimientos, y por filtimo al resaltado objetivo,
racional y préctico de la ensefianza.

Los paseos escolares ensamcharian o! horizonte,
estreche por demés, de nuestras escuelas; eu los nifios
y en ol pueblo despertariun oi amor hacia las artes
industriales y mec4nicas y, principaimente hacia la
agricultura.

En El Salvador, muy pocas son las poblaciones
en que los nifios pueden enterarse de las operacicnes
que en fabricas y talleres transforman las materias
primas y los productos de la industria, en objetos de
utilidad y uso comGn. En la capital, eat4, por ejem.
plo, et taller de fundicién *Mercedes,” la cerveceria
uacional, la reposteria de Bengoa, etc., otc.; en Santa
Tecla, la fibrica de f6sferos y velas; en Sonsonate,
otra fabrica de velas y el taller de fandicién del ferre
carril; pero en las poblaciones de 2%, 3% y 4* categoris,
no se encuentra nada de eso, 6 cuando m4is, sélo hay
telares de estilo primitivo (Jacquard)y tenerias. Ern
-cambio, el maestro puede sacar mucho partide llevan.
do sus alumnos al campo, donde podridn ver cosas de
mucha importancia, como ingenios de azGcar, despul-
padoras de café, etc. y en donde tendrdn ocasién de
conocer las tierras de regadfo, de monte 6 de secano,
las areniscae, 1as gredosas, ete.; el cultivo de diferen-
tes plantas, como arroz, frijoles, hortalizas, cacao,
huleros, etc.; los instrumentos de labor y su manejo;
la organizacién de l1as plantas y muchas cosas més.

Naturalmente, para poner en prictica con toda
ventaja loB paseos escolares, deben reglamentarse
convenientemente, teniendo en canenta su doble carde-
ter de educativos é instructivos; porque no es el caso
que el maestro se dirija con sus alumnos 4 tal 6 cual
punto, simplemente, ni que permita la ociosidad ds lag
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facultades mentales de los nifies. Su rol en esos.ac-
tos debe ser muy activo y muy eficaz.

Los paseos son, pues, higiénicos & instructivos,
segfin tengan por mévii la libre expaneién de los ni-
fios 6 se pongan en accién, al propio tiempo, sus fa-
caltades psico-fisicas.

Si la salida se hace 4 un lagar cercano, en el
campo, denominase paseo escolar; 8i 4 un estableci-
miento pfiblico 6 privado, visita escolar, y si el punto
designado se hallare bastante distante, la salida reci-
be el nembre de excursidn escolar, que puede hacerse
4 pié, 4 caballo 6 por otro medio de transporte.

CAPITULO V.
Higiene escolar.

Esta parte de la Educacién demanda, en verdad,
un estudio especial y escrupuloso. Los paises més
cultos la ven con particalar interés y 4 ello deben el
mejoramiento de las condiciones higiénicas de sms
escuelas.

Por desgracia, entre nosotros ia higiene pfblica,
¥y en particular la escolar, aan no ha podido aclima-
tarse en ninguna poblacién de la Reptblica; no ya
en la préctica, pero ni en teorfa. Es de esperar, sin
embargo, que su vivificadora influencia no permanes-
ca ignorada por mucho tiempo mis, dados los traba.
jos que con ese fin ha comenzado & emprender con
encomidstica dedicacién el honorable Consejo Supe-
rior de Salubridad.

El pueblo necesita de apremio pars obedecer, y
asf se observa que acata m4s las leyes del Estade
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¢uya violacion leva implicita una multa, que las le
yes fisiolégicas cuya violacién puede conducirlo 4 la
tumba.

No queremos entrar en detalles respecto del es-
tado lamentable en que tocante 4 higiene se encuen-
tran nuestras escuelas. especialmente las de puebles
¥ villas; nos limitaremos 4 indicar, de modo breve,
aquellos puntos mas importantes que se relacionan
con los alumnos, el mueblaje y lan casas de dichos
establecimientocs.

. I. Los alumnos.—Antes de admitir un alumno
en la escuela, el maestro debe averiguar, hasta cer-
clorarse, si goza de completa salud. En caso con-
trario, no debe adwmitirio bajo ningtn concepto.

i Respecto do 1o vacunacién, dele tener presente
que ru eficacia no pasa de cinco 4 siete afios. De
consiguiente debe exigir la revacunacién de todos los
nifios en tiempo oportuno. Demés estd decir que en
los libros de matricula jamn:ds debe encontrarse la pa-
labra “ne” tocante 4 vacunacion.

Factor importante de la salud es el aseo del cuer-
po y del vestido, como que e« ¢l mejor preservativo
contra las enfermedades. Los pifics deben estar siem-
pre perfectamente aseados. El aseo del cuerpo, tan
necesario como el alimento. no ocasiona gasto alguno,
6 silo ocasiona es harto insignificante. “El jabén y
la civilizaci6n son inseparables;” asi, el maestio debe
Ser 8evero en su aseo propio y en el de sus discipulos.

Tocante al vestido, debe procurarse que atin los
méis pobres lo mantengan aseado. Pueden tenerlo
zurcido 6 remendado, pero nunca sucio ni roto. Ves-
tides muy apretados dificultan el desarrollo del cuer-
po, lo desperfeccinnan, y son también antieconémicos,.
porque se rompen al mas ligero esfuerzo musecular.

Procure el maestro que el cabello de sus discipu-
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los ex!é siempre corto. Esto ofrece algunas ventajas:
ovita lu propagacién de ciertos animales parasitos; fa-
eilita el aseo del cuero cabelludo, retarda la calvicie,
por cuanto el pelo, que necesita alimentarse, reseca
ios humores y destraye poso & paco la cdpsula en qae
aloia su raiz; por dltimo diremos que el pelo corte no
requiere peinado, y que los nifios. descunidados de por
i, vénse exentos de esa operacién tan necesaria cnan-
do &e tiene largo el pelo.

1I. Mueblaje.—Los objetos muebles cuya cons-
truceion requiere, principalmente, la observancia de
'as reglas de higiene, son las bancas-escritorios.

Est4 probado que la posicién en que frecuente-
mente se obliga 4 estarse & loy nifios, influye de modo
cotable en su desarrollo, y, con pucos cagos excep-
¢'onales, puede afirmarse que las personas muy car-
cadas de espaldas 6 que tienen un hombro maés alto
gue otro, adquirieron ese defecto fisico en las bancas-
escritorics de las escuelas. El modo de andar, llevar
fardos, y sobre todo, vestirse mal 6 con piezas apre-
iadas, ocasiona también esos defectos; mas la causa
principal de ellos encuéntrase, repetimes, en las ban-
¢ag dichas.

Si algtin mérito puede hallarse en la forma y
dimeneiones de nuestras bancas-escritorios, ese mé-
rito s6lo podr4 interesar 4 los historiadores que an-
dan en busca de antigiiedades. Hoy por hoy, peda-
gégicamente hablando, esas bancas ya no tienen ra-
z6n de ser. No es posible reemplazarlas todas al
propio tiempo, no es posible, tampoco, pedirlas al
extranjero; pero sf es sencillamente posible reformar-
las imitando las que se usan en Francia, en los Es.
tados Unidos, en Italia, ete.,, 6 siquiera d4ndoles un
tamalio, una altara y una inclinacién aprepiadas, que
correspondan 4 la estatura de los nifios y faciliten la

3
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disciplina y organizacién escolares. IResumiendo,
diremos que las bancas-escritorios deben ger:

a) De tres alturas distintas, por lo menos: para
nifios de seis 4 ocho afios; para nifios de ocho 4 once;
¥ para nifios de once & catorce.

b) De dos asientos 6 plazas.

¢) Asf el asiento como el respaldo y el tablero 6
pupitre, deber permitir la posicién recta y mo mds
que recta de los nifios; de consiguiente, los pies de
éstos deben descansar perfectamente en el suelo.

d) La altura del respaldo debe ser proporcionada
4 la del asiento, y m4s bien baja que alta.

e) El borde del tablero debe avanzar algo sobre
el borde del asiente, quedando asi entre ambos la
distancia que se denomina de menos, la cual puede
hacerse variable dando movi idad al tablero.

f) La inclinacién del tablero no debe pasar de
10 4 12 grados.

g) El asiento debe rer curvo é inclinado hacia
arriba, de atras adelante.

ITY. Edificios.—Este es, quiz4, el punto mis
delicado que ofrece el estudio de la higiene escolar,
cuya observaucia corresponds tanto al educador como
al arquitecto y al médico. Dotar las escuelas de edi-
ficios propios, amplios, secos, ventilados y decentes,
eg cosa que todavia esti may lejos de hacer El Sal-
vador; pero reconocido como estd que de las condi-
ciones del edificio depende, en gran parte, la bondad
6 los defectos de la educacién, no es remoto que al
mejorar las rentas nacionales, nuestros supremos re-
presentantes, conveucidos de los trascendentales pro-
blemas sociales que la escuela cst4d llamada 4 resol-
ver, dirijan decididamente toda su atencién y activi-
dad sobre este punto de vital importancia.

Actnalwente invierte El Salvador & 22,000 anua-
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les en arrendamientos de casas para escuelas. Esa
cantidad ro es crecida, ciertamente, pero al correr del
tiempo. repetida afio tras afio. como viene haciéndose
desde hace més de un cuarto de siglo, el cdlculo mués.
trase harto exhorbitante; porque, no habiéndose he-
cho nada atin en favor de las construcciones escola-
res, es de suponer que trascurra otro cuarto de siglo
sin que el Gobierno pueda atender 4 esas erogaciones,
Por otra parte, para obligar 4 todos los padres de fa-
milia 4 que envien sus hijos 4 la escuela, se necesita
-que las casas sean suficientemente espaciosas, es de.
cir, que 4 cada alumno ie correspondan, por lo menos,
unos seis metros cibicos de espacic. Atendi
-da esta condicion imprescindible, cabe decir que en
ninguna poblacién de la Rephblica las casas de Es-
cuela que hoy se ocupan son suficientes para conte-
ner % todos los nifios que segin ia ley deben recibir
el beneficio de la instruccién, y que, de consiguiente,
urge duplicar log $22,000 que se gastan en alquileres
y aumentar la partida de empleados, para abrir en
cada poblacién, con nuevoe personal, otra escuela de
varones y otra de nifias, cuando meno:. De no ha-
cerse asi ;4 qué levantar censos escolares ¢ inscribir
niiios en abundancia, si aun no tenemos dénde alo-
jarlos como es debido?

Naturalmente, al abrir las escuelas en las casas
que hoy ocupan, siendo éstas como son de propiedad
particular, no se ha tomado en cuenta otra condicién
que la de una casa caalquiera, hecha si plan alguno
determinado. Y qué més puede hacerse, no habien-
do otra zarza arcdiente de qué asirse? El maestro
que comonzara 4 exigir la luz per cierto rumbo, la
ventilacién en tal 6 cual cantidad, el sitio 4 tal altu-
ra, etc., acabaria por no abrir su escuela. Y téngase
presente que esas exigencias, supérfinag al parecer,
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obedecen 4 lo méas delicado € interesante que dice re-
laci6n con la salud de los educandos y con el éxito de
las iabores escolares,

Lia aereacién 6 ventilacion de las clases debe ha-
cerse con rigurosa regalaridad, cualquiera que sea la
estacion. Hablando de este asnnto, dica una revista
de Paris: “El ntimero de microbios contenidos en el
aire de las clases, después de la permanencia en ellas.
de los uifiog, es considerale. Hesse constat6 que ha-
pia 2,000 de esos gérmenes en un metro chbico de
aire, nntes de la entrada de los nifios y mas de 35,000
4 su salida. Nuevoa experimentos hechos por Ruete
y Encch parecen demostrar que hay que aumentar
mucho e¢sta Gltima cifra; pues el término medio halla-
do por dichos sabios pasa de 268,000+ gérmenes por
metro ciibico, entre los cuales los hay en extremo té-
xicos”,

Eso, solo, es suficiente para justiticar la exigen.
«ia de los educadores tocante &4 ia veutilacion que
deben ofrecer los edificios; sin embargo, no es ocioso
agregar qne el aire viciado produce doler de cabeza,,
dificulta la digestién, intranquiliza ¢l espfritu y ener-
va y dificulta el desarrolln intelectual.

.
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Régimen escolar.

Mucho se ha repetido que el maestro es ol humil.
de laborero del progreso, el abnegado cincelador de al-
mas, el desinteresado mentor de la humanidad; pero
sinceramente hablando, esas frases metaf6ricas no soa
hijas de personales convicciones entre nesotros. ;qué
han de ser! Los unos las dicen por conveniencia pro
pia; los otros. por mera imitacién; los més, per
echarla de verbosos en determinadas cir¢unstancias,
¥ de todo resulta que no hay nada en plata. No. no
e8 esa la manera de dignificar la santa y dificil carre-
ra del magisterio, de la cual uo puede decirse nada
en bien ni en contra mientras no se conozca en te:
dos sus detalles. mientras po se calcule, siqaiera, ia
gran influencia que sobre la humanidad est4d llamada
4 ejercer.

“El médico—dice Baldwin—necesita conocer el
cuerpo humano; y el maestro necesita conocer el alma
¥ el cuerpo; el jurisconsulto ha de comprender el go-
bierno y el derecho, y el maestro ha de saber gobernar
Y poseer nociones del derecho, 4 méas del conocimiento
del cuerpo y del alma; el sacerdote tiene que entendec
toda la naturaleza moral del hombre y su desenvolvi-
miento, y el maestro tiene que entender toda la natu-
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raleza humana y saber desenvolverla. La ensefianza
es la més dificil y la que impone mayores responsabi-
lidades entre todas las profesiones.”

4 Cnintos maestros de escuela pudieran indicar,
aqui en El Salvador, de qué manera se las arreglan,
para atender, practicamente, 4 todos esos deberes que
la Pedagogia les sefiala? Muy pocos, quiz4, y es natu-
ral que lo sean; més lo que no es natural pi tolerable
es que, no poseyendo la cultura, el amor pi la abnega-
cién indispensables, muchos de ellos echen mano de
su precaria situacién para enaltecer de modo inno-
ble el empleo que desempeiian, empleo que en la ma-
yoria de los casos no lo han ebtenido por ¢l valor del
mérito intrfuseco, sino por la recomendacién de perso-
nas influyentes 6 en virtud de caprichos antoritarios.

Quien dice “soy maestro,” debe hacerse el cargo
de que dice asimismo soy modesto, suave, bondadoso,
caritativo, justo, veridico y recto; porque aquella idea
no puede concebirse sine asociada 4 estas vtras.

La ignorancia es de por si un mal muy grande,
pero lo es peor unida 4 la inmoralidad; de aqui que el
cardcter y la inteligencia considérense siempre como
correlativos, y que el fiz de la escuela no sea otro que
el desarrollo arménico de las facultades ffsicas, inte-
lectnales y morales del nifio.

No es raro encontrar hombres muy infeligentes,
muy eruditos, pero de tal medo inmerales que hasta
sus mejores escritos infunden duda y repulsién; lo
que, de otra manera expresado, no significa sino des-
crédito.

Asi, pues, nadie podrd ser verdadero educador,
mientras no lleve en si como relevantes prendas per-
sonales, las virtndes que el ejercicio de esa digna pre-
fesién supone, y de las cuales despréndese, natural-
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mente, el poder de gobernar, el sentido para el orden
y el amor 4 la justicia.

Est4 fuera de discusién gae las buenas condi-
ciones del maestro determinau el éxito de l2 escuela,
y que ésta, espejo 6 alma de aquel, tiene necesaria-
mente que afectar su forma moral, por decirlo asi,
ora sea buena, ora se presente como un manantial de
hébitos perniciosos 6 de atrofiamientos espirituales.
De lo dicho se infiere el poder milagroso que el maes-
tro ejeree sobre sus discipulos; ellos seran amigos del
orden y de la puntualidad, si el maestro lo es; ellos
gerfin caritativos, justos, pacificos, atentos, cumplidos
y tendréan buena voluntad, si observan estas cualida-
des en su maestro. Al contrario, si éste es terco, pe-
rezoso, descuidado é incivil, po es extrafio que sus
discipules también lo sean. Por esta razén, cada vez
que el maestro encuentra defectos en su estableci-
miento, debe buscar la causa de ellos en su propia
persona, antes que en otra parte.

De una escuela cuyo maestro dicta leyes que él
mismo no cumple y castiga faltas que é1 mismo co-
mete, no puede esperarse nada en provecho de la
educacién.

CAPITUILO 1.

Cuatlidades del maestiro necesarias para
una buena educacion.

L. Vigilese d st mismo.—Primeramente, el maestro
ba de vigilarse 4 sf mismo, no sélo en lo que dice y
hace sino en lo que es y en lo que aspira 4 ser. Nin-
gune puede imponerse con m4s propiedad que 6l Ia
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obligacién que Franklin se impuso con tanto acierto
en su libro de las treee virtudes, que fué practicando
lenta y sucesivamente hasta evitar por complete les
defectos que 4 ellas se oponfan.

-La vigilancia del maestro sobre s mismo, debe
dirigirla de preferencia 4 su corazén, sa conducta y
su lenguaje, tanto en_la escuela como fuera de ella,
asf en sus relaciones ptblicas como en el seno de sa
familia. Sus palabras deben ajustarse 4 las leyes
mworales y 4 las buenas costumbres, y no debe descui-
darse de todo aquello que de alguna manera pueda
degradarlo 4 los ojos de sus discipulos, como los arre-
batos de cblera, de venganza, de envidia, etc. No de-
be olvidar jamés que de su conducta depende el bien
6 el mal de generaciones enteras.

1. Vigile su ensenanza.—En segundo término es
obligacién del maestro el vigilar su ensefianza, ¢ 1o
que es lo mismo, prepararse para ella. Esto lo cos
sigue calculando y anotando al principio del afio es
colar lo que debe ensefiar en todas y cads una de las
cuarenta y dos semanas de que se compone el afia
dicho. A este fin se recomienda que cada escueia
tenga un libro en que se apunte: 1° lo que ¢l maes
tro deba ensefiar de lar diferentes materias en cada
grado, y 2° lo que ensefie durante el dia 6, por lo me-
nos, durante Ja semanad.

I1. Preparacion posterior.—Ademas de la prepa-
racién indicada, el maestro diligezte y celoso de su
deber, prepira también su ensefianza apuntando des
pués de las lecciones los desaciertns 6 desvios quna
haya cometido en su preparacién anterior, con el ob-
jeto de evitarios en lo sucesivo.

ILL. El medio mds eficaz para-la vigilancia.—%8.
mejor, el mis seguro y nobie medio para vigilar 4 ios
nifios es el cio atento del maestro, medio por ei cual
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d4 éste 4 conocer el grado de su .capacidad educado-
ra, y on virtud del cual los castigos disminuyea cunan-
do no se evitan por completo. Castigos y reprensic:
nes frecuentes, signos sen de poca vigilarncia.

1V. Golpe de vista del verdadero educador.—Pocos
minutos de permanencia en nna escuela, bistanle al
pedagogo verdadero para cerciorarse de la diseiplina
y del grado de adelanto de maestrus y discipulos.

V. Indicios de una buena disciplina.—En toda es-
cuela bien dirigida obsérvanse como indicios de bue-
na disciplina los actos siguientes:

a) La posicién recta y decente de log nifio«.

b; lia atenciéon continua durante ]a ensefianza.

¢) Las contestaciones sonoras y completas.

d) La letra clara y bonbita.

¢) Puleritud en 'os libros de caligrafia, dibuje,
composicion y de lectura.

f) La quietud antes y durante la enseiianza y
el orden al salir de la escnela.

g) Eiinterés conque los nifies oyen las pregun’
tas y expiicaciones del maestro.

h)  Por filtimo, el mode como trabajan sus taress
de casa dadas por su maestro.

CAPITULO IL

Reglamento escolar.

Ninguna c¢osa pueds hacerse bien sin orden, y
lag cosas que mas erden necesitan son los estabieci
wmicntos de educacién. La falta de erden en cual.
quiera oficina, infurde descontianza respecto del cum-
plimisnio de los debsres de los eupleados; en una
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escuela, esa falta es una atrocidad. Profesores que:
carezcan del talento y la habilidad suficientes para
reprimir, sin deprimir, los gritos, movimientos y rui-
dos continuos de los alumnes, debe destituirseles per
caridad, antes de que hagan de la escuela un mare-
magnum y de su cerebro otro wmaremagnum peor.
iQué adelanto puede angurarse & un establecimiento-
desordenado? Ninguno; en él la voz del maestro es
voz &in eco.

I. Agentes del ordemn en la escuela.—El agente
principal del orden en toda escuela es su director.
Después de él y 4 la par de él, ejércenlo también los
demés empleados, si los hay, y los alumnos ayudantes.

Los empleades, en general, tienen el deber de
vigilar 4 los nifios antes de principiar las clases, du-
rante los intermedios 6 recreos é inmediatamente des-
pués de cerrarse las clases.

Su vigilancia antes de principiar las clases, con-
siste en inspeccionar 4 los nifios en cuanto 4 limpieza,
es decir, si se encuentran lavados, peinados, con Jos
pies 6 los zapatos limpios, lo mismo que el vestido.
Toda suciedad—sexcepto la del vestido—debe quitarse
en el mismo local de la escuela, y ia reincidencia en
la falta de aseo, da motivo & una nota mala, que im-
plica una pena.

En los intermedios 6 recreos, la vigilancia de los
empleados debe tender & evitar toda clase de desér-
denes y muy especialmente, & evitar quo los nifios
permanezcan mé#s del tiempo razonable en los luga-
res de retiro, como los excusados, urinarios, traspa-
tios, e:c. ,

La imspeccion después de las clases, redicese &
evitar desérdenes en el momento de la salida del
edificio & la calle, y 4 vigilar 4 los nifios que por
castigo Bayan de quedarse en ¢l establecimiento.
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II. Alumnos ayudantes. — Dése el nombre de
alumpos ayudantes 4 los nifios que ayudan 4 los
empleados en la vigilancia de la escuela.

Los ayudantes dividense en ayudantes primeros
y en sub-ayudantes. Los primeros se sientan en el
primer sitio, hacia el lado de la salida, de la banca
que queda més distante del profesor, y los sud-ayu-
dantes, hacia el mismo lado, en el primer puesto de-
cada una de las otras bancas, de modo que 4 cada
banca 6 hilera transversal de bancas, corresponde
un sub-ayudante.

Las bancas se cuentan de primera 4 segunda,
etc., siendo la primera la mé4s préxima al profesor;
la segunda, la siguiente, etc., la Gltima, la més lejana.
Si las banecas son pequeilas, de uno 6 dos asientos,
se tendrap como ovna sola tedas las de una hilera
transversal.

111. Eleccion de los alumnos ayudantes. — Los
ayudantes deben ser electos por el mmaestro. Sola-
mente pueden hacerse acreedores de este cargo los
nifos que ge distingan por su aplicacién, buena con-
ducta, ezergia é imparcialidad. Sobre todo, exfjese
de ellos mucha firmeza de caracter. Una vez electos,
el profesor debe imstruirlos acerca de los siguientes
deberes.

1V. Deberes de los ayudantes.— Los ayudantes,
sobre todo los primeros, deben dar 4 sus condiscipu-
los un ejemplo bueno. Elles deben ser los primeros
en entrar 4 las clases y los ltimos en salir de ellas,
con el objeto de cuidar de que el orden no se altere
¥y de apuntar 4 los infractores, dando avieo-inmedia-
tamente ai profesor de las novedades que ocurran.

Al salir de 1a clase para el patio, los ayndantes,.
como primeros de las bancas, procederin del mode-
siguiente: .



A la voz de “salida” 6 +‘recreo” del profesor, el
ayudante primero se levanta 4 ocupar, fuera del salén,
el sitio fijado de antemano por el maestro, para vi-
gilar el orden en la formacién. Despuaés se levanta
el sub-ayudante de la primera banca y pronunciando
en alta voz, “juno!”, sale seguido de todos los nifios
de su banca respectiva, para formar en el sitio sefia-
lado. Luego después de haberse desocupado la pri-
mera banca, levintase el eub-ayudante de la segunda,
diciendo ¢;dos!”; verificase la salida como lo hicieron
los de la primera y se continia del mismo modo con
‘las dem4s bancas. In pos del @ltimo nifio de la 1l
tima bapca, saldrd el profesor, quien conducird y
vigilarsd 4 los nifios en los lugares de recreo.

La entrada 4 clase ee verifica también en for-
macion, siendo el ayudaute primerc el primero que
entra 4 la cabeza de la fila 6 al lado de ella, para vi-
gilar el orden en el salén, mientras el profesor vigila
afuera hasta entrar con el filtimo nifio. 8élo en caso
de ausencia del profesor ¢! ayudante primero marcha-
r4 al pie de la formacién, desde dovde deberd vigilar
todes los desérdenes que ocurran.

Al fin de la Gltima hora por la mafiana y por ia
tarde, el maestro llama lista de asistencia diciende:
“Primera banca, quién falta?’ Kl ayudante dela
banca mencionada pénese de pies y nombra en voz
alta 4 todos los nifios que en ella falten. Anétaies el
maestro y pregunta: “Segunda banca, gquien faltat”
Practicase lo que se hizo con la primara y se conti
ntia del mismo modo con todas lag bancas restantes.

La salida de la sscuela verificase del mismo modo
que la del patio, con la diferencia ds que uno de los
ayudantes debe adelantarse y colocarse en el lugar
en que se encuentren los sombreros, para ver que
cada nifio tome el suyo sin botar los demas,
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También pueden encargarse los ayudantes de
poner el yeso, la espenja 6 borrador, los portaplumas,
el tintero, etc., en su lugar, antes y después de las
lecciones; limpiar el encerado, alistar los libros, los
cuadernos, las pizarras, ete.,, para distribuirlos al
indicarle el profesor. Por ningiin motivo se obligar4
4 los ayudantes 4 hacer esos servicios durante la en-
sefianza, pues no cenviene privarlos de ella ni por
un mowmento.

V. El cargo de ayudante es honorifico.—Tiende
este cargo 4 estimular 4 los nifios que se distingan
por st buen commportamiento en todo sentido. Toca
al maestro apoyarlos contra toda acusacién falsa que
de e¢llos expongan los demds nifios, y destituirlos
cuando, por el contrario, ellos sean Jos que, abusando
de su cargo, cometan exeesos G obren con parcialidad.
Er caso de distribuirse premios en los exdmernes pi-
blicos, los ayudantes deben ser premiados de pre-
ferencia,

VI. Alternabilidad cn el cargo de ayudante.—Con
el objeto de despertar la emulacién en todos los nifios,
conviene fijar un periodo para el ejercicio de! carge
de ayudante: dos semanas 6 un mes, por ejemplo, se-
gan sea el nimero de alumuos de cada grado; 4 me.
nor nimero, mayor perfodo, y si los nifios juiciosos
foeren pocos, los ayudantes pueden ser reelectos.

VII. Del orden en el salén de la Direccién.—El
saién de la Direceién es el punto de reunién de les
prefesores antes de em pezar los trabajos y en donde
dilucidan las cuestiones de interés general que se sus-
citan respecto del régimen, organizacién, ensefianza,
ete., de la escuela. Sobre la mesa de este sal6n esta-
rén, siempre, los libros de clase en que cada profesor
asienta diariamente, después de cerrarse la escuela,
todo o que haya ensefiado durante el dia de las dis-
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tintas asignaturas. Esos libros no ee sacaran nunca
-de la Direcci6n. ,

Todo informe que los profesores hayan de dar al
Direetor sobre faltas graves cometidas por los alum
-nos, deben hacerlo en la Direccién y en el tiempo de
los intermedios 6 reereos. Allf mismo, aprovechando
siempre los intermedios, deben aplicar los castigos
gerios; cosa que de ningfin modo conviene hacer en
-el salén de clases, donde 4 toda costa deben evitarse
las distracoiones y pérdidas de tiempo.

Por la tarde del tdltimo dia de trabajo de cada
semana, todos los profesores se reunirau en el salén
de la Direccién, para tratar de los asuntos de capital
importancia, relativos 4 la marcha general del! esta-
blecimiento.

VIII. Del orden en las salas de clase.—En la de-
signaci6n de las salas de clase y ia colocacién de las
bancas, debe tenerse en cuenta el 1ado en que los ni-
fios han de recibir la luz, que es el lado izquierdo.

Las bapcas deben colocarse en orden, de modo
que las bajas 6 de los alumnos pequefios, sean las
més cercanas 4 la mesa del profesor. Si entre los
alumnos grandes hubieren algunos muy traviesos, és-
tos depen sentarse asimismo mé4s inmediatos al maes-
tro, ya sea al lado derecho 6 al izquierdo del espacie
comprendido entre la primera banea y la mesa del
profesor.

Conviene que los snb-ayudantes se turnen por
dia 6 por semana, para arreglar y tener siempre en
lugares fijos los objetos de su respactivo salén. En
escuelas pequeiias también puede ser obligaci6n snya
el ageo del pavimento de todo el edificie; pero en las
de m4is de tres grados, ese aseo deben hacerlo sirvien-
tes especiales.

En cada sala de ensefianza debe haber un arma-
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rio con llave donde se guarden los cnadernos de dibu-
jo, de caligrafia y de composicién; los libros de lectu
ra, las pizarras y pizarrines, y todos los demés dtiles
portitiles 6 menores de la escuela. La liave del ar-
mario se gnardard en el salén de la Direccién, adon-
de ir4 4 sacarla el profesor un momento antes de prin-
cipiar 1as clases, y adonde ir4 & colocarla luego des-
pués de terminarse éstas. Lo mismo debe hacerse
con la llave de la gaveta de la mesa del profesor. En
esta gaveta debe hallarse en todc tiempo la lista de
asistencia de los nifios, en orden de bancas, y todo Ilo
que ordene el Director. '

Los mapas, cnadros para la epnsefianza intuitiva
y de Histeria Natnral, etc., deben ccigarse en las pa-
redes dei salén, en caso de no poder guardarlos en un
lugar especial 6 en el salén de la Direccién; y tanto
los ayudantes como los profesores, cuidarin de que
dichos objetos se conserven en ¢l mejor estado posi-
ble.

IX. Del orden antes de principiar las clases.—Es
condicién de toda buena disciplina escolar, que los
profesores entren en la escnela 15 6 20 minutos antes
que los alumnos, y que éstes se presenten en la mis
ma 10 6 15 minutos antes de principiar las clases por
la mafiana y por la tarde.

En escuelas de un sélo grado, en que trabaje &6
lo el Director. los nifios esperar4n la hora de clase en
el mismo sal6n en que reciben la ensefianza 6 en ban.
‘coB asientos que se coloquen en el corredor, donde el
maestro pasard la reviata de aseo de todos ellos; en
-escuelas de des 6 méas grados, todos les nifios deben
reunirse en un sélo sal6n, el destinado para clases
generales, por ejemplo, 6 cnalquiera otre en que todos
quepan cémodamente. De esta manera, no &e necesi-
ta més que un profesor para vigiiarlos, y los alumnos
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ayudantes pueden hacer con toda comodidad el arre-
glo de sus valoner respectivoa dirigidos por el Di-
rector.

Los profesores se turiiardn por dfa 6 por semana
para la vigilancia de los nifios, ¥ desde ¢l mowmento
en que éntre el primero, ol profesor de turno dejarsd
el salén de 1a Direccién para situarse donde los niiios
t«n de reunirse. .

I.a formacién para pasar 4 las salas de clase, de-
be hacerse en el corredor 6 en el patio, segdn con-
vepga, con separacion de grados, y cada profesor tie-
re el deber de vigilar y dirigir el suye, que serd
aquel con el cual ha de trabajar eu la primera hora
de clase. Ese es el momento oportuno para hacer,
en breve tiempo, la inspeccion de aseo.

X. Reglamento de las campanadas.—Tos toques
de campana deben darles por turno (ura semana  ¢a-
da uno), el ayudante primern y los sub.ayadantes del
grado superior. KEsos togaes pueden representarse
por puntos, asf:

« o {Dos thques unidos).—Formacién per gra-
dos y en orden de estatura,

. «e (Uno aiglado y dos nnidor).--Entrada
& clase.

o «o (Dos veces dos unidos).—Sahda de
clase y recreo.

. . e (Dos unidos entre dos aisla-
dos).—Terminacién de clases por mafiana y tarda.
ee e «e (Uno aislado entre dos uni-

dos).—Formaeién general y 6rdenes.

XI1. Entrade d clase.—Para la entrada & clase se
observaré la tActica signiente:

1—Hacer €} giro.

2—Marcha.

3—=Suspensién de la marcha.
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4—Dar frente 4 la chtedra del maestro.

5—Sentarse con suavidad y sin ruido.

6—Tomar la debila posicién,

XII. Del orden que debe observarse en los re-
crecs.— Adem4s de lo dicho en el parrafo que trata de
ios agentes del orden en las escuelas, 1os profesores no
deben permitir que durante los recreos los niilog en-
iren en las saias de clase, en la de la Direccién, ni
vayar al lugar de los sombreros. Deben tener espe-
cial cuidado en no permitir que en les excusados y
urinarios e reiinan muchos npifies; para lo cuaal con-
viene fijar el nimero de los que deben entrar de una
vez en vista de las plazas 6 casillas de dichos lugares.

Lasg frutas @ otros comestibles que los nifios lle-
veR, la8 consumirdn, previo exdmen hecho por el pro-
fesor sobre su calidad y cantidad, en el sitio que al
efecto debe haber en toda escuela.

Tanto para facilitar la vigilanciz, como para evi-
tar ¢l movimiento y ruidos excesivos, en las escuelas
nomerosas, 108 nifies no deben disfrutar del recreo al
mismo tiempo, Se dispondrd que unos salgan diez
minutos antes de terminarse la hora de clase; otros,
4 la bora en punto, y el reste, diez minutes después;
ontendido que cuando los de un grado entran, los de
otro salen, 4 fin de que e! recieo de cuda grado no
exceda de diez minutos. ,

XII1. Del orden durante la ensefianza.—Aunque
o8 entendido, y lo repetiremos después, que tedo profe.
80T ha de ser un modelo vivo de cultura 4 los ojos de
sae discipulos, conviene advertir aqui que para im-
plantar el orden eu la clase, el mejor expediente es el
orden que el profesor muestre en todos sus actos y
movimientor. As{ ge comsiderarsn siempre como es-
c4ndalos imperdonables ‘en él. fumar, escupir, pisar
fuerte al andar, hablar gritando, proferir palabras.
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indecentes, ocuparse en escribir cartas 6 en otros
asuntos extrafios 4 la ensefianza, etc.

Los nifios que concurran tarde deben sentarse
gilenciosamente y su entrada no debe ocasionar nin
guna interrnpcién en la enselianza; pero sin que los
nifios Jo noten, ! profesor los apuntar4é marcando los
minutos de retraso en la lista de asistencia. Esas
anotaciones pueden hacerse coi ntimeros al lado de
los signos que indican las faltas de la mafiana y de
la tarde; por ejemplo, s8i la inasistencia fuere de quin-
ce minutos, por la mafiana s¢ marcard asi: [°; si
por !a tarde, asf: — 15. Las inasistencias con licen-
cias deben marcarse también, mas no com ndameros
sino con puntos 6 con arcoz que indiquen horas,

asi: . I: e L. ID lB —a —_

El profesor debe interesarse porgue la actitud y
ol trabajo de los pifios correspondan en un todo 4 los
indicios que anteriormente hemnos apuntade, como re
veladores de una buena disciplina.

Factores poderosos del orden durante la ense-
fianza son la atencién y la oportuuidad conque los ni-
fios escuchan al profesor y contestac sus preguntas.
Esto se consigue poniecdo eo prictica con pacien-
cia y rectitud, la siguiente {dctica de mano y sus ex-
plicaciones aconsejada por Baldwin.

( l’ 1.—Para responder,
1. Levantarla, ) 2— .. criticar.
4 — ., preguntar.
TAC’].‘[CA DE < 4.— , confirmar 6 negar.
MANO, l 5.—Cuando vu se ha visto la so-
sajarlda. tia.
I1. 1>ayarla 6.—Cnando ¢l alumno es lla-
IL mado.

EXPLIOACIONES :—I. Levantar la mano.—Nin-

BF §1 ZALRER
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ghn discfpulo ba de hablar sin permiso; y esta regla
.debe observarase con todo rigor. En todos los casos
en que el alumno quiera hablar, ha de indicarlo le-
vantando la mano derecha,

1. El diseipulo levantar4d la mano siempre que
esté preparado para responder 4 la pregunta 6 para
hacer el trabajo pedide; y 4 todos se les hard com-
prender que es maloy peligrose para ellos levautar
la mano 4 menos que estén preparados.

2, Cada discipulo debe de ser responsable de
cada respuesta. Todos los que no estén de acuerdo
con una contestacién, levantaran la mano; pero no lo
hardn hasta que sa condiscipulo haya acabado su
respuesta, porque, de lo contrario, el levantar la ma-
no seria apuntarle, Cualquiera que desee criticar al-
go acerca de la respuesta dada, levantari la mano; y
el no efectuar ¢sto, rignificard aprobacién.

3. Cuando el alumno quiera hacer una pregunta,
levantard 12 mano para significar su deseo.

IT. Bajar la mano.—1 Al indicar el maestro
haber notado la sefia del alumno, éste bajard la mano.
2 Todos la bajaran tan luego como uno de ellos sea
llamado pavra cnntestar.

Advertencias.—~ 1. La mano ha de levantarse 4
la altura de la cabeza, y tenerse quieta. 2. El cru.
gir los dedos no se tolerard nunca. (1) 3. Se llamar
con frecuencia 4 los nifios que no suelan levantar la
mano. 4. El maestro ha de estar muy atento, para
ver instantineamente todas 1as manos que se hayan
levantado. 5. Los discipulos no deber4n levantar
la mano sino para cosa 1til; y 4 los que pequen de ti-

(1) En nuestras escuelas no_solo se crugen los dedos estrepitosamente,

5ino que los nifios a¢ levantan echdndose hacia adelante y hasta se atreven 4
salirse de su sitio.
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widos 6 tengan poco despejo, se ies aniwars a tomar
parte en ias cuestiones.

XIV. Salida de clase.—Para la salida de clase se
cheervaré la tactica siguiente, debiendo darse en to-
gue con la castafivela para cada movimiento:

1.—(lesar las elases.

2.—QGuardar los ttiles,

3.—Levantarse.

4.— Hacer el giro hacia el lado de la satida.

5.—Ewprender Ja marcha.

6.—Suspensién de la marcha.

7.—Romyper filas. )

X V.—Del orden que debe observarse ol concluirse
¢l trabajo en los dos actos del dia.—La sefial para ter-
wipar el acto la daré el profesor inmediatamente des.
pués de haber oido la campanada, y no le es permiti-
do vrolongar la ensefianza ni por nn miputo. Regla
inguebrantable ha de ser siempre empezar y acabar
con la hora en punto. Algunos maestros haun dade
en prolongar demasiado los trabajos cnando se apro-
ximar los ex@menes y creen que de eae modo prepa-
ran mejor 4 nag discipulos y dan ejemplo de mucha
dedicacién y actividad; pero, en verdad, lo que con
ello demuestran no tiene nad:’\ de recomendable: ¢n
primer lugar, porque no despejan ni enriquecen la in-
teligencia de Jlos nifios, sino que, por el contrario,
atrofian sus facultades. y er seguida, porque con tal
practica, s6lo revelan el mal servicio de las clases en
los meres antericrer. Profesor gne desde ol principio
de! afio wrabaje c¢on entera dedicacién y actividad,
jemas se ve en la necesidad de prolongar su ensefian.
23,
© La salida del salén para las casas, practicase del
wismoe modo que para los intermedios, con la séla di-
feruncia Ge gue en vez de salir directamente 4 formar

=N
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en el corredor, van antes, uno después de otro, 4 to-
mar su sombrero ¢ tapado, vigilados por ei ayudanta
primero de la clase.

Hecha la fermacién de todos los grados unidos,
s separardn de ella los mifios que por faltas de disei-
plina han de ser retenidos. Luego después se orde-
nars la salida de los demés, que han de hacerie on
marcha silenciosa y por secciones pequefias 4 fin de
svitar bulllas, atropelios y toda suerte de desérdenss.
Asi, cuando una seccién haya pasado el portén 6 va-
ya 4 una media cuadra distante del edificic de la es-
cnela, empezard 4 salir 1a seccidon siguiente.

Los nifios reconocidos comno vagamnndos consue-
tunidarios, se retendran algin tiempo después de ha-
ber salido ia dltima seccidn. evitaudo asi que se red-
nan en la calls con loa demis y los seduzcan 4 seguir
los en 3us correrias.

CAPITUT.O ILI.

Justicia y benevolencia del maestro,

Es corriente en nuestra sociedad el calificar de
buenas y honradas 4 las personas que frecuentan Ias
iglesias, 4 las que no juegan ni se emborrachan, 4 lus
que siendo pobres ne piden limosna, 4 las que atien-
den incondicionalmente 4 las stiplicas & 6rdenes de
otras personas, y en fin, 4 todas }as que de un modo 6
de otro, corrospondea, en parte, 4 las exigencias de la
urbaniglad ¥ buenas costumbres, con relacién y en
obsequio 4 la tendencia social predominante. Esa
Practica peca, sin embargo, de injusta y perjudicial,
con sobrado detrimento de la conciencia, pues ‘uc es
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el color, sino la consistencia de la materia prima, la
que hace firme y duradera una tela”. Juzgar de las
personas por esas apariencias qune tan bien se pres.
tan para ocultar y dar pdbulo 4 los malos sentimien-
tos, es un error muy trascendental, y en tal concepto,
la sociedad no es sino la vietima de sus propies de-
litos.

La defraudacién de fondos, las sentencias y eje-
cuciones ilicitas, las prevaricaciones, las flajelaciones,
la calumnia, 1a envidia, la murmuracién, etc.,, ne na.
cen sdlo de la ambici6n, del miede, del interés, de la
debilidad, de la ignorancia, no, su principal asiento
estd en la aceptacién social, en la manera ligera é
informal cor:que el hombre acepta lo que le conviene
6 le es indiferente y rechaza lo que se opone 4 sus
propésitos.

Para que la opinién publica sea el mévil de los
actos de los hombres, hay que regenerar primero la
opinién publica, y como la regeneracién de la opinién
piblica depende de la regeneracién de cada sociedad,
en particular, y la de ésta est4 subordinada 4 la re-
generacién del hogar 6 de la familia, deducimos que
para alcanzar la regeneraci6n de la opinién publica,
hay que obtener primero la de cada hogar, y como en
la regeneraci6n del hogar compréndese 1a del indivi-
duo, y ¢l centro en que éste debe regenerarse es la
escuela, deducimos asi mismo que la regeneracién de
la opinién phblica emana de la regeneracién de la es-
cuela, y como el alma de la escuela es el maestro, na-
tural y humanitario es exigirle & éste que ame pro-
fundamente la verdad y el trabajo, que sea justo y
albergue en su corazén los sentimientos de socia-
bilidad més elevados.

Practicar la jasticia y la benmevolencia en toda
su extensién, con el expont4dneo y Gnico propoésito de
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hacer el bien por el bien, es cusa que no puede conce-
birse sin el auxilio de una buena volantad y un espfi-
ritu perfectamente equilibrado.

Reducida 4 la escuels la acei6én de esos Dobles
sentimientos, demanda por parte del maestro un inte-
rés constante y un amor verdadero por el bien y no
m4s que por el bien de sus alumnos. De consiguien-
te, es indispensable qué éstos lo vean siempre como
wna digna personalidad moral, no s6lo en le que dice
y hace sino en su wado de ser intrinseco. La Fisio-
logia y la Psicoiogia han de ser consultades por él
cen frecuencia, y siempre que se vea en la necesidad
de suministrar justicia, ha de hacerse antes las pre-
guntas siguieates: ;Qué causa indujo al nifio 4 de-
linquir?t ;Qué concepto tiene el nifio de la falta y
d2] castigo? ;Est4 en la concicncia del alumno el
haber delinquido? ;Qué casiigo conviene 4 este nifio
on atencién 4 su edad y sus conecimientos? ;Qué
efecto produecir4 en el nifio €l castigo, lo humillard 6
lo realzar4? Los maestros que olviddndcse de ese
deber, obren tinicamente en satisfaccién 4 sus propios
caprichos, ¢n vez de granjearse el amor y la estima-
cién de sus alumnos, engeudrars en ellos el odio, que
Do otra pasién puede infundir quien es visio come la
Injusticia personificada.

El castigo debe considerarse siempre como un
medio de educacién, cuyo fin principal es la correc-
¢i6n del nifio; el premin, como un estimulante que lo
induzca 4 obrar bien. En este supuesto, las preserip-
ciones del maesiro seméjanse 4 las prescripciones del
médico: el uno combate en el mifio una enfermedad
moral; ¢1 otro una enfermedad fisica. La accién de
aquél no es menos benévola que la de éste, pues am-
bos contribuyen poderosamente al completo bienestar
del individuo.
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Para que 1a accion del maestro, como médico de
enfermos moraies, produzca el efecto deseable, ha de
ajustarla 4 un tratamiento haDil. teniendo en cuenta
los puntos signientes: )

En la administracién de alabanzas y censuras,
de premios y castigos, debe observar mucha circuns
peceién y mucho tino.” No haga la censura demasia-
do fria, ni demasiado viva 6 animada la alabanza; na
elogie ni castigue acciéa alguna sin merecerlo; mas
cuando lo haga enn causs jasta, no se aparte ds s
imparcialidad ni 88 acceda 4 lo que ¢l hechn merezcs;
afirme y asagure, mediante estimulos oportunes, ls3
accionas buenas, hijas de intenciones lijeras 6 quw
impliquen esfuerzos voluntarioa por parte del nifio, 7
evitese de premiar la bueaa memoria y la precocidad

‘intelectual, que per ser naturales no requiersn osi-
mulos; no aplanda & manudo las contestaciones bLas.
pas, ni encomie la atencién momentiuea; ne recom-
pense con regalos ds objetos lo que merece pramie,
para 1o peovocat en ol nifio ia vaaidad y la ambicidn;
en tal caso, recompénselo wmejor wanifestdndole de
palabras su recoaocimisnto ¢ bien con nna exproaidn
plicentera o ag rostro,

El premio dabe corresponder siempra 4 la accion
del discipulo. Jamds distribliyanse premios coa el
propésito de favorecer, sino como una consscnencia
natural de las acciones bueuas; a3l ol alnmno califica
ra el premio no como uua demostrazida de caviio ha
cia su persona, sino como la significacién del bien por
é] ejercido, lo qua le inducird 4 comprender gue el
mejor premio de una buena aceidn es ia accida mis
ma. .

En las alabanzas y censuras, 1a norma dei maea.
tro ha de ser la prudenciz. Las censuras frscuentes
en forma te sermon, solaments #e observa en maes-
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tros débiles € inhdbiles y no tiensn ofrn resultado
que ol empedarnimiento dsl nifio,

El acto on el cual puede y debe el maestro dur
4 conocer su jasticia é imparcialidad es en la distri.
bucién de certificados. Esa distribucién. ha de ser
el resultado verdadero de un ex4men minucioso—ba-
pado en la observacién diaria, constante—sobre la
conducty, aplicacién y aprovechamiento de los alam-
ncs, y L0 en ¢l acto efimero € incierto de los exdme-
nos piiblicos, que si algo dan 4 conocer, punca pasa
de ser simplemente algo, y sirven, mas bien, para po-
ner de relieve las aptitudes pedagégicas del profesor.
Deade luego se presume que no debe certiticarse la
mala conducta, la desaplicacién ni la ineptitud, y que,
por lo tanto, no debe extendérsales certificado 4 to-
dos los nifios, 8ino 3 los que merezcan el calificativo
de bueno, muy busno y sobresaliente. Lo mds que
en contra ds esa pecesaria rigidez puede hacerse, es
,esnfurir certificados sobre una  otra virtud, separa-
damente, aungue lo propio, en todo case, es exigir el
cuamplimiento de todas 4 la vez, ya que la observaa.
cia de una cualguiera facilita la observancia da las
8iras dos, sin embargo de la diferencia que en sus
datalles se observa; porque el certificado no significa
un premio, un reconocimiento de los méritos del nifio
solamente, significa también que éste ha cursado cier-
to orden de c¢anocimientos y que, por lo mismae, queda
ha’oili;ado para adquirir otros de orden superior.

Siempre qne oi maestro se vea en ia imprescindi-
bls hecesidad de castigar, ha ds considerar que el
Castigo es para el nifio como una medicina muy amar-
£4, que no debe suministrarse si: consultar el verda.
del‘}) oitgen ¥ la magritud de la falta, para no pecas
de lujusto 6 de precipitado.  Asi, pues, se abstendri
dt? castigar la memoria mala por naturzleza; los he-
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chos indetiberados, hijos de la ignorancia, y lcs aec-
tos ilicitos en que el pifio incurra de buena fé, cre.
yendo que obrarfa biep; mas una vez convencido el
maestro de que un hecho mwalo s6lo ha tenido por ori-
gen la maldad misma, ha de proceder 4 castigarlo con.
el debido rigor, procurando, eso si, gue el rifio reco-
nozca la justicia y la buena intencién con que so leo
castiga.

#n la aplicacion del castigo ha de tomarse en
cuenta la edad, el sexo, el temperamento, el grado de
educacién y el estado de la salud del nifio; porque
asi como el médico no pretende curar las diferentes
enfermedades con un mismo medicamento, tampocro
debe aplicar el profesor para las diferentes faltas en
tantos y distintos nifios de ena escuela, un castigo
invariable. Aunque en Jos castigos ro es la cantidad
la que produce efecto, sino la calidad, conviene, sin
embargo, que su accién correspenda & la falta, tante
en calidad como en cantidad. Es obvio que el casti-
go no debe contener nada de degradante para el dis-
cipulo. A este respecto se condenan por perjudicia-
les 1as satisfacciones entre ofendido y hechor 4 que
se obliga 4 los nifios, y otros castigos que tiendec &
dafiariee el amor propio. En general, les castigos y
las censuras deben tener, mis 6 menos, la signiente
graduacién de aumento:

a) Una mirada severa 6 un semblante impo-
nente. (Es3 preciso economizar palabras cuande bas-
ta la mirada.)

b) Una sefial cualquiera, como un mevimiento:
con la mano, unos golpes en la mesa, ete.

¢) Un aviso verbal 6 nna advertencia amable.

d) Una censura corta.

e¢) Una correccién severa.

Al perezoso re le dejars en el edificio después de:
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haberse terminado las ciases, para que estudie sus-
lecciones, escriba 6 se ocupe en resolver problemas de
aritmética; al desatento se le pondri en pié en su pro-
pio sitio durante las lecciones y se le dejard sin re-
creo; al charlador y al busca-pleitos se les hard salir
de su sitio y colocarse en otro separado de los demés,
etc. etc.

Con las amenazas el maestro debe ser sumamen-
te cauto, raras veces las dir4; pero al rciterarse una
falta, debe cumplir indefectiblemente con lo ofrecido
en la amenaza, de modo seguro, determinado y pron-
to. Nada perjudica tanto la disciplina escolar come
las amenazas frecuentes € indeterminadas, que nunca
se cumplen.

Ll castigo corporal solamente podr4 aplicarse en
casos excepcionales caracterizados por alumnpos que
en absoluto se aparten de las faltas reconocidas come
propias de todo nitio, 6 que impliquen una porfiada
contravencion 4 las leyes establecidas. Delicado €
inconveniente como o8 ese castigo, ba de evitarse has-
ta donde sea posible; pero una vez agotades todos los
dem4s recursos disciplinarios, debe recurrirse 4 €1 sin
manifestar disgusto ni placer, sino circunspeccién y
repugnancia. El dnico castigo corporal permitido es
el dado con una varilla en las posaderas. Los dem4s
castigos, como bofetadas, golpes en la cabeza, puie-
tazos, empujones, halar las orejas 6 el pelo, etc.; no-
deben aplicarse jam4s, en ningdn caso; porque, ade-
més de inconvenientes, son sumamente degra-
dantes, como degradante es la pesicién de rodillas,
que per desgracia todavia se usa en nuestras escue-
lag, olvidando los maestros que el hombre sélo debe
arrodillarse ante la divinidad.

Nunca podrs conceptuarse como bueno al maes:
tro que frecuentemente aplica castigos cerporales,
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pues con ello demuestra su incapacidad de conseguir
por medio de la fuerza de su caricter y su taleato,
la morigeracién de los habitos de los nifios. Por otra
parte, est4 probado que la pena corporal, lejos de
aniquilar la terquedad tiende 4 aumentarla, hasta el
grado de apagar en el nifie el amor y estimacién ha-
cia su maestro, imposibilitdndose asf la obediencia
verdadera, base de toda buena disciplina, la cual &
su vez descansa en la consecuencia del maestro y no
en el latigo, ni en intimidaciones bérbaras, ui en gra-
cejos sentimentaler, ni en adulaciones, ni en regalos,
ete.

Maestros que permitan hoy lo que antes habian
prohibido, sin mediar un cambio de circunstauncias;
que olviden hoy lo gne dijeron ayer, 6 que 4 cada
memeanto retiren 6rdeces que 4 cada wmomento tam-
bién imponen, esos no tendrédn razén de gquejarse si
en vez del buen éxito de sus labores educativas, sélo
cosechan la relajacién de la disciplina ds !a escuela.

Es natural en nifios poco acostumbrados 4 un buen
régimen disciplinario, el opouerse al principio 4 la
firmeza del maestro, calificindola de muy donra; pero
tarde 6 temprano llegan, por fin, 4 convencerse de su
benéfica influencia, y reccnociendo el vrovecho gque
tal régimen les reporta, acaban uor alabar 4 su
maestro.

Lty @ P
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PARTE TERCERA

Principios generales que deben observar-
se en la ensefianza.

El proceso de los actos del pifio en sus primeros
afios eat4 plenamente caracterizado por el espfritu de
imitacién 4 que irresistiblemente lo conduce su acti-
vidad afectiva. Los ademanes, las acciones buenas y
l1as malas, el lenguaje, etc, todo lo imita con suma
rapidez y habilidad, y tedo lo acoge en su sensible y
dvida paturaleza, sin cemprender alin que de cien
acros variados que se le presenten, apenas habré diez
que puedad ser dignos de imitarse, porqae no todos
responden 4 los sentimientes que han de modelar be-
nignamente su maleable espiritu. Cuando esos mo-
tivos de imitacién se snceden ante él de modo cons.
tante 6 4 cortos intervalos, no tarda en apropiérselos
déndoles carscter de verdaderos hébitos, dificiles de
corregir si son malos, y faciles de mejorar, si buenos.
9e ahi que el maestro, para llenar con entera con-
clencia sa delicado ministerio, debe practicar con celo
de apéstol las cualidades que desee ver en sus diseci-
pulos y ajustar su ensefianza 4 las leyes que se
fundan en el orden natural de los hechos, para que

relna las condiciones de veridica, clara, préctica y
durahle,
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OAPITULO 1.

De la verdad, claridad y resultados prdc-
ticos y durables de la ensefianza.

51, comprendaa los maestros su delicadisima mi-
8i6n, mediten profundamentes em ella y preparen su
enseiianza como es debido, si en verdad desean el
bien de la generacién que se levanta y sies cierto
que no s6lo vor necesidad, sino también por vocacion
6 por deber han solicitadc el puesto que ocupan. Ten
gan presente que una ensenanza falsa, aniquila las
facultades, engendra preecupaciones y origina la su-
persticion, que es la enemiga acérrima de las cien-
cias y la cansante principal de las mayores desgra-
cias que afligen 4 1a humanidad.

Una ensefianza en gue & cada paso campeen las
exageraciones, las desfiguraciones, las interpretacio-
nes err6neas 6 mal intencionadas, ete., del contenido
de la materia, no podr4 tener jam4s ningGn valor ins.
trnector ni educador.

Asi como el contenido, la exposicién de la ense-
fianza debe ser también correcta y perfecta. Para
llear esta condicién, el maestro debe ejercitarse en
el estudio de obras literarias escogidas y tener idea
clara de los preceptos de la Retérica y de la Légica.
Nada mas ridiculo é impropio que las expresiones an-
tifibol6gicas, la escasés de palabras yla mala coordi-
nacién y pronunciacién de éstas, en boca de un maes-
‘tro. Con tal exposicién, es inevitable el fraeaso,
pues desde luego se infunde desconfianza en los dis-
-cipnlos, piérdese la disciplina y una como corriente
de enfado. dificil de ahuyentar, invade bien pronto el
espiritu de'los oyentes. Por el contrario, el profe-
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sor que domina con destr.eza, ia materia de enselianza,
despierta de tal mode el interés de sus alumnos, fas.
cinalos de tal manera, que hasta le piden prelongue
sus lecciones.

Ante todo, exigese que el maestro sea realmente
un hombre sincero, de tal modo que si en el curso de
sus lecciones cometiere un error involuntarioy ese
error fuere notado por los nifios, ha de tener la sufi-
ciente franqgueza para reconocerlo y decirles: *Uste-
des tiemen razén, me he equivocado”. Prccediendo
asf, no crea que -e desprestigie en el councepro de
sus discipulos, al contrario, con ello les demostrars
su culto 4 la verdad y tendrid derecho de exigir de
ellos otro tanto en cualesquiera circunstancias.

Para conducir 4 los nifios al conocimiento de la
verdad. el maestro debe abstenerse de muaaifestarles
4 priori 1as concluriones, 6 de obligarlos 4 aceptarlas
por autoridad; ofrézcales los motivos, indiqueles el
;amino y elllos sentiran inusitado placer cuande con
s6lo ¢l aunxilio de su propia observacién y examen de-
tenido, penetren los hechos propuestos.

La ensefianza debe ser practica y 1til. Algunos
pensadores rebaten ¢l utilitarismo en la ensefianza,
calificdndolo de perjudicial, por cuanto tiende, dicen,
4 crear el egofsmo en los nifios, induciéndolos 4 prac-
ticar el lncro y el medro personal, 4 despecho de las
elevadas comcepciones 4 que el alma. como la parte
noble del individuo, debe propender siempre hasta
alca:nzar la palma de la verdad pura en el mundo de
lag ideas. Pero en la ensefianza primaria es un ab-
Surdo pretender llegar hasta tal altura. En ella debe
preferirse lo positivo & le hipotético; sino, la escuela
correrfa el peligro de quedarse 4 medio camino sin
darse cuenta exacta de lo uno ni de lo otro y echando
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de wernos lo necesario, que tanto interesa couocer co-
wo fin prineipal de la vida.

*  Spéncer dice: ‘“Lia cuestibn esencipl para nose-
tros es 1a de cémo vivir. No solamente cémo poder
vivir en el sentido material de ia palabra, sino en el
de su m4s lata significacién. E! problema general,
que comprende todos los especiales, es: conocer la
exacta y verdadera regla de conducta en todos senti-
dos y en todas las circunstancias; eaber c6mo tratar
€l cuerpo y el espiritu, ¢édmo dirigir nuestros asuntos,
cOmo edrcar nuestra familia; gaber ¢l modo de con-
dncirnos como ciudadanos, y la manera de utilizar
todas las fuentey de felicidad que ofrece la naturale-
za; saber usar de todas puestras facultades con la
mayor ventaja para nosotros mismos 'y para los de-
més, esto es, saber vivir. Siendo esta para noeotros
Ia gran nocién, el maa importapte conocimiento que
recesitaraos adguirir es, por comsiguiente, lo qus debe
enszellar ia educacién; ademés debe prepararnes para
¢l m&s completo ejercicic y empleo de la vida. El
iinice modo racional de juzgar de un plan de emse
fiarza, consiste en estimar hasta qué punto desempe-
fia esa funcién”. (1)

Al hacer el waestro la eleecidén de las materias
de enseDianza, debe towmar en caenta: primero, aque-
llo que divectamente educa ¢ instruye al niflo; des-
pués, lo que os razouable que sepa, y por tltimo,
aguello gque pueda proporcionar algn deleite 4 su es-
piritv y ennoblecer sua sentimientos. Vale decir que
eu atencién de maestro practico, debe fijarse en to-
das las materias que forman la base de la edncacién
pumana. Hecha la eleccién de una materia, debe dis-
tribuirla convenientemente, adaptando sus partes al

(1) Educacion intelectnal, moral y fisica. paginas 17 v 18,
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grado de desarroilo de la inteligescia de los pifios, &
su sfad y & su sexc, La regla es dar w:cco, pero ese
poce. debz ser bueno. comprengible y ejercitahle,

Pero para que la ensefianza sra préctica, no basta
1a conveniente elecciéon y distribucién de 1a materia,
hay que atender tambiér 4 1s manera ordenada y 16gi-
ca de trasmitir su contenido, lo cuzl se consigne va.
liéndese de les métodos, procedimientos, formus y me-
Sios de ensefianza més generalmente adoptados,

Métodos.—El método es ue procedimiento inva-
riable, que se funda eu las leyes de |4 evolucién men-
al. Aef ne es posible que pueda haber muches mé-
tedos ni qne se inventen con la misma facilidad que
ios medios de ensefianza. En este sentido, no hay,
en general, m#4s gue dos métodos: el analitico y el sin.
tético, que en materia de educacién denominanse, res-
pectivamenta, deductivo é inductivo; pero uniendo la
deduceibén 4 la exposicidon y la inducecién: 4 la interro-
gacion (ya que ¢l maestro explica, muestra € interro-
ga en casi todas sns lecciones, ¢ bien se limita 4 ex-
poner, simnplemente, la materia), resultan otros dos:
el deductivo-expositivo y el inductivo-interrogativo.
Este Gitimo es el mis usado en los establecioiientes
buenos de ensefiinza primaria.

Procedimiento.—Ls el cofjunto de wedios ¢e que
el naestro ge vale para trasmitic sus conocimientos 6
para hacer cualquiera cosa. Entre los miuehes pro-
cedimientos conoridos, distinguense. el objetiro, que
emanz del uso de objetos para hacer coscreta la ense-
Lanza; el entuitivo 6 pestalozziano, que comprende al
objetivo, sin otra diferencia que la mayor 6 menor ex-
tengion y claridad congue se hable del objeto; el in-
Tentive, qne como la palabra lo indica, consiste en
b_‘r‘j’er que lca nifios descubrap por medio de la aten-
¢i0ny la reflexi6n, lo que el maestro les preguuta; el
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genético 6 progresivo, que toma las cosas desde su ori-
gen, y el retrocesivo, que, opnesto al anterior, expone
las cosas comenzando por el fio, lo que ocurre cuando
para enseiiar la historia se comienza por los acon.
tecimientos contemporianeos. Los expuestos considé.
raose como procedimientos generales; particulares
gon, entre otros, el fonético, que fundado en el anili-
sis y en la sintesis. se emplea para la enseilanza de
la lectura; el de silabeo 6 de souidan libres; el de ni-
meros 6 de notas en la masica; ¢l do sombras 6 de cal
ca en la caligrafia y el dibujo, ete.

La forma es el modo especial de aplicar el méto-
do; 1a interrogacién, el didlogo, la exposicién, son for-
mas. Las principales son: la socrdtica, la heuristica
6 inventiva y la magistral & acromética. La socrdtica,
inventada por Sécrates, consiste en la investizacién,
la observacién y conclusiones 16gicas de. lag verdades
buscadas, y exige de los diseipulos respuestas netas.
La huristica es aquella por la cual se obliga 4 los
alnnnos 4 que piensen, rociocinen y manifiesten las
ideas que el profesor les sugiere respecto de Ia mate-
ria que enseiia, ayndindelos A descubrir, por medio
de preguntas, la causa 0 ontgen de los temas propues-
tos. En la forma magistral ¢l profesor no preguanta
nada y su trabajo se reduce 4 tratar ¢ exponer el
asunto sin interrupeién, como si fuese discurso. Esta
forma 86lo se usa en las npiversidades.

Medios de ensefianza son todos aquellos actos 6
expedientes de qne el maestro se vale para ilustrar
los procedimientos. I.os encuentra en las ideas, en
los nifios ‘mismos. en los objetos de la escuela, ete.
Los sonidos y las letras son medios para enseiiar la
lectura conforme al procedimiento fonético; el ejemplo,
la copia, la fabula, etc, son medios.

Gaultier invent6 varios juegos como medios de




ensefianza, entre los cuales cuéntass el de las fichas,
que recomendamos 4 los maestros., Las fickas son
apas bolas pequefias 6 rueditas de madera, que se
distribuyen entre los nifios en cantidades iguales an-
tes de la clase: “Siempre que un alumno no satisfa-
ga una pregunta, paga una ficha 4 otro alumuo que
ha corregido; al fin de la clase se computan las fichas
y se declara triunfante al que tenga m4s.

En la ensefianza de las distintas materias, los
maestros hibiles y experimentados, pueden sacar mu-
cho partido si combinan prudentemente los procedi-
mientos y formas apuntados; mas los principiantes
.deben emplear nno solo hasta lograr conocerlo y. apli-
carlo de modo exacto y ventajozo. Mucho prevecho
les reportaria 4 éstoa el ostudio de libros buenos que
traten este asunto; pero la manera mejor de instruir-
8o sobre el particuiar, e3 visitando escuelas bien diri-
gidas y organizadas. De esta manera conseguirian
aprender en una hora lo que por medio de libros no
aprenderian en un dfa entero.

En cuanto 4 la claridad de la ensefianza hay que
decir:

1? -Que ol maestro expouga las ideas 4 loa nifios,
de¢ modo claro, pausado y correcto. Sus explicacio-
nes deben ser variadas y amepas, para que los ni-
Dos adquieran los conocimientos en el menor tiempo
posible. A este respecto, viene al caso indicar como
antipedagégicas las locuciones insustaunciales, los ro-
deos de palabras y las digresiones jocosas 6 muy ex-
tensar, que no s6lo hacen olvidar la idea principal
del asunto de que se trata, sino que eliminan. la ver-
dadera atencién reemplazdndola por el abandono. la
lncostancia y la pereza.

2° EI maestro, antes de exponer su epseiianza,
debe prepararia del mejor modo posible, haciendo el
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andliris y la agrupacién conveniente de les principa-
Jes peusamientos é ideas. Hecho eso, dara principio
4 sus Jecciones con ligeros ejercicios ingeniosos que
tengan por objeto afianzar la atencién de sus disei-
puics interesdndolos en el asunto propuesto.
© 3* Toda ensefianza debe hacerse intuitiva hasta

donde se pueda. Los sentidos son las puertas que
conducen las ideas al maravilloso alcdzar del alma, y
al nifio debe conducirsele 4 que vea, oiga, togue, etc.,
lo que sea objeto de la ensefianza, teniendo en cuenta
la m4xima pedagégica que aconseja partir de lo cono-
cido 4 lo desconocido, de lo facil 4 lo dificil, de lo
b'mple ilo compuetto de .0 cercano 4 lo dixrante, de
1o concreto & lo abstracto, cte.

4° Por dltimo, el maestzo ha de tener especial
cuidado de no dar saltos 6 dejar blancos cn ru ense-
Dapza. Esto se evita comparanio lo que s va 4 en-
seflar con io que ya se ha enseiiado, de tal modo ‘que
¢l eonocimiento adquirido sirva de apoyo al que estd
por adquirirse.

Coun relacién 4 los efectos durables de la ense-
jianza, debemos manifestar:

1° Qae no debe acelerarse demasiado Ia marcha
de ia ensefianza; que no debe recargarsa inucho 4 los
nifios, es decir, no debe darseles mucho de una vez.
Poco buego, vale mis que mucho malo, y en la ense.
fianza no es la cantidad sino la calidad lo que apro:
vecha.

2° 1Bl desarrollo de la memoria debe marchar
siemure 4 la par con el desarrollo del entendimiento.
Asi se evita que la ensefianza se mecanice y que la
focuitad retentiva de los nifios no sufra recargo in-
sustancial 6 inconciente. Para aleanzar, pues, una
educacién intelectual s6lida y daradera, debe uairse
la sccibn de aquellas facaltades, pues la duraci6n de
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1os conocimisntns adquiridos depends tante de la ma-
moria cono de la comprension clara.  El ¢harlatanis-
mo de los loros 1o debe tener cabida en ninguna es
cuela que se precie de formal.

4° Lo gue en an escrito es !a correccion de las
pruebas en la ensefianza ex la repeticion. La repe-
ticién hace inteligible, benéfica y util la ensefianza, y
ora sea para asegurar lo que todavia no estd bien fic-
me, ora para recordar lo aprendido, ora para rectifi-
car lo falso, olla reporta siempre valiosos beneficios.
Por eso dice Jacotot: “En la ensefianza la reneticion
&8 Io principal. euando no es el todo”, :

5° Después de ia repeticién, queda afia atro re.
cuarso poderoso para hacer durable la ensefianza: éste
o8 ¢l ejercicio practico, mentalmente y por escrito. de
les sonocimientos adquividos. Kl fin principal de la
escuela es condueir #i nifio 4 que emplee practica-
mente. por si yélo, 1o conocimientern quse se le comau-
niguen. Saber por saber, no es laudable; saber hacer
@3 diguo de alabanza. No hay desgracia peor que el
ne saber apliear lo que so sabe, como ocurre & los que
recitan maquinalmente las reglas gramaticalea ¢ de
aritwétiva y o son eapaces de escribir bisn una car
ta ni de resolver el 43 sencillo problema.

CAPITULO Il
Arte de preguntar.

Fiindas» este arte en ias formas expositiva-inte-
rrogativa y dialogal. que aplicadas coa habilidad y
moderacién, 1legan 4 convertirse, puede afirmarse, en
la forma inventiva propiamente dicha.

Muy fécil parece, 4 primuera vista, el arte en re-
ferencia, suporiéndolo upn simple cambio de pregun-
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tas y respuestas cualesquiera, entre maestroy disci-
pulos, mas no es asi. Basta que esté reconecido co-
mo arte especial, para comprender gne las preguntas
no deben hacerse al acaso ni que permitan la esterili-
dad y la monstonia.

En la aplicacién del arte de preguntar, presén-
tansele al maestro tres casos importantes, que ha de
tratar de conocer muy 4 fondo para realizar debida-
mente el fin de su ensefianza educativa. IEllos son:

1° Cuando se toma por base de la ensefianza un
objeto cualquiera. En este caso la instruccién que
se piensa dar al nifio est4 comprendida en el objeto
mismo, y las preguntas del maestro deben dirigirse 4
despertar en el niflo, 4 manera de introduccién, las
ideas que posee en relacién con el objeto expuesto y
4 darle, en seguida, un concepto total del conjunto de
éste, siguiendo un orden Iégico.

2° Paso de lo concreto 4 lo abstracto, de las
abstracciones elementales 4 las compuestas. Eu este
cago la actividad mental del nifio ap4rtase, hasta
cierto punto, de la verdadera intuicién y entra en
un ejercicio més dificil por medio de la comparacion,
del contraste y de la simultaneidad en uno y otro or-
den de conocimientos. Separar 6 deducir lo general
de lo particular, no es operacién facil para los nifios,
y 86lo lograran hacerlo después de muchas lecciones
y con el auxilio del maestro,

3° Hecha la intuicién, la asociacién y generali-
zacién de las ideas, por lag cuales se supone al nifie
poseedor de los conocimientos necesarics, se pasa al
tercer y dltimo caso, que counsiste en conducirle, por
nmedio del ejercicio, 4 1a aplicacién de dichos conoci-
mientos, con el objeto de que en cualquiera circuns-
tancia en que se encuentre, pueda emplear con venta-
ja y sin esfuerzo, todo lo que haya aprendido.



Antes de pasar adelante, debemos advertir que
ec08 tres casos ron enteramente aplicables & todos los
ramos de ensefianza, pues marcan el camino que de-
be seguirge para comucicar toda clase de conecimien-
tos por medio de las formas susodichas.

El ejercicio continuo y diligente es el que ha de
dar al maestro la habilidad necesaria para construir
y aplicar, como conviene, las preguntas que ha de di-
rigir eu cada caso 4 ens alumnos, Sin embargo, como
punca es malc que gepa de antemano las reglas prin-
cipales que han de prepararle para tal ejercicio, tra-
taremos de ellas en los pnntos siguientes,

1* Las preguntas deben ser determinadas. In-
determinada es una pregunta cuando admite varias
contestaciones. Si re dice: | Qué fué Morazdnt (Qué
tiene un 4rbol? ;Qué hay en esta sala?, los nifios
no podrin dar, desde luego. ia conteatacién que el
maestro desea, porgue 4 esas preguntas pueden con-
tesrar de varias maneras, lo cual redunda en perjui-
cio de la ensefianza.

2% Las preguntas deben rer cortas. Una pala-
bra inftil puede distraer la atencién de los nifios.
Maestros poco versados en este arunto, suelen alar-
gar las preguntas cen adiiamentos inniecesarios al
principio 6 al fin, commo cuando dicen: “Voy 4 pregun-
tar”, “hagame el faver de decirme”, “quién de uste-
des me puede conteatar?” O sino: “;Quién ahora
puede contestar bien la pregunta?” HEsas afiadidu-
ras po sirven sino para languidecer la ensefianza y
para demestrar que ¢l maestzo no domina la materia.

3% Teda pregunta lleva en sf upa palabza que
la caracteriza, la cual recibe el nombre de particula
interrogativa, que ha de hacerse distinguir por medio
de‘u_n.n acentuaci6n fuerte 6 enfduca. Un maestro
hébii cvida también del lngar que esa particnla debe
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ocupar en la pregnnta, para [lamar mas ia atencién
de los nifics.

4* La pregunta deba rovestir woa sola forma;
porque el cambiarla por otra G otras sin dar tiempe a
los nifios para la reflexién, es muy perjudicial; coa
tal procedimiento 1o3 nifios 3¢ ven acosados y acaban
por no comprender lo que se les pregunta, puesto que
la segunda pregunta borra la impresién de la prime.
ra, la tercera, la dv la seguunda, ete.

5  Evitense las preguntas que puedan ocasio.
nar contestaciones simples de afirmacién 6 negacién.
como ¢ ai” y “no’’; porgue sdeméds del inconveniente
que tienen de eximir al nifio de la reflexién, se pres
tan para desconcertar la disciplina. Pero si po faere
posible sustituirlas por otras, el maestro debe exigir
la agragacitn de la pregueta 4 'a particala afirmati-
va 6 negativa de la respuesta. Si se pregunta, por
ejomplo: ;B3 fruta is papaya?’ ios nifios deben
contestar: 51, e3 fruta !a papaya”. Ea todo caso
convieue que Jos nidcs eontesten siempre en oracién
completa, porque de &s» mn:do se apropian mejor las
ideas y g0 acostumbran 4 expresarse con claridad y
correccidon. A ia pregunta: “jPara qué sirve la tin
ta?”’ los nifios deben eontestar: *La tinta sitve para
escribir”, ¥y no simplemente: “para escribic’’,

6" Las pregunias deben didigirse & toda la cla-
se y no 4 uifios determinados. Iecha asna pregunta,
los nifios que quieran contestar lo indicardn levan-
tando ¢l antebraze y el dedeo indice de la wano
derecha.  Del niimero mayor 6 menor de los que in
diquen. el maestro deducird el interés quae _tema la
clase y tendrd ncasidu de distinguir, por esa hecho,
los nifios uplicadoy, asentos & inteligentes, de lox qus
no revaian e:as cualidades. Muchas wmanos lsvantia
das, sigaitica mucha atencidn.
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7*  (Cuaado los nifios reconocidos coms atentns é
inteligentes, no dan ningln avise para contestar, el
maestro puede dedacir dos cosas: 6 que el espiritu de
los nifies ha decafdo por el excesivo recargo, 6 qus ls
pregunta hocha no ha sido comprendida por ellos con
toda claridad. Euo el primer caso. couviene daries un
ligero descanso, y en el segando, repetir la preguata
en forma mas ciara.

8* De lo dicho en el punto anterior se desprein-
de la necesidad de dar 4 los mifios, entre cada pre-
gunta y el llamamiento para contestar, el tiempo ra-
zonable para la reflexién; 6, 'o que es lo misme. no
debe pedirse la contestacién luego después que indi.
-que el primero, sino hasta quo el namero de dedos le.
vantados corresponda, sigaiera, 4 la tercera parte
del nmern de nifios.

92 Los nifios deben ser llamados por su apellido.
8i en una clase hubieren dos 6 més del wmismo ape-
llido, ¢ nuwmerardnp para distinguirlos. tomando en
cuenta su edad. Se dirda, pues. Murtinez 1°, Martl
nez 2° etc, siendo 1° ei mayocr.

10 Las contestaciones d coro 6 sean las que
dan siinultdveamente los nilios de nsa seccivn 6 de
teda una clase son de mucha impertancia enanda. se
trata de fijar hechos notables en la memoria, de com-
batir la timidez 6 de avivar la atencién. BEstas con.
teataziones no deben pedirse 4 cada rato ai por caal-
quier wotive, pues asi como sen de provechosas cnan-
do se ussn con prudencis, asi son de perjudiciales
cuands se recurre 4 eilas por mero antoje.

Teiminames estas indieacicnes recomendandn 4
los maestros 1 lecrara dei <Arte de preguntar” tra.
tado por Baliwin ensus libros -Dirveci6n de las Es.
crelas™ y “El arte de enseiiar’.

—— P EHREER e ——







PARTE CUARTA

Metodologia especial de algunas materias de
ensenanza.

CAPITULO 1.
Enserianza intuitiva.

La ensefianza intuitiva @ objetiva, tiene por ob-
jeto conducir al nifio al conocimiento é interpretacién
exacta del mundo exterior, despertando y desenvol-
viendo sus facultades intelectuales, y &4 ¢neefiario 4.
expresar con claridad y correccién sus ideas y pensa-
mientos.

Basta la anterior definicién para comprender
cafin importante y trasceodental ¢s esta asignatura
en las escuelar, donde, por desgracia, no se ha ense-
fiado afin de modo satisfactorio, porque no se ha com-
prendido su gran valor educativo.

“El mayor inconveniente (dice Wickersham) &
que est4 expuesto el sistema de ensefianza objetiva.
pProviene de la necesidad de que los maestros formen
debido concepto de é1; muchos de ellos, que hasta di-
¢en practicarlo, tienen idea incompleta de lo que es..
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No se peuetran de ia gran verdad da que todus las
ciencias se apoyan en ciertos elementos que les sirven de
base, y que estos elementos no los conocemos sino por la
-experiencia en los objetos. El sistema de instruzcifa
objetiva bien ontendido es bastante amplio para abra-
zar todos los elementos en gque se funda nuestro sa-
ber; y lo rebajan y maltratan agunellos que lo reducen
.4 iecciones sobie recortes de pavpel, pedacitos de vi-
drio, terrones de azficar 6 talios de plantas. Pero,
por otra parte. aun ios gue comprandan bien dicho
fistema, deberin estndiar sus aplicacion®ss como me.
dio de desarrnliar Ja facunltades mentales de los ni.
fios y de comunicacles. cuando se emplea bien, ina
truccién en los eiementos del saber. Cuareciendo de
econcepto adernado de in gus hace la Hnseiianza OYH
jetiva, no es extrafio que muchoes maestros dejen de
obtener de ella ventaja alguna. Nadie que esté a-
costumbrado 4 depender servilments del libro de tex-
to podr4 sacar provecho; pero serd posible ei éxito &
los que poseyendo el don de la ensefianza  procuren
conocer la naturaleza y fines dela instrucién obje
tiva.”? (1)

Para alcanzar esos finas debe comenzarie por es-
-coger el matarial de la intuicida en la propia esfera
seusitiva de los nifios, es decir, de todo aquello que
esté al alcance de sus sentidos y sus facultades men-
tales; luego, se consuitard su fuerza subjetiva para
elegit el objeto qus hu de ser materia de easefianza,
teniende cuidado de ovitar lag extralimitacienes que
vayan mucho mas adelanse de su propia experiencia.
) Toda leccién debe hacersce con objeses reales pre-
sentes, 6, caando meuos, con cuadros ¢ pinturas que
los representen con la debida claridad. En ambos

(1) Métodos de Instruccion, phginas 131 y 132.




casos 8e cuidard de que 4 ia observacién atenta siga.
como copsecuencia légica e conocimiento conciente.
de ia cosa, y & ese conocimiento suceda ia descripeién
verbal de 12 misma, Obrando de este modo los ni-
fios fijan ¢p sn memeria lo aprendide y adquieren ha-
bilidad para expresdr sus pensamientos vaiiéndose de
sus propias palabras.

Pero la ensefianza objetiva no soio tiene per ob-
jeto la instruccién propiamente dicha, sino que debe
aorir el alma 4 los sentimientos uobles gue elevan el
caracter y 4 las emociones gratas que, sugeridas por la
cosa misma, bacenla bella 4 los ojos de los nifics. Es.
tas tres faces que debe revestir la leecién objetiva, le
dan ia variedad pecesaria para correspouder 4 su tri-
ple varécter de iostructiva, educativa y poética, -ya
gue las formas generales de la imtuicién se refieren
tante 4 ia cantidad coma 4 las vualidades de los ob-
jetos, asi al espaciv como al tiempoy7 girgunstancias.
en que éstos se cousiderei.

De 1 manera expuesta, las leccioues objetivas
8OR Un recurso excelene para habituar 4 low niflos 4
la obser vaiion minueiosa de todo lo que les rodea y
adquieran asf, empfricamente, ios principics de los
elemeatos del pensar, gne nat de marchar 6o futima
reiacidn con los elementos dei idioma.

Es obviv que lay lecciones debeu corresponder
por su doctrina y extensidn 4 la edad y capacidad de
los nifies.  Asi, las prin:eras que se deu 4 rifios prin.
cipiantes deben ser senciilas, aunque amenizadas con
cuentecilios uportunes relativos 4 iog objetos y que
concluyan con algupa weoraleja adecuada. Bn todo
Caso exigese del maesiro la observancia de un plan
breconcedido, es decir, que sepa de antemano el asun-
to de que va 4 tratar, edmo debe tratarlo y hasta qué
punto debe llevar ses explicacivnes y proguntas. En
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-¢l mismo salén de clase encontrar4d material suficiente
para las leccienes del primer afio. Allf hay mesa,
aillas, bancas, reglas, plumas de acero, papel, libros,
ete. etc. Como final de cada lecei6n, en el ultimo
cuarto de hora, puede ensefiar 4 los nibes algunas
poesias cortas y apropiadas, de exposicién y metro
faciles, 4 fin de ejercitarles la memoria y de dar 4 la
ensefianza la variedad necesaria. Las fabulas tienen
-en este caso doble valor, pues contribuyen 4 morali-
zar 4 los alamnos y 4 embellecer los objetos. Las
poesias deben ensefiarse, de verso en verso, estrofa
por estrofa, 4 todos Ins ninos de la clase 4 la vez, 6,
por lo menos, 4 todos los de una seccién, de modo
que, pronunciado un verso por el maestro, o repitan
de idéntica manera todes los nifios.

Si en la escuela se ensefiare 4 Ieer conforme al
procedimiento fonético, Jas primeras lecciones objeti-
vas g€ ajustaran 4 los objetos que representan las pa-
labras normales, haciendo simultdnea, de ese modo,
la ensefianza de ambas asignaturas.

En el segundo afio, las lecciones sobre objstos se
daran tratando en toda su extensién las tres partes
de que constan y que corresponden 4 los tres casos
en que, seglin lo dicho en el ““Arte de preguntar”, de-
be considerarse el desarrollo de toda leceién

Como madelo de leccibén objetiva completa, inser-
tamos 4 continuacién la escrita por el distinguido
educacionista se¢fior Guex, Director d» la Escuela
Normal de Lausana (Suiza.)

LLEcCciON WODELO DE OBJETOS.
La ventana.

Introduccién.—; En dénde estamos ahora? ;Qué
vienen 4 hacer en la escueia? jCuéindo se trabaja, de
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-dia 6 de noche? ;Por qué no trabajan ustedes de no-
che?! ;Da dénde nos vieune la luz del dia? ;Por dén-
-de peaetra ella en nnestro sal6n? Cudntas ventanas
hay aquil ;De qué lado se encuentran?

Objeto de la leccién.—Hoy queremos examinar
particularmeonte una de las ventanas de nuestro sa-
16n, para saber cémo estd becha y aprender 4 counocer
-su funcioramiento.

Intuicion 6 descripcidn.—pDénde estd colocada la
ventaua? La abertura khecha en ¢l muro se llama
vano (ortografia y deletreo de la palabra en el piza.
rrén.)  ;Cuél es su forma i, su altura aproximadat,
su ancho?t ;A qué altura sobre el piso queda la ven-
tana? ;Qué distancia la separa del cielo rase? Repe-
ticion de esta primera parte por uno ¢ dos alumnos é
indicacién de ia idea principal: forma y posicién de la

" orventana.

Abro la ventana: ;Cudntas partes en movimien-
to ven ustedes? Son las hojas (ortografia y deletreo)-
Indiquen sus principales phrtes: largueros, travesa-
7105, cruceros, vidrios. 3Sen parecidos lus travegafios?
Uno de loa largoeros del medio tiene un hueco en el
cual penetra el otro larguern de superficie redonda.
tNotan ustedes una diferencia entre el travesafio su-
perior y el travesafio inferior de cada hoja’? El tra-
vesaiio inferior es m4s espeso y se inclina al exterior
Para despedir el agua que corre 4 lo largo de la ven-
tana. ;De qué material son las hojas ?

_ Resumen de esta segunda parte por los alumnos,
_bajo forma de oracién seguida, y después indicacién
de la idea principal: descripcién de las hojas.

—Sobre qué giran las hojas?! Bisagras. ;Cual
€8 la parte de la ventana que me permite abrirla y
cerrarla?  La falleba. 3De qué se compone la falle.




bat La cara, ios ganchos, Jos pasadores, las grapas,
la empuiiadura.

—Expligaen ¢6mo procede uno para abrir la ven-
tapa. Levantar la empufiadora, traerla hacia sf ha.
ciendo girar la cafia sobre el eje.

;C6mo ge cierra la ventanal! Aproximar ias ho-
jas para ¢ue se unan y s8¢ penetren mnitnamente, 2£a-
rrar !a empufisdura de la falleba y ponerla en el gan-
cko. jDe qué mareria se hace la falleba?

Repeticién y resiimen bajo eate titulo; deserip-
cion y funcionamicnto de la falleba.

—;iSobre qué se colocan las hojast Marco. ;Es
también inmo6vil? Clavado en el muro por medio de
grapas 'y tornillos. ;Qué observan sobre el marco?
Grapas y bisagras. gDe qué material se hace el mar-
€01 Repeticién ¢ idea genecal : descripeion del marco.

—;Cudi es Ta parte de la ventana que deja pasar
lainz? ;Cudl es la forma de los vidrios? Indiquen su
largo y su ancho aproximativos. ;Cémo se fijan los
vidrios sobre las bojas?e Cavas. masilla.—;De qué
material estdn hechos?! ;Quné rucede si uno pega
bruscamente en an vidrio?  El vidrio ea fragil, pues.
485 espeso 6 detgado?. wnido ¢ desigual?, con super-
ficies planas 6 curvas?  Oracién seguida y resumen
por ¢l alumno bajo este titulo: deseripcién de los vi-
drios.

—-1Qué color &e ha dado 4 la madera de la venta.
pa! ;Por qué se ha pintado la ventana? Conserva-
cion, adorno.

—;Quién ha dejado en el muro e} vano de la venta-
pal Quién ha fabricado ias hojas y los marcos?
1Qué srtesano ha colocado las partes .metdlicas?
;Quién ha colecado los vidrios? j;Quién ha pintado
la ventana? Repeticién por medio de una oracién se:




gnid.; idea general: artesanos que han cooperado ¢ la
Sfabricacion de la ventana.

—3Cual es la utilidad de la veatana? Deja pasar
1a luz y el cator solarce; permito ver afuera. ;Cuén-
do ge debe abiir Ja ventana? ;Por qué? ;De qué
modo hay que abriria y cerrarlal  Precauciones. j06-
mo ¢ prede modarar fa cantidad de luz que penetra
en el caarto? Bajar las cortinas 6 cerrar 4 medias
los postigos.

Plan.

Necesidad de la luz en los departamentcs.
Forma y posiciée de la vertana. Deageripeién de las
kojas, do la falleba, del marco, de los vidrios. Arte-
sanus quc han conperadn 4 la fabricacién de la venta-
na. Urilidad y fancionamiento.

Asociocion y comparacién.— Han visto ventanas
de otra forma que ésta? Redondas en la parte supe-
rior, ogivas, circalares, oblongas. jEn dénde las han
viato? Iglesias, edificios piblicos, buques, coches,
s0tunos.  Qué locales suclen teser grandes ventanas?
Talleres, almaceues, auditorios. jHay, por el contra-
rio piesas mal alumbradas? S6tanos, prisiones, ca-
labozes.  jPuede la luz entrar en una pieza de etro
modo que por los coxtados? Por la parte superior.
;Conocen salas alumbradas de este modot Patios in-
teriores, behardillas, ciertos salones ptblicos, talle-
res de fotografos. ;S6lo hay ventanas en lugares ha-
bitados? Estables, invernaculos. jCuil es su utili-
dad? Luz y calor necesarios para animales y plantas.
Resumen 6 idea general: varios locales alumbrados por
medio de ventanas.

—Hay otras especies de vidrios que los de soper-

=N

iy




— 82—

ficie? Vidrios despulidos, acanalados. ;Dénde se
colocan 2sto3 vidrios 7  Piezas expuestas 4 la vista
del pblico. Resumen: Especies de vidrio.

—iQué cosas puneden ocasionar la rotura de un
vidrio? Choque, proycctiles, explosién, fuerte deto-
nacion, kelada, granizo. ;Cémo se profegen las su
perficies vidriosas? Barras de hierro. enrejados, pos-
tizon, esteras. yPor medio de qué se piotege ol vi.
drio de los espejos, de los cuadron, de las fotografias?
Marcos de madera, de cartén 6 de metal. Resumen:
$1Como se protegen las superficies vidriosas ?

Generalizactén.—La veurana es ana parce de la
casa. Deja pasar la luz y el calor exteripres en nues-
tros departamentos. Cuauto mas grande, clara y lim-
pia es la ventana, tanto més luz proporciona. A cau-
sa de su fragilidad se debe garantizar el vidrio contra
los accidents por medio de nn encuadramiento de ma-
dera 6 de metal.

Aplicaciones.—Redaccion individaal segin el plan
propuesto. Composicion en clase: Condiciones de una
buena ventana. Dibujo de una ventana.”

En general, el andlisis completo de los objetos
que se sometab 4 la consideracién de los nifios, puede
representarse por el siguiente cuadro sindptico, que
copiamos de una revista de ia Argentina:

[ Natural 6 artificial.

Reino 4 que pertenece.

Origen. J
i Materias que lo componen.

| Proveniencia.
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f Estado de agregacién ... .... { ?;:ll:.ggo
£386080.
Estructuras ... ... ...... {cﬁ“a'“'““-
amorfa.
[ concoide.
Fractars .... ...... ... { Yitrea.
: | terrosa.
| litoide.
[
. { eoler.
Propiedades | transparenoia.
fisicas Propiedades épticas .... ....{locidez.
refraceion.
oHoresocencia
Oler,
sabor,
durezy,
l tenacidag,
peso especifico,
solubilidad.
]
| [ condootibilidad.
| fasion.
< l Propisdades térmicas ...... { ebullicién.
| volatilidad.
| | congelamiento.
[ Efectos que produce sobre ol [ @l calor.
cuerpo ...  _..... ! la las.
Propiedados el aito.
quimicas. | { ol agos.
1
accio tfica.
I Propiedades particulares ...... { dcf n !zz:fc:a
l oaracteres especiales.

[ en Ja economia doméstica.
| en el comercio.
Usos. . { en la industria.
| en la ciencia.
| en el arte.

Variedades, § Naturales.
Comereiales.
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Alteraciones, Medios practices pava recono-
Sofisticaciones, carlas. impedirias, retenerlaa.
Falsificacionses.

Precauciones, [ Morales,
Norwas, i} Higiénican,
"Consideraciones. ) Comercialea,

| Industriaies,

Queds 4 la avinada eleccién de los maestros ia
extension que han de dar 4 sus leccicres, pues eilo
depende del grado de adelanto de los escolares y de
los medios d« que se disponga para haceorles absola-
taments iuteligible la eusefianza.  Kiegido nu objsto,
el maestro prepara su leceién en vista del cuadro an-
terior. ¢n oi cual quedan apuntadas todas lng gropie.
dades, nses, ete. de cualesquiera uhjetos.

CAPITULO IL
Enrseiianza del lenguaje.

Desce los primeros dfas de su vida, el nifio va
adquoiriendo ideas indefinidas de tods lo que le redea;
y mieniras no puede hablar sou los gritos y otras vo-
ces inarticuladas las yue manifiestan su tendencia 4
expresar esas ideas. A la pronunciacién de Ias voca-
lew sigue la de monosilabos, después Ja de disilabos,
trisflabos, ete., y por Gltimo la de frases cortar y lar-
gas, que de cierto modo caracterizan su lenguaje ru-
dimentario. tan gracioso al principio, por la emigién
incorrecta de ciertos sonidos y per la estractura pere-
gnna de ciertas silabas y palabras. Ese‘es el tiempe
en qus jox nifloy, poseidos de una curiosidad ilimita-
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da. preguatan cen samn iusistencia & su madre, pa-
dre y hermanos, pes todo lo gque de alguna manera
interesa sue senlidos, y los iaterregados, priceipal
mente los padies, no deheny perder esz preciosa oca-
sién para inclinarlos al hdbite de pensar y enriquecer-
lea ¢l jenguaje, ddndoler contestaciones sencillas, la-
c6nicas y, sobre todo. verdaderar; porque uns menti-
ra seria de muy fatales consecuencias desde caalquier
punte de vista que se la considere. Pregun:tas suelen
hacec los nifios que requieren cortestaciones mids 6
menos extensas, m&s & menos cieutfficas. Cuando
ven llover, preguntan con mucha natoralidad:  jMa.
mé, por qué llneve? La wadre, si no fiene conecimion-
tes de meteorologia, no podrad dar una contertacién
precisa y entonces, 6 dice francameute no sé, 6 sale
del apuoro contestands:  “Porque Dios quiere”. Pa.
dres hay que se incomodan cob esas preguntas cons-
tantes de sus hijos. y much2s veres nasta los repren-
den por improdentes; pero. €n verdad. ess ey una in-
justicia que uo pnede atribufirse sinn 4 falta de amor,
4 macha ignoraucia 6 4 una pereza intolerable. El
nifio no pregunta con el propdsito de molestar: una
fuerza interior, irreprimible, io induce 4 eilo, y su ob.
jeto es adquirir conocimisntes, satisfacer su curiosi-
dad en servicio del desarrollo de sus facultades per-
ceptivas. En ese womento son también los padres
los llamados 4 corrvegirles los defectos de prouuncia-
cion y de sigpnificacién de las palabras, contribu-
yendo asi 4 la formacién del lenguaje culto que los
maostros deben empefiarse en perfecciopar en las es-
cuelas.

La pronunciacién correcta facilita la escritara
correcta, y para prosunciar bien las palabras hay que
dar 4 cada letra el verdaderc sonido que reprerenta.
Esto persigue, precizamente, e! procedimiento forético



conformo al método analftico sintético. que se adopta
para la ensefianza de la lectura combinada con la es-
critura y del cual trataremos oportunamente.

Nada més censurable que la mala pronunciacién
en boca de un maestro. Si se sabe que la Gltima sf-
laba de la palahra caballo es llo, ; por qué ha de pro-
nunciarse dando 4 la Ul el sonido de 1a y? Si se sabe
que la segunda persona del singular del presente de
indicativo del verbo haber es has, jpor qué ha de de-
cirse habis? Apenas puede creerse que perzonas que
se dedican 4 la enseilanza incurran en esas barbarida-
des, que no de otra manera pueden calificarse tales
vicios.

Un lenguaje culto, un lenguaje correcto es algo
as{ como un pase franco que el individuo adquiere pa-
ra ser aceptado en la socicdad 3 captarse el aprecio
y la confianza de las persenas bien educadas; en tan-
to que con un lenguaje vicioso, nunca podré salic de
la esfera de la vulgaridad, por m4s dinero que tenga.
De aqui se colige la gran importancia del lenguaje
culto € ilustrade, y cuénto provech: importa 4 todas
las personas, cnalquiera que sea su posicién social y
el oficio, arte 6 prefesién que ejerzan. El zapatero,
el sastre, el pintor, el escultor, ¢l agriculter, el médi-
¢o, el abogado, todos, todos mnecesi:an enriguecer y
depurar su lenguaje, no sélo para destrnir, de ese mo-
do, el punto que Jos une 4 la clase infima del pueblo,
sino para acrecentar su negecio, poniéndose en rela-
¢ién correcta con personas cultas. Por otra parte, el
lenguaje correcto 6 iluatrado contribuye 4 domesticar
las pasiones, educa el espiritu y moraliza los apeti
tos.

Alguien ha dicho que la palabra es el wvehiculo
del peneamiento, y nosotros agregamos que es tam-
bién el espejo del pensamiento.
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Del pensamiento emans el lenguaje y del lengua-
je el pensamiento; y de exa intima relacién que entre
ambos existe, se desprende el poder que el pensamien-
to tiene de introducirse por medio de la palabra en el
mundo externc, visible 6 auditivo, y el poder que,
por su parte, el lengoaje ticne de trasmitir las ideas
de! que habla al sér receptor que escacha. E! len-
guaje, pues, debe reprodozir con entera claridad el
pensamiento, sin tergiversar su genuins significacion,
pera que prodnzea en la menfe y el corazén el efecto
que re propoune. Por ésto el lengnaje merece ¢l pri-
mer lagar entre todas lus materias de ensefianza.

E! medio mas expeditivo para enssiiar el lengna-
je es el libro de lectura; sin embargo, pnede easefiar-
se también sin texto alguno. En este caso, el traba-
jo del maestro cousiste en hacer hablar y pensar 4
los alumnos, por medio Jde nacrraciones y descripciones
sobre objetos, aceiones, Jugares, evc.,, ya en virtud de
temas adecuados propuestes por s mismo, ya contan-
do cuentos populares que elles sepan, ya, en fin, obli-
gandolos 4 escribir cl4usulas 6 perfodos simples y
compuestos. Fafigosa como es ia enseflanza, exige
una direccién metbédica, constants, paciente y diligen-
te por parte del maestro, quien con preguntas apro-
piadas, comprensibles, variadas, diseretas y aun no-
vedosas, debe animar é intecesar 4 los nifios, sin des-
atender & lau circunstancias de tiempo, iugar, apti-
tud, y edad 4 elios referentes. Por regla genecal, el
maestro deve aprovechar la eacefianza de las oiras
maveriag para corregir errores de lenguaje.

Algunos profesores ceeen que lenguaje es sindni-
mo de gramdtica; pero &i ve fijan en lo auteriormente
expuesto, se convenceran de que acn cosas distintas,
annque estrechamente ligadas entre si. Kl lengnaje
puede y debe ensefiarse 4 los nifios desde que comien-




zan 4 hablar. y hasta qme sus fasultades estdn bas’
tante desarrolladas, debe ensefidrseles la gramatica,
que es la teoria de los principios filosGficos del len-
guaje. como éste, 4 su vez, No es otra cosa que el con-
junto de palabras y modos de hablar de cada nacién.

Ensertanza de los priineros conocimientos
de lectura y escritura.

A pesar de lo musho que se ha hecho, en distin:
tas nr~aeiones, er oro del procecimiento forédtico. para
ensefiar 4 leer y escribir segfin el método aralitico-
sintético, prevalece alin en la :mayor parte de las es-
cuelas del pais la jerigonza del antiguo deletreo, tan
ilégico comno entorpecedor, que consiste en decir ze-
paradamente el nombre de las letras y reunicics Jdes-
pué: en silabas y palabras, v. gv.: pe, a, pa; de, are,
e, dre; padre; ene, u, e, ese, nues; te, ere, o, otro;
nvesiro; padre nuestro. Do d6nde sale ese padie nues-
tro ¥ c6mo es que asi se aprende, al fin, 4 leer Solo
Dios lo sabe!

Liamase fonético el prceedimiento en referencia,
porque, prescindiendo por completo del nombre de las
letras, s6lo toma en cuenta su sonido puro; se lo lla-
ma fonético-analftico, porque descompone las palabras
ep silabas y éstas en letras; y agrégasele, por tltimo,
la denominacién sintético, pgrque nua vez encontra
dos los sonidos elementales, férmanse de nuevo con
ellos las silabas y con éstas las palabras; de modo
que se practican dos eperaciones: descomposuzdn (ang-
lisis) y recomposicién (sintesis),

El desarrollo de este procedimiente, consiste en
la formaciéu metédica y progresiva de palabras ner-
males, y va ictimamente ligado con la ensefianza ob-




jetiva. Don Claudio Matte, ilustrado profesor chile-
no, €8 quien lo introdujo en su patriz y lo Gz dado 4
conecer en los demas paises de la América latina; pe-
ro quien lo inici6 fué el profesor Juan José Jacotot
cuando afanado por encountrar una férmula que sir-
viera de punto de partida 4 todz la ensefianza. sentd
el prineipio general: “Todo estd en todo”. Asi el em-
bri6n, fué sufriendo sucesivamente muchas transfor-
macicnes, y no tnvo forma verdadera en la prictica
hasta que el profescr alemén K. Vogel, hizo derivar
la ensefianza de una palabra que representaba un ob-
jeto coucreto.

Como el citade sefior Matte lo aconseja, 4 la en-
gefianza de la lasctura preopiamente tal, deben prece-
der ejaccicios de lenguaje combinados con lecciones
seucillas sobre objetos, para acostambrar 4 los nifios
4 hablar pronunciando correctamente las palabras, y
facilitar asf, mediante esa preparacién verbal, el ver-
dadero aprendizaje de la materia. En las escuelas
del pais esos ejsrcicios pueden durar, por téreino me-
dio, unos euarenta dfas,

E! tratamiento completo de la palabra rormal
abarca ocho puntos, que som:

1—Leccién objetiva sobre el objeto que la pala-
bra representa.

2— An4lisis de la palabra.

3—8intesis de la palabra.

41— Escricera de la palabra 6 del signo noevo, por
el maestro.

5—HEscritura por los alumnes,

&) en el aire,

b) en sus jizarras.

'6—Comparacion de los caracreres escritas con
los impresos, per medio de letras wmovibles.

7—Combiunacién del sonido 6 sonidos nuevos con

—_——
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los ya conecidos, para formar silabas y palabras,

a) verbalmente,

b) en la pizarra.

8—Lectura en el libro.

Al hacer la serie de palabras normales, e! maes.
tro debe pasar sueesivamente de lo facil &4 lo uificil.
Asi, no comenzar$ formandolas siguiendo el orden en
que se escribe el alfabeto, porque, si tal hiciera, ten-
drfa que temar letras de diffcil pronunciacién y de
uso vario, antes qne otras cuya pronunciacién es f4-
cil y dnica, y se le dificultaria la formmaoién de pala-
bras que representen cesas familiates 4 los nifios.
Ponga, por ejemplo, en el siguiente orden las letras:

m, aestLiuehonrifbzpvegijd
rr, X, y. 11, h.

Con las des primeras forma la palabra mamd.
Agregando las dos siguientes puede formar la pala-
bra mesa. Asf, uniendo ya una, ya dos letras 4 las
anteriores, puede formar un enadro de palabras apro-
piadas, que faciliten 1a buena distribucién de las lee-
ciones sobre los objetos que representan. Ese cua-
dro puede formarse asi:

m, a—mams
e, 8, m, a—mesa
t, a, s—tasa
l, 1, m, a—lima
%. m, |, a—mnula
ch, a, I—chal

0, n, &, B—mMano.

Otras palabras con las mismas letras:

Sal, sol, loma, luna, chino, leche, ete.
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Frases formadas con las letras y palabras co-
nocidas:
Mesa ancha.
Mula mala.
El mono salta.
La mesa es alta,
Sale la lubpa.
Toma leche en la tasa.
Luisa tieve un chal.
Ana tiene limas.
E! sol ilamina.

7, ©, 5, 3—T083
i, %, 0 —abo

f, r. u, t, a—frata

b, o, I, a—bola,
Otras palabras con letras conocidas:
rata, mar, uila, faro, fusil, bafio, liso, frfo, ancho, en,
el, la, mio, estd, ete.
Frases:

Bola lisa.
Bafio frio.
La rata roe.
El mar es anche.
El faro estd en el mar,

2, a, T—2zarza
p, a, D—pan
v, ¢, I, a—vela.
Otras palabras:
zumo, azote, pera, pifia, papa, velo, pluma, sebo, ete..
Frasges: )
El zumo de la pifa.
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Vela de sebo.

Esta rosa ¢s mia.

Ao nuevo.

La papa es buena.

Mi tintero tiene tinta.
Las aves tienen plumnas.

¢, a, M—CaM&
g. 3, t, 0—gato
j a. b, o, z—jabén
d, e, o—dedo.
Otras palabras :

-gasa, cola, queso (1), quina, cera, cielo, goma, guineo,
gente, girafa, mujer, jicara, daga, diente, ete.
Frases:
Kl gato coge la rata.
Padro come papas.
Lias papas se cuecen.
La goma pega.
Gente alegre.
Dame la jicara.
La girafa es mansa.
Yo quiere agua.
D4ame pan.
El ¢hino bebe té.
Hecha la agrupacién conveniente de palabras
nermales, el maestro puede dar principio 4 la verda-
-dera ensefianza de la lectura y escritura simultdneas,
tratando los ocho puntos que su desarrollo compren-
de. Puede proceder asi, por ejemplo:
Maestro.—Atencién! Voy 4 pronunciar la pala-

(1) Antesdeey doilacsuenacomoz Paradarle el sonido de k antes
-de diehas vocales, hay que cenvertirla en ¢ seguida de una u.
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bra maamd. (Prolonga la a para marecar con claridad
las silabas.)

Alora hagan lo mismo ustedes.

Alumnos.—magama.

Maestro.--Cuéantas ailabas han distinguido en la
palabra?

Alumnos.—Dos silabas,

Maestro.—Cua4l es la primeral

Alnmnos.—La primera es ma.

Maestro.——Onal es la segundal

Alumnos.—La segunda es ma.

Maestro.—Son iguales Ins dos silabas?

Alumnes. —8i, sefior.

Maestro.—TRepitan todos: maaamd. (Lo’ mifios.
repiten.)

Meestre.—Cuiél silzba proguncian cou mas fuer-
za, la primera 6 la segunda §

Alumnos.—La segunida.

Maestro.—Digan todes: “La palabra mamd tiene
dos sil=bax” (Los nifies repiten.)

Conviene gue el maestro represente en el piza.
rrén lax dos silabas de la palabia. por medio de dos
lineas horizontalrs (— —). Luego después entrars.
en ¢l conoeimients de los senides que componea la
palabra, de eata mavera:

Maestro.—Iijense c6mo voy & pronunciar ahora
1a palabra: mmmaaammmddd. (Alargando los sonides.)

Repite la pronanciucién y pregunta:

Maestro.—Cual es el primer souido de la palabra
mmmamd ? (Alargando el primer sonide.)

Alumnos.—E| primer sonido es m. (Dan el soni-
do, no et nombre de 1a letra )

Maestro.—Repitan en coro: mm. (Los nifios re--
‘piten.) '
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Maestro.—Cual es el segundo sonido de la pala-
bra maaem4. (Alargando la a).

Alumnos.—El segundo es a.

Maestro.— A cuél sonido es igaal el tercero?

Alumnos.—Al primero.

Maestro.—Y el cuarto 6 Gltimo ?

Alumnos.— Al segurdo.

Maestro.—Cufintes sonidos tiene la palabra ma-
md ¥

Alumnos.—Tiene caatro sonidos 7

Maestro.——Son distintos los cuatro sonidos ?

Alumnos.—N6, sefior.

Maestro.—Cuadles son, pues, los Gnicos distintos?

Alumnos.—m y a.

Para completar la intuicién, el maestro represen-
tara los sonidos con puntos colocadcs debajo de las
lineas que en el pizarrén representan las silabas,
asi: —— —— En segnida podr4 hacer repasos re-
pitiendo los sonidos y las silabas hasta que los nifios
comprendan perfectamente la divisién de la palabra,
cuyo anslisis quedar4d hecho de esa manera. Luego
después, haré la sintesis del modo que sigue:

Maestro-— Ahora quiero que juntemos los sonidos
que hemos encontrado. Pronunciarin ustedes el pri-
mer sonido, y cuando yo dé un golpe, agregarian el
sonido siguiente, v. gr.: mma.

Alumnos.—mma (en coro),

Maestro.—A la silaba ma agregarsn el mismo so-
nido m, v. gr.: mam. (Los alumnes hacen lo mismo.)

Maentro —Atencién! Agreguen 4 mam el sonido a.

Alumnos.—Mamd.

Maestro.-—i A quién le dicen ustedes mamd 7.
Diga, Francisco.

Alumnos.—Mama le digo 4 mi madre.
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Maestro.—;C6émo se llama la mamé de Ud., An-
tonio ?

Alumno.—Mi mam4 se llama (Dice el nombre.)

Aquf debe el maestro hablar 4 los nifios sobre el
respeto y obediencia que deben 4 sus padres. Hecho
lo eual, hari que preparen sas pizarras y ldpices;
tomard para si ias tablillas que contengan las letras
de la palabra analizada y proseguird con la sintesis
del modo que sigue:

Maestro.—Quién puede repetir el primer sonide
.de la palabra mamd? . ..... Pronincielo, Carlos.

Alumnos.—m.

Maestro.—(Mostrande la tablilla que contiene la
letrz), Ese sonido se representa con este signo. Co-
mo se ice este signo ?

Alumnos.— Ese signo se leem. (Lo dicen en co-
roj.

Muéstreles en seguida la tablilla que contenga 1a
a; dé el sorido de esta letra y haga que los nifios lo
den también, individualmente y en coro.

Uuns las tablillas para formar la combinacién ma
Y pregunte ¢émo se leen los dos signos juntos. Munés-
treles en dos tiempos seguidos la combinacién, para
que ellos preduzcan la palabra entera: mamd.

Trace en el pizarrénla m y la ¢ en caracteres
manuscritos. Llame la atencién de los nifios sobre la
forma de esos signos y exhértelos 4 que las tracen
primero en el aire y después en el pizarrény en sus
pizarras. Cowpare los signos manuscritos con log
impresos y haga netar la semejanza que entre unos
y otros existe. Por Gltimo hard que los nifios bus-
‘quen la palabra en el libro y la lean fonéticamente.

Como la invariabilidad del procedimiento podria
‘ocasionar fastidio 4 los alumnos, aconsejamos al
maestro que no presente en la misma forms todes los
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ejercicios. Principie unes con la leccién del objeto
que la palabra represente, y otros con el anilisis de
dicha palabra. También le aconsejamos que nunca
dé priucipio &4 un ejercicio nueve, sin precederle de
‘un repaso de todo 1o ensefiado en el ¢jercicio anterior.,
He agnf nn ejercizic qus ecmienza con la leccién ob-
jetiva:

Maestro.—Quién paeds decirme cémo se (lama
este objetn? (3eflalaado lx mesa del salén).

Alumnos.—Ese objeto ae llama mesa.

Maestro.—Cuéntas mesas hay en esto salén?

Alumnos-—En este zalén hay (Dirén las que ha-
ya.)

Maestro.—Para qué sirven las meras?

Alumnos.—Lag mesas sirven para coloear en ellas
oiras Cosas. '

Maestro.—Qué cosas hay en esta mesa? (Los bi-
fios dirdn lo que haya).

Maestro.—Cuéntas partes se distinguen en esta
mesa ?

Alumnos.—En esa mesa se distiuguen tres partas,

Maestro.—Cudles son esas parteg?

Alumnos.—Esas partes son: 1a cubierts, el marco
y las patas.

Maestro.—Muestre esas partes...... Pérez. (Bl
alumvo las muestra).

Maestro.—Quiénes hacen las mesag ?

Alumnos.—Los carpinteres.

Maestro.—De qué las hacen ?

Alumnos.—De madera.

Maestro.—Qué cosas dan is madera 3

Alumnos.—Los 4rboles.

Maestro.—S6lo mesas de madera han visto'nstedest
Alumnoes.—También hemos visto de hierro.
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Maestro.—Repitan el nombre de este objeto fse-
fialando la mesa).

Alnmnos.—mesa.’

Maestro.—Cuéntas silabas tiene la palabra mee-
sa1 (Prolongando la ¢).

Alumnos.—Tiene dos silabas.

Maestro.—Cuadl er la primera silaba ?

Alumnos.—La primera es me.

Maestro.—Cual es la segunda?

Alumnos.—La segunda es sa.

-Maestro.—(Mostrando la tabliila de la e). Este
signo se lee e. Cdmose lee este signo?

Alumnos.—Ese signo se lee e,

Maestro.—(Mostrando Iz tablilla de la s). Iste
otro gigno se lee s (Dando el sonido) Cémo se lee ?

Alumnos.—Ese signo se lee sss.

Maestro.—Pronuncien todos: mmeessaa. (Alar-
gando los sonidos). (Les nifios pronur.cian).

Maestro. — Cuantos sonidos tiene la palabra
mesa 1

Alumnos.—Cuaatro sonidos.

Maestro.—Cuédl es el primero, ...... el segun-
do, .. ... el tercero, ._.... el cuarto ?
Alumnos.—m .. .e 8....a.

Maestro.—De esos cnatro signos jeusles conocfan
ustedes ¢

Alumnos.—El sonida m y el sonido 4.

Trace el maestro en el pizarrén la m, lnego dos’
puntos y en seguida la a, asf: m . . a; y prosiga:

Mrestro.—Vamos 4 formar la palabra mesa. ;En
cuil puoto debo trazar el gigno ¢

Alumnos.—En el primer punto.

Lo traza ¢l maestro.

-1
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Maestro.—Y en el otro panto, cudl signo debo
trazar!

Alumnos.—El signo s.

Lo traza el maestro.

Maestro.—Vawos & leer la paulabra. [Atencién!
Pronuncien en voz alta y en coro los signos que yo
vaya selialando. (Sefiala fos dos primeros tocdndo-
los con la punta del {ndice y después describe mnna
curva debnjo de lon miswmos, para indicar gone debe
pronunciarae la silaba; hace lo misme c¢on ies otros
dos y por ultimo describe una curva grande que aba
el primero con el dQltiwo signo, para que los alumpos
prenuncien la palabra entera, asi: me sa.

~— —

Maestro.— Kscriban 1a palzbirn dividida en gilabas.

Loa nifios eacriben: me-sa. )

Maestro.—1ea lo gqae ha eserito .. ... Fabio. (EI
alomno lee).

Por medio de 1as tablillas presentar4 el maeatro,
sncesivamente, & los nifios otras combinaciones de los
cuatio signos covocidos, per ejemplo, las »ilabas: me—
sa-em-as-se-es, gne ellos irdn pronunciando en coro é
individualmente. Du:pudg hard que lean en el libro
la palabra mesa, tal como la leyeron en el pizarrdn, es
decir, dando el sonido de cada signo, aniendo éstos en
silabas y pronunciando, por dltimo, la palabra.

Trace el maestro en el pizarrén las letras conoci-
das, agregue la ¢ con el propésito de formar la pala
bra tasa y prosiga la ensefianza conforme 4 lo gque
queda isdicade en los ejercicios precedentes, vale de-
cir, atendiende 4 los ocho puntos en que se desarrolla
el tratamiento completo de la palabra normal.

La lectura propiamante dicha ha llevado una vi-
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da languida en noestras escuelas, y la causa princi-
pal de su languidez consizte en que los maestros Do
se sometan 4 la preparacién seria que la ensefianza
exige, ni tratan, tampoco, de conocer perfectamente
el libro de lectura. Ellos sa empefian en hacer leer
muchas paginas de una sola vez; corrigen de cuando
en cuando uno que otro error de pronanciacién y aca-
ban por interrogar 4 los nifios sobre el contenido de
la lectura. Naturalmente, con ese tratamiento ilégico
1o consiguen Rino mecanizar la ensefianza,

En vista del libro, el maestro debe preparar la
clase de lectura “anotando los puntos qne debe pro-
fundizar, lon errores literarios 6 de concepto que de.
be corregir y los asuntos gramaticales que el trozo de
lectura ofrece, para explicar los que le parezcan més
importantes”. Sobre todo. debe estudiar bien el te-
ma de la Jectura y extender wus deducciones 4 todos
los objetns, circunstancian y procedencias que de ma.
nera directa se relacionen con é1 6 con otras ideas 6
pasajes comprendidos en el mismo trozo de lectura;
evitaudo asi que la ensefianza se circunseriba & las
palabras impresas en el libro.

En resamen, podemos decir que en el tratamien-
to del trozo de le(. :tura en grados superiores, sl maes
tro debe disponer los puntos de que ha de tratar, de
la manera siguiente:

1 —Introdoccion. (Ligera explicacién del tema).

2—Lectura modelo por el maestro,

3—Lectura por los alumnos, (Se hardn las indi-
caciones, correcciones, ete. que motive lal ctum)

4——Profund1/,.1016n. (Explicacion la materia,
teniendo presente ¢l grado de adelauto de los nifios).

H—Resumen de lo leido.

6 —Ejercicios gramaticales, ortograficos, ete.’

El maestro no debe ewmpeiiarse en que se lean
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muckas piginas; pero i en que los nifios penetren
bien ¢! sentido de las palabras y frases, paca lo cual
har4 cuantas preguntas sean necesarias. Tanto para
mantener fija la atencién de los alumnos, como para
alejar de ellos la timidez, debe asimismo iunteresarse
en que todos sigan el hilo de la lectura; para ésto
le bastarid hacer que uno lea unos cuaatro renglo-
nes, otro cinco, otro tres, etc., segln la extensién de:
los periodos; y no debe pasar adelante hasta que to-
dos hayan comprendido bien lo leido. Procediendo
de esta manera, 6 poco mas 4 menos, ¢l maestro po-
dra esperar, con razén, el buen éxito de su enseilan-
za, ¥ no se expondra 4 que las antoridades le hagan
ver sns extravios, como cuando ocurre que alumnos
del tercer grado no pueden leer y mucho wenor expli-
car las p4ginas mds sencillas del primer libro de
lectura.

CAPITULO I1IL.
Ensertanza de la Aritmética.

Es lamentable el desbarajuste que reina en la en-
sefianza de esta materia, en la mayor parte de las es-
cuelas del pais. Los maestros no han hecho nada
por introducir en ella las reformas de que ha sido ob-
jeto ¥y en virtud de las caales se ha logrado facilitar
el aprendizaje hasta 4 los parvalos de primer afio es-
colar; al contrario, inientras el 4baco permanece em-
poivado en nn rineén de la escucla, los maestros S¢
empefian en perder lastimossmente el tiempo hacien-
do escribir 4 los pifios cantidades de Dbillones, trillo-
nes, ete. y exigiéadoles al pie de la letra la definicién
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de las operaciones aritméticas, aplicando la regla,
siendo asi que debe procederse i la inversa: deducir
la regla de la manera de operar. Urge, pues, eliminar
de la ensefianza estas précticas viciosas y reempla-
zarlas por los procedimientos ivtuitivos inventados
por profesores de mnota, para bien de los nifios y de
los maestros mismos. Cierto es que no tode se puede
materializar, pero lo es también que todo lo eacabro-
so puede allanarse, cuando con paciencia y amor 4 la
profesidn, el moestro trata de segair los nuevos sen-
deros trazados por la Pedagogia moderna.

Eun la escuela primaria, la Aritmdética debe ense.
fiarse practicamente, como arte, y los problemas deben
-elegirse del medio en que se vive. Asf se referirdn 4
‘la comnpra—venta de arroz, aziicar, manteca, café, lefia,
animales, géueros, ete.,, por libras, arrobas, botellas,
quintalex varas, etc.; 4 la de terrenos por manzanas,
areas, hectireas, caballerias, etc., 4 la equivalencia y
reducciones de monedas, ete., en fin, 4 todas Jas cues-
tiones de uso cotidiano en el circulo doméstico.

Como las operaciones fundamentales son la base
de las mas complicadas cuesticnes aritméticas, los ni-
fios no podran comprender bien éstas mientras no ten-
gan idea clara de lo que son aquellas. Para lograr
este fin, debe comenzarse por desechar los textos cien.
tificos y el aprendizaje de memoria de definiciones que,
como suele observarse, ni ¢l maestre mismo es capaz
-de comprender debidamente. Dado ese paso, consi!-
tense los textos que tratan la materia de modo pric-
tico y hdgase el propésito de seguir sus indicacioues.

Sirviéndose de rayitas, libros, bancas, puntos,
bolitas, nifios, etc.. pueden darse les primeros pasos
de la ensefianza, dividiendo los nimeros en circulos
4 porciones. A este respecto, daremos, 4 manera de
Wmuestra, los ejercicios que comprenden los primeros
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conocimientos de la materia, para ensefiar 4 nifios que
no saben nada.

A diferencia de los que reducen su campo de ac-
¢i6n al orden en que los textes cientificos tratan las
distintas operaciones fundamentales, en la prictica de
los nuevos procedimientos esas cperaciones se ejerci-
tan desde un principio, pues ningin trabajo cuesta
hacer que los pifios sumen, reaten, descompongan,
multipliquen, dividan y comparen los nGmeros de ca.
da circulo.

Circulo de 1 4 10.

Eirrcicio 1.

El niimero 1.

Cdlculo mental.—El maestro pregunta por los ob-
jetos que se encuentren en el 8alép una sola vez. Di-
r4, por ejemplo:—;Cuéntos relojes hay en este salén?,
cuintos dbacos?, cudntas mesas?, cudntos enceradost—
Cuéntas cabezas tiene vn rifio?—Qué tienen ustedes
una sola vez en su cuerpo? Nariz, boca, frente, cue-
llo, pecko, barba, espalda, etc.

Se ensefia un dedo,—3Cuéintos dedos son ¢éstos?
Se muestran sucesivamente otros objetos, como porta-
plumas, lapices, libros. ete.

Se traza en'el encerado una raya, un punto, una
cruz, una letra, ete., y se pregunta del modo indicade.

Se muestra un 14piz.—Cuintos ldpiees tengo en
la mape?! Se ocnlta el 14piz.—;Cuédntos 4pices venr
ahora?—Luego, si tenge un l4piz y lo escondo, cuén-
tes ven untedes?—Luego, ¢i de uno quito uno, cuin-
to quedat Nada.—Repitan todos: “Uno menos uno,
igual 4 nada”.

Problemas aplicados.— Emilio ténia un pan y 5©
lo regalé 4 un pobre jcusntos panes le quedaron?
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Luisa recibié un real y cou €l compré un librito.
—Cu#4ntos reales gasté?

Cdlculo escrito..—Hagan una cruz. Bérrenia jqué
queda? Hagan una raya. Boérrenla jcunidntas rayas
quedan ? . -

La cifra.— Fzplicacion.— Cuando las personas
grandes escriben sus cuentas, no lo hacen con rayitas,
puntos ni cruces, sino con cifras. Voy 4 escribir las
cifras gque las personas grandes haceo. (Se escriben:
1. 2, 3,4, 5, 6, 7, 8§ 9. 0). Todax esas cifras signi-
fican algo y prouto le sabran Uds., perque son nifios
aplicados. Atencién! Para apuntur un punto, una
raya 6 una cruz, se escribe esta cifra: 1, que indica
siempre un solo objeto, como nn caballn, un libro, un
hnmbre; por esta razén se llama uno.—;Quién puede
sehalar un uno en este carté6n? (Se muestra un car-
tén que contenga el I entrs otras cifras). —Quiéa pae-
de trazar un une en ¢l encecadn? Un wno es lo mis-
mo qne upa unidad.

BEJyercicio II.

Formucion del 2.

—3Cudntas orejas tiene una personal! Némbrernme
las partes que tengamos dos veces ¢n RUESIro ¢cnerpn.
Dos brazos, dos piernas, dos ejos, dos manos, dos pies,
ete,—; Cudntos eabalios tienn generalimente un coche?
—Cuantos cuernos tiene un toro?—Cu#ntas alas tiene
una gallina?’—Cudntas ruedas tiene ura carreta ?

Se hace uaa raya en el enecerado.— 3Cueéntas ra-
yas he hecho? Se hacs otra raya cerca de la prime.
ra.—;Cuéntas rayas hay ahora en el enceradot-- Quién
puede dar dos golpes en la bancal—Quién pnede de-
cir Juan dos veces?

Contar hacia arriba.—3e hace en el encerado un
punto y alge distautes se hacen dos cercanos entre

=N
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af.—Cuéntos puntos hay agui? Uno.—Y aqui? Deos,
Digan: ¢“Este es un punto y estos son dos puntos”,
—Cuél se cuenta primero? El uno.—Cu4l después? El
dos. Cuando se cuenta primero lo que vale memos y
después lo que vale mis, se dice que se cuenta hacia
arriba. (Se hacen mis ejercicios con libros, l4pices,
ete.)

Contar hacia abajo.— Atencion!—iCudntas bolag
tengo aqui? Des.—Y aqui? Una.—Cudntas bolas
puse priméro? Dos.—Cuafdntas después? Una.—Si
eontamos ahora, qué ntmero debemos nombrar pri-
mern?! E! dos.—Cu4l después? El wno.” Cuenten:
dos, uno. (Se hacen andlogos ejercicios con rayas,
puntos, nifios, ete). Cnando se cunenta primero lo que
vale mds y después lo que vale menos, se dice que se
cuenta hacia abajo.

—Recuerdan cémo se cuenta hacia arribal!  Va.-
mos 4 ver: Fijense ez lo que escribo: | |] Cuén.
ten! Una rayita, dos rayitas: —; Cémo contamos
aqui: || [|? Dos rayitas, una rayita: —;Quién sabe
contar hacia arriba con los ojos cerrados 7, quién ha-

¢ia abajo? Cuenten en coro hacia arriba! ... hacia
abajo!
Suma.--Muéstreme nna mano... Emilio! Mués-

treme otra.—;Cufintas manos estd4 mostrando? Dos.
—Una mano y otra mano més, cudntas son? Dos. Tra-
za una raya en el encerado.—3Qué he trazado aqui?
Traza otra, ;y aquf 1—Luego, una raya mas otra ra
ya, cudntas son? Repitaun todos: Una raya més otra
raya son dos rayas.

De modo corto se dice: Uno mas uno son dos.
—Cémo se dice de modon corto ?

La palabra inds se indica con una crucesita, asf: +
y la palabra son con dos rayitas, asi: = Cémo se
indica la palabra mds?, cémo la palabra son 1—Quién
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Multiplicacién.—Hemos visto que dos &8 compo-
ne de uno m4s ono. Aqui tengo dos bolas juntas,
que hacen un dos entero.—Qué es ésto? Un dos ep-
tero. Separa las bolas y sefiala npa.—Cuéntas belas
estdn aqui?! Una.—Y cuintas aqui? Upa.—Cuéntas
vecer una bola hay aquii Una vez una bola.—Y a.
qui? Otra vez una bola.—Luego, cudntas veces una
bola ven? Dos veces una bola.—Daos veces una bola,
cudntas bolas son? Dos veces una bela son dos bolas,
—Repitan todos: Dos veces una bola son dos bolas.
[Los mismos ejercicica se hacen con puntos, rayas,
etc.] De modo méas corto se dice: Dos veces uno son
dos.

La palabra veces se indica con una c¢rucesita echa-
da, asi: x [Silos nifios conocen las letras romanas,
puede decirseles que la palabra veces re indica con
una equis.|—Cdmo se indica la palabra veces? El dos
entere 8e indica con esta figura: 2,—Quién puede ha-
cer esa figura? Voy 4 escribir esto: 2x 1, =
—Quién puede leer lo que he eserito !

Divisién.—Se hace salir un nifio de su sitio y ss
le dan dos lapices.— Cuédntos ldpices tiene exte nifio ?
Salen dos nifios maas. Los ldpices que tiene A. w8
van 4 distribuir entre los nifios B. y C.—;Cuéntos sen
estes nifios? Dos.—Cuéntos lapices va 4 distribnir A?
Dos.—Cuéntos lapices recibié B. ? Uno.—yY cudntos
C. 1 Uno.—Luego, cuando dos ldpices se distribuyen
entre dos nifios, cuintos l4pices tucan 4 cada unof
Uno.—Por consiguiente, si dos se divide onte dos, 4
cémo tocal A uno,—iCuénto es pues, dos dividido
entre dos? Es uno. [Lo misno se hace con libros, re-

glas, ete.]
El signo dividido entre se indica con dos puntos
geparados por una linea acostada, asf: = [Quién

puede trazar en el encerado el signo dividido entre ¥
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Voy 4 escribir esto: 2 |] = 2 J[=1] ;Quién puede
ler lo eserito? [Los nifies’ leen: Dos rayas entre dos
rayas, igual 4 una raya. |

Comparacién.—Salen dos niiios de su sitio y se le
da un l4piz 4 cada uno.—Cuédntos lapices tiene A 1
Uno.—Y B.? Uno. Sele da & B. otro i4piz.—Cuén-
tos lipices tiene ahora B? Jos.—Cual nifio tiene mais
l4pices?--Luego, cudntos 14pices tienre B. mas que A
De consiguiente, quien tiene dos lapices, tiene un l4-
piz m4s que ol que tiene uno.—;En cuénto es dos més
que uno?-—Cuénto le falta 4 uno para ser igual 4 dos?
—Cuantos unos hay en dos?—En cuinto es dos mayor
que uno? Para indicar que un nlimero es magor que
otro, se pone este signo: 7, que se lea mayor que. Pa-
ra indicar, pues, que dos puntos son wmayores que un
punto, escribo eu el pizarréu asf: 2,, 7 1,=1,
4Quién puede hacer con dos lapices el signo mayor
que?—A que lado se uueo los lipices? Al derecho.—
Pues bien, uniéndolos al lado izquierdo, resulta el
signo que se llama menor que. Voy 4 trazarlo en la
pizarra.—;A qué lado se unen los palos del signo
mayor que? Al derecho.—Y los de menor que? Al iz-
quierdo.—;Quiéa puede escribir en el pizarrén: un
punto es menor que dos pnntos, en un puato f (Un
nifio esoribe: 1, £ 2., =1,)

El maestro escribe en el pizarrén los sigaientes
problemas, para que los nifios pongan el resultado de
cada uno, después de leerlos en alta voz:

1.4+ 1. = (Leerdn: Un punto mé4s un punto,
igual).

2..+1. = , Dos puntos mas un punte,
igual.l

2..,.—1.=| , Dos puntvs menos nn pun-
to, igual].

2N
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1 x 2., = [Leerdn. Una vez dos puntos, igual].

1x1, [ » Una vez un punto, igual].

2., : ..=[ , Dos puntos entre dos pun.
“tos, igua ] .

1.22,.=] Uun punto es menor que dos
puntos, en].

2..7 b= Das puntos son mayores

-que un pucnto, en.

Del modo indicado se procederd con los demés
nimeros hasta 10; pero el maestro debe variar mucho
los ejercicios. para hacer menos mondtona la ense
fianza. En general, la prictica del procediuiento de
la Aritmética en ¢! primer afio debe ajustarse estric-
tamente 4 los puntos siguientes en que tomames ¢o
mo ejemplo el nliacro 3:

A).—Cdlculo mental.

1—Contar hacia arriba (1, 2. 3.)

2— 1d. .. abajo (3, .4, 1.)

3—Suma (14 141=; 241=; 14+2=).

4—Resta (3—1=; 3—2=; 32 1—1—-1=).

5—Descomposicién {(3=2+1; 3= 1+1+1)

6 —Multiplicacién (3x 1= 1+3 X2=;2x1=;

7—Divisién (3+-3=; 3+2 9=

8—Comparacién (3 72= 371_—_, 243=;143=).

9 —Problemas aplicados 4 las operaciones ante
‘Tiores.

B).—Cdlculo escrito

Hacer por escrito las operaciones mentales aote.
riores, con rayas, puntos, bolas, etc.,, y después sola.
mente con cifras.

Concluido el cireulo de 1 4 10, que es ¢l que sirve
-de base 4 todos los dem4s, se pasari sucesivamente
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al de 171 4 20, al de 20 § 50, a! de 56 4 100, al de 10¢-
4 1,100, al de 1,000 4 10000 y de éste al infinito.

En los dos primeros afios, la ensefianza se redu-
cird 4 la prictica de las operaciones que comprenden
los diez puntos qae dejamos anotados, wnis el apren-
dizaje de la numeracién romana, del metro lipeal y
cnadrado y de la teoria de la divisibilidad de Jos na-
meros. En el tercer aiio se¢ agregard la teorfa del
maximo comdn diviser y del minimo coman multipli-
ce, los ntmeros fraccionaries 6 quebrados [comunes 6
decimales] y el conocimiento de las medidas de peso.
En el cuarto afio, los denominades y todas las medi-
das que comprends el sistema wétrico decimal. inclu-
sive el copocimiento de las mouvedas de todos los-
paises. El el quinto y sexto afios, se ensefiard todo
lo dem4s que comprende la Aritmética eiemental.

Como es probable que en los textos de que dis.
ponen Jog maestros para preparar suy lecciones, no se
epcuentren indicadas las monedas que e usan en los
principales paises comerciales de Europa y Amdérica;
y como es asimismo probable que no todos sepan las
equivaiencias de ciertar upidades, no comprendidas
en el sistema métrico decimal, pero de uso corriente
en las operaciones de medida, hemos creido oportuno-
dar 4 conocer unas y otras, tertninando asf la presen-
te_parte de nuestras apuntaciones,

PAISES. MONEDAS. PESO EN GRAMOS. LEY,
Centro América Peso [plata] 235,000 0,000
México Peso [plata| 25,000 0.900
Estados Unidos Dollar [oro] 1,672 0,900
Colombia Peso [oro] 1,612 0,900
Sud-América Peso [plata] 25,000 ©,900
Venezuela Bolivar |plata] 5,000 0,900
Portugal Milreis 12,750 0,919-
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Espafia Pesata [plata) 3,000 0,900
Francia Napoledn [oro]  5.451 €900
Bélgica TFraneco [plata) 5.000 0,900
Fraucia Fravco [plata] 5,000 0,946
Alewania Marco [plata] 5,556 0,900
Austria Florin [piata] 12,345 0,900
Brasil Milreis [plata] 12,750 0,919
Inglaterra Libra |oro] 7,988 0,917
Inglaterra Chelin [plata) 5,635 0,925
Rusia Rublo [plata, 20.735 0,875
Grecia Dracma [plata] 5,000 0,900
Holanda Florin [plata] 10.000 0.944
Italia Lira Jplata)] 5,000 0,900
Suecia y Noruega Corona [plata)] 7,132 0,377
Suiza Franeo |plata] 5,000 0,940
Turquia Piastra [plata] 1,240 0.830
Dinamarca Corona [plata] 7,132 0,877

El bolivar y el fraico equivalen 4 20 centavos.

Ll florin equivale 4 40 centavos.

El marco  id. .25 id.

La libra esterlina equivale 4 20 chelines y el che-
Iin 4 25 centavos plata. El penique, 6 sea la duodé.
cima parte de un chelin, equivale & 2 centavos.

La lira equivale 4 20 centavos.

La dracma id:. ,, .. .

El ruble id. ,, 25 1

El fraveo se divide en 100 céntimea.

El peso y el dollar dividense en 100 centavos.

El bolivar dividese en 100 centésimcs.

Las monedas son sligaciones de oro 6 de plata
con otro metal de menor precio, como el cobre. El
ovjeto de las aligaciones es dar 4 los metales mayor
consistencia. Cuando se dice que una moneda tiene
0,900 de ley, se entiende qne en mil partes hay nove-
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.cientas de oro ¢ plata y cien de cobre, 6 que en 10
partes hay 9 de oro 6 plata y 1 de cobre,

Para medir el grado de pureza del oro y de las
piedras precicsas, se emplea el quilate, unidad de peso
que eqaivale 4 la quinta parte de un gramo. Sin em-
bargo, conviene constatar que para las piedras precio-
sas el quilate significa peso, y para el oro calidad.
Cuando refiriéndonos 4 un diamante decimos que ¢s de
tres quilates, so entirnde gque pesa tanto cowmno tres
quilates. Cuando se dice *‘este es8 oro de 18 quilates”
se entiende gqne en 24 partes de dicho oro, hay 18 de
oro puro y 6 de liga, porque et oro puro tiene 24
quilates.

Medidas usuales extraias al sistema
métrico decimal.

La vara.—Unidad de longitud. Equivale 4 80
centimetros.

La yarda.—Unidad inglesa de longitud. Divi-
dese en 3 pies, cada pie en 12 pulgadas, cada pulga-
da en 1% lineas 6 eu 3 octavos. Préximamente equi-
vale 4 90 centimaetros.

La toesa.—Unidad framcesa de longitud. Divi-
dese en 6 pies, cada pie en 12 pulgadas, cada pulga-
da en 12 lineas. Equivale, préximamente, 4 1 metro
y 95 centimetros.

La legua geogrdfica.—Tiene 4,444 metros.

La legua métrica.—Unidad de longitud. Se di-
vide en 62} cuadras, cada cuadra en 100 varas, Equi-
vale 4 5,00v metros.

Legua marina.—Tiene 5,556 metros.

El nudo 6 milla marina.—Unidad de longitud.
Equivale 4 1852 metros 6 sea la tercera parte de ana’
legua marina.

=N
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La fancguda 6 manzana.—Unidad de superficie..
Es un cuadrado que tiene por lado 100 varas. Se divi-
de en 10,00¢ varas cuadradas, gque equivalen 4 6,100
metros cnadradcs.

Vara cibica.—Unidad de volimen. Equivale &
512 decimetros ciibicos.

La cdntara.—Unidad de capacidad para los Ii-
quides. Equivale 4 8 litros.

La botella.—Equivale 4 64 centilitros. Cinco
botellas hacen un galén.

La fanega.—Medida de capacidad para los gra.
nos. Egquivale & 399 litros y 84 centilitros. Divi.
dese en 24 alinudes & cajuelas equaivaleates 4 16 li-
tros y 66 centilitros cada uno; el almud eu 4 cuarti-
Nos y el cuartillo en 2 medios cuartillos. Tawbién
snele dividirse ¢n 12 aimudes. cada almuod en dos
palitos ¢ medios almudes, y cada palite en 2 cuartillos;
dindosele en este caso la equivalencia de 216 litros.

La tonelada.—Unidad de peso. Se divide en 20
quintales; un qnintai en 4 arrobas, una arroba en 25
libras. una libra en 16 onzas, una onza en 16 adarmes,
un adarme en 40 granos. Uwva tonelada equivale 4
1,000 kilogramos.

La onza de farmacia.—Unidad de peso usada en
las boticas. Se divide en 8 dracmas; una dracma en
3 escripulos, y un escripulo en 24 granos. Esta
onza equivale 4 30 gramos.

CAPITULO 1V.

Dibujo geométrico.

Al considerar que en la mayor parte de los tra-
bajos domésticos el hombre necesita contar y cons-
truir, el aprendizaje de la geometrfa resulta ser tan
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necezsirio como el de la aritméiica. En efecto, sea
que ese aprendizaje se rednzca al dibujo geométrico,
sea que se extienda 4 la geometria propiamente di-
cha, siempre tiende 4 facilitar los precedimientos.

Sin salir de la esfera de la intuiciép, ¢l maes-
tro puede hacer mucho y con provecho para los es-
colares. Su propésito sers siempre ensefiarles lo que
esté al alcance de sus facultades; debe desarrollar en
ellos el gusto de lo bello y adiestrarios en la creacién
y reproduccién de dibujos que se reiacionen con los
diversos oficios 4 que el hombre se dediea. Los pon-
dré, pues, en aptitud de calcular y levantar planos,
de dibujar herramientas, letras de diferentes formas,
muebles, animales, etc., pero todo hecho con exacti-
tud y claridad. Conviene proceder asi, para que les
nifios se ejerciten tanto en el dibujo patural como en
el geométrico; aunque en tode caso este Wltimo ha de
merecer la preferencia. Para el dibujo puramente
lineal, recomendamos 4 los maestros el tratade escri-
to por A. Bouillén, que comprende las aplicaciones
de las lineas recta y curva 4 la delineacién de figuras
planas y de ornato.

A partir del cnarto afio escolar, el estudio geo-
métrico debe hacerse con mas formalidad, pcro sin
traspasar los limites de las construcciones erdinarias
aplicables 4 la jardineria, albafiilerfa, carpinteria,
hojalateria, carroceria, etc.; porque su objeco princi-
pal es preparar al educando parala vida préctica
Y po acumularle teorias que jam4s ha de utilizar. La
observacién atenta de las figuras y los cuerpos, su
fiel reproduccién tomando en cuenta la relacién de
las dimensiones, para gue resulte la proporcién exae-
ta entre el objeto y su imagen; calcular la altura, el
volumen y la superficie de los cuerpes geométricos
m4s comunes, he ahi lo que debe constituir la base

8
=il
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del estudio geemétrico en las escuolas primarias y lo
que pone en aptitud 4 los nifios para comprender con
la debida ciaridad el sistema decimal. que. fuera de
duda, es de lo mas iuteresante que nos da & vonocer
la aritwética elemental. Consecurntzs con estas ideas,
damos 4 continuacion algunos de los principios geo-
métricos que mas estrecha relacién fienen con el
sistema dicho.
Principics geométricos.

El eapacio es extenso, continna é indefinidamente.

Uu lagar del espacio, coneebido sin extensién,
se llama punto.

Toda extensién en seutidu limitado, puede ser
una lnea, una superficie 6 un cuerpo.

En noa linea se pueden distinguir infinidad de
puatos; en una superficie, infinidad de lipeas, y en an
cuerpo, infinidad de superficies.

Uuna linex es cxtensa, en largura, hacia uno y
otro ladv dé un punto quo se sefiale en ella.

Una superficie es extensa en largura y anchura
hacia uno y oiro ladn de nun punto que se vefiale en
ella,

Un cuerpo es extenso, en largura, anchura y al-
tura, grueso 6 profundidad, por una y otra parte de
una superficie imaginada en él.

Asf pues, la linea es una extemsién de una di-
mensién; la superficie, de dos dimensiones, y el cuer-
po de tree

La linea se considera como la trayectoria, camine
6 huella de un puntg mévil; la superficie, como el
lagar de una linea mévil, y el cuerpo, como el lugar
de una superficie mévil.

Volumen de un cuerpo es la extensién de la par-
te del espacio que ocupa.
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Masa de un cuerpo es la cantidad de materia

que contiene,
Densidad de uzn cuerpo es la masa de la unidad

de volimen. _
Superficie de no caerpo es el limite que lo separa

del resto del espacio.
Area de upna superficie es su extensién.
Linea recta es la distamcia mas corta que puede
marcarse entre dos puntos, como la siguiente:
A B
Linea quebrada es la compuesta de varias lineas
rectas. DPor ejemplo, la que sigue:

A C

B D

Linea curva.—Hs aqaella en da cual no preeden
encentrarse dos puntos contiguos en.una misma di-
reccién; 6 mejor, es la que no es recta ni se compone
-de rectas. Por ejemplo, la siguiente:

A
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Lineas paralelas.—Son las rectas que estando en
un mismo plano, conservan siempre entre si una mis-
ma distancia, aunque se las prolongue indefinidamen-
te, como las siguientes:

A B
C D
Linea vertical es la recta que cae perfestamente

de arriba 4 abajo, 6 mejor, la que sigue la direccién
de la plomada. KEjemplo, la siguiente:

A

B
Linea perpendicular es la que cae sobre otra for-
mando con ella dos 4ngulos iguales. Por ejemplo,
las lineas siguientes:
A
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Linea horizontal es la recta que signe una direc-
ci6én opuesta 4 la vertical; 6 mejor, la que puede ser
perpendicular 4 la vertical. Ejemplo, la siguiente:

A B
Linea oblicua es la que cae sobre otra inclindn-

dose m4is 4 un lado que 4 otro. Ejemplo, la C. D. en
la figura que sigue:

D

A C B

Angulo es 1a mayor 6 menor separacién de dos
lineas rectas gque se cortan en un punto llamado vér-
tice. En la figura anterior, el D. C. B. es un 4rgulo
cuyo vértice es C,

Angulo recto es el formado por dos rectas per-
pendiculares entre si. Por ejemplo, los 4ngulos A.
B Dy D B C de la figura siguiente:

D

A B C

Angulo agudo es el que es menor que el recto.
Ejemplo, el siguiente:
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A
B/ |

Angulo obtuso es ¢l que es mayor que el recto.
Ejemplo, el siguiente:

A\
P c

Superficie plana es aquella en la cual puede apli-
carse exactamente una linea recta en todas direccio-
nes. Por ejemplo, la mesa de un billar 6 1a super-
ficie de las aguas tranquilas.

Circunferencia. es una linea curva cuyos puntos
estan todos 4 una misma distancia de otro punto inte-
rior llamado centro. Por ejemplo, la linea I M N e
una eircanferencia euyo centro es O.

P TTNE
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Arco es upa poreidn cualguiera de la circanferen-
cia. Por ejemplo, N P en la figure anterior.

Circulo es el espacio limitado por la circunfe-
rercia.

Radio de un circuio es toda recta que upa el
centro ¢oOn ur punto cualgnizra de la ¢ircunferencia.
Ea la figura anterior, la recta N O es radio.

Didmetro de un circalo es toda recta que pasan-
do por el centro una dos puntos cualssquiera de la
circunferencia. En la misma figura anterior, Ia rec-
ta N. M. es didmetro. e modo gue wn didmetro
equivale 4 dos radios.

FIGURAS PLANAS.

Fridngulos.

Tridngulo es una superficie plana limitada por
tres lineag rectas llamadas lados del tridugulo. B-
jemplo.

A c

Tridngulo equildtero es el qne tiene sus tres lados
iguales.
Tridngulo isdsceles es el que tiene dos lados iguales.
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Tridgngulo escaleno es el que tiene sus fres lados
desiguales.

Tridngulo rectdngulo es el que tiene un &ngulo
recto. Los lados que forman este 4ngulo se llaman
catetos 'y el lado opuesto hipotenusa. Ejemplo, el
tridngulo siguiente:

b

0131vI

CATETO C

El cuadrado de la hipotenusa es igual &4 la suma
de los cuadrados de los catetos.

Altura de un tridngulo ea la longitud de la per-
pendicular que una el vértice de uno de sus dngulos
al lado opuesto. En todo tridngulo puede tomarse
como base cualquiera de los ladns, y como wvértice el
vértice opuesto.

En un tridngulo rectdngulo une cualquiera de
sus catetos puede tomarse como aliura y el otro como
base.

Cuadrildteros.
Cuadrildtero es una superficie plana limitada por




— 121 —

-guatro liceas rectas. Por ejemplo, la siguienter

Paralelogramo es un coadrildtero cuyos lados
-opuestos son ignales y paralelos. Ejemplo:

8 £ C

F

Altura de un paralelogramo es la longitad de la
‘perpendicular comfin 4 dos lados opuestos. Rstos
Iades reciben ¢l nombre de bases del paralelogramo.
‘En el figurado, la linea ¥ F es la altura.

Rectdngulo es um paralelogramo cuyos cuatro
adngulos son rectos. Alture de un rectingulo es une

=N

iy
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cualquiera de sus lados; y uno cualguiera de los la-
dos contiguos & la altura es la base del rectdngulo..

Ejemplo, el rectdngule signiente:

»!

B

A —ID

Cuadrado es un rectangulo cuyos lados son igua-
les. Por ejemplo, el siguiente:

B C

A D

Dé4se el nombre de poligono & toda figura plana
limitada por lincas rectas ilamadas lades del poligono.
El tridngulo y el cuadrilatero son peligones de tres
y cuatro lados, respectivamente. Cuavdo un poligo-
no tiene cinco lados, se le llawa pentdgono; cnando
tiene seis, ezdgono; cunaade tiene siete. eptdgono;
cuando ocho, octégono; cuando nneve, enedgono; cnan.
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de diez, decdgono; cuando doce, dodecdgono; cuande
quince, pentadecdgono.

Vértices de un poligone son los puntos de inter-
secién de sus lados, es decir, sus esquinas.

Diagonal de un poligone es toda linea que una
dos vértices no contiguos. Por ¢jemplo, la recta A
D en el exdgono siguiente:

C D

A F

Poligono regular es el que tiene sus lados y 4n.
gulos iguales.

Perimetro de ui: poligono es la suma de sus la-
dos. El perimetro del exdgono anterior es la suma
AB4+BC4+CD4+DE4+EF4FA.

El circulo se considera como un poligono de un
nlimere infinito de lados, cuyo contorno se llama cir-
cunferencia.

Reglas para obtener la superficie de algunas
Jiguras planas.

La superficie del cuadrado se obtiene multiplicando
la base por la alture; mejor dicho, la superficie del
cuadrado es igual al cuadrado de uno cualquiera de
sus lados. Por ejemplo, si un lado de un cuadrado-
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tione 5 metros, el 4rea del cuadrado set4 de 25 me-
tros cuadrados. Esc se ve claramente en la figura que
- gigue:

5 metros.

1] 6 |11)16]21

o | 7112|1722
S13!s|13|18]23]%
£ a

4 | 9 |14 |19 | 24

5 10 |15 |20 | 25

5 metros.

Como consecuencia de esta demostraciéon, se da
el nombre de cuadrado al producto de dos factores
iguales.

La aplicacién del cuadrado facilita la medicién
de las otras superficies planas, como se veri en se-
guida:

La superficie del paralelogramo se obtiene multipli-
cando la base por lu altura.

Si el paralelogramo es um rombo, 6 nn romboide,
puede convertirse (6 imaginarse convertido) en rectdn-

. gulo, asf: ’
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La parte que por un lado se quita es exactamen-
te igual 4 la que per etro se aumenta. Esto puede
hacerse con pedazos de cartén 6 con cuatro palitos
que unidos de sus extremos afecten la forma de un
rombo 6 un romboide. De consiguiente:

La superficie del rombo y del romboide se obtiene -
multiplicando la base por la altura.

El trapecio puede convertirse en romboide. Vea--
mos:

El tridAngulo A es igual al tridngulo B, que se-
sapone destruide. Ahora, para aplicar la regla del
romboide, hay que determinar su base, la cunai se ob-
tiene samando las dos bases paralelas del trapecio y
sacdndoles la mitad, pues en todo romboide las bases
opuestas son ignales. De donde resulta :

Que la superfioie de un trapecio se obtiene multipli-
cando la mitad de la suma de sus bases por la altura.

La diagonmal que se trace en un paralelogramo

—_—
BF Rl BALPADER



cualquiera, divide 4 éste en dos tridngulos;

De modo que uu tridngulo equivale 4 la mitad de
un paralelogramo.

De consiguiente, el drea ¢ la superficie de un tridn-
gulo es igual ¢ la mitad del producto de su base por su
altura.

Un trapezoide puede dividirse en tridngulos.

Por consiguiente, la superficie de.un trapezoide es
igual d la de los tridngulos en que puede dividirse por
medio de una diagonal.

=N

i
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Asimismo un poligono punede dividirse en tridn-
gulos:

L

La superficie de un poligono cualquiera es igual
4 la suma de las superficies de sus tridngulos. Si el
poligene es regular, basta sacar la superficie de uno
de sus tridngulos y multiplicarla por el ntmero de los
tridngulos de gue consta, 6 se suman todas las bases
y se multiplican por la mitad de la altura. De aqui
results :

Que la superficie de un poligono regular es igual d
su contorno 6 perimetro multiplicado por la wmitad del
radio recto 6 apotema,

Radio recto 6 apotema es la altura de los tridngu.
los.

El drea de un circulo es igual al producte del cua-
-drado de su radio por el nimero aproximado 3,142. Ks-
te nimero lldmase pi () y es inconmensurable.

Por ejemplo, si un circulo tiene 3 metres de ra-
dio, sn 4rea seri de 238 metros cuadrados y 278 mili-
metros cuadrados.

La longitud de una circunferencia se obtiene multi-
plicando su radio por el duplo de 3,142.

Por ejemplo, si una circunferencia tiene 2 metros

CF 41 FALFDED
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5 decimetros de radio, sn longitud ser4d de 15 metros.
Yy 71 cent{metros.

Cuerpes geométricos.

Prigma es un cuerpe geoméirico que tiene varias
caras.

Arista de un cuerpo geométrico es la intersec-
ei6n de sus caras.

Bases de un prisma son los dos poligonos limita-
dos por las caras laterales, que son paralelogramos.

Segtn la forma que afecten las bases, asfes el
nombre que el prisma recibe:—Este sers, pues, trian-
gular, cuadrangular, pentagonal, exagenal, ete., 8i l1a8
bases son tridngules, cnadrildteros, pentdgonos, exé-
gonos, ete. He aquf un prisma exagonal recto:

Altura de un prisma es la distancia entre sas dos

bases.
=N
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Superficie lateral de nn cuerpo geométrico es la
suma de las 4reas de sus caras, con excepcion de las
4reas de sus bases. Asi; la superficie lateral de un
prisma recto es igual al perimetro de una de sus bases
* multiplicado por la altura del prisma.

Por ejemplo. si el perimetro de una de 1as bases
del prisina anterior, vale 16 merros y su altura es de
2 metros b decimetros, la saperficie lateral es de 40
metros cuadrados.

Paraleleptpedo es un prisma cuyas bases son pa-
ralelogramos. De los siguientes, ol primero es recto,
el segundo oblicuo:

/T ’

ya

e
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Tubo es un paralelepipado rectangulo cayas seis
caras son cuadrados iguales:

Longitu,d latitud y profundidad de un pamle'epi-
pudo rectinznlo son ias tres avistas que terminan en
an mismo vértice.

Superficie cilindrica «3 la engondrada Hor la re.
volucién de uno de los iados de un rectanguio al re.
dedor dei lado opuesto,

" . rd

Cilindro es un cuerpn redondo limitado por la su-
perficie ciliudrica. Las dos bases de ua cilindro son
circulos y la altura del cilindro es la distancia de sus
basea.

*

La saperficie lateral de un cilindro, es igual al
producto de sau aitura por lw longitud da una de sus
bases (circunfereacias). Supoaiendo que el cilindro
de la figura siguiente tiene 0™ 70 y el radio de sa
base es 0™ 20, la superficie lateral se obtiens asi:
0m T0x0m™ 20x2x3,1t2=0= 2 37976.
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D

Lz superficie ¢énica es engendrada por la revolu-
-cién de la hipotenusa de un tridngulo rectdngulo al
rededor de nno de los catetos.

Cono es un cuerpo redondo limitado por la su-
perficie cénica. La basez de un cono e8 un cirenlo, y
la altura del cono es la distancia eotre la basey la
cispide. La fignra siguiente representa un cono:




_1§2_

La hipotenusa del tridngulo rectidngulo que en-
gendra el cono. se llama generatriz del cono.
Lasuperficie lateral de un conoe es igual al pro-.
ducto de la mitad de su generatriz por la longitud de
la circoaferencia de la base.
" La superficie de una egfera es igual al producto
del cuadrado de su radio por el coddraplo dei ndme.
ro aproximado 3,142.

Volumen de algunos cuerpos geoméiricos

El volumen de un paralelepipedo rectdngulo es
igual al producto de su longitud por su latitud y sa
profundidad.

El volumen de un cubo es igual al cubo de la
longitnd de una de sus aristas.

El volumen de un cilindro es igual al producte
de su altura por el 4rea de una de sus bases. Por
ejemplo, si la altura es de 1™ 5 y el radio de su base
es de 0™ 50, su volumen se obtiene awri: 1™ 5x(m
502x 3,142 = 1™ 2 178 dec. 2 y 250 cm. 2

El volumentde un cono e8 ignal 4 Ia tercera parte
del preducto de su altura por ¢l 4rea de su hase. Por
ejemplo, si la altura es de 0™ 90 y el radio de su base
es de 0™ 18, su volumen #e expresa por el producte
0m 30x0m™ 18x3,142= 30 decimetros citbicos, 540
centimetros clbicos y 240 milimetros ctibicos.

El volumen de una esfera esignal 4 la tercera
parte del cubo de su radio multiplicado por el cuddru-
plo del nimero aproximado 3,142.

CAPITULO V.

La ensefianza de la Gramdtica.
A partir del segando afio escolar, ya puede co-
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menzarse 4 enseiiar, con provecho, la Analegia, la
Prosodia y la Ortografia propiamente dichas, median-
te un plan légico que consulte el grado de desarrolio
intelectual de los nibes, y los conduzca gradualmente
de lo facil 4 lo dificil. Se principiard, pues, por en-
gefiarles el sustamtive concreto, después el verbo
precedido del conocimiento de los pronombres perso-
nales, en seguida el adjetivo, y asf sucesivamente, el
sustantivo abstracte, el articulo, ¢l participio, el ad-
verbio, la conjuncién, la preposicién y la interjeccién.
Para fijar bien las primeras ideas, el maestro co-
menzari la enseilanza de la Analogia haciendo con
sus discipulos algunos sjercicios elementales de eunu-
meracién. Puede proceder asi, por ejemplo:

Maestro.—Quién puede decir el nombre de las
cosas que se encuentran en este salén?

Alumnos:
Tintero Abaco Bancas
Mapas Libros Reglas
Lapices Pizarras Pizarrén
Reloj Mesas Compaces etc.

Maestro:—;Quién me dice el nombre de algunas
cosas que haya en la casa de ustedes?

Ninos:
Camas Libroa Sombreros
Sillas Tasas Cuchilles
Mesas Vasos Trébedes
Cuadros Cucharas Pafiolones, ete.

Meaestro:—Quiero el nombre de algunas cosas que
e vean en las calles.

Alumnos:
Casas Postes Alambres
Tiendas Piedras Mujeres
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Coches Perros Rétulos
Carretas Hombres Tranvias, etc.

Maestro:—Diganme el nombre de alguna cosa que
hayan visto en el mercado.

Alumnos:
Géreros Granos Joguetes
Vendedores  Dinero Irazadas
-Capastos Costales Lazos
Frutas Cajones Céntaros, ete.

Maestro:—Quiero el nombre de alguna cosa que
se encuentre en la iglesia.

Alumnos:
Altares Pilpito Campanas
Velas Confesonario  Fieles
Limparas Incensario Atriles
Reclinatorios Sacerdote Capilla, etc.

Maestro: —Quiere el nombre de una ¢osa que pro-
duzca sonido 6 ruido.

Alumnos:

El ferrocarril Los pitos El violin

El timbra El viento El reloj, etc.
Maestro.—Diganme el norabre de una ¢dsa eloresa.
Alumnos:

Las flores El mango La pifia

La albahaca Los perfumes La caneia, etc.
Maestro.—Hoy quiero un mombre de una cosa
sabrosa.

Alumnos:
El dulce El sorbete La leche
El pan Las frutas Ei café, etc,

Maestro.—Pues bien, todos los nombres de las
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cosas que se pueden ver, oir, gustar, oler y tocar, 6
que ~e perciben por medio de los sentidos, se llaman
sustantivos, y se llaman asf. porque representan la
sustancia, la materia de dichas cesas. De los sustan-
tivos que e han dicho, uaos son de una sola parte 6
divisién, como pan; otros de doe, como pi-@ia; otros da
tres, como cam -pa-na; otros de cnatro, como sa cer do-te,
y otros que tienen mas de cuatro 6 muchas, ‘como
con-fe so na rio.—— ;Quién puede darme sustantivos de
uns sola parte?

Alumnos.—Sal sol, ron, res, war, ete. (1).

Maestro.—Quiero® sustantivos de dos partes 6
divisiones.

Alumnoes.—Me—sa, ma-no. plu ma, 14-piz.

Maestro.—Dénme sustantivos de tres divisiones.

Alumnos.—Tin te ro. al men dra, som-bra-ro, ca-
be za.

- Maestro.—Basta. Hsas partes 6 divisiones de
que se componen jas palabras, se llaman silabas..—
{Qué ron silabaa?

Alumnos.—Silabas son las partas 6 divisiouss de
que se componen las palabras.

Maestro.-—Las pa!a-bms de una sola sflaba se
Naman monosilabas; las de dos, disilabas; las de tres,
trisilabas; 1as ds cuatry, tetraszlabas y laa de muchas
sflabas, polistlabas.

De modo izaai 6 parecidn gakeilari 3l maesteo los
sustantivos propinz, d» mado ga= bajo el nombdra de
concretoy, los nifins dissiagan perfestaments los pro-
pios de ]nq comunes,

Er el dltimo cnarto de hora de toda clage de

pe

(1) Los niflos que hayan aprendldo 4 leer conforme ol procedimiento
fonético-analitico-sintético. doben saber dividir Jas palabras on silabas; pero
nunca es mala ia ropeticién cnando, como en el presente caso, g trata do dar
los primeros conocitnientos de una materia determinada.
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Gramatica, se dar4d 4 los nifios trabajos préctices,
para que los resuelvan en la misma clase, come des.
canso, 6 para que los traigan de la casa, para la hora
siguiente, como ejercicios de aplicacién, los cuales
debe corregir el maesiro uno per wno.

Para epsefiar los pronombres personales, el ma-
estro proceders, poco mas 6 menos, del modo siguiente:

Maestro.—Cuando dos personas conversan 6 dis-
cuten, la una habla y la otra oye: la que habla se lla
ma primera persona y la que escucha, sequnda. En
estos momentos, quién hablat....quién escucha?
Luego, cuil es la primera persona?....cnal es la
segunda?

Alumnos.—Usted es 1a primera persona y nos-
otros la segunda.

Maestro.—Peor qué?

Alumnos.—Porque Ud. es quien habla y mnos:
etros quienes oimos.

Maestro.—Pero habrin observado ustedess que
cuando dos personas conversan, se refieren siempre 4
alguna cosa, al dia, 4 vn caballe, 4 Juan, etc. Pues
bien, esa cosa de que tratan dos personas que hablan,
cualquiera que sea ellu, se liama tercera persona.
{Aqui debe el maestro variar mucho los ejemplos).

Maestro.—Cnando Pedro dice: yo come, yo escri-
bo, yo bablo, esa palabra yo, en lugar de qué nembre
estat

Alumnos.—Esta en lugar del nombre Pedro.

Maestro.—Y cuando Pedro dice 4 Juan: ¢t estu-
dias, ¢t trabajas, etc., esa palabra td qué nombre
reemplazaf

Alumnos.—Reemplaza el nombre Juan.

Maestro.—Tengan presente, pues, gue todas las
palabras que sirven para evitar la repeticion de log
nombres so llaman pronombres. Luego, cémo se llama

=N
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la palabra yo?....Céwmo se llama la palabra #?.. ..

Alumnos.—Se llaman pronombres.

Maestro.—Pero fijense Uds. que ese yo estd en
lugar de Pedro, que es nombre de persona; que ese tu
estd e lugar de Juan, que también es nombre de
persona. Por sustituir, pues, 4 nombres de personas,
¢6émo deben llamarse tales pronembres?

Alumnos.—Debeb llamarse pronembres personales
6 de persona.

Maestro.—Pero adviertan otra cesa: antes dijimos
que Pedro, porque hablaba, era primera persona. y
que Juaa, porque ofa, era segunda; y puesto que yo
est4 en lugar de Pedro y f4 en lugar de Juan, cuil es
el verdadero nombre que 4 yo y 4 ti se les debe dar?

Alumnos.— Yo debe llamarse pronombre de prime-
ra persona, y tu, pronombre de segunda persona.

Dol mismo modo puede el maestro continuar sus
ejercicios sobre los pronombres, el verbo y las demas
partes de la-oracién. Para ello le ser4 muy 1itil la
Gramatica préctica escrita por el aventajado educa.
cionista don Francisco A Gamboa y los Ejercicios de
lenguaje del institutor costarricense don Carlos Gagini.

Respecto de la Ortografia, debemos decir que en
la escuela primaria, su ensefianza debe basarse en el
libro de lectura, Por esta razén se exije que el libro 4
este objeto destinado est® escrito con entera correccién,
que obedezca 4 nn plan emiventemente pedagégico y,
en fin, que no adolezca de ningihn defecto metédice.
Libros que no llenen esas condiciones, no solo dificul-
tan sino que perjudican hondamente la ensefianza.
Eso en cuanto al fundamerto y el desarrollo; en cuan-
to 4 la parte material, también hay que decir gue,
ademas de bella. debe acomodarse al grado 4 que el
libro corresponda. Vale decir, que las lecciones del

=
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libro primero 6 de primer grado, deben ilustrarse con-
l4minas adecuadas 4 su contenido y el tamafio de las
letras debe ir en orden descendente desde la primera .
hasta ]a vigésima 6 trigésima leccién, mas sin cam.

biar de #ipo. La divsrsidad de caracteres no hace-
sino acumular dificultades.

Ademés del libro, al nifio se le presenta otro me-
dio para aprender ortografia, cual es la pronunciacién
del maestro, correcta en la emisién de los sonidos y
exacta en las articulaciones. De donde resulta que-
esta parte de la GramAitica, antes que con regias abs-
tractas f4riles de olvidar, se aprende con el sélo auxi-
lio de la vista y el ofdo. Ver io que se oye y oir la
que se ve, ha de ser siempre la gran regla en el
aprendizaje de tan importante materia.

La percepcién de las formas de las palabras, por
si sola, es ya suficiente para aprender 4 escribir con
alguna correccién; prueba de ello es la escritura orto-
grifica de los sordo-mudos; pero para grabar las pala-
bras en la mente, por medio de la vista, es indispen-
sable presentarlas en grupos semejantes, y recurrir,.
en seguida, & los ejercicios de 1a egeritura al dictado,
copiando los trozos de lectura, lo cuval contribuye. po-
derosamente 4 la formacién del estilo. En tal virtud
se procurars que al fin del aiio escol«r los nifios sepan
escribir de memoria unos doce*é qairce trezos do lec
tura escogida, con letra bonita y con la debide correc
ci6n ortografica. HEse resuitado puede obtenerse
atendiendo 4 las siguientes indicaciones.

a) No presentar el nifio sino palabras biea escri.
tar. El procedimiento de eusefiay lo correcto por lo-
falso es absurdo, porque de ese modo el niio puede
confundiree dando igunal crédito 4 Jo falso que 4 io
verdadero. 86lo cuando el nifio estd bastante ejerci-
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tado, puede recurrirse 4 ese medio para poner 4 prue-
ba sus conocimientos.

b) Guardese el maestro de exijir prematuramente
de sus alumnos la composicién individual de los tra-
bajos ortograficos. H4galos ver bien, primero, los
trozas de lectura y lldmeles la atencién sobre las pa-
labras de forma y pronunciacién dificiles; luego des-
pués higalos escribirlas en el encerado. Asi ellos
pasaran sucesivamente de la percepcién 4 la repro-
duccién y de la reproduccién 4 la produccién.

c) Las reglas ortegraficas que el maestro dé de.
ben ser determinadas. Reglas 4 las cuales se opon-
gan muchas excepeciones no deben enseliarse; pues
dicho est4 que en esta ensefiauza, el ejemplo y la in-
tuicién valen mucho mas que las reglas.

d) Las intuiciones ortogréficzs no han de presen-
tarse separadas de los demés ejercicios lingiiisticos;
porque el hablar, el pensar y el escribir, deben formar
juntos, una misma cosa. )

e) El deletrear de memeria es un medio eficaz
para alcanzar la escritura ortografica, y 4 los nifios
debe hacérseles deletrear de ese modo, con alguna
frecuencia, dando 4 cada letra su verdadero sonide.

f) Copiar palabras sisladas y oraciones es tam-
bién proveehosc, mdxime cnando el maestro dando-
variedad 4 los ejercicios.shace que los nifios copien,
ya lo escrito por él en el encerado, ya un trozo del
libro de lectura, y# manuseritos diversos.

Respecto de los ejarcicios al dictado, conviene
advertir:

a) Que han de hacerse con orden y habilidad por
parte del maestro. No ha de dietar mucho ri muy lige-
ro de una vez, para evitar que el alamno desatienda &
la buena forma de ia letra, al espacie debido que debe
dejar entre las palabras y 4 la ortografia de éstas.
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No debe dictar muy despacio, mi repetir lo- dictade
mientras los nifios escriben. .

b) La frase se pronuncia una sola vez, y los nifios
que no la hayan oido, dejardn an vacio que llenaran
dospués eportunamente,

¢) A ningdin alumno debe permitirssle preguntar
por lo que no haya oido; porque solamente asi se
acostumbrardn 4 oir con atencion y 4 comprender
pronta y correctamente lo dictado.

d) 51 maestro dictar4, si es posible, frases ente-
ras que obliguen al alumno & pensar en algo.

e) Por razones de economia, en los grado% infe-
riores los dictados se escribirdn en pizarras, no en
cuadernos.

f) Los trozos que se dicten serfn tomados de
preferencia del libro de lectura 6 de cualquiera otro
que los nifies tengan. Estos no abrirdn el libro has-
ta concluir la escritura, caando el maestro les ordene
que corrijan, en vista del trozo impreso, los errores
que hubieren cometido. Hecho eso, el maestro revi-
sar$ el trabajo de cada alumno, subrayar4 los errores
que encuentre y hard que los nifios lean en alta voz,
individaalmente, lo que hayan escrito.

g) Los dictados en el pizarr6n 6 encerado, son de
gran valor pedagoégico. El maestro lee con voz clara
un trozo, explica sencillamente su sentido y luego
hace que un nifio [cualquiera de los que indiquen su

~deseo de escribir| escriba en el pizarrén el trozo dic:
tado por el maestre. Conclunida la escritura, éste
interroga 4 los demé4s nifios 4 fin de que indiquen y
corrijan los errores que encuentren en lo escrito. Se-
fiala 6 nowmbra al que dehe corregir; si éste dejare
errores, llamar4 4 otro. y as{ sucesivamente los ird
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enviando uno por uno hasta que todos manifiesten
estar de acuerdo. El maestro corregir, por dltimo,.
los errores que los nios hayan dejado.

CAPITULO VI
La Caligrafia

La caligrafia es la escritura perfeccionada, varia-
da y ornamentada.

Los procedimientos que se emplean para la ense-
fianza de Ja caligrafia son: el de calca, que consiste
en pouer debajo del papel una muestra 6 modelo de
escritura cuyss lineas transparentadas va marcando
el alumne con su pluma; el de muestras, que consiste
en la reproduceién de una muestra ¢que se pone al
frente del alumno, y el de cuadernos preparados, que
no es sino una combinacién de loa anterieres, con la
diferencia de que la calea se encuentra en el mismo
papel en que se escribe, indicada con lineas de tinta
palida 6 con puntos, para que el alumno las llene 6
complete.

De esos tres procedimientos, el m4as recomendable
es el de cuadernos, porque ademés de prestarse para
hacer colectiva la ensefianza, ofrece la ventaja de
conducir al nifio de lo f4cil 4 lo dificil, siendo asi que
la (,landad de los modelos va dlsmmuybndo con rela-
¢ién al ndmero de los eJeruclos, yue comienzan por
curvas y letras pequefiag, palabras y frases con letra.
minGscula, primere, y después con maytiscula. La
letra grande, como m4s dificil de hacerse, viene por .
filtimo.

Es entendido que los alumuos, antes de comenzar
los ejercicios puramente ¢aligrdficos, deben saber es-
cribir 6 dibujar, mejor dicho, aunqune de modo imper--
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fecto, todas las letras, ya solas, ya reunidas en sila-
‘bas y palabras, asi en el encerado como en las
pizarras.

Tanto para afianzar la disciplina, como para
aprovechar debidamente el tiampo, c¢nando los nifios
hayan adquirido algnna soltura en el manejo de la
pluma, se les har4 eseribir simultdneamente emplean.
do el medio que se denomina escritura ritmica, segin
el cual todos los nifios trazan en el mismo tiempo y
4 comp4s los perfiles, gruesos, puntos y palos de las
letras, Los tiempos que comprende la voz preventi-
va para preparar & los nifios, loy marcard el maestro
diciendo :—;Preparen cuadernos! ;Posicién! ;Mojen
las plumas!—y é1 mismo 6 uno de los alumnos lleva-
r4 la voz para @l trazado de los rasgos. Suponga-
mos que se trata de escribir 1a palabra mesa: el que
lleva la voz diré: perfil, gruese, perfil, grueso, perfil,
grueso, perfil [queda hecha la m|; perfil, grueso, per-
fil, [se hace la e]; perfil, grueso, perfil [se hace la s];
perfil, grueso, perfil, grueso, perfil [queda hecha la a
¥ la palabra mesa.]

El maestro llamari la atencién de los nifios sobre
lo forma de las letras, para lo cual las escribird €l
mismo en ¢l pizarrén, en los siguientes grupos:

Letras sin rasgo:
. ~ ) .
i, m,n, fi, m, 0,808, X, & Vv, 2 T, IT.

- Letras con rasgo hacia arriba:
1,11, b, %, h, 4, k.
Letras con rasgo haciz abajo:
Javygzr
Letras con rasgo arriba y abajo.
£, p.
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Les har4 ver que toda letra comienza y acaba con
-perfil; que los perfiles comienzan y terminan en las
lineas del renglén y no dentro 6 fuera de ellas; que
los perfiles se unen con los gruesos en las mismas li-
neas dichas; que el rasgo de-las letras ¢, d, y k es més
-ecrto que el de las dem4s que lo tienen hacia arriba;
-gue la 2z se escribe sin rasgo y con rasgo hacia abajo,
y per dltimo les har4 ver las letras que llevan raya 6
palo y puuto.

En cuando 4 la direccion que 4 ia ietra debe dar]
se, los pedagogos no han podido 2venirse deflnitiva-
‘mente. Unos recomiendan la letra oblicua, otros la
vertical. De aquella se ha dicho que es antipedagé-
gica; de ésta lo contrario, quo es higiénica, se ensefia-
con mds rapidez, es mAs racional, m4s econowmica y se
presta para poderse hacer con ambas manos. Los
partidarios de la escritura vertical, han formulado
para su ejecucién, ias siguientes reglas:

1*—Las lineas del cuaderno no deben ser muy
largas; cuatro pulgadas 4 lo més.

2*—La pluma dirigida hacia el code, y no hacia

la espalda.
3*— La escritura, al prineipio, debe ser muy
gruesa.

4*.—La escritura recta, el papel recto y el cuerpo
recto.

CAPITULO VII.
Geografia é Historia,

La Geografia, intimamente relacionada como es-
t4 con la Historia Natural, la Historia profana y la
‘sagrada, la Botdnica, la Meteorologia y la Economia



— 144 —

politica, es uno de los ramos mas itiles y amenos.
Ep la escuela primaria no es posible, sin embargo, es-
tndiarla en toda su vasta extensién; pero si puede
iniciarse todo el campo que abarca, siquiera para ue
los nifios no ignoren su indiscatible importancia. Su
estudio debe comenzar con el plano de la poblacién
en que la escuela funcione; de allf se pasard sacesiva.
mente 4 Jos alrededores, al departamento, 4 loa de-
partamentos limitrofes, 4 los pafses limitrofes, al con-
tinente y al orbe entero; ilustrando siempre las lec-
ciones con descripciones de viajes, relaciones sobre
las costumbres, los adelantos de las artes y la indus-
tria, el movimiento comercial, los medios de transpor-
te, 1a fauna, la flora, los monumentos, ete.

Légico y conveniente es empezar por el pais na-
tal; 16gico, porque se cumple con el preceptn que a-
conseja partir de lo cercano 4 lo distante; y conve:
niente, porque importa mas provecho el conocimiento
to de lo que con més vivacidad despierta el interés
en.nuestro corazén y en nuestra inteligencia.

En nuestra Geograffa descriptiva han de formar
parte importante la Topografia, 1a Geologia, 1a Mine-
ralogia, la fauna, la flora, la Geografia comercial y
politica y la Estadfstica; porque la simple descripcién
de lugares no reporta ninghn conocimiento Gtil y du-
radero. El nifio debe llegar 4 saber lo que producen
los distintos departamentos y las distintas poblacio-
nes; de dénde provienen las variaciones de los climas,
qué vientos reinan en el pais; la accién de las muni-
cipalidades; lo que hay de importante en la capital,
en Santa Ana, San Mignel, Sonsonate, ete.; quién hi-
zo comstruir el Teatro Nacional, la Casa Blanca, los
jardines pablicos, la avenida ‘Independencia”, etc.;
deben saber por qué se llama capital San Salvador,
qué es una cabecera de departamento y de distrito;
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qué es una villa, un pueblo, un caserio; qué son y
quién hace las vias ptblicas; qué camino debe seguir-
ge para llegar de un punto 4 otro y qué rios, montes
6 valles hay que atravesar; qué es una via férrea, 4
qué poblaciones se puede llegar en ferrccarril, ete.
ete.; cowo se elabora el afiil, como se extrae el bilsa.
mo y el hule; qué lugares son més propios para el
culiivo del ¢caré, del cacno. del tabaco, etc; ¢6mo se
extrae 2l aceite del coco, del mani, del ajoenjuli, de la
hignera, etc.; como se hace el almidén, el chocolate,
los fideos, etc. Para muchas de las cosas enumera-
das, los maesiros pueden cousultar la interesantisima
obra del ilustrado doctor don David J. Guzmén, inti
tulada “Topografia figica del Salvadui”, y para faci
litar y afianzar los cobocimicntes, pueden practicar
los llamados paseos escolares & lugares donde los ni-
lios puedan ver, observar. palpar los montes, valles,
quebradas, colinas, ries, riachuelos, etc., etc.

De la relaci6én que existe eatre la Geografia,
ciencia que nos da & conecer los lugares, y 1o Histo-
ria, ciencia que nos dice lo que on dichos lugares ha
sucedido, nace la conveniencia de estudiarlas simal-
tdneamente y de 12 manera mas intuitiva que sea po-
sible. Para ésto convieae saber cuil es el procedi.
mientos mas adecuado que debe adoptarse en la en-
sefianza de la Historia.

Eu cuanto al punto de partida, unes pedagoges
acolscjan el procedimiento retrocesive, otros el gené.
tico; en cuanto & la cantidad, unos abogan por el
métode deductivo, otros por el inductivo.

Segfin nuestro parecer, la historia puede ense-
fiarse con provecho conforme al procedimiento gené-
tico, al métedo inductivo y la forma intuitiva.

Por el procedimiento genético los hechos histé-
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ricos se refieren ¢n el mismo orden en que se han
verificado, lo cual no presenta ningnna dificultad 4
los nifios, cuya imaginaciéu fugaz y fantdstica gusta
m4s de lo remoto y extraordinario que de lo que se
acsrea 6 se aparea 4 su vida real.

Por el método induetivo se hace la seleccién de
los hechos m4s importantes y se les presentan 4 los
nifios agrupados alrededor de un personaje notable,
4 manera de biografia, lLuiciendo resaltar los sucesos
que saministren alguna eusefianza civica 6 moral.

Por la forma intuitiva el maestro ilustra los
acontecimientos con cuadros histéricos y los arregla
en forma de cuentos amenos, sin apartarse de la ver-
dad. - De mucho valor son también las monedas, ar-
mas, herramientas, etc. que 4 dichos acontecimientos
correspondan.

En cuanto 4 la extensién que 4 la ensefianza de
be darse en cada grado, conviene tasarla por épocas
cabales y detalladas hasta el quinto grado, para que
en el soxto los nifios vean en conjunto, 4 manera de
repaso ordenado, todo lo que hayan aprendido en los
cursos anteriores. También puede dar buenos resul
tados el armonizar desde ¢l primer afio, el sistema de
que tratamos con el sucestvo, segiin el cual los hechos
todos ds la historia se van repitiendo con amplitnd
creciente hasta. el grade superior, dondo se presentan
cou todos sus detalles.

OAPITULO VIII.

Moral ¢é Instruccion Ctvica.

De importancia indiscutible son, en verdad, estas
dos materias; sin embargo, los maestros no han po-
dido encontrar un medio adecuado para ensefarlas
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con facilidad y provecho. Engélfanse en definiciones
sobre el bien y el mal, la caridad y la justicia y no
les es posible ubtener ni medianos resultados.

No se trata de filosofar con los nifios ni de ha-
cerles aprender de memoria definicién algupa. El
material debe escogerze del inagotable campo que
ofrece 4 diario la accién pablica y privada de los
hombres y de los personajes de la historia, de cuya
bondad 6 malevolencia puedan deducirse tiles con-
secueneias. En cuanto 4 nuestros deberes para con
Dios y nuestros scmejantes debe enseflarse 4 los ni-
fios el precioro resumen del decélogo de la ley divina,
que dictada en ¢! Sinaf hubo de propagarse por todos
los 4mbitos del globo, infiltr4ndose como vivificadora
y aromAitica esencia en el alma de todos los mortales.

El maestro hard que los nifios observen y juz.
guen atentamente lo que 4 su presencia ocurra ¢ se
diga en las calles, en sus propias casas, en los perid-
dicos, ete. y en Ja clase les pedird que refieran todo
lo que hayan oido G observiado. Bxpuesto un heche
por un alumno. ¢l maestro vera si ¢s digno de comen.
tarios, y caso de que lo sea, él y los nifios har4n so-
bre lo expuesto las apreciaciones consignientes. He-
chos como los que 4 continuacién anotamos son de
mucha importancia:

—Subseripcién levantada en el pafs para soco-
rrer 4 los damnificados de la catdstrofe de Quezalte-
nango, ocurrida el 18 de Abril de 1901. Comenta-
rios sobre la bondad de esa accién de los salvado-
reiios.

—7Una prenda encontrada en la calle por un in-
dividuo, de la cual di6 cnenta por medio de la prenaa,
6 la puso en manos del Director de la Policia.

—Accién de irrespeto 4 la ancianidad por un

nifio de 11 afios.
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—Caridad de una sefiora 4 un nifio pobre, hara-
poso y hambriento que encontré en la calle.

—Accién filantrépica de nn sefior que tomé 4 su
cargo la curaciéa de un desterrado.

—Asalto de unos ladrones 4 ia casa de una finca.

—Donacién de 10,000 peros hecha por una sefio-
ra de Honduras 4 faver de los fondos de Ipstruccién
piblica de sn patria. (Noticia tomada de la preuasa).

—Impresién dolorosa sentida por la alumna F.
de T. al ver pasar 4 un desgraciado que caminaba
con grilletes entre agentes de la Policfa. Comenta-
rios sobre los delitos punibles.

—Proteccién del Sr. F. 4 un joven honrado que
se encontraba cin cclocacién.

—Maldad de unos nifios que destruyeron el nido
de unos pajaritos.

Por ese estilo, los nifios vy el maestro pueden re-
ferir hechos da los cuales se deduzecan ftiles conse-
coeoncias. Aquellos gqus sean de impertancia capital
servirdn de tema para la clase de composicién. De
los precioxos libros de Smile, el Cardcter, el Deber y
Ayiidate, pueden tomarse muchos hechos interesantes.

La instruccién civica estd {ntimamente ligada
con la de la moral.

Dos sen las cansas per las cnales pnede delinquir
un bombre: la ignorancia y la perversién. Por eso
es preciso ver los hechos para covocerlos, y una vez
conocidos, conviene enaltecer los buenos y condenar
los malos; esto es lo que aconseja ¢l deber.

Naturalmente, la instruceién civica debe basar-
se en la Constitucién politica; porque lo m&s intere-
sante de dicha materia es lo que se refiere 4 los de-
beres civicos y 4 les derechos. Se comenzara, pues,
por la distincién de los tres poderes, se dird en se-
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guida por qué es necesaria la antoridad; se hablard de
la necesidad de respetar para ser respetados, luego
de la delegacion del poder, del derecho individual,
del derecho pablico, de los deberer de los empleados
pablicos y de los particulares; 4 continuacién se ha-
blara del hombre considerado como miembro de la
soriedad, como individuo, como ciudadano, come par-
ticular y por Gltimo ¢omo hijo de ana nacién,
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