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Nifiez y Adolescencia con Altas Capacidades en El Salvador: estudio de

caso sobre los desafios del sistema educativo para una atencion integral
Mirella Hernandez

Introduccién

La atencidon a nifas, nifos y adolescentes (NNA) con altas
capacidades (AACC) continua siendo un tema relegado en los
debates sobre inclusidn educativa en El Salvador. En un sistema
escolar que histéricamente ha priorizado la homogeneidad vy la
estandarizacidén, reconocer la diversidad cognitiva representa
un desafio estructural, cultural y ético. Esta investigacion nace
desde la necesidad de visibilizar las experiencias de NNA con
AACC y de sus familias, asi como de problematizar el tipo de
respuestas, que el sistema educativo salvadoreio ofrece frente a
sus necesidades especificas.

A través de un estudio de caso cualitativo, se busca comprender
de forma situada cémo viven y perciben las madres, sus hijas
e hijos, y algunos docentes, la atencién que reciben en los
centros escolares. Lejos de limitarse a la identificacion de
barreras individuales, este trabajo profundiza en los entramados
estructurales, simbolicos y normativos que configuran la realidad
educativa de los NNA con AACC.

Desde un enfoque de derechos humanos y cultura de paz, se
analiza, no el funcionamiento del sistema, sino también las formas
de agencia que emergen en medio de las dificultades. Se pone en
didlogo la vivencia concreta de las familias con los marcos tedricos
contemporaneos que abordan las AACC desde una perspectiva
multidimensional, critica y contextualizada.

La investigacion se estructura en torno a siete categorias de
analisis: (@) Comprension de las AACC, (b) Experiencias escolares,
(c) Relaciones familiares y apoyo emocional, (d) Necesidades no
atendidas, (e) Propuestas educativas para la atencién de AACC,
(f) Violencia estructural hacia NNA con AACC, y (g) Cultura de
paz como enfoque educativo. A través de estas categorias, se
busca construir una mirada compleja que recupere las voces de
quienes pocas veces son escuchados, cuestionando la légica
adultocéntrica que rige la vida en la escuela y en la sociedad.

Este trabajo no pretende ofrecer soluciones cerradas, sino abrir
un espacio de reflexidn critica y colectiva. Invita a repensar el rol
de la escuela como institucion publica, el lugar de la infancia en
la toma de decisiones educativas, y las condiciones necesarias
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para que las AACC no sean vistas como una amenaza ni reducidas
a una caracteristica individual desligada de su contexto. Al
contrario, se propone comprenderlas como una construccion
social atravesada por relaciones de poder, discursos normativos y
practicas pedagdgicas que pueden habilitar o limitar su desarrollo.
Reflexionar sobre la atencién que se brinda a las AACC constituye
un acto de justicia educativa ineludible.

Estado del Arte

Al conversar con madres y padres de familia, es comun escuchar
expresiones como: “me sorprende lo rapido que aprende” o
“es mas inteligente que otros niflos y nifas”, al referirse a sus
hijas e hijos. A primera vista, podrian parecer frases motivadas
Unicamente por el amor parental; sin embargo, édqué ocurre cuando
estas afirmaciones no solo reflejan afecto, sino que evidencian
habilidades sobresalientes presentes desde edades tempranas?
¢COmo reconocer cuando se trata de potencialidades poco
comunes? Esta investigacion se propone explorar las experiencias
de madres y de sus hijas e hijos que presentan altas capacidades,
con el fin de comprender mejor como se manifiestan y cémo son
percibidas en el entorno escolar.

El término altas capacidades cuestiona los conceptos que
previamente han sido establecidos para explicar la inteligencia.
Anteriormente, se asociaba la evaluacion de la capacidad intelectual
Unicamente con medidas psicométricas, a través del coeficiente
intelectual (Cl), el cual evalla la capacidad de resolver problemas de
una persona en relacion con su grupo etario. Este enfoque limitado
atribuia la inteligencia a una capacidad exclusivamente innata o
genéticamente heredada. Sin embargo, en la actualidad se reconoce
que, en personas con las altas capacidades, la mediciéon del Cl no
necesariamente refleja su capacidad cognitiva. Por tanto, una nifa
o nifo que no sea identificado y diagnosticado adecuadamente
con altas capacidades no podra tener un acompafamiento idéneo
para potenciar su aprendizaje y desarrollo, limitando su potencial
(Penfas, 2006).

Para comprender las Altas Capacidades de ahora en adelante

abreviado como AACC, es fundamental reconocer que el concepto
ha evolucionado con el tiempo. Ha pasado de un enfoque rigido y
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psicométrico a una comprension mas integral, multidimensional vy
dindmica. El término AACC tiene varias acepciones que dependen
del pais en donde surge; el Consejo Europeo de Alta Capacidad
(European Council for High Ability [ECHA]) lo define como “la
poblaciéon que posee capacidad intelectual y un conjunto de
caracteristicas propias y potencialidades, o varias capacidades, que
destacan muy por encima de la media” (Covarrubias, 2018, p. 59).

Desde esta perspectiva, la definicion de las Altas Capacidades
adquieresentidodentrodel contexto culturalenelque se construye.
En El Salvador, aun no se cuenta con una conceptualizacién propia
sobre las AACC, lo que ha contribuido a la ausencia de programas
especificos para atender las necesidades educativas de nifas
y nifos, cuyas formas de aprendizaje difieren de las del grupo
promedio. Durante el estudio se buscaron datos y estadisticas
que permitan identificar a la poblacidén con AACC; la inexistencia
de un registro estadistico dificulta la implementacion de un plan
de apoyo especifico para su desarrollo.

A nivel nacional, el concepto de AACC aun es relativamente
nuevo, lo que resulta en la falta de reconocimiento por parte de
las instituciones pertinentes. Esta falta de reconocimiento no solo
desaprovecha su potencial, sino que también limita su desarrollo.
Actualmente, los programas existentes estan dirigidos Unicamente
a estudiantes con un rendimiento académico destacado, los cuales
son identificados a través de las olimpiadas organizadas por el
Ministerio de Educacion, Ciencia y Tecnologia (MINEDUCYT). Segun
los datos recopilados por el Programa Jovenes Talento El Salvador,
entre 1997 y 2023, el pais ha obtenido un total de 380 medallas y 199
menciones honorificas en diversas competiciones internacionales,
incluyendo las Olimpiadas centroamericanas y del Caribe, las
Iberoamericanas y otras de dmbito global. Estas distinciones se han
otorgado en areas como Fisica, Quimica, Biologia, Matematicas,
Informaticay Astronomia. De este conjunto, 142 han sido conseguidas
por nifas y 437 por nifos, lo que representa un 24.5 %, y un 75.5 %,
respectivamente. Estas cifras evidencian un mayor acercamiento de
los nifos a las ciencias exactas, mostrando una brecha de género
en la participacion y el reconocimiento en campos STEAM (Ciencia,
Tecnologia, Ingenieria, Artes y Matematicas).

Ademas del Programa Jovenes Talento, el pais cuenta con tres

academiassabatinasexperimentales (ASEX) dedicadasapromover
la ciencia y las tecnologias de la informacién y la comunicacion.
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Dos de estas academias son gestionadas por instituciones de
educacion superior. La tercera estd a cargo del MINEDUCYT, a
través de las Academias Sabatinas Departamentales (ASED).
Estas academias estdn dirigidas a jovenes de entre 11 y 18 afos,
ya sean estudiantes del sector publico o privado. Sin embargo,
ninguna de ellas incluye a las nifias y nifos con AACC.

En El Salvador, la nifez con AACC enfrenta multiples barreras
para el ejercicio pleno de su derecho a una educacion adecuada.
Asi lo evidencian Elias y Urrutia (2023) en su estudio sobre las
caracteristicas, necesidades educativas especificas e intervenciones
de apoyo dirigidas a nifas, nifos y adolescentes con AACC.
Las autoras identifican que dichas barreras estan asociadas,
principalmente, a la ausencia de marcos normativos que regulen
la atencién a esta poblacidon. A ello se suma la escasa formacion
docente, la falta de politicas publicas eficaces, la carencia de
evaluaciones psicopedagodgicas oportunas y la débil articulacién
entre los actores educativos. No obstante, también destacan los
esfuerzos que, desde algunas instituciones y familias, se realizan para
acompafar y potenciar el desarrollo de estos NNA. Su investigacion
sefala la existencia de una deuda histdrica del sistema educativo
salvadoreio con esta poblacién y propone rutas de intervencion
desde un enfoque integral, basado en los derechos humanos y en la
promocion del desarrollo del talento (Elias y Urrutia, 2023).

La atencién a las AACC es un tema relativamente nuevo en
América Latina, y su importancia se refleja en su inclusion en la
agenda politica de varios paises, como se evidencia en la revisidn
de las politicas educativas realizado por Bendelman y Pérez
(2016), donde concluyen que el abordaje de las AACC ha sido
predominantemente dentro del dmbito de la educacion especial,
siendo considerada como una estrategia clave para fomentar la
inclusidn educativa. Sin embargo, solo algunos paises han tomado
medidas concretas para promover activamente las AACC. A través
de un enfoque basado en derechos humanos, el articulo plantea
qgue negar el derecho a la educacion diferenciada a estudiantes
con altas capacidades es una forma de vulneracién a su derecho
a la identidad y al pleno desarrollo de sus potencialidades. Esta
investigacion aporta elementos clave para repensar la inclusion
desde una perspectiva que reconozca la diversidad del aprendizaje
como un eje central de la justicia educativa.
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Un ejemplo de avances en la region es Uruguay, que, en 2014,
aprobd el Protocolo de Inclusion Educativa Especial, el cual
establece que la educacidon especial tiene la responsabilidad
de orientar, apoyar e intervenir en el caso de estudiantes con
discapacidad o con AACC (Direccion General de Educacion Inicial
y Primaria, 2014). De forma similar, en Ecuador, la Ley Organica
de Educacion Intercultural garantiza el derecho a una educacion
especial para nifos, nifas, adolescentes, jovenes y adultos con
capacidades superiores (Ministerio de Educacion de Ecuador,
2011). En Brasil, la Politica Nacional de Educacion Especial en la
Perspectiva de la Educacién Inclusiva implementada en 2008,
contempla la atencidén educativa a estudiantes superdotados
(Ministerio de Educacion de Brasil, 2008). En el caso de Colombia,
el Decreto 2082 de 1996 establece el desarrollo de planes
graduales de atencién a las necesidades educativas especiales
de estudiantes con altas habilidades (Ministerio de Educacion
Nacional de Colombia, 1996).

Por su parte, Argentina se ha posicionado como uno de los paises
con mayores avances en este tema, mediante la Ley de Educacion
Nacional N.2 26.206 que en 2006 establecid la obligaciéon de
identificar, evaluar y orientar a estudiantes con AACC, sumado a la
autorizacién en Buenos Aires, desde 2007, de la aceleracidén en el
ciclo primario (Ministerio de Educacién de Argentina, 2006, 2007).

Costa Rica también ha legislado al respecto con la promulgacion
delalLey N.28899 en 2010, cuyo objetivo es promover el desarrollo
del talento, la creatividad y la alta dotacién dentro del sistema
educativo (Poder Legislativo de Costa Rica, 2010). Finalmente,
Méxicoreformd,en 2009, laLey General de Educacidn para permitir
gue las instituciones de educacidn superior establezcan convenios
orientados a homologar criterios de atenciéon y certificacion de
alumnos con capacidades y aptitudes sobresalientes (Camara de
Diputados de México, 2009).

En El Salvador, la Ley Crecer Juntos, en su articulo 52 establece
que el Estado tiene la responsabilidad de garantizar la adaptacion
de los objetivos educativos, contenidos, métodos y otros aspectos
del curriculo para nifos, nifas y adolescentes que enfrenten
dificultades de aprendizaje, posean altas capacidades o se integren
tardiamente al sistema educativo. Es necesario generar los medios
de aplicaciéon del art. 52, para promover procesos que faciliten
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la adaptacidon de las metodologias de enseflanza-aprendizaje
para NNA, que presenten estas caracteristicas, con el objetivo de
asegurar su maximo desarrollo intelectual, emocional y social.

Es imprescindible avanzar en la construcciéon e implementacion
de politicas educativas mas equitativas y eficaces para la
atencion del estudiantado con altas capacidades intelectuales
(AACC). En este sentido, el estudio de Hernandez-Torrano vy
Gutiérrez Sdnchez (2014) analizan el panorama actual en Espana,
pais que ha desarrollado un sistema de atencién mas avanzado
en comparacion con muchos contextos latinoamericanos. Los
autores destacan cémo el concepto de AACC ha evolucionado
hacia una visién multidimensional, que integra tanto variables
cognitivas como no cognitivas, incorporando elementos
como la creatividad, la autorregulacién, el estilo cognitivo vy
las competencias socioemocionales. No obstante, reconocen
que persisten desafios en la identificacion de estudiantes con
AACC dentro del sistema educativo espanol. Por ello, proponen
modelos de atencién holisticos que contemplen la participacion
de diversos actores, como la familia, el profesorado y el propio
alumnado. Asimismo, subrayan la necesidad no solo de ampliar las
estrategias de atencién (como la aceleracion, el enriquecimiento y
el uso de tecnologias), sino también de evaluar su eficacia.

Uno de los primeros pasos fundamentales para la atencidn
educativa de nifas, nifos y adolescentes con AACC, es su
identificacion, la cual sigue representando uno de los principales
retos a superar. Este desafio estd estrechamente vinculado con
la definicion del concepto mismo de AACC. En este sentido,
Covarrubias (2018) realiza un analisis comparativo entre el término
aptitudes sobresalientes, utilizado oficialmente en México, y el de
altas capacidades, mas comun en contextos internacionales. El
autor destaca que el enfoque mexicano se basa en un modelo
sociocultural sustentado en las propuestas de Francoys Gagné, lo
gue permite una definicion mas amplia e inclusiva que reconoce
cinco tipos de aptitudes: intelectual, creativa, socioafectiva,
artistica y psicomotriz. Ademas, enfatiza que la identificacidn
y atencidn de estudiantes con potencial sobresaliente no debe
limitarse a la medicién del coeficiente intelectual, sino considerar
una vision mas integral del desarrollo humano. También introduce
la nocién de talento como componente especifico dentro de las
altas capacidades, diferenciando entre talento simple y complejo.
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En la actualidad, el diagndstico de las AACC se orienta hacia
enfoques mas integrales y contextualizados, dejando atras
los modelos unidimensionales centrados exclusivamente en
el coeficiente intelectual. Se estd optando por evaluaciones
multidimensionales que consideran tanto variables cognitivas
como emocionales, sociales y contextuales. En esta linea, Secanilla
(2019) presenta un estudio de caso Unico centrado enun alumno de
nueve afos con AACC, en el que se emplean métodos cualitativos
(observacion participante, entrevistas a la familia, docentes vy al
propio estudiante, analisis de producciones escolares y artisticas)
y cuantitativos (pruebas psicométricas como el WISC-R) para
realizar una evaluacion integral de sus necesidades educativas.
El caso reveld un perfil cognitivo elevado, pero disarmoénico, con
rendimientos significativamente superiores a la media en areas
verbales (atencidon, memoria auditiva inmediata, comprensidn
verbal, razonamiento numérico) y en habilidades visoespaciales
y manipulativas (percepcién y memoria visual, razonamiento
espacial, coordinacion visomotora). A partir de este diagndstico,
se identificd un talento académico y se optd por una adaptacion
curricular mediante aceleracién, permitiéndole al estudiante
adelantar un curso escolar.

Diagnosticar adecuadamente las altas capacidades intelectuales
(AACC) constituye un reto en si mismo, ya que requiere una
conceptualizacion flexible que trascienda la mera puntuacidn
obtenida en una prueba de inteligencia. Pero équé sucede cuando
las AACC coexisten con otros trastornos? En estos casos, el
diagndstico se vuelve aun mas complejo. Luque-Parra, Lugue-Rojas
y Herndndez Diaz (2017) analizan esta problematica al estudiar
un caso de doble excepcionalidad: un estudiante con AACC y
trastorno por déficit de atencidn con hiperactividad (TDAH).
Su investigacion evidencia cémo las dificultades atencionales
pueden enmascarar las altas capacidades, dificultando tanto su
identificacion como la implementacion de respuestas educativas
adecuadas. A partir de sus hallazgos, los autores subrayan la
importancia de realizar evaluaciones multidimensionales que
consideren no solo los aspectos cognitivos, sino también los
emocionales, sociales y contextuales del desarrollo del estudiante.

La deteccion temprana de las AACC en la primera infancia

es esencial para garantizar una atencién educativa oportuna,
pertinente y ajustada a las necesidades de desarrollo de cada
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nino o nifa. En esta linea, Conchero (2017) realiza una valiosa
aportaciéon al visibilizar la urgencia de intervenir desde el nivel
de educacidn inicial. Su propuesta pedagdgica incluye el uso de
rincones de aprendizaje, agrupamientos flexibles y actividades
[Udicas de enriquecimiento, orientadas a estimular la creatividad,
la autonomia y la socializaciéon. La autora subraya que la atencién a
las AACC no debe centrarse Unicamente en el estimulo cognitivo,
sino que también debe contemplar un acompafiamiento emocional
que prevenga el aislamiento, la frustracion o la desmotivacion en
estos estudiantes.

El diagnodstico de las AACC no solo debe ser realizado por
profesionales especializados, sino que también debe incorporar
la participacion activa de todos los agentes implicados: el
propio estudiante, la familia, el centro educativo y los equipos
psicopedagodgicos. Incluir el contexto sociocultural en el proceso
de identificacion resulta fundamental para garantizar condiciones
que favorezcan el desarrollo integral de la nifez. Ademas, mas
alld de una deteccidn oportuna, la intervencion educativa debe
contemplar estrategias que promuevan el desarrollo del talento,
el fortalecimiento de habilidades sociales y la autorregulacion
emocional, con el objetivo de prevenir el fracaso escolar, el
aislamiento y los problemas de autoestima que frecuentemente
afectan a esta poblacion.

Brindar una atencidén integral a NNA con AACC es imperativo,
ya que no se trata unicamente de potenciar su rendimiento
académico, sino de atender de manera equilibrada sus dimensiones
emocionales, sociales y escolares. Garcia-Ron y Sierra-Vazquez
(2011) reflexionan sobre el impacto que puede tener en estos
estudiantes el hecho de encontrarse en entornos educativos
poco adaptados a sus necesidades, lo que puede derivar en
dificultades de adaptacién, baja autoestima y desmotivacion.
Entre los factores que inciden negativamente en su experiencia
escolar se encuentran el perfeccionismo, la sensibilidad extrema
y la asincronia en el desarrollo. Ante esta realidad, los autores
proponen la implementacion de adaptaciones curriculares y
apoyos psicoeducativos que respondan tanto a sus caracteristicas
cognitivas como emocionales, con el fin de prevenir el fracaso
escolar y promover su bienestar integral.

La atencion adecuada de NNA con AACC requiere de un cuerpo
docente sensibilizado y formado desde una perspectiva libre de
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estereotipos. Las creencias y concepciones que los docentes
tengan sobre las AACC influyen directamente en el tipo de
respuesta educativa que ofrecen en el aula. En este sentido, el
estudio de Martinez Cortés et al. (2009) revela que la persistencia
de ideas como que la superdotacion es exclusivamente
innata, o que las personas con altas capacidades no necesitan
atencion educativa especifica, contribuye a la desatencion de
sus necesidades. Asimismo, se identificd la creencia erronea de
que la educacioén diferenciada constituye una forma de elitismo,
cuando en realidad se trata de una respuesta legitima ante una
necesidad educativa especial que busca garantizar el derecho a
una educacion equitativa y pertinente.

Las AACC van mas alla del mero rendimiento académico, el cual
tiene implicaciones sociales al conferir un estatus a aquellos
que destacan en él. Las AACC se refieren a las habilidades y
potencialidades excepcionales de creacidn que poseen las
personas, las cuales pueden manifestarse en cualquier condicion
social y econdmica. Sin embargo, la pobreza es un factor que
puede restringir las oportunidades de desarrollo del potencial de
un niAo o nifa con AACC.

Desde un enfoque biopsicosocial, integral y multidimensional, Polo
Urefa (2021) profundiza en la identificacion y el acompafamiento
educativo de niflas y nifios con AACC en contextos de pobreza
en Ecuador. En la investigacion se cuestiona la idea de que
estas capacidades solo se manifiestan en sectores privilegiados,
al demostrar que también estan presentes en entornos de
vulnerabilidad socioecondmica. A través de un disefo mixto, se
identificd que el 12,9 % de los nifos evaluados entre 6 y 7 afos
presentaban alguna forma de alta capacidad (superdotacion,
talento simple o compuesto). Los hallazgos revelan que cada
estudiante posee un perfil Unico de intereses, aptitudes y estilos
de aprendizaje, lo que exige una atencién educativa diferenciada,
personalizada y contextualizada. Ademas, se sefala la limitada
formacion docente en este dmbito y la escasa implementacion
de normativas existentes, aspectos que representan formas de
exclusion educativa.

Pero las creencias de los docentes no son las Unicas que limitan el
tipo de atencidn que se brinda a la nifez con AACC, las creencias
y percepciones de madres y padres influyen significativamente en
los procesos de identificacidn y acompafamiento educativo de
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sus hijos e hijas. En esta linea, Medina-Castro, Abin y Ferndndez
(2024) presentan una revisidn sistematica centrada en las
actitudes de las familias y del profesorado hacia el alumnado con
AACC, explorando sus concepciones, estereotipos y necesidades
formativas. A partir del analisis de nueve estudios empiricos
publicados entre 2012y 2022, las autoras identifican una tendencia
general hacia actitudes positivas, aunque condicionadas por
la persistencia de mitos y una limitada formacién especializada
tanto en el entorno familiar como escolar. El estudio revela que
la desinformacidon repercute en la identificacion tardia de estos
estudiantes y en la aplicacidn de respuestas educativas poco
ajustadas a sus necesidades. Asimismo, se destaca que las familias
suelen expresar preocupacion por el bienestar emocional de sus
hijos, mientras que los docentes manifiestan inseguridad respecto
a codmo intervenir pedagdgicamente con esta poblacidn.

Las representaciones sociales y estereotipos siguen afectando la
comprension de las AACC. Ante este panorama, se debe construir
una cultura de formacion continua y conjunta para docentes y
familias, orientada a superar prejuicios y construir entornos
educativos mas inclusivos y sensibles a la diversidad cognitiva.
En el estudio de Garceran Saez (2019) se analiza el papel de
las familias, subrayando que el desconocimiento sobre las
caracteristicas de estos NNA y la falta de orientacidn especializada
generan tensiones, inseguridades y decisiones equivocadas que
afectan directamente su bienestar. El estudio identifica tres roles
clave que pueden asumir las familias: como colaboradores, como
participantes activos y como referentes afectivos, promoviendo
una relacidn cercanay cooperativa con la escuela. Esta perspectiva
resalta la importancia de la corresponsabilidad educativa entre
familia y escuela como condicién esencial para el desarrollo
integral y el reconocimiento de esta poblacidn que se encuentra
en estado de vulnerabilidad.

Es innegable que los entornos en los que crecen y se desarrollan
las nifas y ninos con AACC desempeia un papel fundamental en
la activacion y fortalecimiento de sus potencialidades. En esta
linea, la revision de Gémez Ledn (2020) representa una valiosa
contribucién al estudio del desarrollo neurobioldgico de las AACC
en la primera infancia. La autora seflala que estos nifos presentan
un desarrollo temprano y diferenciado de estructuras cerebrales
tanto subcorticales como corticales, lo cual se manifiesta en
una mayor plasticidad neuronal, velocidad de procesamiento y
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automatizacion de la informacién. Asimismo, destaca la influencia
combinada de factores genéticos y ambientales, subrayando la
relevancia de las interacciones con el entorno en la consolidacion
de redes neuronales implicadas en el aprendizaje. Uno de los
hallazgos mas significativos de su analisis es el papel del cerebelo
en la creacién de modelos internos que optimizan la resolucién de
problemas y promueven aprendizajes de tipo intuitivo.

En conclusion, el estudio de las AACC exige una mirada amplia,
contextualizada y comprometida con el enfoque de derechos
humanos.Larevisidnrealizadaevidenciaque,sibienhahabidoavances
significativos en el plano conceptual, legislativo y metodoldgico,
persisten multiples desafios, especialmente en contextos como el
salvadorefo, donde aln no se cuenta con una definicidon nacional ni
con politicas especificas para su atencion. El desconocimiento, los
estereotipos, la falta de formacidn docente y la escasa participacion
familiar contindan limitando la identificacion temprana y el desarrollo
integral de NNA con AACC. Asimismo, se destaca la necesidad de
adoptar modelos de evaluacidn e intervencion multidimensionales
que consideren tanto las dimensiones cognitivas como emocionales,
sociales y culturales del aprendizaje. Superar estas barreras requiere
el compromiso articulado de todos los actores del sistema educativo
y social, asi como el reconocimiento de que las AACC no son un
privilegio de pocos, sino una expresion legitima de la diversidad
humana que merece ser visibilizada, comprendida y acompafada
desde la equidad y la inclusion.

Definiendo las altas capacidades (AACC)

Comprender las AACC desde una perspectiva educativa y de
derechos humanos requiere un abordaje amplio y contextualizado,
que considere tanto los factores individuales como las condiciones
sociales y escolares que rodean a NNA con estas caracteristicas. A lo
largo del tiempo, el concepto de altas capacidades ha evolucionado
desde unavision centrada exclusivamente en el coeficiente intelectual
hacia enfogques mas complejos, dindmicos y multidimensionales. En
este capitulo se presenta de forma resumida los enfoques tedricos
que permite analizar las definiciones, modelos explicativos vy
necesidades especificas de los estudiantes con AACC, asi como los
retos que enfrenta el sistema educativo para ofrecer una respuesta
inclusiva, equitativa y pertinente a esta diversidad.
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El concepto de AACC es complejo debido ala variedad de términos
asociados, como sobredotacioén, talento, precocidad o genio.
Su evolucién ha pasado de la dimensién de inteligencia rigida y
heredada, a una visién mas flexible, dindmica y multidimensional.
Es precisamente por los matices diferentes que ha adquirido, lo
que ha dificultado llegar a una definicidén Unica y consensuada.
Por ejemplo, Renzulli (1994) considera la sobredotacion como
una combinacion de capacidad intelectual superior, creatividad
y compromiso con la tarea, mientras que Castelld y de Batlle
(1998a) diferencian entre talentos simples y complejos. Por su
parte, Barrera (2008) define las altas capacidades intelectuales
como una categoria inclusiva que engloba a quienes sobresalen
notablemente en una o varias areas (Barrera, 2008, p. 9).

En el marco de este estudio, se entiende por altas capacidades
a un conjunto diverso y dindmico de potencialidades cognitivas,
creativas y socioemocionales que se manifiestan desde edades
tempranas y permiten a nifas y nifos destacar significativamente
en una o varias areas del conocimiento o del quehacer humano.
Asimismo, se considera que estas capacidades no siempre se
desarrollan de forma armdnica, lo que puede generar disincronias
entrelas dimensionesintelectual,emocional y social del nifio o nifa.
Estas disincronias pueden derivar en dificultades de adaptacion
dentro del ambiente educativo formal, especialmente cuando
no se reconocen ni se atienden adecuadamente sus necesidades
especificas. Por ello, se asume una mirada inclusiva y situada,
que comprende las altas capacidades como una expresion de la
diversidad humana y plantea su abordaje desde un enfoque de
derechos y de cultura de paz.

La superdotacién en las AACC se comprende como una expresion
compleja de la inteligencia humana, que implica diferencias
cualitativas y no solo cuantitativas en el funcionamiento cognitivo
y emocional del individuo (Mirandés, 2008). Se caracteriza por una
constelacion de variables como el autoconcepto, la motivacién y
los estilos de aprendizaje, en interaccion con el entorno. Surge de
la relacidn entre cognicidon y emocidon, mediada por la maduracion
neuroldégica heterocrénica (significa que distintas areas del
cerebro maduran a ritmos diferentes); en NNA con AACC es
comun observar que ciertas funciones cerebrales se desarrollan
mas rapidamente que otras areas.

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA DE EL SALVADOR



Nifiez y Adolescencia con Altas Capacidades en El Salvador: estudio de

caso sobre los desafios del sistema educativo para una atencion integral
Mirella Hernandez

La maduracion neuroldgica al desarrollarse en diferentes
ritmos, produce la disincronia en NNA con AACC; esta puede
comprenderse como el desfase entre los distintos niveles de
desarrollo, especialmente el intelectual y el emocional (Mirandés,
2008). Esta condicion puede generar dificultades en el contexto
escolar, ya que el sistema educativo tiene un funcionamiento
homogéneo, las formas de atencidn que brinda a las necesidades
educativas de los estudiantes es estandarizada. La disincronia
puede derivar en desequilibrios emocionales que afecten la
autoestima y el rendimiento académico.

Es necesario comprender que la superdotacion representa una
potencialidad y no un rendimiento por si mismo, por lo que es
necesario estimularla adecuadamente desde la infancia. La diferencia
fundamental radica en la organizaciéon funcional y estructural
del cerebro, lo que requiere una atencidn educativa especifica y
diferenciada para lograr el pleno desarrollo de estas capacidades.

En la etapa de 3 a 6 afos, los NNA con AACC presentan una
evoluciéon rapida en el lenguaje, la autonomia y la creatividad,
siendo este un periodo clave para identificar sefales de altas
capacidades. Hernando Cubero (2014, p. 19) sefala que los nifos
con AACC en estas edades, presentan caracteristicas distintivas
como pensamiento abstracto, capacidad de analisis, imaginacion
elevada, curiosidad constante y una excelente memoria.
Ademas, suelen tener intereses variados, alto sentido del humor,
pensamiento divergente y habilidades verbales precoces. Estas
caracteristicas, lejos de conformar un perfil homogéneo, deben
interpretarse desde la individualidad y el contexto del cada nifa 'y
niRo, para no caer en estereotipos.

Los NNA con altas capacidades presentan un ritmo y profundidad
de aprendizaje superior, con altos niveles de motivacién vy
compromiso con las tareas, asi como intereses y creatividad
notoriamente desarrollados. Estos estudiantes requieren una
atencion educativa que no se limite Unicamente al ambito
cognitivo, sino que contemple un desarrollo equilibrado de sus
dimensiones emocionalesy sociales. Estas caracteristicas permiten
comprender la diversidad que existe dentro del grupo de NNA
con AACC, siendo limitante un abordaje con visién unidimensional
que se base exclusivamente en el CI.
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Por esta razén no es posible establecerse un perfil homogéneo. Si
bien cada NNA presentara caracteristicas Unicas, las habilidades que
desarrollen pueden agruparse en cuatro dmbitos principales, estos
son: inteligencia, creatividad, personalidad y aptitud académica
(ver Tabla 1). Ademas, las AACC son asociadas con riesgos
socioemocionales, como la soledad o baja autoestima (Gross, 2004).

Tabla 1
Caracteristicas de estudiantes con AACC

Ambito Caracteristicas principales

Inteligencia Pensamiento abstracto
Rapidez en el procesamiento de la informacién

Curiosidad intensa

Creatividad Flexibilidad cognitiva
Originalidad

Pensamiento divergente

Personalidad Perfeccionismo
Independencia

Alta sensibilidad moral

Aptitud Aprendizajes tempranos

académica o .
Dominio del lenguaje

Alta capacidad de transferencia de conocimientos

Nota. Informacidn elaborada con base en Barrera (2008).

Modelos explicativos de las altas capacidades

La comprension de las altas capacidades intelectuales (AACC) ha
evolucionado gracias al desarrollo de distintos modelos tedricos
qgue han ampliado la mirada mas alla de la tradicional medicidn
del coeficiente intelectual. Estos modelos han permitido construir
definiciones mas integradoras, considerando factores cognitivos,
afectivos, contextuales y motivacionales. A continuacion, se
presentan los principales enfoques tedricos que fundamentan
esta investigacion.
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1.  Modelo de los tres anillos de Joseph Renzulli (1978, 1994)

Renzulli propone que las AACC no dependen Unicamente de una alta
capacidad intelectual, sino que emergen de la interaccion entre tres
caracteristicas: habilidades por encima de la media, compromiso
con la tarea y creatividad. Segun este modelo, no basta con tener
una capacidad intelectual elevada; es necesario también tener
motivacion interna y originalidad en el pensamiento para que el
potencial se transforme en produccidn destacada. Esta vision amplia
la nocidn de superdotacion, al incorporar elementos actitudinales y
creativos, y ha influido en la construccién de programas educativos
qgue valoran tanto el rendimiento como el proceso.

2. Modelo diferenciador del talento de Francois Gagné (1985)

Gagné diferencia claramente entre “superdotacion” y “talento”.
Explica la superdotaciéon como aptitudes naturales excepcionales,
gue son intrinsecas a las personas, mientras que el talento se
refiere a competencias desarrolladas a través del aprendizaje y la
practica. Para que ambas se desarrollen se necesitan catalizadores
intrapersonales (motivacion, perseverancia, autoestima) y ambientales
(familia, escuela, oportunidades) que facilitan o dificultan la
transformacion del potencial en rendimiento. Este enfoque permite
comprender las AACC como un proceso dindmico influido por
multiples factores, lo que destaca la necesidad de contextos
educativos estimulantes.

3. Modelo multifactorial de Francoys Ménks (1992)

Moénks amplia el modelo de Renzulli al incorporar el papel
fundamental del entorno. Plantea que las AACC se desarrollan
no solo por caracteristicas individuales (capacidad, creatividad
y motivacion), sino también por la influencia de tres contextos
clave: la familia, la escuela y el grupo de pares. Asi, resalta que
el desarrollo de estas capacidades depende de relaciones
significativas y apoyos adecuados en cada uno de estos entornos.
Este modelo es especialmente util para identificar barreras
sociales y educativas que limitan el despliegue del potencial de
los NNA con AACC.
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4. Teoria sociocultural de Lev Vygotsky (1978)

Vygotsky (1978),en su teoria sociocultural, plantea que el desarrollo
de la inteligencia no puede comprenderse de manera aislada,
sino como un proceso profundamente influido por el entorno
social y cultural del individuo. Si bien Vygotsky (1978) no aborda
directamente las AACC, su propuesta tedrica permite comprender
como el desarrollo de las habilidades cognitivas de nivel superior
necesita de un contexto adecuado para desarrollarse. Desde esta
perspectiva, las AACC se entienden como potencialidades que
necesitan ser estimuladas mediante interacciones significativas y
entornos que favorezcan el aprendizaje.

Uno de sus aportes mas relevantes es el concepto de zona de
desarrollo préximo (ZDP), definida como la distancia entre lo que
un nino puede hacer por si solo y lo que puede lograr con la ayuda
de un adulto o de sus pares. Este concepto subraya la importancia
de los andamiajes y del rol del educador como mediador en el
desarrollo de las capacidades superiores. En el caso de las nifas
y nifos con AACC, la ZDP puede ser especialmente amplia, por
lo que se requieren estrategias educativas diferenciadas que les
permitan avanzar a su ritmo, sin limitar su potencial.

Ademas, el lenguaje ocupa un lugar central en la teoria de
Vygotsky (1978), al ser considerado la herramienta psicoldgica
mas importante en la construcciéon del pensamiento. A través del
lenguaje, el ser humano no solo se comunica, sino que organiza,
regulay transforma su actividad mental. En este sentido, el lenguaje
permite internalizar los significados culturales y construir nuevas
formas de razonamiento. Para los NNA con AACC, que suelen
mostrar un desarrollo verbal precoz y sofisticado, el lenguaje se
convierte en una via privilegiada para acceder al pensamiento
abstracto y al conocimiento complejo.

Desde esta vision, la inteligencia no se concibe como una
capacidad fija, sino como una construccién social que emerge de
la interaccion dialdgica. Asi, un entorno escolar que promueve el
didlogo, el pensamiento reflexivo y el intercambio de ideas puede
potenciar significativamente las capacidades de los estudiantes
con AACC. En cambio, contextos donde se silencia la palabra o se
estandariza el aprendizaje pueden actuar como barreras para su
desarrollo integral.
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5. Teoria de las inteligencias multiples de Howard Gardner (1983)

Gardner (1983) rompe con la idea de una unica inteligencia y
propone que existen al menos ocho tipos distintos: linglistica,
ldgico-matematica, espacial, musical, corporal-cinestésica,
interpersonal, intrapersonal y naturalista. Esta teoria desafia la
hegemonia del Cl como Unico criterio de valoracidn intelectual y
promueve una vision mas plural y contextual de las capacidades
humanas. Su enfoque ha tenido un impacto relevante en las
propuestasde personalizacidndelaprendizajeyenlarevalorizacion
de talentos tradicionalmente invisibilizados en la escuela.

Tabla 2
Modelos explicativos de AACC

Autor Modelo explicativo

Joseph Renzulli (1978) Propone el modelo de los tres anillos, donde
las AACC resultan de la interaccion entre:
habilidades por encima de la media, alta
creatividad y compromiso con la tarea.

Francois Gagné (1985) Distingue entre superdotacion (aptitudes
naturales) y talento (competencias desarrolladas).
Enfatiza la influencia de factores ambientales e
intrapersonales como catalizadores.

Francoys Ménks Amplia el modelo de Renzulli incorporando el

(1992) contexto. Considera esenciales los entornos
familiar, escolar y social para el desarrollo de
las capacidades.

Lev Vygotsky (1978) Destaca la importancia del contexto
sociocultural en el desarrollo cognitivo, plantea
la zona de desarrollo préximo (ZDP) como la
diferencia entre lo que un estudiante puede
hacer solo y lo que puede lograr con apoyo,
subrayando el rol del adulto como mediador
clave para potenciar capacidades superiores.

Howard Gardner Propone la teoria de las inteligencias

(1984) multiples. Identifica ocho tipos de inteligencia
y defiende una educacidén mas personalizada
gue valore diferentes formas de habilidad.

Nota. Informacion elaborada con base en Reche (2019).
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Diagndstico de AACC

El concepto de AACC presenta un cardcter mas inclusivo y menos
restrictivo, permitiendoatenderlaheterogeneidad demanifestaciones
en los estudiantes. Asi, se enfatiza que la identificacion de las AACC
debe basarse no solo en puntuaciones psicométricas, sino también
en variables emocionales, sociales, motivacionales y contextuales.
Debe ser un proceso continuo, que utilice multiples instrumentos
(objetivos vy subjetivos), incluyendo observacion directa, entrevistas,
cuestionarios y pruebas estandarizadas.

Pero, cquiéntiene la autoridad para diagnosticar las altas capacidades
intelectuales?; realizar un adecuado diagndstico requiere la
participacion de psicélogos clinicos, docentes, orientadores y familia,
y debe estar guiado por principios éticos y legales que garanticen
los derechos de la niflez. La finalidad de este diagndstico no es
etiquetar, sino orientar una intervencién pedagdgica adecuada que
permita a cada nifa o nino desarrollar su potencial. El diagndstico
no puede basarse Unicamente en evaluaciones psicopedagdgicas
escolares, ya que estas no contemplan integralmente los aspectos
emocionales y clinicos (Mirandés, 2008).

Al comprender el diagndstico como un proceso continuo, que
evalla factores cognitivos y emocionales, también se debe de
considerar la deteccién de patologias asociadas. Este diagnodstico
debe ser realizado por equipos multidisciplinarios, porque los
NNA con AACC pueden presentar de forma simultdnea alguna
discapacidad o trastorno del desarrollo, hecho conocido como
doble excepcionalidad. Enfrentdndose de esta forma a una doble
barrera: por un lado, el desconocimiento de sus capacidades y, por
otro, la sobredimension de sus dificultades, lo que frecuentemente
lleva a diagndsticos erroneos o tardios. En estos casos, la
discapacidad puede enmascarar la alta capacidad, o viceversa,
dificultando asi la identificacidn de ambas condiciones (Junta de
Andalucia, 2008, p. 89).

Hernando Cubero (2014), por su parte, enfatiza que una
identificacion erréonea puede derivar en diagndsticos equivocados,
como confundir las AACC con TDAH o con sindrome de Asperger.
Este proceso no debe limitarse a la obtencidon de resultados
académicos, sino que debe tener en cuenta el potencial de
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aprendizaje, la creatividad, el pensamiento critico y las necesidades
socioemocionales de la nifiez.

Por esta razon, los especialistas recomiendan una evaluacion
integral y contextualizada, que permita reconocer el potencial del
estudiante mas alla de sus limitaciones aparentes. La intervencidn
debe basarse en una visidn positiva de sus competencias,
disefando estrategias que potencien sus fortalezas sin ignorar sus
necesidades de apoyo, con un enfoque centrado en el desarrollo
global del estudiante.

Esta evaluacién debe abordar dimensiones cognitivas,
motivacionales, socioemocionales y creativas, para garantizar
una comprension integral del estudiante y de sus necesidades
educativas especificas (Barrera, 2008, p. 30). Las cuales debe
incluir el dmbito familiar, por medio de la observacidon de
comportamientos avanzados para la edad y la aplicacidon de
escalas de deteccion que pueden ofrecer sefnales clave. En el
contexto escolar, el registro académico de sus calificaciones y la
observacion de la conducta también resultan fundamentales.

La familia tiene un rol fundamental en el diagndstico vy
acompafamiento de NNA con AACC. La implicacion familiar
resulta clave, tanto enla identificacidon temprana como en el disefio
de estrategias de apoyo emocional y educativo. Sin embargo,
muchas familias se enfrentan a un contexto de desinformacion
y falta de orientacién, lo que genera inseguridades y decisiones
equivocadas. Es por ello que es impostergable la implementacidn
de programas de formacion y acompafamiento a las familias,
con el fin de que puedan reconocer las caracteristicas de sus
hijos e hijas y ofrecerles un entorno emocionalmente estable y
cognitivamente estimulante (Junta de Andalucia, 2008, pp. 137-
138). Ademas, se debe de fortalecer la comunicaciéon entre la
escuelay el hogar, promoviendo relaciones de colaboracion activa
basadas en la corresponsabilidad y el respeto mutuo.

El sistema escolar y la atencién a las AACC

Los estudiantes con AACC presentan necesidades especificas
gue requieren respuestas educativas diferenciadas, a partir de
una oferta curricular flexible, acceso a recursos y materiales
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variados, asi como tareas con un mayor grado de complejidad
y abstraccion. La flexibilizacion del curriculo es entendida como
una herramienta que permite adaptar los tiempos, contenidos
y procesos de ensefanza-aprendizaje a las capacidades del
estudiante. La formacion docente y la reflexion pedagodgica
continua son condiciones necesarias para llevar a cabo la
flexibilizacion curricular, para que estas practicas se desarrollen
de forma coherente y efectiva, promoviendo ambientes de
aprendizaje que estimulen la curiosidad intelectual, el trabajo
colaborativo y sobre todo una cultura escolar inclusiva.

Es fundamental ofrecerles desafios intelectuales, fomentar el
aprendizaje auténomo y promover actividades que potencien
su creatividad y pensamiento critico. Como plantea Vygotsky
(1978) la inteligencia no se concibe como una capacidad fija,
sino como una construccién social que emerge de la interaccion
dialdgica. Asi, un entorno escolar que promueve el didlogo, el
pensamiento reflexivo y el intercambio de ideas puede potenciar
significativamente las capacidades de los estudiantes con AACC.
En cambio, contextos donde se silencia la palabra o se estandariza
el aprendizaje pueden actuar como barreras para su desarrollo
integral. Educar desde este enfoque implica, entonces, crear
entornos ricos en estimulos, flexibles y emocionalmente seguros,
donde se valore el lenguaje como herramienta para pensar,
imaginar, crear y convivir.

Asimismo, deben desarrollarse sus habilidades emocionales vy
sociales, favoreciendo su integracion y bienestar. De acuerdo
a Gonzalez (2000), es importante considerar cinco areas para
predecir sus necesidades: el nivel de competencia curricular, las
capacidades y habilidades, el estilo de aprendizaje, las actitudes
hacia el aprendizaje y las relaciones interpersonales. No atender
adecuadamente estas dimensiones puede llevar a la frustracion,
desmotivacion o incluso al fracaso escolar, por lo que se vuelve
imprescindible una intervencion educativa ajustada y sensible a la
diversidad de estos estudiantes.

La atencidn educativa al alumnado con AACC requiere medidas
gue garanticen el derecho a una educacion inclusiva y equitativa,
lo cual implica adoptar practicas que respeten el ritmo, estilo y
nivel de competencia de estos estudiantes. En este sentido, no
basta con identificar sus capacidades, sino que es indispensable
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adecuar la respuesta educativa a sus necesidades especificas,
permitiendo una progresion real en su aprendizaje (Junta de
Andalucia, 2008 p. 35). Estas acciones deben estar respaldadas
por una planificaciéon intencionada, un seguimiento sistematico y
una actitud positiva del equipo docente hacia la diversidad del
estudiante, favoreciendo su bienestar e integracién plena en la
comunidad escolar.

La coordinacién efectiva entre el equipo docente permitira
garantizar la coherencia en la intervencidn, para que el disefio de
adaptaciones curriculares individualizadas, garantice el ajuste de
los contenidos, metodologias, actividades y criterios de evaluacion
a las caracteristicas del estudiante, sin que ello implique una
segregacion del grupo. La planificacidén debe contemplar espacios
para la creatividad, la investigacién y el aprendizaje auténomo,
promoviendo asi la motivacién y el compromiso con el proceso
formativo. Esta diferenciacion educativa debe estar basada en
una evaluacion adecuada y flexible, que reconozca la pluralidad
de perfiles y evite simplificaciones como las derivadas del uso
exclusivo del Cl (Junta de Andalucia, 2008, pp. 36-38).

Las necesidades de los NNA con AACC no siempre son de tipo
académico, sino también emocional, social y psicoldgico. Hernando
(2014) plantea que estas nifias y niRos necesitan sentirse aceptados
por el grupo, contar con un entorno de confianza y autonomia,
y participar en actividades significativas que reconozcan su
individualidad. Estas necesidades no son homogéneas, ya que
dependen de factores como el contexto familiar, la etapa de
desarrollo y las experiencias escolares. La atencidon educativa debe
centrarse en el desarrollo integral del alumno, brindando apoyo
emocional, fomentando su autoestima y asegurando que no se vea
limitado por una educacién estandarizada que frene su potencial.

La atencién educativa a niflas y nifos con AACC exige una
comprension profunda de sus necesidades especificas, tanto en
el plano cognitivo como emocional y social. El sistema escolar,
tradicionalmente disefado para la homogeneidad, presenta
limitaciones pararesponderaladiversidad deritmos, estilosy niveles
de desarrollo que caracterizan a este grupo. En este contexto, resulta
imprescindible disefar e implementar adecuaciones pedagdgicas
que promuevan entornos inclusivos, flexibles y estimulantes, donde
estos estudiantes puedan desplegar su potencial sin ser marginados
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o incomprendidos. En la Tabla 3, se sintetizan las caracteristicas
clave que deben tener estas adecuaciones para garantizar una
respuesta educativa justa y pertinente.

Tabla 3
Caracteristicas de las adecuaciones para estudiantes con AACC

Caracteristicas de las
adecuaciones

Descripcion

Curriculo flexible y
adaptativo

Adaptacion del ritmo, contenidos
y metodologias. Avance a mayor
profundidad o velocidad segun el
potencial del estudiante.

Desafios intelectuales y
estimulacidn cognitiva

Tareas complejas y abiertas que
promuevan el pensamiento critico, la
creatividad y el aprendizaje auténomo.

Evaluacion diversificada y
flexible

Instrumentos que valoren la
originalidad, el pensamiento profundo
y los distintos estilos de aprendizaje.
Evitar evaluaciones estandarizadas.

Estrategias basadas en la
zona de desarrollo proximo

Actividades diferenciadas segun el
potencial real y posible del estudiante,
guiadas por mediadores que ofrecen
andamiajes que permiten a los
estudiantes avanzar segun su ritmo vy
nivel de competencia.

Ambientes de aprendizaje
inclusivos y enriquecedores

Clima escolar respetuoso de

la diversidad, que fomente la
colaboracion y la expresién individual
sin exclusion.

Desarrollo socioemocional

Apoyo para manejar la disincronia en
el desarrollo, fomentar la autoestima y
prevenir el aislamiento o la frustracion.

Formacion docente continua
y sensible a la diversidad

Capacitacion para identificar y
atender AACC, y uso de estrategias
pedagdgicas diferenciadas con actitud
empatica.

Coordinacidn institucional e
intervencioén planificada

Trabajo colaborativo entre actores
escolares, con adaptaciones
curriculares personalizadas y
seguimiento continuo.

Participacion activa del
estudiante

Reconocimiento de sus intereses y
talentos, fomento de la autonomia
y sentido de pertenencia al entorno
escolar.

Estas caracteristicas (Tabla 3) evidencian la urgencia de repensar
el modelo educativo actual, que muchas veces permanece
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anclado en estructuras rigidas e insensibles a la diversidad.
Atender a las AACC no significa privilegiar a unos pocos, sino
reconocer que la equidad educativa solo es posible cuando se
consideran las diferencias individuales como un punto de partida
para la inclusién. Este desafio implica también una reflexion éticay
pedagodgica mas amplia sobre los fines de la educacidn, abriendo
paso a una propuesta que articule el reconocimiento del talento
con los valores de justicia, bienestar y respeto a la dignidad
humana. En el siguiente apartado, se explorard como la cultura
de paz puede ofrecer un marco transformador para comprender
y atender a los NNA con AACC desde una vision de derechos,
cuidado y convivencia.

Porunsistemaeducativo sensiblealasaltas capacidades

Pensar en una educacion verdaderamente inclusiva y respetuosa
de la diversidad humana exige integrar enfoques que reconozcan
la dignidad de cada estudiante y su derecho a desarrollarse
plenamente. La cultura de paz, entendida como una propuesta
ética, politicay pedagdgica, ofrece una base sélida para reimaginar
la escuela como un espacio de justicia, didlogo y transformacion
social. En este apartado se abordan las contribuciones de diversos
autores y autoras cuyas propuestas permiten construir una
educacion sensible a las diferencias, especialmente en relacion con
NNA con AACC. A través del pensamiento de Freire (1970), Cullen
(1997), Wild (2000), Galtung (2003), Coll (1990), Montessori
(1949), Robinson (2009) y Nussbaum (2010), se exploran caminos
posibles para avanzar hacia una escuela que no reproduzca la
exclusion ni la estandarizacion, sino que acoja, escuche y potencie
a cada sujeto desde una légica de paz, reconocimiento vy libertad.

La educacidon no es una practica aséptica; debe reconocerse
como el reflejo de los procesos histdricos y sociales de cada
época, y estd cargada de historicidad y normatividad. A través de
los procesos educativos se regula la conducta humana, al dotarla
de significados socioculturales que permiten a las personas
interpretar su realidad e integrarse a la dindmica social. Para Cullen
(1997), educar es una practica social discursiva, atravesada por
relaciones de poder, mediadas por el lenguaje, desde el cual surgen
conflictos ideoldgicos vy disputas por el sentido. Comprender la
educacion exige verla como un proceso que implica la transmisidén
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de conocimientos legitimados publicamente, desde los cuales se
forman sujetos criticos o, en su contraposicion, sujetos acriticos.

Como plantea Freire (1970), educar es un acto profundamente
politico, ético y transformador. La educacién no es neutra: o
reproduce la opresion o posibilita la liberacidn. Desde esta
postura es necesario preguntarse la atencion que actualmente
ofrece el sistema educativo a las NNA con AACC reproduce la
opresidn o posibilita su transformacidén y desarrollo. La pedagogia
de la liberacion propuesta por Freire (1970) parte de una critica
a la educacion bancaria, aquella que deposita contenidos en
estudiantes pasivos, y propone una educacion problematizadora,
donde los sujetos se reconocen como constructores de su
historia. En este sentido, ensefar no es transmitir conocimientos
acabados, sino crear condiciones para que los estudiantes
puedan decir su palabra, comprender criticamente su realidad y
transformarla. Educar, para Freire (1970), es generar un proceso
de concienciacion que permita a las personas reconocerse en su
caracter humano, asumiendo la responsabilidad de su liberacidn
y comprometiéndose con la construcciéon de un mundo con
mayores niveles de justicia.

La escuela deberia de posibilitar esta liberacion, al comprenderla
como un espacio publico. En primer lugar, porque en ella se
accede a conocimientos que afectan a todas las personas, es decir,
a la colectividad. En segundo lugar, porque desde ese espacio se
ensefan practicas que permiten la convivencia. Idealmente, en la
escuela se aprende a vivir con el otro, se promueve la aceptacidon
deladiversidady el respeto, se construye ciudadaniay se reconoce
al otro como sujeto de derechos, no como un receptor pasivo de
contenidos (Cullen, 1997).

Sin embargo, todo esto dependera de los valores sociales
vigentes en cada época histdrica, ya que en la escuela se disputa
constantemente el sentido de lo que vale la pena ensefar y
aprender. Desde esta perspectiva, Cullen (1997) propone una
critica a las razones para educar que permita visibilizar las
implicaciones éticas, politicas y epistemoldgicas de toda practica
educativa. Por tanto, educar no es reproducir lo dado, sino
interpelar criticamente lo instituido.

Retomando la pedagogia critica de Freire (1970), es necesario
cuestionar la exclusiéon de NNA con AACC. Desde esta postura el

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA DE EL SALVADOR



Nifiez y Adolescencia con Altas Capacidades en El Salvador: estudio de

caso sobre los desafios del sistema educativo para una atencion integral
Mirella Hernandez

no atender sus necesidades educativas es una forma de opresion,
incluida la invisibilizacion de quienes aprenden de manera distinta,
es una negacion del derecho a ser. No atender a esta poblaciéon
equivale a limitar su palabra, a negarles el protagonismo en su
propio proceso educativo. Una educacién verdaderamente
liberadora debe reconocer la diversidad de talentos, respetar
los ritmos individuales y abrir espacios para la expresion critica,
creativa y transformadora. Esto implica abandonar modelos
estandarizados que estigmatizan lo diferente, y construir
practicas pedagdgicas que fortalezcan la autonomia, la reflexion
y el desarrollo integral de estos estudiantes, desde una ldgica de
reconocimiento y dignidad.

La respuesta limitada que ofrece el sistema educativo a los
NNA con AACC puede ser considerada como una forma de
violencia cultural. Cuando se habla de la violencia cultural esta es
comprendida por el uso de aspectos simbdlicos como: ideologias,
religiones, lenguas, ciencias y artes, desde las cuales se legitiman
las manifestaciones de la violencia directa y estructural (Galtung,
2003). A diferencia de la violencia visible, la cultural es mas sutil
y persistente, pues actla desde el plano de los significados,
volviendo aceptables las agresiones que atentan contra la
dignidad humana. Esta violencia modifica la percepcién moral de
los actos violentos, desplazdndolos de lo inaceptable a lo tolerado
o incluso justificado. Desde esta postura la violencia cultural
sostiene y perpetua la violencia estructural y la directa.

La propuesta de Galtung (2003) permite ampliar la mirada sobre
las formas en que los NNA con AACC son invisibilizados. No solo
a través de acciones evidentes, como negarles un diagndstico
oportuno, limitar su ritmo de aprendizaje o excluirlos del proceso
educativo, sino también mediante practicas mas sutiles, como
desvalorizar su esfuerzo y trabajo. Esto ocurre, por ejemplo,
cuando presentan disincronias: su desarrollo cognitivo no siempre
va acompafado de un desarrollo psicomotor al mismo nivel, o
cuando cometen errores y se les cuestiona su capacidad, ya que
persisten prejuicios que suponen que no deberian equivocarse.

Esas y otras formas de respuesta que se brindan a los NNA
con AACC, puede interpretarse como una forma de violencia
estructural, legitimada muchas veces por discursos culturales
que naturalizan la estandarizacion educativa. Esta ldgica
homogeneizante excluye a quienes no encajan en el promedio
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escolar, generando malestar, desmotivacién e incluso fracaso.
La violencia cultural se manifiesta cuando el sistema justifica
esta exclusidon apelando a ideas como la igualdad formal, el
mérito individual o la normalidad, negando asi la diversidad de
capacidades. Este marco tedrico permite analizar cdmo ciertos
imaginarios y practicas escolares reproducen jerarquias simbdlicas
gue marginan a estudiantes con necesidades distintas. Reconocer
estas dindmicas es el primer paso para desmontar discursos
legitimadores y construir una educacién que no violente, sino que
acoja y potencie la singularidad de cada estudiante.

Problematizar la exclusidn estructural que enfrentan NNA con
AACC dentro del sistema educativo, implica reconocer que, la
inadecuada atencion a sus necesidades especificas de aprendizaje,
no es un simple fallo técnico o falta de formacién docente o incluso
una mala actitud del centro educativo, sino una forma de violencia
simbdlica e institucional. Al asumir un modelo homogéneo del
estudiante y de los ritmos de aprendizaje, el sistema niega el
derecho a una educacién significativa a quienes aprenden de
manera distinta. Esta omision refuerza la Idgica de un curriculo que
responde Unicamente al promedio, perpetuando desigualdades en
nombre de una supuesta igualdad. La justicia curricular reconoce y
atiende la diversidad, entendiendo que invisibilizar ciertas formas
de aprender es negar subjetividades (Cullen, 1997).

Nussbaum (2010) defiende una educacidon que cultive las
capacidades humanas esenciales, como la empatia, la imaginacidn
narrativa y el juicio critico. Estas capacidades permiten a las
personas comprender otras perspectivas, resistir la manipulacion
y comprometerse con la justicia social. La educacién debe ser
un espacio para la formacién integral, no solo de competencias
técnicas, sino también de valores y actitudes que sostienen la
convivencia democratica.

Favorecer una educacidn inclusiva que promueva entornos de
convivencia mediados por la cultura de paz, requiere cuestionar la
vision instrumental a la que suele ser reducida la educacién desde la
l6gica del sistema econdmico, que la concibe como una herramienta
paraimpulsar su propio crecimiento. Como plantea Nussbaum (2010),
es necesario reflexionar sobre el potencial del sistema educativo
para formar personas capaces de pensar criticamente, actuar con
sensibilidad ética y ejercer una ciudadania responsable. Comprender
la educacién Unicamente como un medio para alimentar la economia
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debilita los pilares de la democracia y da lugar a sociedades mas
vulnerables al autoritarismo, pues la escuela termina siendo reducida
a un semillero de mano de obra barata, lista para incorporarse al
mundo laboral y asi sostener el statu quo del sistema.

El enfoque de Nussbaum (2010) aporta elementos clave para
pensar en una educacion que promueva la paz y la inclusiéon de
sus estudiantes, sobre todo de aquellos que presentan formas
diferentes de aprender. Su defensa del desarrollo integral de las
capacidades humanas implica una mirada sensible a las diferencias
individuales y una critica a los sistemas educativos que descuidan
la imaginacion, la creatividad y la autonomia. Estos elementos son
fundamentales para responder a las necesidades de estudiantes
con talentos diversos. Una educacion técnica y competitiva limita
el pensamiento y la sensibilidad, lo cual repercute negativamente
en el desarrollo pleno de los sujetos. Atender alas AACC desde esta
mirada implica cultivar entornos que estimulen el pensamiento
complejo, el compromiso social y la libertad de ser.

Porgue aprender no significa recibir informacidn pasivamente,
sino interpretar y transformar los contenidos a través de la
interaccidn entre el alumno, el docente y el contexto (Coll, 1990).
El conocimiento se construye en la accién y en la relacién con
los otros, en procesos que integran lo cognitivo con lo afectivo
y lo social. La escuela, en este marco, se entiende como un
espacio donde se genera sentido, donde cada estudiante tiene la
posibilidad de comprender y apropiarse de la realidad para actuar
sobre ella. Desde esta visidon constructivista del aprendizaje, el
sistema educativo debe promover la autonomia, la reflexién critica
y la participacion activa del estudiante en su formacion.

Coll (1990), al situar la construccién del conocimiento en la
interaccion y en el respeto por los ritmos y estilos individuales,
abre la posibilidad de ofrecer ambientes educativos flexibles, ricos
en estimulos, que respondan al nivel de competencia de cada
estudiante. La propuesta de un curriculo basado en principios
psicopedagdgicos implica disefar experiencias significativas que
despierten la curiosidad, la creatividad y el pensamiento complejo,
aspectos fundamentales para el desarrollo pleno de los estudiantes
con AAC. Esta visidn evita la estandarizacion y apuesta por una
pedagogia que facilite el desarrollo de potencialidades diversas,
promoviendo el reconocimiento de los talentos como una rigueza
para el aula.
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El aprendizaje, desde esta vision, no solo requiere el desarrollo
de sistemas de enseflanza que cultiven los talentos, sino que va
mas alla: se necesitan entornos educativos que reconozcan a sus
actores como ciudadanos y ciudadanas. Docentes y estudiantes
deben sentirse valorados y respetados, porque la educacion
no se trata Unicamente de transmitir contenidos o cumplir con
lo establecido por el curriculo, sino de ofrecer oportunidades
para el ser. Asi lo expone Wild (2000), quien postula que educar
es crear condiciones que permitan a nifas y nifAos desarrollar
sus potencialidades de forma libre, autébnoma y armodnica. La
educacion no debe imponerse desde fuera, sino acompafar los
procesos naturales del desarrollo infantil. El aprendizaje debe
ocurrir en entornos cuidadosamente disefados, donde el respeto
por el ritmo individual, la libertad con limites y la exploracion
activa sean los ejes centrales.

Desde esta perspectiva, el rol del adulto cambia radicalmente,
porgue ya no es quien instruye, sino quien observa, escucha y
acompafa. Asi, la escuela deja de ser un espacio de instruccion
rigida para convertirse en un lugar de vida, crecimiento y
transformacién personal. Un espacio de construccion de
ciudadania. Como lo expone Vygostky (1978), el docente o adulto
debe ser un mediador, facilitando situaciones en que la nifa
y el nifo pueda desarrollar su potencial, guidndolo a alcanzar
aprendizajes superiores mediante andamiajes especificos.

La propuesta pedagodgica de Wild (2000) representa una via
sensible y coherente para atender las necesidades de nifias y nifos
con AACC. Su énfasis en el respeto a los ritmos individuales y en la
creacion de ambientes ricos en estimulos se alinea estrechamente
conlas condiciones que estos estudiantes requieren para desplegar
su potencial. En lugar de encasillar o forzar la normalizacion,
esta perspectiva permite prevenir situaciones de frustracion,
aburrimiento o desmotivacidon que suelen experimentarse en
entornos escolares tradicionales. No se trata unicamente de
estimular las habilidades cognitivas, sino de acompafar al nifio en
su desarrollo integral, promoviendo su autonomia, su curiosidad
natural y su bienestar emocional.

Cada vez se hace mas necesario cuestionar los modelos educativos
tradicionales que priorizan ciertas habilidades académicas y
marginan otras formas de inteligencia, como la creatividad, la
expresion artistica o el pensamiento divergente (Robinson, 2009).
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La educacion debe ser un proceso que permita a cada persona
descubrir y desarrollar su talento natural, en lugar de pensar en
formar personas homogéneas, la educacion deberia cultivar el
elemento de cada individuo, ese punto en el que confluyen lo que
le apasionay lo que se le da bien. Desde este enfoque, la verdadera
educacion es aquella que reconoce la pluralidad de capacidades
humanas, estimula la imaginacién y favorece entornos donde las
personas puedan desplegar su identidad y sentido de vida.

Pensar en una educacién que sea sensible a respetar el derecho
a la diversidad humana requiere que docentes, madres y padres
de familia, asi como todos los actores que forman parte del acto
educativo, sean capaces de observar cuidadosamente a cada nifa
y niflo, reconociendo sus intereses, talentos y formas particulares
de aprender, implica cuestionar relaciones de poder verticales
que refuerzan el adultocentrismo.

Se debe promover una educacion que valore todas las formas
de talento, lo cual implica romper con la visidn reduccionista
que jerarquiza las disciplinas y estandariza los aprendizajes. Este
enfoque tradicional termina por desmotivar a estudiantes con
AACC, ya que les priva de oportunidades reales para la exploracidon
y el desarrollo de su potencial. Reconocer la singularidad de
cada estudiante es un paso esencial para poder acompafiarla de
manera adecuada. Atender a esta poblaciéon no es un lujo, sino
una necesidad fundamental para garantizar una educacién que
libere capacidades y genere bienestar (Robinson, 2009).

Este planteamiento no es nuevo, ya lo habia propuesto
Montessori (1949) cuando explica que la educacién es una
herramienta profundamente transformadora que debe orientarse
a la construccion de la paz. No se trata solo de transmitir
conocimientos, sino de acompanar el desarrollo integral del ser
humano desde la infancia. En su propuesta, educar es preparar a
la niflez para vivir en armonia consigo mismo, con los otros y con
el entorno. La educacion debe favorecer un ambiente de libertad,
respeto y responsabilidad, donde la nifez pueda desarrollar su
autonomia moral y emocional. Montessori (1949) insiste en que la
nifnez es el centro del proceso educativo, y que su potencial solo
puede florecer si se respetan sus ritmos y necesidades. Desde
esta perspectiva, la educacién no puede continuar sometida a
modelos adultocéntricos, sino que debe reconocer al nilo como
sujeto de derechos, capaz de transformar el mundo.
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La vision educativa de Montessori (1949) es particularmente
pertinente para comprender las necesidades de nifias y niAos
con AACC. Su propuesta se fundamenta en el respeto a la
individualidad, la libertad de exploracidn y el desarrollo auténomo
del pensamiento, elementos esenciales para atender a estudiantes
con talentos diversos. Montessori (1949) advierte que imponer
disciplina rigida y uniformidad en la ensefianza inhibe el desarrollo
de las potencialidades humanas. En cambio, propone ambientes
ricos en estimulos y estructurados en funciéon de la autoeducacion,
donde la niflez aprenda por si misma y a su ritmo. Este enfoque
respeta la atencidn a alas AACC, quienes necesitan una atencion
educativa diferenciada, flexible y orientada a la creatividad, la
sensibilidad social y la autorregulacion emocional.

Cultura de paz y educacion inclusiva

Una educacién inclusiva basada en la cultura de paz debe
promover el didlogo, la cooperacion y el reconocimiento
mutuo como principios fundamentales (Tabla 4). Inspirada en
la pedagogia de Paulo Freire (1970), esta propuesta parte de
comprender la educaciéon como un acto profundamente politico,
ético y transformador. La escuela no puede ser un espacio de
reproduccion de desigualdades, sino un lugar donde se construya
justicia, se escuchen todas las voces y se aliente la participacion
activa. Educar para la paz implica no solo ensefar a convivir, sino
también cuestionar criticamente las estructuras que generan
exclusion y violencia simbodlica, permitiendo a cada nifo y
nifa, independientemente de sus capacidades, desarrollar su
pensamiento critico, sensibilidad social y potencial transformador.

Tabla 4
Requisitos de una educacion inclusiva desde un enfoque de
cultura de paz

Principio Referente
pedagédgico Propuesta tedrico
Educacién como Educar no es neutro: o Paulo Freire
practica ética, reproduce la opresion o (1970)

politica y liberadora  posibilita la liberacion. Se
requiere una pedagogia
critica que forme
sujetos conscientes y
transformadores.
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Principio Referente
pedagédgico Propuesta tedrico
Curriculo ético, El curriculo debe Catherine

flexible y critico

responder a la diversidad
de trayectorias y
capacidades, promoviendo
el reconocimiento y
cuestionando lo instituido.

Cullen (1997)

Mediacidn social e
interaccion dialdgica

Potenciar el aprendizaje

a través del didlogo
significativo entre
estudiantes y docentes como
mediadores, favoreciendo
contextos sociales
enriquecidos para estimular
el desarrollo integral desde
las capacidades cognitivas
superiores.

Lev Vygotsky
(1978)

Respeto a la
individualidad y a los
ritmos propios

La educacion debe partir
del respeto profundo a cada
nifa y nifo, acompafando
su desarrollo en entornos
de confianza, sin imponer
jerarquias.

Rebeca Wild
(2000)

Desmontaje de la
violencia simbdlica y
estructural

Es necesario transformar
imaginarios jerarquicos y
narrativas que legitiman la
exclusidn para construir una
convivencia basada en la
dignidad.

Johan Galtung
(2003)

Aprendizaje El conocimiento se César Coll
significativo y construye en la interaccion; (1990)
colaborativo el aula debe ser un espacio

de encuentro, ciudadania

y resolucion pacifica de

conflictos.
Ambientes La paz se construye desde Maria
preparados para la la infancia, en espacios Montessori
autonomia y la paz donde se respete la libertad, (1949)

la responsabilidad y el
desarrollo integral del ser
humano.

Reconocimiento de

La escuela debe inspirar,

Ken Robinson

la diversidad como valorar los talentos unicosy (2009)
rigueza celebrar la diferencia como

base para una convivencia

creativa y digna.
Formacion de La educacion debe Martha
ciudadania global y desarrollar capacidades Nussbaum
compromiso ético humanas esenciales (2010)

(empatia, juicio critico,
imaginacion) para fortalecer
la convivencia democratica.
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Desde la mirada de Cullen (1997), esto exige una transformacion
profunda de las estructuras educativas y del curriculo, que debe
entenderse como un proyecto ético y politico. Una educacion
comprometidaconlapazylainclusion debe formar docentes capaces
de reconocer la diversidad de trayectorias, intereses y capacidades, y
de construir practicas que promuevan el bienestar comun. La cultura
de paz en la escuela se materializa cuando el respeto, el didlogo y
la cooperacion sustituyen la competencia, y cuando se garantiza el
derecho a aprender en entornos justos y humanos.

En esta misma linea, Rebeca Wild propone una pedagogia basada
en el respeto profundo a la individualidad, donde la diferencia no
es vista como una amenaza, sin0O como una riqueza que nutre
la vida colectiva. La paz se construye desde lo cotidiano: en la
manera de acompafar el aprendizaje, de resolver los conflictos
y de establecer vinculos de confianza. Esta vision de comunidad
educativa apuesta por sustituir la competencia por la cooperacidon
y por promover la responsabilidad compartida como valor
fundamental, especialmente en contextos donde la exclusidn es
persistente, como el caso de los NNA con altas capacidades.

Para Galtung (2003), la construccion de una cultura de paz
pasa por desmontar los imaginarios jerdrquicos y dualistas que
legitiman la violencia simbdlica y estructural. En el ambito escolar,
esto implica repensar los contenidos, los métodos vy las relaciones
pedagodgicas desde una ética que valore todas las formas de ser
y aprender. La escuela no puede tolerar practicas que silencien
la diversidad, sino abrirse al didlogo, la participacion y la
transformacidén. Atender a la diversidad, incluyendo a estudiantes
con altas capacidades, no es un favor: es una exigencia éticaen la
construccién de una convivencia digna.

César Coll (1990), desde su enfoque constructivista, subraya
que la paz no se ensefla como un contenido aislado, sino que se
vive en las relaciones cotidianas de enseflanza y aprendizaje. El
aula debe ser un espacio de encuentro, donde se fortalezca la
autonomia, la ciudadania y la resolucién pacifica de conflictos.
Promover el aprendizaje significativo implica reconocer la voz de
cada estudiante y construir procesos pedagdgicos que respeten
sus ritmos y estilos, abriendo caminos para una educacién que
transforme el entorno desde la participacién activa y consciente.
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Desde la teoria sociocultural de Vygotsky (1978), se subraya la
importancia del contexto social en el desarrollo de potencialidades
cognitivas superiores, destacando cémo una educacion basada
en la interaccién dialdgica y la mediacion efectiva del adulto
puede transformar significativamente las experiencias educativas
de los NNA con AACC, favoreciendo entornos escolares inclusivos
y democraticos, donde se potencie no solo su inteligencia, sino
también su sensibilidad social y emocional, principios esenciales
para una cultura de paz.

Por su parte, Maria Montessori (1949) plantea que la paz se cultiva
desde los primeros afos de vida, en ambientes educativos donde
se fomente la libertad, la empatia y el respeto mutuo. Su propuesta
rompe con las |dgicas tradicionales de obediencia y castigo, vy
apuesta por una formacion integral que permita a la niflez crecer
en armonia consigo misma, con los otros y con el entorno. Esta
pedagogia es especialmente relevante para los NNA con AACC, ya
que promueve el desarrollo emocional, creativo y social, a partir de
una atencion respetuosa, flexible y centrada en el ser.

Ken Robinson (2009) también aporta claves fundamentales al
proponer una educacion que reconozca la diversidad como una
rigueza y no como un problema a corregir. En lugar de uniformar,
la escuela debe inspirar, acoger y confiar en los talentos de cada
persona. La cultura de paz, en esta visidn, se construye desde la
creatividad, la dignidad y las relaciones horizontales. Formar para
la paz implica celebrar la diferencia, no castigarla, y permitir que
cada estudiante pueda desarrollar su identidad y sentido de vida
desde sus propias fortalezas.

Finalmente, Martha Nussbaum (2010) defiende una educacion
humanista, capaz de formar ciudadanos globales comprometidos
con la justicia social. Promover la paz, desde su perspectiva,
requiere fortalecer capacidades como la empatia, la imaginacion
ética y el juicio critico. Para ello, es necesario defender el lugar de
las humanidades en el curriculo y rechazar modelos educativos
centrados exclusivamente en la productividad. La educacion,
como afirma Nussbaum, tiene un impacto directo en la calidad
de la convivencia democratica; por tanto, construir una escuela
inclusiva, critica y sensible a las diferencias es fundamental para
forjar comunidades mas solidarias y pacificas.
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En conjunto, las propuestas tedricas presentadas convergen en la
necesidad de repensar la educacion desde una ética del cuidado, la
justicia y el reconocimiento. Una educacion inclusiva, orientada por
los principios de la cultura de paz, no puede permanecer indiferente
ante las multiples formas de exclusion que persisten en los sistemas
escolares, especialmente hacia NNA con AACC. Superar la Idgica
de la estandarizacion, abrir espacios para la diversidad y cultivar
entornos donde cada sujeto pueda desarrollar su potencial desde
la dignidad y la autonomia no es solo un imperativo pedagdgico,
sino también una apuesta politica por una sociedad mas humana,
democratica y pacifica. Construir escuelas donde todas las voces
cuenten, donde aprender sea también una forma de ser y convivir,
representa el camino para transformar la educacién en una
experiencia liberadora y profundamente significativa

Marco metodolégico

La presente investigacion se enmarcd en un enfoque cualitativo,
el cual permitid6 comprender en profundidad las experiencias,
percepcionesysignificados que ninosy nifiascon AACC construyeron
en torno a su integracion en el sistema educativo. Se optd por el
disefo de estudio de caso, al considerar que esta estrategia resulta
especialmente pertinente para abordar fendmenos complejos en
contextos especificos, atendiendo la singularidad de los sujetos vy la
riqueza de sus entornos (Stake, 1995; Yin, 2003). El estudio de caso
ha sido ampliamente utilizado en América Latina para visibilizar
la voz de actores sociales tradicionalmente excluidos del discurso
dominante, como es el caso de las infancias diversas (Vasilachis
de Gialdino, 2006). Esta estrategia metodoldgica posibilitd la
reconstruccidn de las vivencias desde las propias narrativas de las
nifas, ninos, madres y docentes, priorizando el valor de o subjetivo,
situado y relacional.

Desde una mirada situada, se asumid que la infancia no puede
ser comprendida como una etapa homogénea, ni la ninez como
seres en estado de déficit, sino como sujetos sociales activos,
con capacidad de agencia, interpretacion y expresion (Gaitan,
2006; Gajardo, 2000). En este sentido, se reconocid que la
investigacion con nifas y nifos requiere de enfoques éticamente
comprometidos, capaces de respetar sus voces y de generar
condiciones para que sus experiencias puedan ser escuchadas y
comprendidas en su singularidad.
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El enfoque cualitativo permitid acercarse a las dindmicas que
atraviesan el desarrollo de nifas y niflos con AACC desde una
perspectiva comprensiva, reconociendo los factores contextuales,
familiares, escolares y sociales, que inciden en sus procesos de
aprendizaje, socializacion y bienestar. Ademas, permitié analizar
los sentidos atribuidos por madres y docentes a las estrategias
utilizadas para acompafar estas trayectorias. Dado que la etapa
infantil representa un periodo de transformaciones profundas en lo
cognitivo, afectivo y social, el estudio de las AACC en esta etapa
resultd clave para identificar practicas educativas y relacionales que
favorecieron o limitaron el desarrollo pleno de estos niflas y nifos.

Para la selecciéon de los casos se contd con el acompafamiento
de la Fundacién Altas Capacidades El Salvador, la cual constituye
la Unica institucidon en el pais que brinda atenciéon especializada
a nifas y niNos con estas neurodivergencias. La direccion de
dicha fundacion refirid a los participantes del estudio, quienes
previamente habian sido diagnosticados con AACC. Esta
colaboracién permitiéo acceder a casos reales y diversos que,
ademas de cumplir con los criterios establecidos, posibilitaron una
comprension integral del fendmeno desde multiples perspectivas.
Asi, se incluyeron entrevistas a niflas y nifios con AACC para
conocer sus vivencias educativas, a sus madres para explorar
su rol en los procesos de acompafiamiento familiar y escolar, y
a docentes que han trabajado directamente con esta poblacion,
con el fin de identificar los desafios enfrentados.

Si bien el estudio de caso permitié una comprension profunda de
las experiencias particulares, es importante sefalar que, debido
a la escasa produccién académica sobre AACC en el contexto
centroamericano, estainvestigacidonasumidunalcance descriptivo.
El propdsito fue generar conocimiento inicial sobre un fenémeno
poco explorado, contribuyendo asi a la construccion de un marco
interpretativo que sirva de base para futuras investigaciones.

Segun Hernandez Sampieri, Fernandez Collado y Baptista
Lucio (2014), los estudios descriptivos permiten especificar las
propiedades, caracteristicas y perfiles de personas, grupos o
fendmenos que se someten a analisis, especialmente cuando se
trata de temas emergentes o poco sistematizados. Este tipo de
alcance es especialmente Util en campos donde aun no se han
desarrollado marcos tedricos soélidos ni sistemas de clasificacion
consensuados. De igual manera, Herndndez Sampieri y Mendoza
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(2018) senalan que los estudios descriptivos cualitativos
posibilitan la exploracion en profundidad de realidades sociales
desde la perspectiva de los actores, lo cual es clave para construir
conocimiento situado, especialmente en contextos educativos
diversos como el latinoamericano.

En este sentido, mas que establecer relaciones causales o
generalizar resultados, esta investigacion buscd describir y
comprender las vivencias de niflas y nifos con AACC desde sus
propias voces y las de los adultos que los acompanfan, aportando
claves para reflexionar criticamente sobre la atencidén que el
sistema educativo les ofrece.

Participantes

El estudio contd con la participacion de siete madres de nifos
y nifas con AACC, quienes compartieron sus experiencias y
perspectivas en torno al desarrollo y la educacion de sus hijas
e hijos. Ademas, se incluyd la voz de cinco estudiantes: un
adolescente, un nino de 7 anos, dos nifos de 10 afos y una nifa
también de 10 afos. En cuanto a su escolarizacion, uno de ellos
asistia a un centro educativo publico, mientras que los demas
estaban inscritos en instituciones privadas.

También se entrevistd a dos docentes (un hombre y una mujer),
ambos provenientes de centros educativos privados, quienes
aportaron su vision sobre las estrategias pedagdgicas empleadas
para atender a estudiantes con AACC. Aungue se intentd incluir
docentes del sector publico, no fue posible contar con su
participacion, ya gue manifestaron desinterés o no respondieron
a la convocatoria. Se considera que esta falta de participacion
pudo deberse al temor de ser evaluados o cuestionados en su
practica profesional.

Técnicas de recoleccion de informacion

La recolecciéon de la informacidon se realizdé mediante entrevistas
a profundidad, una técnica central en el enfoque cualitativo, ya
que permite acceder a las experiencias, significados y emociones
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de los sujetos desde su propia perspectiva. Las entrevistas fueron
aplicadas a madres, nifas, nihos y docentes, con el objetivo de
comprender las vivencias asociadas a las AACC en los distintos
contextos de socializacidn: el hogar y la escuela.

Las entrevistas se desarrollaron de manera semiestructurada, lo
que permitid un equilibrio entre una guia tematica predefinida
y la apertura a nuevas dimensiones emergentes durante el
didlogo. Este tipo de entrevista facilitd una conversacion flexible y
empatica, donde cada participante pudo expresarse con libertad,
profundizando en aquellos aspectos que consideraron relevantes.
Para favorecer una comunicacién auténtica, se eligieron espacios
previamente acordados, seguros y conocidos por los participantes,
de modo que se garantizara un ambiente de confianza, comodidad
y respeto emocional.

En consonancia con los principios éticos de la investigacion social
conpoblacionessensibles,sesolicitépreviamenteelconsentimiento
informado por escrito de las madres y el asentimiento verbal de
los niflos y nifas, quienes fueron informados de manera clara y
adaptada a su edad sobre los objetivos del estudio, su derecho
a no participar o a retirarse en cualquier momento, y la forma
en que seria utilizada la informacion brindada. Esta practica
responde a las recomendaciones de organismos internacionales
y expertos que insisten en la necesidad de proteger la integridad
y dignidad de la infancia en los procesos investigativos (UNICEF,
2012; Batallan, 2003).

Todas las entrevistas fueron grabadas en audio con la autorizacidn
expresa de las personas adultas responsables, y se garantizd en
todo momento la confidencialidad de los datos recolectados.
Para preservar el anonimato, se asignaron seuddénimos a
cada participante y se eliminaron datos identificables en las
transcripciones. Esta técnica no solo permitid recuperar las voces
de los actores, sino también comprender cémo construyen sentido
sobre sus experiencias y como interactian con los entornos que
inciden en su desarrollo.

Para resguardar la identidad de las personas participantes y
proteger su privacidad, se asignharon cddigos a cada entrevistado,
los cuales se emplean a lo largo del analisis de resultados. Las
entrevistas a madres fueron identificadas con la letra “M” seguida
de un numero (por ejemplo, M1), mientras que los nifios, nifas y
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adolescentes con AACC fueron identificados con la sigla “NNA”
acompafada también de un numero (por ejemplo, NNA2).
De igual manera, los docentes fueron identificados con la letra
“D”. Este sistema permitié preservar el anonimato sin perder la
trazabilidad analitica de los testimonios. Las entrevistas fueron
realizadas entre el 28 de agosto de 2024 y el 28 de enero de
2025. Todas las grabaciones fueron transcritas de forma integra
y analizadas considerando las categorias predefinidas, asi como
las dimensiones emergentes, respetando los principios éticos del
enfoque cualitativo y reconociendo la centralidad de las voces
participantes en la construccién del conocimiento.

Categorias de estudio y analisis de la informacion

Para el anadlisis de la informacién recolectada, se definieron
categorias de investigacién construidas a partir de los objetivos
del estudio, la revisién tedrica y el enfoque cualitativo adoptado.
Estas categorias permitieron organizar e interpretar las narrativas
de los participantes, facilitando la identificacion de patrones,
tensiones y sentidos compartidos.

A continuacion, la descripcion de las categorias disefadas:

e Comprension de las AACC: esta categoria se orientd a
explorar las concepciones que madres, docentes, nifios y
nifas tienen sobre la inteligencia, asi como los significados
que atribuyen al rendimiento académico. Se buscd
comprender cémo estas ideas influyen en la manera en
que se identifica, valora o invisibiliza a los niflos y nifas
con AACC. También se analizd la presencia de mitos vy
estereotipos que suelen asociarse a esta condicién, como
la creencia de que los nifhos con AACC deben destacar
en todas las areas o gue no requieren apoyo porque “va
saben todo”. Estas representaciones sociales pueden
limitar el reconocimiento adecuado de sus necesidades y
obstaculizar su desarrollo integral.

e Experiencias escolares: se analizaron las experiencias

escolares de los NNA con AACC, prestando especial
atenciéon a los procesos de inclusion o exclusiéon vividos
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dentro del aula. Se explordé cémo el estilo de ensefanza, asi
como la calidad de la relacidon docente-estudiante, influyen
en la participacion, el sentido de pertenencia y el bienestar
de estos estudiantes. Ademas, se examino la existencia (o
ausencia) de adecuaciones curriculares que respondan a
sus necesidades especificas, considerando si el sistema
educativo ofrece oportunidades reales de aprendizaje
significativo o si, por el contrario, perpetia una atencién
homogénea que limita su potencial.

e Relacionesfamiliaresyapoyoemocional:aquielobjetivofue
identificar el rol que desempena la familia, especialmente
las madres, en el proceso de identificacion, diagndstico vy
acompafamiento de los NNA con AACC. Se indagd como
las familias descubren o intuyen las particularidades de
sus hijos e hijas, y qué acciones emprenden para buscar
atencién adecuada. Asimismo, se explord el tipo de
acompafamiento emocional y educativo que brindan en
el hogar, reconociendo el esfuerzo afectivo y formativo
que implica responder a sus necesidades. Finalmente, se
analizaron las percepciones de las madres sobre el sistema
educativo, sus experiencias de didlogo (o falta de él) conlos
centros escolares y las barreras que han enfrentado en la
busqueda de una educacidn respetuosa de la singularidad
de sus hijos e hijas.

e Necesidades no atendidas: se exploraron las disincronias
en el desarrollo, es decir, los desfases que pueden existir
entre su capacidad cognitiva y otras dimensiones como
el desarrollo emocional, psicomotor o social. Estas
disincronias suelen generar incomprension por parte
del entorno, especialmente cuando no se ajustan a los
esguemas esperados por el sistema escolar. También
se identificaron barreras institucionales, como la falta
de protocolos de atencién, el desconocimiento del
personal docente o la rigidez del curriculo, que limitan el
reconocimientoy la respuesta adecuada a sus necesidades.
Finalmente, se examind el impacto que estas condiciones
tienen en su autoestima, motivacion y bienestar emocional,
destacando cémo la falta de comprension o atencidon
puede derivar en sentimientos de frustracion, aislamiento
o bajo rendimiento aparente.

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA DE EL SALVADOR



Niriez y Adolescencia con Altas Capacidades en El Salvador: estudio de

caso sobre los desafios del sistema educativo para una atencion integral
Mirella Hernandez

e Propuestas educativas para la atencion de AACC: se
identificaron las estrategias que, desde su experiencia,
consideran efectivas para responder a las necesidades
educativas especificas de esta poblacidn, asi como las
carencias del sistema educativo que obstaculizan su
desarrollo. Las voces de las participantes reflejaron una
preocupacion constante por la falta de reconocimiento
institucional, la escasa flexibilidad curricular y la necesidad
de generar entornos mas sensibles y estimulantes.

e Cultura de paz como enfoque educativo: se explord el
grado de reconocimiento de las diferencias individuales
dentro del aula y del sistema educativo, asi como las
oportunidades reales que existen para la participacion
activa y el didlogo entre estudiantes, docentes y familias.
Esta categoria también permitid identificar practicas
que promueven o limitan una educaciéon transformadora,
entendida como aquella que se basa en el respeto, la
justicia, la empatia y el reconocimiento mutuo. La inclusion,
desde este enfoque, no se reduce a la presencia fisica en
el aula, sino que implica construir relaciones educativas
fundadas en una ética del cuidado, que valore a cada
sujeto en su singularidad y le permita desarrollarse en
libertad y dignidad.

e Violencia estructural hacia NNA con AACC: esta categoria
permitié identificar aquellas formas de violencia que se
expresa a través de estructuras institucionales, normativas
y simbdlicas que impiden el pleno desarrollo de ciertos
grupos sociales. Se analizo la invisibilizacidn institucional de
esta poblacion, evidenciada en la ausencia de mecanismos
de deteccidn, rutas de atencidon o recursos pedagodgicos
especificos. También se examind la naturalizacion de la
estandarizacion escolar, que limita el reconocimiento de
los distintos ritmos, talentos y formas de aprendizaje,
favoreciendo unaldégica homogénea gque excluye por omision.
Esta categoria contribuyd a visibilizar como el sistema
educativo, al no responder a las necesidades particulares de
los NNA con AACC, perpetia formas de exclusién que son
poco evidentes, pero profundamente limitantes.

Las categorias fueron construidas de manera predefinida, es
decir de forma deductiva, tomando como base los objetivos
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de la investigacion, el marco tedrico revisado y los principios
del enfoque cualitativo interpretativo (Tabla 5). Esta estrategia
permitid establecer una guia inicial para el andlisis, sin restringir
la posibilidad de que emergieran nuevas dimensiones relevantes
desde los relatos de los participantes. En linea con lo planteado
por Vasilachis de Gialdino (2006) y Herndndez Sampieri vy
Mendoza (2018), se asumid que las categorias no son estructuras
fijas, sino herramientas flexibles que orientan la comprension de
los fendmenos desde el punto de vista de los sujetos implicados.
Por ello, el proceso de categorizacidon se desarrolld de manera
inductiva-deductiva, es decir, combinando los referentes tedricos
con la apertura a los significados emergentes del discurso. Esta
estrategia permitid sostener la coherencia analitica sin perder la
riqueza y singularidad de las experiencias recogidas.

Tabla 5
Categorias de investigacion

Categoria . ..
Principal Sub categorias Fundamento teérico
1. Comprension * Concepciones sobre la Covarrubias (2018);
de las AACC inteligencia. Barrera (2008);

Martinez Cortés et

* Significados atribuidos  a|. (2009).

al rendimiento
académico

* Mitos y estereotipos
sobre las AACC.

2. Experiencias * Inclusién o exclusiéon Gagné (1985);
escolares en el aula. Hernandez-Torrano
) - & Gutiérrez (2014);
* Estilo de enseflianza Junta de Andalucia
y relacion docente- (2008).
estudiante.
e Ajustes o ausencia
de adecuaciones
curriculares
3. Relaciones * Rol de la familia Garceran Séaez
familiares en el diagndstico y (2019); Medina-
Yy apoyo acompafamiento. Castro et al. (2024);
emocional Polo (2021)

Acompafamiento

emocional y educativo.

Percepciones de
madres sobre el
sistema educativo.
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Categoria
Principal

Sub categorias

Fundamento tedrico

4. Necesidades no
atendidas

Disincronias en el
desarrollo.

Barreras
institucionales.

Impactoenla )
autoestima, motivacion
y bienestar.

Mirandés (2008);
Hernando Cubero
(2014); Garcia-Ron
& Sierra-Vazquez
(2011)

5. Propuestas
educativas para
la atencion de
AACC

Recomendaciones de
madres y docentes.

Demandas al sistema
educativo.

Necesidad de
formacion docente.

Freire (1970); Cullen
(1997); Robinson
(2009); Montessori
(1949).

6. Cultura de paz
como enfoque
educativo

Reconocimiento de la
diversidad.

Participacion y didlogo

Educacion
transformadora y ética
del cuidado.

Galtung (2003);
Wild (2000);
Nussbaum (2010);
Coll (1990).

7. Violencia
estructural
hacia NNA con
AACC

Invisibilizacion
institucional.
Naturalizacion de

la estandarizacion
escolar.

Ausencia de pqll'ticas
publicas inclusivas.

Galtung (2003);
Cullen (1997); Freire
(1970); Mirandés
(2008).

Resultados

Este capitulo presenta los hallazgos centrales de la investigacion,
organizados a partir de siete categorias analiticas que emergieron
del trabajo de campo y de los marcos tedricos. Cada categoria
recoge dimensiones significativas de las experiencias vividas por
NNA con AACC, asi como por sus madres y docentes, permitiendo
una comprension profunda de las condiciones que enfrentan en
su trayectoria educativa y social.

La primera categoria, Comprensién de las AACC, explora como se
construyen los significados en torno a estas capacidades, tanto
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desde las vivencias personales como desde las representaciones
familiares e institucionales. La segunda, Experiencias escolares, da
cuenta de los procesos de inclusion o exclusion vividos en el aula,
el estilo de enseflanza y la relacion docente-estudiante, asi como
la (in)existencia de adecuaciones curriculares. En Relaciones
familiares y apoyo emocional, se analiza el papel de las madres
como figuras de acompanamiento, proteccidon y contencion frente
a un sistema gque suele desconocer la singularidad de sus hijos e
hijas. La categoria Necesidades no atendidas, visibiliza las multiples
demandas no respondidas por el sistema educativo, desde la falta
de rutas institucionales hasta la ausencia de acompafamiento
psicoeducativo.

Por su parte, Propuestas educativas para la atenciéon de AACC,
recoge las recomendaciones y demandas expresadas por las
familias para una respuesta pedagdgica mas adecuada. Violencia
estructural hacia NNA con AACC permite identificar como las
formas de exclusion, invisibilizacion y falta de reconocimiento
operan desde las estructuras y discursos que configuran el
sistema educativo. Finalmente, en Cultura de paz como enfoque
educativo, se propone un horizonte transformador para repensar
la relacion entre escuela, diversidad y derechos humanos.

A lo largo de este capitulo, se busca no solo presentar resultados,
sino también abrir espacios de reflexion critica sobre los desafios
qgue enfrenta la atencion educativa a la diversidad cognitiva en
El Salvador, reconociendo en las voces participantes una fuente
valiosa de conocimiento, resistencia y esperanza.

Comprension de las AACC

A continuacion, se presenta los hallazgos obtenidos en la categoria
Comprension de las AACC, la cual permitid explorar cémo nifias,
nifos, docentes y madres de familia conceptualizan la inteligencia
y el rendimiento académico, y qué significados atribuyen a las
AACC. A partir de sus historias, se identificaron distintas formas
de interpretar esta condicién, que oscilan entre la percepcidon de
las AACC como un don natural e inmutable, hasta comprensiones
mas criticas que cuestionan los mecanismos de evaluacidén escolar
y los estereotipos que invisibilizan otras formas de talento.
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Cuando se pregunta a los NNA sobre la percepciéon que tienen de
sus capacidades, suelen reconocerlo como una habilidad intrinseca,
es decir, que forma parte de ellos, incluso de su identidad. Asi lo
explica NNA T: “Los niflos como yo normalmente no consiguen el
talento, sino que ya lo tienen desde que nacieron, desde el primer
segundo que existieron ya lo tienen”. Por su parte, NNA2 dice:
“Tener las capacidades es la capacidad de absorber y convertir los
propios pensamientos de una persona. O sea, uno mismo”.

Estas representaciones coinciden con lo planteado por Gardner
(1984), quien propone que la inteligencia es plural y se manifiesta
de multiples maneras desde edades tempranas, formando parte
de la identidad del sujeto. A su vez, Renzulli (1994) y Barrera
(2008) destacan que las altas capacidades deben entenderse
como una combinacion compleja de variables personales que, en
muchos casos, los propios nifios identifican como un “don” o una
caracteristica constitutiva de su ser.

Al concebir sus capacidades como innatas, los NNA no las ven
como algo que puedan modificar, sino como una forma natural de
ser. Esto se puede comprender en el siguiente testimonio de NNA5:

Yo solito, porque asi naci...porque yo mismo descubri que
una persona tiene un don al nacer. Eso si. No importa si sea
de origen asiatico, latino, europeo, etcétera. No importa, no
importa. Siempre le va a dar ese don que serd, que sera algo
importante para él...Si, la probabilidad de tener los dones es
un, segun yo, un 32 %. Porque vi que demasiadas personas
no tienen tanto talento. Pero igual hay que apoyarlas. Pero
nunca me imaginé que tendria dos dones... La inteligencia
y me recuerdo todo... me recuerdo de lo que hice cuando
tenia 3 afos. Si, me acuerdo hasta cuando naci... me dieron
el don... via mi mama, mi pap3, vi al doctor, nada mas.

Estas narrativas permiten comprender cémo las AACC son vividas
como una experiencia profundamente subjetiva y personal, lo
cual también se relaciona con la idea de disincronia evolutiva
que plantea Mirandés (2008): es decir, aunque desarrollen ciertas
habilidades de manera precoz, esto no implica un desarrollo
uniforme en todas las areas.

Tener AACC no siempre es percibido como un don; quienes las
poseen deben aprender a convivir con los mitos y estereotipos
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que existen en torno a ellas. Sus compaferas y compaheros
suelen dudar de sus capacidades y cuestionarlas, ya que adn no
comprenden que tener AACC no significa ser infalible, ni que todas
las dreas de su desarrollo estén completamente consolidadas.

Este tipo de estereotipos han sido ampliamente estudiados por
autores como Cubero (2014) e incluso aparece en la propuesta de
atencion de la Junta de Andalucia (2008), quienes sefalan que
estas creencias pueden dificultar el reconocimiento adecuado
de las AACC y generar formas de exclusidn sutil, especialmente
cuando los estudiantes no cumplen con las expectativas
idealizadas de “saberlo todo” o “comportarse perfectamente”.
Esta exclusion se manifiesta, por ejemplo, en situaciones de burla
0 cuestionamiento por parte de sus pares, como lo describe el
siguiente testimonio de NNA2:

Recibi un poco de bullying mental... me ponian a prueba
con cosas que realmente no eran, como que probaban algo.
Porque tener algunas capacidades no significa tener un IQ
alto. Tener las capacidades es la capacidad de absorber y
convertir los propios pensamientos de una persona, o sea,
uno mismo.

Estas experiencias pueden leerse desde el concepto de violencia
simbdlica y cultural propuesto por Galtung (2003), en tanto
reproducen practicas que desvalorizan la diferencia bajo la
apariencia de normalidad, generando malestar emocional en
quienes aprenden de manera distinta.

Asimismo, la participacidon en espacios donde se visibilizan las
habilidades, como competencias académicas, también puede
generar tensiones entre pares, segun NNAZ3:

Yo estoy en las olimpiadas, a ver si entro en las de Matematica.
No sé si voy a entrar... pero mi compafera estd en Jévenes
Talento. Pero como ella es la Unica del saldén que estd en
Jovenes Talento, siempre se pone a presumir que ella lo sabe
todo y cosas asi, al punto de que, como las dos estamos
participando en las olimpiadas para ver quién pasaba —que
todavia no nos han dicho—, pero ella decia que yo las iba a
tener todas malas, porgue ella sabia mas, porque ella estaba
en Jovenes Talento... tiene un poco de envidia.

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA DE EL SALVADOR



Niriez y Adolescencia con Altas Capacidades en El Salvador: estudio de

caso sobre los desafios del sistema educativo para una atencion integral
Mirella Hernandez

Esta competencia percibida puede explicarse a partir de una
comprension social limitada de lo que implica tener AACC, basada
en la légica del mérito y la comparacion, que segun Cullen (1997)
y Freire (1970), refuerza jerarquias escolares que no promueven la
cooperacion ni el reconocimiento mutuo.

Al ser NNA con mayor sensibilidad y un alto sentido de justicia,
no se perciben tan diferentes a sus pares; por ello, les cuesta
comprender cuando son rechazados o excluidos. En la siguiente
frase se puede identificar el reconocimiento que tienen hacia sus
compaferas y companeros: “O sea, porgue a veces son un poquito
mas hiperactivos, veloces. Pero mas alla de eso no. Mas allad de eso
somos igual. Seguimos siendo iguales, juguetones” (NNA 2).

Esta vision de igualdad afectiva y social, a pesar de las diferencias
cognitivas, coincide con los planteamientos de Gross (2004), sobre
la necesidad de promover entornos que favorezcan el bienestar
emocional de los estudiantes con AACC y eviten su aislamiento.

Por otra parte, los NNA con AACC reconocen gue sus compaferas
y compaferos de grado también son personas con inteligencia y
capacidades, pero saben diferenciar entre rendimiento académico
y AACC. No buscan competir con ellos; no se trata de compararse
entre si, sino de poder aprender. Como se observa en las siguientes
frases: “O sea, son jovenes aplicados con buen rendimiento. La
mayoria son aplicados” (NNA4). “Entonces, [puede] haber otras
ideologias, aja, que, como ya son niNos grandes, como a veces
dicen gque son nifos intocables... Que son nifos de que no se les
puede cambiar la forma de ser” (NNA1).

Estas declaraciones muestran cémo los propios nifos y niflas con
AACC cuestionan las ideas estereotipadas que igualan inteligencia
con rendimiento académico, tal como lo advierten Coll (1990) y
Gardner (1984) al proponer enfoques que valoran diferentes estilos
y formas de aprendizaje, sin reducir la inteligencia a calificaciones
0 pruebas estandarizadas.

Cuando un docente recibe a un NNA con AACC, suele identificarlo
con facilidad, ya que observa su interés por aprender v,
especialmente, destaca la rapidez con la que es capaz de procesar
y asimilar los contenidos. Esto se evidencia en las siguientes
respuestas de los docentes:
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Es una nifla que aprende bastante rapido, sobre todo
en estar en el que hablé, comentaba, pues en el drea de
su razonamiento o el idioma inglés en el vocabulario es
como una esponjita..se ha caracterizado ella dentro del
saldn de clases en el drea a académica, pues igual verdad,
muy sobresaliente, sobre todo en el &rea del razonamiento
ldgico, tanto en el inglés como en espafol, en el area en
que ella mas sobresale, pues en el area de la lectura (D1).
Quiza la principal y como la mas obvia, es lo curioso... él
facil captaba los conceptos, todo el sentido matematico...
resolvia los problemas, entonces si veiamos el mismo tema,
él tenia trabajar algo un poquito mas dificil que los demas...
en cuanto a lo académico incluso le exigia un poquito mas
que el resto... quizas por la velocidad mas rapida que ellos
van aprendiendo (D2).

Estas observaciones reflejan lo que Renzulli (1978) y Gagné (1985)
definen como caracteristicas clave de las AACC: la combinacidn
entre habilidades cognitivas superiores, curiosidad e implicacidon
con las tareas. También permiten comprender como el sistema
educativo tiende a reconocer las altas capacidades cuando estas
coinciden con un desempefio visible y destacable en dreas como
matematicas, lectura o razonamiento légico.

Al hablar de inteligencia los docentes suelen asociarla a las
habilidades cognitivas, sobre todo si el interés de estudiante
estd vinculado al razonamiento légico, “Y en sentido de asociar
una cosa con otra o un tema con otro” (D2). Pero cuando se
destaca la nifla o el niflo en la comprension verbal, los docentes lo
vinculan con la capacidad que poseen para relacionarse con los
demas, ampliando de esta forma la vision tradicional que se tiene
de inteligencia, como lo explica el D1 “lo que también transmite
verdad a sus demds compaferos...no es muy partidaria de hacer
grupos o de excluir a los demas, sino que ella es una nifa que se
caracteriza por ser muy amigable y muy sensible”.

Estas apreciaciones coinciden con la propuesta de Gardner (1984)
sobre las inteligencias multiples, particularmente la inteligencia
interpersonal e intrapersonal, que tiende a quedar invisibilizada
en los sistemas escolares tradicionales que privilegian Unicamente
las habilidades l6gico-matematicas o lingUisticas.
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Dentro del sistema educativo, suele reconocerse la inteligencia a
través del rendimiento académico de los estudiantes: entre mas
altas son las notas que obtiene una nifa o un niRo, Mas se asocia a
capacidad intelectual. Por tanto, la inteligencia tiende a vincularse
con el rendimiento, siendo esta una visidon predominante. Los
docentes, a partir de las calificaciones obtenidas en las evaluaciones,
tienden a etiquetar a los niflos y nifas. Asi lo explica D2: “Tenia
diagramado el salén en cuanto a los niflos que van en promedio”.

Esta practica que esta tan naturalizada dentro de los docentes,
evidencia lo que Cullen (1997) denomina “curriculo jerarquico”, la
cual consiste en clasificar a los estudiantes a partir de una légica
cuantitativa, estandarizada y meritocratica. Corriendo el riesgo
minimizar los talentos menos evidentes, limitando de esta forma
el desarrollo integral del estudiantado.

En cuanto a las creencias que existen sobre el buen rendimiento
académico, es habitual identificar ideas que lo relacionan con
la capacidad de autorregulacion de la conducta y con el buen
comportamiento del estudiante. Cuando una nifla o un niAo
muestra una conducta mas activa, puede ser percibido como un
agente disruptivo. Incluso, esta percepcioén suele variar de acuerdo
con el sexo del estudiante.

Segun D2:

Hay alumnos con altas capacidades y que muchas veces
son los alumnos que se muestran un poco indispuestos
o que estdn haciendo ruido... depende de la madurez,
depende de la edad... los varones son mucho mas activos
qgue las nifas, entonces, un varoncito que tiene altas
capacidades y que termina mas rapido, que [a] la clase
va le entendié sin que haya terminado, pues, ya tiende a
estar haciendo otra cosa; pero, en cambio, las niflas son un
poquito mas pasivas (D2).

Por su parte, las madres de familia identificaron las AACC en sus
hijos e hijas al observar comportamientos que no eran habituales
Yy que no sabian codmo explicar. En los siguientes fragmentos se
pueden identificar las conductas que, para ellas, fueron sefales de
una capacidad diferente en sus hijos e hijas:
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A los 2 afos, ella se sabia el abecedario, las vocales.
Obviamente, yo se las enseflaba porque, como veia que le
gustaba, se las ensefaba; pero tenia una amiguita que por
mas que trataba de ensefdrselas de la misma manera, no;
entonces, yo iba viendo como todo le gustaba mucho: el
piano, o sea, ella sabia un piano desde sus 8 meses y era
querer tocar el piano, y le interesaban cosas que a otros
ninos no (M4).

kinder 5, ya era que el psicdlogo lo atendié y todo eso.
Me dijo: “Mird, si, o sea, el nifo ya lo sabe todo, pero no
atiende indicaciones. Entonces... y no juega con los demas
nifos, y tiene que jugar con los demas nifos. Entonces, a
lo mejor tiene, écdmo se llama?... autismo”. Y bueno, total
de que... porque también por los ruidos, o sea, los otros
nifos... Lo que yo pude detectar en esas épocas es que,
por ejemplo, él, si llegaba con otros niflos a la par de ellos
y andaba, él automaticamente llevaba la voz, como quien
dice. O sea, vos me gritds y yo te grito (M3).

Salia de la norma porque aprendid a leer de forma
autodidacta a los tres anos. Ahi es donde yo me di cuenta.
A los cuatro aifos aprendid a leer en inglés él solito. O sea,
él estaba ya en el kinder pero no les estaban ensefando a
leer sino que les estaban ensefiando los primeros fonemas.
A la edad de los tres afios eran los primeros fonemas. Tanto
asi que la maestra no se habia dado cuenta que el nifio ya
podia leer porque no estaban leyendo en clase. Nosotros
le informamos a la maestra en una reunién. Entonces eso
fue la primera senal. La precocidad que tuvo (M1).

Estas observaciones confirman lo planteado por Cubero (2014)
respecto a que las primeras senales de AACC suelen surgir en
la primera infancia, manifestandose como intereses inusuales,
lenguaje precoz o aprendizajes autodidactas. También revelan
que las madres, al estar en contacto cotidiano con sus hijos e
hijas, desarrollan una comprensién mas amplia de la inteligencia
que trasciende lo cognitivo.

Al identificar que sus hijas e hijos aprendian de forma adelantada,
para las madres la comprension de la inteligencia cambia, ya
que, al observarlos diariamente, pueden identificar aspectos que
trascienden el rendimiento académico o los aspectos puramente
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cognitivos. Ellas reconocen habilidades relacionadas con la
creatividad, la innovacidon y el arte:

Lastimosamente, lo que ven en las escuelas, lo que miden
en la escuela [es] ya sabes leer, ya sabes escribir, ya sabes
los numeros; eso es lo que miran, no miran si mi hija tiene
un talento extraordinario, de hecho, nunca lo han visto,
entonces yo por eso no hice énfasis en los talentos de ella
como artista, sino que hice énfasis en los talentos de ella,
cognitivos (M4).

El dibujo, la escritura, porque escribe narraciones, poemas,
y los cuentos; los publica en revistas, en una revista
mexicana... ahorita ya esta un libro en Amazon... y hay un
cuento de él que se llama “La tortuga de orejas rojas” ...
una competencia que tuvieron, pero bien bonita, y ya esta
ahi en Amazon, esta es la segunda vez que salen en una
antologia con escritores viejos (M1).

Las experiencias de las madres se alinean con la perspectiva de
Robinson (2009), quien propone que la educaciéon debe reconocer
todos los talentos como una riqueza para el aprendizaje, y no
reducirse a los ambitos tradicionalmente valorados. Asimismo,
retoman la critica de Freire (1970) al sistema bancario de
ensefanza, al exigir una escuela que no invisibilice el potencial de
cada estudiante.

Para las madres ha sido dificil ser escuchadas dentro del sistema
educativo, precisamente por todas las situaciones que han pasado,
reconocen que el desarrollo de la inteligencia de los NNA con
AACC requiere ciertas condiciones, que faciliten su aprendizaje,
como lo explica la siguiente madre de familia:

Loguepasa, verdad, tristemente ennuestro pais, justamente
y tristemente los contextos familiares de pobreza, siapenas
pueden leer, firmar los padres, que le van a ensefar a los
nifos... es una bandejita... pero para estos nifos tiene que
llenarse mas, pero no es llenar, sino que también es que
ellos, verdad, tienen ese pensamiento critico avanzado que
lo que quieren es cuestionar, cuestionar, cuestionar (M3).

Las madres de los NNA con AACC han aprendido a reconocer la
capacidad de aprendizaje de sus hijas e hijos. Por ello, para ellas,
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el rendimiento académico va mas alld de una calificacion o del
puntaje obtenido en una prueba de inteligencia; lo que buscan es la
generacion de espacios que fomenten el desarrollo del pensamiento:

El sabe de qué, sin esfuerzo, un examen es facil para él.
Entonces, con la aceleracidn, lo que buscamos es que,
aungue esté en un sistema educativo regular, un grado mas
avanzado logre un mayor desafio cognitivo que le permita
estar motivado y sentirse retado, desafiado a vencer el
conocimiento. Porgque esa es la forma en que él logra, asi
es como él aprende: mediante el desafio, buscando cosas
mas profundas, a veces mas informacién, pero a veces
informacion mas profunda que la que ya tiene. O sea,
Nno necesariamente ampliar mas sus campos, sino que, a
veces, profundizar en un campo especifico (M5).

Yo no queria, pero me preguntaron el coeficiente intelectual.
Yo no lo queria decir. porque era etiquetarlo, que tenia
tanto coeficiente intelectual. Y los test de inteligencia solo
son una pequefa herramienta para un diagndstico. Pero
no lo es todo. Y mas si tienen tope (M3).

Estas voces dan cuenta de una comprensidn mas critica sobre
las herramientas de evaluacién tradicional, en linea con Barrera
(2008) y Mirandés (2008), quienes insisten en que el Cl es solo un
indicador parcial, y que el diagndstico de AACC debe ser integral,
contextualizado y orientado a potenciar el desarrollo global del
nifo o la nifa.

Experiencias escolares

Las experiencias escolares representan un eje central en la vida
de los NNA con AACC, ya que configuran no solo sus trayectorias
educativas, sino también su bienestar emocional y su sentido
de pertenencia en la comunidad escolar. Esta categoria permite
explorar cdmo se vive el proceso de ensefanza-aprendizaje dentro
del aula, asi como las condiciones que facilitan o dificultan su
inclusién. Para analizar estas experiencias, se consideraron tres
subcategorias: inclusion o exclusion en el aula, estilo de ensefianza y
relacion docente-estudiante, y ajustes o ausencia de adecuaciones
curriculares. A partir de sus relatos, es posible identificar tensiones
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entre el potencial del estudiantado con AACC y las estructuras
rigidas del sistema educativo, asi como las oportunidades que
emergen cuando se reconoce y atiende su diversidad.

La vida escolar marca significativamente la experiencia de los
NNA con AACC. Cuando se genera un contexto de atencién y
desafio académico, esto despierta en ellos motivacion por seguir
aprendiendo. Sin embargo, cuando las vivencias escolares son
negativas, pueden generar frustracion y desinterés. Asilo expresan
los propios NNA en las siguientes frases: “Los profesores, cdmo
me daban tanto carifio. Si, valian oro, valian diamante, valian
millones de millones” (NNA 5); “Las actividades que hacen alli y
también el estudio porgue siempre hay algo nuevo que aprender.
A veces no, porque va lo sé, pero siempre hay algo nuevo que
aprender” (NNA 1.

Las respuestas de los NNA reflejan la importancia de un entorno
escolar afectivo y retador, en sintonia con lo planteado por Freire
(1970), quien subraya la relevancia de establecer una relaciéon
dialdgica y humanizante entre el educador y el estudiante.
Asimismo, Renzulli (1994) y Gagné (1985) enfatizan que la
motivacion y la oportunidad son factores determinantes para que
las AACC puedan desarrollarse plenamente.

Una de las dificultades que enfrentan de forma recurrente los
estudiantes con AACC es la adaptacién al ritmo de aprendizaje
del grupo clase, independientemente de si asisten a un centro
educativo publico o privado. Estos nifos y nifas requieren entornos
mas dindamicos que les permitan avanzar segun su propio ritmo vy
nivel de desarrollo:

Por ejemplo, muchas veces me he llegado a pasar de
que siento que los demas aprenden muy lento. El plan
educativo va muy lento... &Y los profesores qué hacian
con eso? Muchas veces me regafaban porgque me ponia a
hacer otras cosas (NNA4).

A través de esta experiencia, toma sentido lo que plantea Cullen
(1997) al advertir sobre los riesgos de un curriculo homogéneo que
no toma en cuenta la diversidad de ritmos y estilos de aprendizaje.
Cuando esto ocurre, se reproduce un sistema que no solo limita el
potencial de los estudiantes con AACC, sino que también penaliza
su diferencia.
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La ausencia de adecuaciones curriculares dentro del aula es
percibida por los NNA con AACC, ya que el propio proceso de
aprendizaje termina por excluirlos, colocandolos en una posicidn
de desventaja y haciéndolos sentir solos en la tarea de aprender.
Como lo describen las siguientes afirmaciones:

Solo voy hacer los exdmenes. Hago homeschoo/ (NNA 2)
Mira, lo que pasa acd es que aqui andan haciendo un gran
ruido como si pareciera un gallinero. Me desconcentra
mas...Mira, yo estoy distraido y yo digo, no, no, no, tengo
que fijarme. Lo que me recomienda es gue tengo que ir
allad afuera, respirar profundo, para luego irme a la clase y
escuchar bien y no fijarme mas a la bulla. Pero lo que me...
para mi es algo mas importante, son los audifonos. Con
eso no escucho nada (NN5).

El aula cuando no estd preparada para la diversidad cognitiva
puede volverse un espacio excluyente. Tal como lo sefala Barrera
(2008), el aprendizaje significativo solo es posible cuando se
considera la necesidad de una atencién diferenciada.

Para los docentes, tener estudiantes con AACC representa un
desafio, ya que les exige evaluar constantemente las estrategias
que utilizan para ensefar, dado que cada nifa y nifo requiere
una respuesta diferenciada. Cuando el NNA no recibe la atencion
pedagodgicaque necesita, el proceso de aprendizaje puede volverse
confuso y generar frustracion. Como lo explica el siguiente caso:

Lo que me molesta es que siempre, siempre, siempre
le pregunto... estoy en un examen y dicen... que estan
atascados, deben de decirle al profe... Me pregunta qué
dice ahi, en la pregunta. Yo respondo... pero no le entendia
nada. Asi que le fui a preguntar al profe...y él dice lea bien
la pregunta... lef bien la pregunta... en mi mente le digo, ya
lei bien, lei todo, lei todo, hice todo lo que podia... Siempre
me pasan casi todas las materias, como ciencia natural, la
materia matematica, lenguaje (NN5).

Este relato refleja una brecha comunicativa y pedagdgica que
puede ser comprendida a partir de la critica de Freire a la educacion
“bancaria”. El sistema educativo continla reproduciendo este
modelo dentro del aula al ignorar la voz y los saberes del estudiante,
relegandolo a una participacioén pasiva en el proceso de aprendizaje.
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Sin embargo, en muchas ocasiones, la exclusion dentro del
aula proviene de los propios compaferos y compaferas de
los estudiantes con AACC. La falta de comprensidon sobre sus
caracteristicas puede dar lugar a situaciones de violencia que
afectan negativamente su desarrollo emocional:

Antes habia un niAio que me hablaba... unos cuantos.
Hoy ya ninguno me habla. Ya ninguno me habla... No, ya
lo he intentado y no quieren... Quizas tiene algun tipo de
sufrimiento. Porgue he visto que la gente se vuelve asi por
el sufrimiento. Aunque eso no justifica nada, porque mi
papa también sufrid bastante. Y fue un buen padre (NN2).
Una nifa, que igual ha sido mi amiga, pero lo que pasa es
gue a veces se pone como a insultar a la gente o sea que
ella es asi, de lastimar mucho a las personas. La profesora
a veces la regana, pero lo que pasa es que ella siempre
lo dice o en secreto y a veces cuando lo dice en publico,
si la regafa. Pero cuando le dice en secreto que nadie la
escucha, no la regafa porque no sabe (NN3).

Por medio de esta experiencia se evidencia como los estudiantes
de AACC presentan mayor sensibilidad emocional y un alto
sentido de justicia. Esto puede llevar a que sean vulnerables ante
el rechazo social (Gross, 2004).

La experiencia relatada por los docentes que han tenido en sus
aulas a estudiantes con AACC permite reconocer cémo, a partir
de la observacién cotidiana, han identificado la forma particular
de aprender que tienen estos nifos y nifas. Les llama la atenciéon
la rapidez con la que procesan la informacion y la profundidad con
la que se sumergen en los temas que despiertan su interés. Estas
caracteristicas no solo los distinguen del resto del grupo, sino
que también desafian las practicas pedagdgicas tradicionales,
invitando a pensar en la necesidad de una respuesta educativa
mas sensible a la diversidad.

Este reconocimiento empirico de los estilos de aprendizaje se
alinea con lo planteado por Gardner (1999), quien sostiene que los
estudiantes no aprenden de forma homogénea y que el sistema
educativo debe atender a las multiples formas de inteligencia. En
los siguientes relatos se puede identificar estas visiones:
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Lo principal es el tratar de que se integre, porgue su tema
principal era el espacio. Y si se le dejaba libre, era el espacio
y no existia nada mas. No existia mate, no existia Lenguaje,
no existia Inglés. Entonces quizads como el reto principal es
engranar las demas materias (D2)

El hecho de que termina bastante rapido... termina rapido
algunas cositas en actividades, sobre todo en estas
materias que le menciono... es mas agil, mas desarrollada.
Nos han llevado a nosotros a ver qué mas podemos hacer
por estos alumnos (D1).

Las necesidades educativas de los NNA con AACC han llevado
a sus docentes a replantear sus estrategias pedagodgicas,
desarrollando metodologias mas inclusivas. Este proceso no solo
favorece la participacion activa de quienes presentan AACC, sino
que también abre la posibilidad de atender los diversos ritmos
y estilos de aprendizaje presentes en el aula. En ese sentido, la
presencia de estudiantes con AACC puede convertirse en una
oportunidad para enriquecer las practicas educativas y avanzar
hacia una educacién mas equitativa y centrada en la diversidad.
Como lo explica el docente:

Entonces hacia cierta adecuacioén, tanto para los que les
costaba un poquito el tema, como los que iban un poquito
avanzados. Entonces, el balancear fue el trabajo; es mas
facil al que les estd costando, porque habia mas repeticidon.
En cuanto a lo mas avanzado, es mas dificil, pero era un
problema, por ejemplo, o dos problemas, y era algo mas
complejo. Por ejemplo, en un problema se podia ver la
necesidad de resolver tres o cuatro operaciones para
llegar a la respuesta final. Y, en cuanto al primer grupo, por
decirlo, era como resolver ya lo operativo. Entonces, asi
mas o menos se fue equilibrando eso, y al final lo termind
aceptando. Y si se adaptd (D2).

Esta experiencia docente refleja la implementacion de una
planificacion diferenciada, entendida como wuna estrategia
pedagdgica que no busca igualar a los estudiantes, sino responder
a sus particularidades. Tal como lo afirman Robinson (2009), la
educacion debe crear oportunidades de aprendizaje significativas
paratodosy todas,reconociendo sus necesidadesy potencialidades.
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Por su parte, las madres reconocen el interés que demuestran
sus hijas e hijos por asistir a la escuela. Les resulta admirable la
motivacién y el entusiasmo con que se preparan para las clases, lo
cual es percibido como una manifestacion de autonomia y deseo
genuino de aprender. Una madre relata con emocidn: “Llevaba
uniforme como una nifla normal. Ella iba sdper emocionada. Yo
tengo las primeras fotos que le tomé. Ella no queria ni que yo
caminara a la par de ella, ella queria caminar sola y llegar sola a su
escuela” (M4).

Esta vivencia puede comprenderse desde la teoria sociocultural de
Vygotsky (1978), quien plantea que el desarrollo de las habilidades
superiores requiere de un entorno estimulante y mediado por
interacciones significativas. La actitud positiva de los NNA con
AACC frente a la escuela refleja, en parte, que han encontrado un
espacio donde su ZDP (zona de desarrollo proximo) comienza a
ser estimulada.

Cuando un NNA con AACC percibe el entorno educativo como
un espacio propicio para aprender, su interés y determinacion
por adquirir nuevos conocimientos fluyen de manera natural. En
estos casos, las limitaciones impuestas por el ritmo general del
aula pueden ser percibidas como un obstaculo, mas no como
una barrera definitiva para su desarrollo. Esta situacion puede
explicarse desde el modelo de Renzulli (1994), quien sostiene que
las AACC surgen de la interaccidon entre capacidad intelectual
superior, creatividad y compromiso con la tarea. Cuando el entorno
escolar no ofrece oportunidades suficientes, los estudiantes con
AACC tienden a autodirigir su aprendizaje como forma de sostener
ese compromiso. Una madre describe coémo su hijo, impulsado
por su motivacion y habilidades en matematicas, logré avanzar
de manera auténoma, incluso sin el permiso directo del docente:

Ya su fuerte son las matematicas, entonces como llevan
libros, éverdad?, para hacer ahi sus ejercicios de trabajo,
se adelanta porque no puede ir con el ritmo del profesor,
dverdad? Aunque el profesor le diga que no, él se salta.
Asi fue en quinto grado: el profesor le dijo que no, que no,
que no, y lo contuvo unos dias, pero era imposible. O sea,
llegd a sacar una brecha de 200 paginas de adelanto con
respecto a los otros companeros. Y los dos libros, todos
los libros que llevan en el afo, él los termind varios meses
antes de terminar el ano escolar, y muchos alumnos ni
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siquiera terminan, y él los termind varios meses antes... asi,
él va dando la pauta, él va dando la pauta. Y nosotros la
interpretamos como padres de familia (M5).

Pero, asi como las madres reconocen la emocidén con la que
sus hijos e hijas asisten a clases; también expresan el dolor que
sienten al verlos desmotivarse o entristecerse cuando no logran
adaptarse al sistema de ensefianza del aula. La rigidez de ciertas
practicas pedagdgicas, centradas mas en la repeticion mecanica
que en el sentido del aprendizaje, puede generar frustracion y
afectar el bienestar emocional de los NNA con AACC.

Renzulli (1994) resalta que estos estudiantes muestran un fuerte
compromiso con la tarea cuando esta es significativa para ellos; por
tanto, las actividades repetitivas pueden ser vividas como una forma
de opresion del potencial. Dos madres relatan sus experiencias:

Si sabia leer y todo eso, pero no queria escribir, no queria
hacer planas. ‘Mama, ¢para qué tengo que hacer palitos
si ya puedo escribir?” O sea, todas esas preguntas me las
hacia en casa, pero alld en el colegio era que obligacion,
cinco planas. Las planas era algo que lloraba y que, ‘¢para
qué tengo que hacer eso? Eso me aburre. Si ya puedo
escribir, mird. Ya puedo escribir, dverdad? éPor qué me
ponen planas? Y cuando él queria, hacia la letra bonita,
y cuando no, toda pateada, por salir. Entonces, esa es la
situacion de las planas (M3).

El ya se aburre mas y supongo que también le costaba
mas relacionarse con sus compafieros. Empieza como a
tener como actitudes asi, digamos, que no quiere estar en
el saldn, se aburre; él se salia del grado” (M2).

Cuando las madres observan las dificultades que enfrentan sus
hijas e hijos para adaptarse al entorno escolar, buscan alternativas
que puedan apoyar tanto a los docentes como al propio proceso
de aprendizaje de sus hijos. Sin embargo, estas iniciativas muchas
veces se ven limitadas por un sistema educativo que aln no esta
preparado para incorporar de forma activa y colaborativa la
participacion de madres y padres. Esta tensidn se refleja en la
diferencia de perspectivas: mientras las familias tienden a enfocarse
en las necesidades particulares de sus hijos, los docentes deben velar
por el funcionamiento general del aula y el principio del bien comun.
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Una madre describe cdmo, a pesar de proponer una estrategia
concreta para motivar a su hijo, la respuesta institucional estuvo
mediada por la presidn del entorno escolar:

Le dije a la maestra: ‘Mire, a él le encantaba resolver sopas
de letras; después de que termine, ipor qué no le da una
sopa de letras?’ Vaya, empezaron asi. Y después me dijo:
‘Mire, fijese que los otros nifos nos preguntan que por qué
él estd haciendo otra cosa. Y entonces ya no lo podemos
atender asi, porque los otros papas se enojan. éQué? éPor
qué estan haciendo otra cosa?’ Entonces él me dijo que no
podian ya atenderlo asi, que todos tenian que hacer igual
las cosas (M3).

Esta experiencia puede ser interpretada desde lo planteado por
Monks (1992), quien amplia el modelo de Renzulli al considerar
que el desarrollo de las AACC también depende de la calidad de
las relaciones en la familia, la escuela y el grupo de pares.

Las madres han luchado por abrir espacios que permitan a sus
hijas e hijos seguir aprendiendo, mantener viva su curiosidad y
explorar intereses mas alld de lo que ofrece el sistema escolar.
Esta busqueda constante ha llevado a algunas familias a optar
por medidas como la aceleracidn curricular, o ensefanza desde
casa, mientras que otras han recurrido a programas o actividades
extracurriculares fuera del sistema educativo formal, donde
sus hijos e hijas puedan acceder a contenidos mas avanzados
y formas de aprendizaje mas estimulantes. Esta diversidad de
respuestas familiares confirma el caracter dindmico del desarrollo
del talento, tal como lo plantea Gagné (1985), quien distingue
entre superdotacion (aptitud natural) y talento (rendimiento
desarrollado), afirmando que ambos requieren de catalizadores
personales y ambientales para su transformacion.

Una madre relata coémo su hijo continla participando en los
actos escolares de su colegio de origen, pero ha transitado hacia
una modalidad mas flexible que le permite enfocarse en su ritmo
de aprendizaje:

Si, porgue él tiene este colegio sombrilla. O sea, que es
el mismo colegio donde él estaba, pero solo le hacen los
exdmenes, tareas integradoras, y él participa en [el] Dia de
la Madre, Dia del Padre, Dia del Nifo... Un dia fue nuestra
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ceremonia del 14 de septiembre, en el parque, y asi. O sea,
él sigue participando (M1).

Otra madre comenta que, gracias al apoyo del centro escolar,
lograron gestionar una aceleracidn curricular ante el Ministerio
de Educacioén, Ciencia y Tenologia, lo cual permitié que su hijo
avanzara de grado mas rapidamente:

Asi como el colegio dio su apoyo para solicitar en el
Ministerio de Educacidn la aceleracidon curricular por altas
capacidades, es asi como pasd de tercero a cuarto grado.
Después hizo quinto completo, normal, digamos, iverdad?;
completo. Ahora que ya entrd a sexto, porque ha entrado a
clases ahora en agosto, ya se vuelve a ver la necesidad de
una aceleracion, si, porque no representa ningun desafio
para él (M5).

Sin embargo, no todas las familias han optado por esta medida.
En algunos casos, han preferido complementar la formacion
escolar con actividades externas que respondan mejor a los
intereses del NNA:

No ha tenido aceleracion curricular hasta este momento,
principalmente porque, digamos, sus intereses hasta
este momento han podido ser satisfechos con diferentes
actividades externas al colegio. Pero hoy si esta llegando
al punto donde... si, por ejemplo, ahorita ya ingresé al
programa Talentum de Espafa, donde en este modo le
estan dando clases (M6).

Enotroscasos,los NNA con altas capacidades han sidoincorporados
en espacios académicos pensados para personas adultas, donde
logran desenvolverse con facilidad y desenvolverse a un nivel
similar al del resto del grupo. Esta experiencia, pone de manifiesto
lo que Gardner (1983) plantea en su teoria de las inteligencias
multiples: los estudiantes muestran distintos tipos de habilidades, y
el entorno escolar tradicional muchas veces solo estimula algunas
de ellas, invisibilizando otras. La participacion en espacios mas
desafiantes les permite desplegar sus talentos especificos:

Ha estado en cursos con personas de la universidad y

se pone al nivel de ellos. Una vez invitaron a alguien de
Estados Unidos, de una universidad, y él era el unico,
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con otra chica que lo logramos meter, que tiene altas
capacidades. Eran los Unicos de 15 afos con todos los
universitarios, y se habian puesto al mismo nivel. Y era
de metafisica o no sé qué de fisica, pero la cosa es que...
astrofisica computarizada. Todo lo entendieron. Entonces
el profesor le dijo que si era admirable que a la edad
les interesara esos temas y que pudieran debatir, y que
debatieran al mismo estilo que estaban los universitarios.
Entonces, cosas asi que a él le gusta[n] (M3).

Relaciones familiares y apoyo emocional

Esta categoria reune exclusivamente las voces de las madres, ya
que al revisar los testimonios fue evidente que sus relatos requerian
una mirada particular, capaz de visibilizar las multiples formas en
que ellas acompanan el desarrollo de sus hijas e hijos con altas
AACC. Mas alla de serinformantes clave, las madres emergen como
agentes fundamentales en los procesos de identificacidn, apoyo
emocional y busqueda de condiciones educativas dignas. Su rol
trasciende el cuidado cotidiano: investigan, cuestionan, gestionan,
enfrentan barreras institucionales y, al mismo tiempo, sostienen
emocionalmente a sus hijos e hijas en contextos donde muchas
veces se sienten incomprendidos o excluidos. Esta categoria se
estructura en tres subcategorias que permiten profundizar en
distintas dimensiones de esta experiencia: e/ rol de la familia en
el diagndstico, el acompafiamiento emocional y educativo, y las
percepciones de las madres sobre el sistema educativo.

La identificacion temprana de las AACC suele comenzar en el
ambito del hogar, en la cotidianidad de los vinculos mas cercanos.
En este proceso, son principalmente las madres quienes, a través
de las tareas de cuidado que desempefan dentro de la familia,
comienzan a percibir seflales que indican un desarrollo distinto en
sus hijas e hijos. Este reconocimiento no parte necesariamente del
conocimiento técnico, sino de una observacion sensible, constante
y comprometida que permite advertir cambios sutiles, gestos
inusuales o reacciones intensas desde edades muy tempranas.

Muchas de estas primeras seflales son de tipo fisico o conductual.
Se manifiestan en forma de alta sensibilidad, demanda emocional
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o respuestas intensificadas ante estimulos comunes. Como relata
una madre:

Era muy demandante, demasiado. Fue una nifa de alta
demanda. A los 6 meses desarrolld espasmo del sollozo...
Si quiere guineo y yo no le doy el guineo, empieza a llorar,
deja de respirar para desmayarse, y sabe que de esa
manera lo va a obtener, éverdad? (M4)

Otra madre recuerda con asombro cédmo, desde los primeros
meses de vida, su hijo mostraba una curiosidad fuera de lo comun:

Pues, de cuatro meses... Nos buscaba con la mirada, y una
hermana mia bromeaba y le decia: “Bueno, vos le decis que
te creés grande... No estas grande, sos un bebé”, le decia.
Ahi, pues, nosotros no nos conociamos a profundidad.
éPor qué él queria andar viendo todo? (M1).

Estas experiencias demuestran que son las mujeres —madres,
abuelas, cuidadoras— quienes, al estar presentes en los momentos
cotidianos de crianza, se convierten en las primeras en notar que
“algo es diferente”. Su intuicién, su capacidad de observacién y
su involucramiento emocional permiten identificar patrones de
comportamiento que escapan de lo esperado para la edad. Como
lo comenta la siguiente mama “quien cuidaba del nifo era mi
suegra y mi cuflada, entonces a los 3 alos empezamos a notar
que al nifo no le gustaban los juguetes, ni nada de carritos, como
un nino normal” (M1).

Otra sefal que despierta sospechas en las madres sobre las
posibles AACC de sus hijas e hijos, es la rapidez con la que
aprenden a leer o escribir, sin que medie una instruccidn formal ni
una planificacién previa. Este aprendizaje parece surgir de forma
espontdnea, como resultado de la curiosidad y la motivacion
intrinseca que muestran desde edades tempranas. Es en ese
momento cuando muchas madres comienzan a reinterpretar
aguellas conductas atipicas que observaron en la primera infancia.
Lo que antes parecia una simple diferencia en la forma de jugar,
hablar o interactuar, empieza a adquirir otro sentido: podrian estar
frente a un desarrollo cognitivo distinto, posiblemente vinculado a
altas capacidades.
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Una madre recuerda que, a los dos anos, su hija ya dominaba el
abecedario y las vocales, y mostraba intereses inusuales para
su edad:

A los 2 afnos, y ella se sabia el abecedario, las vocales.
Obviamente, yo se las ensefaba, porque como yo veia que
le gustaba, se las ensefaba. Pero tenia una amiguita que,
por mas que trataba de ensefidrselas de la misma manera,
no. Entonces, yo iba viendo cémo todo le gustaba. Mucho
el piano, o sea, ella veia un piano desde sus 8 meses y era
querer tocar el piano. Y le interesaban cosas que a otros
ninos no (M4).

Otro testimonio muestra como este aprendizaje precoz esta
vinculado a una gran memoria y a una necesidad constante de
nuevos estimulos:

Leer el abecedario, las vocales y alguna palabrita pequenfa...
de dos afos, dos afos y medio. Tengo videos... Porque yo
vi rapidamente, desde un afiito, que él tenia una buena
memoria. Porque usted le daba un juguete y después no
lo queria. Y no lo queria... era un llanto. O sea, él estaba
cansado de la repeticion. Entonces, yo ya le buscaba otra
cosa. Otra cosa, cualquier otra cosa, porgue ya no habia
ni qué darle. Me lo llevaba al barrio, a caminar, a ver las
plantas, las flores... O sea, él veia a una persona y él queria
hacer un didlogo con la persona que veia. O sea, de lo que
él iba, pues, madurando (M1).

En algunos casos, la identificacion de las AACC se ve dificultada
por la forma en que los nifos y nifas expresan sus conocimientos,
especialmente cuando el desarrollo del lenguaje aun esta en
proceso. Las madres, sin embargo, logran interpretar estos
signos a partir de la observacion cercana y constante de las
actividades cotidianas de sus hijos. Aun sin comprender del todo
lo que ocurre, son capaces de reconocer patrones inusuales en
la forma en que aprenden y se comunican. Un ejemplo de ello es
el siguiente testimonio, donde una madre descubre que su hijo
no solo dominaba el abecedario y las vocales, sino que lo habia
aprendido en varios idiomas por iniciativa propia:

A los cuatro afos y medio, él ya sabia leer, decia los
numeros —los numeros ya los conocia y los escribia—.
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Igual las vocales, los abecedarios... el abecedario, a los
cuatro afnos y medio también ya se lo habia aprendido en
tres idiomas. Lo que pasa es que nosotros no le habiamos
detectado —no sé en cudntos idiomas mas—, porgque como
nosotros no le entendiamos, él lo decia a su manera, como
estaba aprendiendo el lenguaje también, a expresar. Pero
él nos ensenaba los dibujos de cudl era el abecedario que
estaba diciendo. Y se aprendid el abecedario en ruso, en
inglés, en espanol (M1).

En otros casos, las madres se sorprenden por la rapidez del
proceso de aprendizaje de la lectura, como cuando un nifio logra
dominar por si solo un silabario en apenas unos dias:

La verdad que el niflo, en dos semanas y media, aprendid a
leer. Agarrd un silabario. Todas las tardes era como: “Y aqui
la silaba... pa, pe, pi, po, pu”. El no repetia nada. Pasaba a la
siguiente pagina y decia: “Mama3, iy aqui?” —“Yo: ma, me,
mi, mo, mu”—. Y solo eso, toda la tarde con el ma, me, mi,
mo, mu... Asi pasd todas las hojas del silabario. Y yo pensé
que, 0 sea, que no habia aprendido a leer. Pero si: nomas
termind el silabario, empezd a decir: “Ahi dice tu..”. (M3).

Incluso en contextos escolares, son las madres quienes detectan
avances que las instituciones adn no han advertido:

Me doy cuenta de que salia de la norma porque aprendid
a leer de forma autodidacta a los tres afos. Ahi es donde
yo me di cuenta. A los cuatro aflos aprendié a leer en
inglés él solito. O sea, él estaba ya en el kinder, pero no les
estaban ensefando a leer, sino que les estaban ensefando
los primeros fonemas. A la edad de los tres afos eran los
primeros fonemas. Tanto asi que la maestra no se habia
dado cuenta que el nifo ya podia leer, porque no estaban
leyendo en clase. Nosotros le informamos a la maestra
en una reunién. Entonces, eso fue la primera sefal: la
precocidad que tuvo (M5).

Una vez que las madres comienzan a sospechar que sus hijas e
hijos presentan un desarrollo distinto, inicia para ellas un proceso
de busqueda, aprendizaje y gestion, muchas veces solitario y sin
acompafamiento institucional. Esta busqueda nace del deseo
profundo de comprender y apoyar a sus hijos e hijas, pero también
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de la necesidad de encontrar un lugar para ellos dentro de un
sistema escolar que, en general, no estd preparado para reconocer
ni atender las AACC. Asi, desde sus propios medios, las madres se
convierten en investigadoras, mediadoras y defensoras, abriendo
camino hacia el reconocimiento y la aceptacion de sus hijos e
hijas. Como lo relata una madre:

Comencé a leer mas los hitos del crecimiento, también
buscaba en Google, dependiendo. Y ahi fue donde yo vi
que él nifo iba mas rapido que lo que decia la teoria en
el libro, éverdad?... Llegd un momento en que era tanta la
demanda de él, la alta intensidad, el llanto fuerte y que no
dormia (M1).

Este proceso también implica enfrentarse a instituciones
educativas y buscar acompafamiento profesional que confirme
sus intuiciones. Otra madre comparte cémo, tras seguir las
recomendaciones de una fundacién, su hijo fue evaluado,
confirmando lo que ya intuia:

Lo primero que me dijeron en la fundacion es que era
necesaria una entrevista inicial con los padres de familia,
y luego una serie de evaluaciones que podian ser entre
dos o tres dias, incluso cuatro dias, dependiendo de la
velocidad del nifio. Con la sorpresa de que mi hijo no se
tomo cuatro, ni tres, ni dos... en una sola logré completar
todas las pruebas y las subpruebas. Entonces, el resultado
ya nos imagindbamos que si iba a estar dentro de las altas
capacidades (M5).

Por ello, resulta fundamental reconocer el valor del saber
materno y de los cuidados como formas de conocimiento. La
identificacion de las AACC no deberia depender Unicamente de
pruebas estandarizadas o valoraciones externas, sino también de
la validacion de aquellas voces que, desde el amor vy la dedicacion
diaria, conocen profundamente a sus hijas e hijos.

Cuando las madres logran tener mayor claridad sobre la condicion
de sus hijas e hijos, inician un proceso sostenido para garantizar
su derecho a una educacién digna. No se trata Unicamente de
que sean aceptados en un centro escolar, sino de que reciban
una educacidon gque atienda su desarrollo emocional, cognitivo
y social. Este compromiso con el aprendizaje de sus hijos e

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA DE EL SALVADOR



Nifiez y Adolescencia con Altas Capacidades en El Salvador: estudio de

caso sobre los desafios del sistema educativo para una atencion integral
Mirella Hernandez

hijas implica, para muchas madres, tomar decisiones profundas
que atraviesan no solo lo econdmico, sino también lo personal:
continuar trabajando fuera de casa o dedicarse al cuidado en el
hogar. En ambos casos, lo que se pone en juego es su capacidad
de acompanar un desarrollo que requiere atencion diferenciada
y constante. Como lo expresa una madre: “Porque una mujer que
tenga un empleo o algo diferente, pues le seria mas dificil ayudarle
al nino a regularse... He tenido la oportunidad de quedarme en
casa y poderlo criar” (M1).

Otras madres, sin embargo, deben enfrentar grandes sacrificios
parasostener ese acompafamiento, como lo muestra el testimonio:

Entonces, tomamos la decisién de llevarla a preparatoria,
alld en una escuela, en una parvularia en Santa Tecla... Todos
los dias era tan dificil, porque yo terminaba mi trabajo a las
12, pasaba a comprarle un plato de comida, salia corriendo
a agarrar el bus, irle dando de comer en el bus, éeh? Llegar
allad corriendo, casi siempre tarde, porque es como 2 horas
de camino cuando hay trafico. Y al regreso igual, las coaster
venian bien llenas. Muchas veces nos tocd quedarnos en la
parada de la Ceiba de Guadalupe hasta las 7 de la noche,
porgue ningudn bus nos queria traer, porque ya venian super
llenos. Entonces, si fue un gran sacrificio (M4).

Estos esfuerzos por lograr una educacion adecuada también se ven
impulsados por el deseo de que sus hijos e hijas puedan integrarse
socialmente. Sin embargo, la realidad escolar no siempre ofrece las
condiciones necesarias para que esa inclusién ocurra:

Le digo, fue bien dificil, porque las cosas que le ensefaban
en el kinder él ya las sabia. Pero lo que nosotros queriamos
era que socializara... que él se acercara a los demas nifos,
que los conociera, que hiciera amistades. Nosotros lo
queriamos incluir, digamos, en la sociedad, para que él
no se sintiera asi. Pero él mismo buscaba cdémo apartarse
de los ninos. Digamos, a él le cuesta —en ese momento le
costaba— relacionarse con otros nifos (M2).

A esto se suman las barreras estructurales del sistema educativo,

comolarigidez delas evaluaciones estandarizadas, que no consideran
las necesidades particulares de los estudiantes con AACC:
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Porgue ahi, en la escuela donde va, no hacen evaluaciones,
digamos... solo a final de afo hacen, pero son las que
hace el ministerio. Y ahorita le hicieron una de cambio
de ciclo, pero él no la quiso hacer porgue dijo que eran
demasiadas paginas. Si, eran como —creo que no sé Si
eran— 14 paginas solo de matematica y 22 de lenguaje...
Entonces, él al ver todo ese montdén se frustré y ya dijo
qgue ya no lo iba a hacer. Entonces, yo hubiera querido
qgue mejor se lo hubieran hecho oral... que el nifo quizas
hubiera contestado mejor (M1).

Las madres llegan a percibir que el sistema educativo impone
multiples barreras para el reconocimiento y la atencién de
estudiantes con AACC. Estas barreras no se reducen Unicamente a
actitudes individuales del personal docente o administrativo, sino
gue estan ancladas en el funcionamiento estructural del sistema
educativo, el cual tampoco brinda a los docentes las herramientas,
los recursos ni la formacién necesaria para promover una inclusion
efectiva dentro del aula. En este contexto, las estrategias que
se implementan con los NNA con AACC tienden a responder
mas a una ldégica de adaptacién al grupo que a una respuesta
pedagodgica centrada en sus necesidades particulares. Asi lo
muestra el siguiente testimonio:

Lo fueron, digamos, como a meter al grado de segundo
grado, a ver si el nilo se adaptaba, y querian ponerle
cosas de segundo grado. Pero como el nifio dijo: “No,
yO me voy para mi grado porque alld tengo mis amigos”,
ya no quiso estar en segundo grado. Y como él era mas
chiquito que los otros... Fijese que, como la fundacioén les
mandd las recomendaciones de que intentaran, a ver si...
0 sea, que le hicieran el cambio al nifo, que lo evaluaran
primero. Entonces, ellas lo que hicieron fue ver si el nifo
se adaptaba en el grado de segundo grado. Y no, dijo el
nifo que no queria estar ahi. O sea, ellas querian como,
digamos, adaptarlo al grupo, no adecuarle las clases a un
nivel de segundo grado (M2).

Lafaltaderecursos humanos, materialesy formativos enloscentros
educativos genera resistencias en los docentes al momento de
reconocer las AACC y asumir el compromiso que implica brindar
una atencidon diferenciada. Como resultado, los mensajes que
reciben los NNA con AACC dentro del aula muchas veces no solo
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son confusos, sino también contradictoriosrespectoalos esfuerzos
gue sus madres realizan fuera del aula para garantizarles mejores
condiciones educativas. Esta disonancia afecta emocionalmente
a los nifos, quienes comienzan a cuestionar su lugar dentro del
sistema escolar e incluso el sentido de los ajustes que se han
hecho en su trayectoria. Un ejemplo de esto se refleja en la voz de
una madre:

Se cuestiona por qué va adelantada. Me dice seguido:
“¢Qué grado no hice, mama?” Ahora me hizo esta pregunta
en frente de unas amiguitas: “¢Qué grado no hice?” Y me
dice... O a veces le digo: “Ya sos una nifa grande, no te
portes asi”. —“No, yo no soy una nifla grande. Lo que pasa
es que vos me pasaste a tal grado”, me dice. O me dice:
“2Y por qué fue que me pasaste para tal grado? (M4).

En medio de este escenario, las madres asumen también el rol de
gestoras y mediadoras ante los sistemas escolares y de salud, en
la busqueda de un diagndstico formal que les permita respaldar
con evidencia la condiciéon de sus hijas e hijos. Esta gestidn
responde tanto a una necesidad de comprensién personal como
a la presion institucional de contar con documentacidon que
justifigue las adaptaciones requeridas. Asi lo relata una madre,
quien tuvo que buscar apoyo profesional para obtener un informe
que le permitiera dialogar con la escuela:

Yo le fui a decir: “Mire, doctora, no sé qué hacer con mi hijo”.
—“Mira, yo te voy a ayudar. Yo tengo el test de inteligencia,
le vamos a hacer todas las pruebas...” Yo le dije: “Mire, yo
necesito un documento, porque en el colegio me lo piden”.
Hicieron todas las pruebas y ahi me dijeron... En estas
pruebas —me dijo la psicéloga— que le hemos pasado, el
test de inteligencia arroja que tiene un Cl de... me atreveria
a decir mas de 140. Pero como estas pruebas tienen techo,
y la que le hemos hecho es de nifio, estas pruebas tienen
techo... sobrepasa ese techo (M3).

Los testimonios de las madres analizados en esta seccion revelan
que el proceso de identificacion, acompafamiento y defensa
de los derechos educativos de nifas y nifos con AACC esta
profundamente atravesado por el rol que ellas desempenan desde
el cuidado. Esta implicacion materna no solo responde a una
cercania afectiva, sino también a una capacidad de observacidon
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comprensiva que les permite detectar sefales tempranas, interpretar
comportamientos inusuales y asumir una posicidn activa frente
a un sistema educativo que tiende a estandarizar. Este recorrido,
frecuentemente solitario y sin acompafiamiento institucional, puede
comprenderse desde el modelo de catalizadores ambientales
propuesto por Gagné (1985), donde la familia, particularmente las
madres, actian como factores decisivos en la transformacion del
potencial en talento. A su vez, el modelo de Mbénks (1992) ayuda
a entender coémo las interacciones entre familia, escuela y pares
inciden en el desarrollo o invisibilizacidn de estas capacidades,
mostrando que la falta de respuesta del sistema escolar no es solo un
déficit pedagdgico, sino una forma de exclusion estructural. Desde la
teoria sociocultural de Vygotsky (1978), las madres aparecen como
mediadoras privilegiadas en la zona de desarrollo proximo de sus
hijos, construyendo entornos de aprendizaje significativos aun en
contextos adversos. En esa linea, Freire (1970) y Galtung (2003)
permiten leer las barreras institucionales como expresiones de
violencia simbodlica y cultural que perpetuian la negacién de derechos.
Lejos de asumir una postura pasiva, las madres enfrentan estas
barreras con estrategias de resistencia cotidiana que constituyen
una pedagogia del cuidado, de la dignidad y del reconocimiento.
Por ello, sus voces no solo son testimonios individuales, sino también
potentes narrativas politicas que interpelan al sistema educativo vy
demandan transformaciones urgentes hacia una escuela mas justa,
sensible e inclusiva.

Necesidades no atendidas

Las necesidades no atendidas de NNA con AACC configuran un
terrenosilencioso, pero profundamente significativo,ensuexperiencia
educativa y emocional. Esta categoria agrupa tres subcategorias
qgue se entrelazan de manera compleja: las disincronias en el
desarrollo, las barreras institucionales y el impacto en la autoestima,
la motivacion y el bienestar. Los testimonios muestran cdmo, a pesar
de su capacidad intelectual avanzada, muchos de estas nifas y nifos
enfrentan retos importantes para adaptarse a un sistema escolar que
no reconoce ni responde a sus particularidades. La rapidez con la que
comprenden el mundo contrasta con las limitaciones que enfrentan
en lo motriz, emocional o social, generando una constante sensacioén
de desajuste.
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Ademas, las barreras institucionales, como la falta de recursos,
formacion docente y politicas publicas, no solo impiden su
inclusion efectiva, sino que trasladan la carga del acompafamiento
a las familias, especialmente a las madres. Esta falta de respuesta
estructural no es inocua: repercute en la autoestima de los NNA,
en su motivacion por aprender y en su salud mental. Lejos de
ser una “ventaja”, las AACC pueden convertirse en una fuente
de vulnerabilidad cuando no son comprendidas ni acompaniadas
con sensibilidad. Esta seccidon busca dar voz a esas experiencias,
muchas veces invisibilizadas, que cuestionan el sentido de justicia,
equidad y cuidado en nuestro sistema educativo.

A medida que crecen, los NNA con AACC desarrollan una
conciencia cada vez mas aguda de aquellas diferencias que los
distinguen de sus pares. Esta toma de conciencia no solo esta
relacionada con sus habilidades cognitivas, sino también con las
areas en las que han experimentado mayores desafios. Si bien
pueden presentar un pensamiento complejo y una comprension
avanzada desde edades tempranas, también reconocen que hay
destrezas fisicas, sociales o conductuales que les han tomado mas
tiempo desarrollar, generando en algunos casos incomodidad,
inseguridad o frustracion.

Esta vivencia de desajuste interno, conocida como disincronia,
puede traducirse en temores o dificultades que no siempre son
comprendidos por el entorno. Asi lo expresa un nifo al referirse a
su temor por no poder dominar una habilidad motriz basica:

O sea, mire, mire, mire. Explicacion: ya sabe que ya sé
el truco de amarrarme. Lo que pasa es que yo tengo
el miedo que se llama un nudo ciego. El nudo ciego es
cuando lo amarras de otra cosa, y esa cosa te anuda asi
completamente, y era imposible. Para mi, era un dolor de
cabeza hacer eso. Me caen mal los nudos ciegos. Para mi,
era una pesadilla real (NNADS).

En otros casos, esta diferencia se manifiesta en el comportamiento,
como la necesidad constante de estimulacidon, que puede ser
interpretada erroneamente como indisciplina. “En segundo grado.
Me decian saltamontes. Sélo porque no podia estar quieto..
Necesitamos estar estimulados” (NNA2).
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La intensidad con la que viven el aprendizaje también puede
influir en sus relaciones sociales, generando sentimientos de
aislamiento. El siguiente testimonio refleja coémo el interés por el
estudio marcd un punto de quiebre en sus vinculos con sus pares:

Pasaba todo el tiempo estudiando, entonces no me queria
hablar casi que nadie... Si, fue a partir de cuando tenia80 9,
por ahi. O sea, aqui fue como a segundo grado. Entonces,
ahi fue dificil hacer amiguitos, porgque con ellos me conoci
toda la vida, pero en segundo grado fue que ya empecé a
estudiar y asi (NNA3).

La experiencia de sentirse fuera de lugar, incluso en actividades
tan cotidianas como correr, refleja como la diferencia también se
vive a nivel corporal, emocional y sensorial: “Correr, para mi, es
algo adrenalinoso, porgue no quiero que me caiga. A veces pasa.
Y arde cuando uno se cae, la rodilla se raspa” (NNADS).

Los NNA con AACC desarrollan una mirada critica hacia su entorno
educativo. Desde su experiencia, logran identificar las carencias
del sistema escolar, en especial aquellas que limitan su desarrollo
por no responder a sus necesidades especificas. Reconocen con
claridad cuando las metodologias y estrategias de ensefanza no
se ajustan a su ritmo de aprendizaje, lo que genera una sensacion
constante de incomprension. Viven en un mundo que parece ir
mas lento que ellos, donde el aula se convierte en un espacio de
frustracion mas que de estimulo.

Esta percepcidon se manifiesta en sus valoraciones sobre
la preparacién del personal docente. Un niflo expresa con
contundencia su inconformidad ante la falta de formacion que
observa en su entorno escolar:

Van a trabajar con nifios con sindrome de edad. Deben estar
capacitados para saber como atender sus necesidades.
—&Y en tu colegio sientes que los maestros estdn
capacitados para trabajar contigo?

—No estan capacitados para la mayoria de cosas. Porque
no nos ensefan nada (NNA2).

Incluso en espacios educativos donde el nivel académico podria

parecer mas elevado, persiste unarigidez en el ritmo de enseflanza
qgue no favorece a quienes aprenden de manera mas acelerada.
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Asi lo relata otro adolescente:

—&Y sentiste un cambio en la educacidon entre el publico y
el privado?

—Madas o0 menos. Lo que si senti es que los temas eran
avanzados; sin embargo, era el mismo ritmo, claramente.
Digamos que mirabas contenidos que los otros no
miraban, pero el problema es que la velocidad en la que
iban abordando todo era igual (NNA4).

Los extractos de estos relatos reflejan la agudeza con la que los
NNA con AACC interpretan su entorno, también permiten ver el
vacio que deja un sistema educativo que no logra acompasarse
con sus tiempos, ni reconocer la complejidad de sus formas de
aprender y sentir.

El acompafnamiento emocional es otra de las grandes deudas que
el sistema educativo mantiene con los NNA con AACC. La ausencia
de adecuaciones curriculares genera un entorno de aprendizaje
monotono, donde las expectativas de estos estudiantes se ven
frustradas por la falta de estimulo y profundidad. La sensacion de
estar siempre esperando “algo mas” se convierte en una constante.
Esta insatisfaccion, lejos de desaparecer, alimenta un sentimiento
de frustracion que impacta en su bienestar emocional. Los NNA
con AACC no solo tienen intereses complejos, sino también
suefos, pasiones y proyectos que trascienden los limites de lo
escolar. Lo que necesitan no es simplemente mas contenido, sino
un entorno educativo que alimente su curiosidad, respete su ritmo
y estimule su deseo por investigar y crear.

El aburrimiento que genera la rigidez académica es sefalado
como una de las razones por las que pierden interés en ciertas
asignaturas, sobre todo cuando no se les permite proponer otros
caminos de resolucidon o pensamiento:

No me termind gustando porgue... era lo mismo de que
eran profesionales. Eran profesionales, mas que practicas.
Eran mas tedricas. Sélo de teoria.

—éPor qué no te gustaba?

—Ah, que los profesores querian que hiciera el
procedimiento que ellos ensefaban, en lugar del que yo
sabia (NNA4).
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A pesar de estas limitaciones, los NNA con AACC contintan
desarrollando intereses propios que los conectan con el deseo de
aprender mas alld del aula. La motivacidén nace de su capacidad
de asombro y su apertura hacia el conocimiento del mundo, como
lo expresa este nifio al hablar de su pasiéon por la astronomia:

Antes de la astronomia, tenia la fan de la paleontologia...
Entonces, vimirando el cielo, asi, no fijamente, sino mirando
el espacio, interesante, y diciendo: “Estd chivo este tema”.
Y ahi si, al final, al final me gustd tanto que empezd a ser
una fan... La verdad, astronauta, creo que si es un poco
ambicioso (NNAT).

En otros casos, sus intereses se convierten en proyectos personales
gue surgen desde el juego, la experimentacion y el deseo de
compartir lo que saben con otros. Desde muy pequefos, algunos
asumen roles de ensefianza con su entorno cercano, lo que refleja
no solo habilidades cognitivas, sino también socioemocionales:

Es que algo que ha influenciado es que tengo siete primos...
bueno, no, seis primos chiquitos, menores que yo. El mas
grande tiene ocho, ese es el mas grande. Le he dado clases
hasta a un nino de dos afos... Hago presentaciones en
Canva (NNA3).

Puedo pasar un dia entero haciendo presentaciones.
Hasta tengo un negocio de presentaciones, de flyers, de
invitaciones de cumpleafos. Por ejemplo, yo hice mi propia
invitacion de cumpleafios (NNA3).

Estos relatos muestran que, cuando se les ofrece un entorno
adecuado o se les permite actuar con autonomia, los NNA
con AACC canalizan su energia hacia actividades creativas,
investigativas o emprendedoras. Sus motivaciones no se limitan al
contenido escolar, sino que se expanden hacia formas mas libres y
significativas de aprender.

Desde la perspectiva sociocultural, Vygotsky (1978) sefala que
el papel de los entornos es trascendental, ya que actuan como
mediadores para que el aprendizaje ocurra en la zona de desarrollo
préoximo; algo que estos niflos y niflas no siempre encuentran en
el aula tradicional. Freire, desde su propuesta critica, permite
comprender cémo las situaciones de aprendizaje mecanizado solo
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contribuyen a que el sistema educativo continude reproduciendo
un modelo bancario. Los NNA con AACC expresan su deseo de
ser escuchados, de proponer caminos propios y de participar
activamente en su proceso educativo. Escuchar sus voces no es un
ejercicio anecdotico, sino una accién ética y politica que interpela
directamente al sistema educativo y nos desafia a construir una
escuela mas justa, humana y plural.

Las y los docentes también reconocen las disincronias que
enfrentan los NNA con AACC. Identifican que las mayores
dificultades no estan necesariamente en el ambito académico,
sino en el desarrollo social y emocional. Asimismo, reconocen que
el sistema educativo tiende a castigar estos comportamientos
cuando no se ajustan a lo esperado. Entre mas sensible, curioso
o adelantado es un estudiante, mas barreras encuentra al intentar
encajar en un entorno escolar rigido, lleno de normas que rara vez
consideran sus verdaderas necesidades. Un docente lo expresa
con claridad:

Si, en lo social, a un nifo le va mal por ser curioso,
por ser avanzado, por cualquier otra cosa de estas,
subconscientemente le va a bajar su nivel académico
para nivelarse como el resto. Y asi ser aceptado al resto.
Entonces, por eso le mencionaba que si lo académico,
pero también lo social, para potenciar las dos cosas (D2).

El sistema educativo ha mostrado avances en la inclusién de
NNA con discapacidades dentro del aula regular. Aungue
todavia enfrentan numerosos desafios, ya se ha comenzado a
transitar una ruta orientada hacia el respeto de sus derechos y
el reconocimiento de sus necesidades. Sin embargo, en el caso
de los NNA con AACC, los retrasos y barreras persisten con
mayor fuerza. En primer lugar, porque se trata de un concepto
relativamente nuevo y audn poco comprendido en el dmbito
escolar; y, en segundo lugar, porque existe la creencia errénea de
que, si a un estudiante se le facilita aprender, entonces no deberia
tener ninguna dificultad dentro del sistema educativo. Esta logica
invisibiliza las necesidades especificas de este grupo y los deja
fuera de las politicas de atencién a la diversidad. Un docente lo
explica asi:

Adecuacion curricular.. que en su mayoria estamos
acostumbrados a que las adecuaciones se hacen a los
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ninos que les cuesta. A los nifos con dificultades de
aprendizaje, con cualquier tipo de diagndstico. Pues eso
es lo que estamos normalmente familiarizados y lo que
cualquier profesor da por hecho que se tiene que hacer.
Pero quizas si requiere un poquito mas de planificacion,
de organizacion incluso. Para atender las adecuaciones de
nifos con capacidades mas altas que los demas (D2).

Aungue en el pais aun no existe un sistema formal de atencidn
educativa para nifias, nilos y adolescentes con altas capacidades
cognitivas (AACC), es posible avanzar en su inclusion a través
del trabajo directo con el personal docente. Ensefar a las y los
docentes a planificar sus clases reconociendo la diversidad de
ritmos, intereses y niveles de profundidad que presentan estos
estudiantes puede marcar una diferencia significativa. Sin embargo,
este proceso no puede recaer Unicamente en la voluntad individual.
Requiere acompafamiento institucional, formacién continua y
dotacion de recursos didacticos y metodoldgicos que permitan
transformar la practica docente desde una perspectiva de equidad
e inclusion. Atender a los estudiantes con AACC no significa
sobrecargar a los docentes, sino brindarles las herramientas
necesarias para construir entornos de aprendizaje mas flexibles,
estimulantes y sensibles a la diversidad.

Lasmadresreconocenlasdisincronias que presentansushijasehijos
con AACC, pero no las interpretan como una limitante, sino como
parte de un proceso particular de desarrollo. Lejos de patologizar
estas diferencias, buscan comprenderlas y acompanarlas, aunque
en ocasiones experimentan temor o incertidumbre por no saber
como actuar ante ciertas situaciones. Como toda madre, desean
proteger a sus hijos de experiencias dolorosas, pero comprenden
que sentimientos como la tristeza o la frustracion forman parte
del camino hacia la autonomia emocional. Este reconocimiento
amoroso vy respetuoso de las diferencias también implica valorar
el esfuerzo que sus hijas e hijos realizan para lidiar con retos
internos que no siempre son visibles para los demas: “El ha hecho
esfuerzos ... hay cosas que él tiene, pero para poderlo tener, él se
ha esforzado y ha enfrentado muchos miedos que yo pensé que
él no iba a superar, y lo ha logrado” (M2).

Enalgunos casos, esta disincronia se manifiesta en lo motor: el cuerpo

no responde con la misma agilidad que la mente, lo que puede llevar
a interpretaciones erréneas por parte del entorno educativo:
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“Te la voy a evaluar”, me dijo. Y me la puso a caminar en
linea recta, a saltar en dos pies. Para ese entonces, no habia
cumplido los 5 afos, todavia tenia cuatro y meses. No lo
pudo hacer, porque los ejercicios que le estaban poniendo
eran para niflos de 7 anos. Fisicamente, mi hija seguia
siendo una nifa de 4 afos y meses. Emocionalmente,
mi hija seguia siendo una nifa de 4 anos y meses. Pero
mentalmente, mi hija no era una nifa de 4 anos y meses. Y
es lo que ellos no entienden (M4).

Para él, la mente es mas rapida, la mano lenta, y se frustra.
Se frustra. Pero ahora escribe ensayos cuando algo le
gusta... iah! Se da la gran carta (M1).

Otras veces, la disincronia se expresa en o verbal: el pensamiento
se adelanta tanto que la expresidn oral no logra seguirle el ritmo,
generando confusidn en quienes lo escuchan:

Su procesamiento mental va a una velocidad mas rapida
que la que va su boca. Entonces, también lo hemos llevado
a que recibiera unas clases para que pudiera hilar un tema
con otro. Porque no es que él se salta de un tema a otro, es
que hay un tiempo en que él va mas rapido que su expresion
verbal... El todo lo tiene claro en su mente, pero para el
publico... hasta eso. Que eso se llama... ya me voy a recordar
como se llama... es la pragmatica del lenguaje. Entonces,
vemos una necesidad y tratamos de ayudarle (M5).

Este desajuste también se hace evidente en el aula, donde las
nifa y ninos pueden tener la respuesta correcta, pero no logran
explicarla segun los requerimientos escolares tradicionales. Este
desfase entre el saber y su expresion escrita o verbal genera
frustracion tanto en los estudiantes como en los docentes:

Empezamos la odisea. Las primeras clases ... los maestros ya
llegaban: ‘Mird, aja... ¢y como lo hiciste? Tenés que hacerlo
en el papel. éCual es el procedimiento? Y vya él les hacia.
‘No, eso no es el procedimiento.” ... Y no queria escribir. Seis
afos...Me decia: ‘Mama3, es que yo sé que esa es la respuesta,
pero yo no te puedo decir cdmo lo hace mi cerebro’ (M3).

Estos testimonios evidencian que la disincronia no es una
dificultad en si misma, sino una caracteristica del desarrollo que
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requiere comprensién, acompanamiento y entornos sensibles
que permitan a estos nifos y nifas desplegar todo su potencial
sin sentirse juzgados por aquello que aun estan aprendiendo a
manejar. Como lo plantea Terrassier (1981) la disincronia no debe
entenderse como una patologia, sino como una manifestacion
propia del desarrollo asimétrico en ninos con AACC, lo que exige
una mirada pedagdgica y emocional adaptada a sus necesidades.
Por eso Vygotsky (1978) enfatiza la importancia del entorno y de
los apoyos adecuados para que el desarrollo ocurra, porque no es
la nifa o el nifo quien falla, sino el entorno que no responde a su
ritmo y estilo de aprendizaje.

A pesar de los esfuerzos que algunas familias y docentes realizan
para visibilizar las necesidades educativas de NNA con AACC, el
entorno educativo aun mantiene barreras estructurales que limitan
su posibilidad de aprender desde sus propias caracteristicas.
Estas barreras no solo se expresan en la rigidez del curriculo o en
la falta de adecuaciones, sino también en la ausencia de politicas
publicas que respalden a las escuelas con recursos humanos,
materiales y formativos suficientes para ofrecer una respuesta
educativa inclusiva. No se trata de una negativa deliberada por
parte de los centros escolares o del personal docente a reconocer
la diversidad y el potencial de estos estudiantes, sino de la falta
de condiciones que les permitan actuar de forma diferenciada.
Como relatan varias madres, los propios docentes y directores
han reconocido sus limitaciones institucionales: “El nifo necesita
una atencién mas personalizada... Me dijo: ‘Mas avanzadas’, me
dijo. Pero un maestro que esté solo dedicado a él no le puedo
poner, porgue yo no tengo los recursos humanos, me dijo, para
ponerlo” (M2).

Ante esta falta de respuestas por parte del sistema educativo,
algunas familias han optado por realizar cambios significativos
en la trayectoria escolar de sus hijos, buscando espacios mas
estimulantes o recurriendo incluso a la educacién en casa:

Me dijeron: ‘No, aqui no lo vamos a mantener” Y ahi
pensamos que no queriamos que estudiara, que quizas
mas grande lo ibamos a poner y que lo ibamos a poner en
la casa. Pero de ahi se nos pasoé el tiempo... (M3).

Le dije: ‘Entonces hagamos homeschool, porque el nifo
estd deprimiéndose.” Entonces, ahi fue donde decidimos
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que no estuviera ahi. Pero yo también hablé con la
directora antes. Yo le expliqué lo que necesitaba, y ella me
dijo: ‘No podemos atender. Las necesidades del nifio no las
podemos atender nosotros’ (M1).

Estas decisiones, aunque valientes, no siempre han sido faciles.
Detras de ellas hay preocupacion, frustracion y, en muchos casos,
limitaciones econdmicas que dificultan acceder a una educacion
alternativa de calidad:

Entonces, me iba a volver a pasar lo mismo: se iba a
sentar, se iba a aburrir, la iban a sentar, la iban a callar... y
estaba desesperada.

‘No hay que exigir tanto y que con lo gratis no nos podemos
poner a pelear, porque, pues, es gratis.’

Y yo no tenia dinero, o sea, no me alcanza para pagar las
clases particulares, entonces bye, ni modo (M4).

Estas experiencias reafirman la urgencia de disefar politicas
publicas que reconozcan y atiendan a la nifez con AACC, no desde
la excepcionalidad, sino desde el derecho a una educacioén inclusiva,
diversa y sensible a los distintos ritmos y formas de aprendetr.

Cuando las necesidades de NNA con AACC no son atendidas de
manera oportuna, el impacto emocional y psicoldégico puede ser
profundo y acelerado. Debido a su forma particular de procesar
la informacidén, su pensamiento complejo y su capacidad para
comprender la realidad con mayor profundidad desde edades
tempranas, suelen enfrentarse a dilemas morales y existenciales
para los cuales alun no cuentan con los recursos emocionales
necesarios. Esta situacion se ve agravada por las disincronias que
experimentan, las cuales los colocan en un punto intermedio entre
un pensamiento avanzado y una emocionalidad aun en desarrollo.
Asi, sentimientos como la tristeza, la frustracion, el miedo o el
dolor, lejos de ser transitorios, pueden instalarse con fuerza y
derivar en estados de depresion, aislamiento o crisis de sentido:

Entonces, cuando yaiba mediado de tercer grado, apagado
completamente. Ya no queria hablar. Ya empezd a bajar
las notas en Jovenes Talentos. Empezd a bajar las notas
en todos lados. Era que ya no se estaba quieto, no queria
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hacer las cosas, nada: ni razonar, ni hablar con nosotros.
Viene la otra cita con el neurdlogo vy el psiquiatra. Entonces
me dijo: ‘Mire, fijese que el nifo ya no quiere hacer nada, ya
no quiere comer...” Entonces ya me dijo: ‘Mird, hoy si lo voy
a medicar porgque hoy esta en depresion.’ Lo evalud él y lo
mandd para la psicologia. La primera vez, la psicéloga me
dijo que lo puso a dibujar. El se puso que era un nifio super
inteligente, pero, verdad, de que no valia de nada. Que no
valia de nada ser inteligente (M3).

La incomprensidn en el entorno escolar, ya sea por parte del
personal docente o del grupo de paree, puede intensificar el
sufrimiento emocional. La falta de respuestas adecuadas, sumada
a una cultura escolar que premia la homogeneidad y penaliza la
diferencia, genera en muchos de estos estudiantes una sensaciéon
constante de desajuste y exclusion:

Y también, pues, que no lo dejaban responder, que no se
podia parar, que terminaba antes, que le tocaba esperar... el
bullying, que le dijeran que él no tenia otras capacidades, que
si él tenia otras capacidades, que hiciera esto. Entonces, todo
eso... que él les demostrara que él tenia otras capacidades...
Los compaferos. La docente, pues, estd acostumbrada a un
estdndar. A todos asi nos trataron. Pero él es mas sensible...
Entonces, eso fue lo que noté, pues: que se deprimid (M1).

La profundidad de pensamiento que caracteriza a muchos NNA
con AACC también los lleva a cuestionar el mundo que los rodea,
especialmente cuando perciben contradicciones entre lo que se les
ensefay lo que descubren por si mismos. Estos cuestionamientos,
cuando no son acogidos con respeto y apertura, pueden derivar
en crisis existenciales profundas:

Un caso bien dificil, de un adolescente que estaba hasta
lacerandose por problemas existenciales... bien dificil. Ella
habia estado estudiando en colegios catdlicos... Desde
el cuarto grado viene peledndose con los maestros de
religion y empieza ella a quererse separar de la religion,
porgue no le cuadraba lo que habia hecho en la historia la
Iglesia. Y, de hecho, ella es una nifa que estd en MENSA,
y empieza a cuestionar. El maestro de religidn le empieza
a decir que ella esta blasfemando contra Dios... Ella cae
en esta depresion porque sus padres también empezaron
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a decirle que ella tenia que seguir en la Iglesia. Tuvimos
que referirla al psiquiatra por riesgo suicida. La nifa estaba
afectada por su entorno escolar. Desde cuarto grado
empezd eso, y ahi iba en octavo... vivid todo ese acoso de
los maestros hasta que ella estaba adolescente... ya estaba
en riesgo suicida. Entonces, era un dilema moral, que es,
por lo general, algo que les sucede a ellos (M3).

Estos testimonios dan cuenta de una realidad muchas veces
invisibilizada: los efectos emocionales que produce un sistema
educativo que no reconoce ni respeta los ritmos, necesidades y
preguntas profundas que emergen en la infancia con AACC. Lejos
de ser un “privilegio”, la precocidad intelectual puede convertirse
en una carga cuando no es comprendida, acompafhada ni
acogida con sensibilidad. Tal como lo plantea Nussbaum (2006),
el desarrollo humano requiere que las instituciones educativas
reconozcan todas las dimensiones de la persona, incluidas las
emocionales y éticas. Ignorar estas capacidades, especialmente
en nifas y niNos altamente sensibles y reflexivos, constituye una
forma de exclusion que impacta su bienestar y su derecho a una
educacion digna.

Propuestas educativas para la atencion de AACC

Las propuestas que emergen desde los actores educativos
involucrados en la atencion de las AACC, revelan una comprension
profunda de lo que implica una educacidn significativa, inclusiva y
sensible ala diversidad. Esta categoria recoge sus recomendaciones
y demandas, las cuales no surgen desde una posicion de privilegio,
sino desde una trayectoria marcada por la falta de respuestas
adecuadas a sus necesidades. Sus ideas no sélo visibilizan las
carencias que han experimentado, sino que también ofrecen
pistas claras para transformar el sistema educativo: capacitar a
los docentes, adecuar metodologias, flexibilizar las evaluaciones,
fortalecer los vinculos con las familias y generar politicas que
reconozcan las AACC como parte de la diversidad humana.
Escuchar estas propuestas no es un ejercicio consultivo, sino un
paso fundamental para construir una escuela donde todas las
nifas, ninos y adolescentes, sin importar su ritmo, sensibilidad o
potencial, puedan aprender con libertad y dignidad.
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Cuando se pregunta a las NNA con AACC gué recomendaciones
darian al sistema educativo y al personal docente para generar
mejores condiciones de aprendizaje, suelen imaginar una escuela
ideal en la que destacan, precisamente, aquellos elementos de
los que han carecido durante su trayectoria formativa. En sus
respuestas sobresale el deseo de aprender con mayor libertad
para ser, sentir y hacer. Buscan entornos donde no se limite su
forma de pensar ni su ritmo de aprendizaje, y donde la diferencia
sea comprendida y respetada.

Como puede verse en las respuestas de los NNA:

Cosas que estén adaptadas para mi ..O sea que estén
adaptadas a mi nivel, porque hay mas materias en las
que voy bien, y hay otras en las que voy medio porque, o
no les pongo interés, o es porgue simplemente no quise
hacerlo (NNAT).

Para ellos, una de las principales dificultades radica en las formas
estereotipadas de evaluar el rendimiento académico, ya que las
perciben como demasiado restrictivas:

O sea, el problema no estd en los contenidos, ni como
los ensefas... no tanto. Es mas la forma de evaluar... Mas
practica que teoria. O sea, por ejemplo, mas razonamiento
gque memoria. Porque, por ejemplo, los exdmenes que
hacen... es Unicamente para ver tu capacidad de retencion
de memoria, mas que tu conocimiento (NNA4).

En cuanto a la metodologia, al haber vivido experiencias en las
que la integracioén e inclusiéon dentro del aula no ha sido la norma,
valoran mas las atenciones especializadas. Como lo expresa
el siguiente comentario: “No los dejaria juntos, porque fue un
poquito dificil ensefarle a uno que le cuesta un poquito y al otro
qgue puede rapido... sino como hacer aulas como especializadas,
ime entienden?” (NNA3).

No obstante, su visidon no es excluyente; su suefio es que todos y
todas puedan aprender en condiciones que respeten sus derechos
y su bienestar. Asi lo manifiestan:

Lo qgue yo quiero es que tenga buena educacién para los
ninos. Hacer eventos importantes en la escuela. Me refiero a
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gue tengan buenos profesores, que no haya ningun... el que
no haya nadie que moleste a nadie, o agresores (NNAS).

Al preguntarles sobre aspectos mas generales del sistema
educativo, las NNA con AACC también sefalan la necesidad de
cambios estructurales que trascienden el aula. En sus respuestas
se identifica la urgencia de una formacion y actualizacion docente
constante, el fortalecimiento de los recursos educativos, asi como
un mayor involucramiento de madres y padres en los procesos de
aprendizaje. Las y los estudiantes expresan que para lograr una
educacion significativa se requiere de una comunidad educativa
preparada, sensible y consciente de la diversidad presente en
las aulas. Como se expresa en la siguiente respuesta: “Es que los
maestros deben tener un curso de capacitacién de por lo menos
dos afos. Se deben capacitar en el drea que ellos quieran” (NNA2).

Esta preocupacién por la formacion no se limita al profesorado.
También reconocen la importancia de contar con personas adultas
capacitadas para acompafnar emocional y pedagdgicamente a
NNA con AACC u otras condiciones particulares: “Tendria que
tener las madres. También habria nifieras... pero preparadas mental
y fisicamente para los retos que se imponen al cuidar este tipo de
nifos. Ya sea altas capacidades o algun otro sintoma” (NNA2).

Otro aspecto que resaltan es la necesidad de que las familias
se involucren activamente en el reconocimiento de las AACC,
desde la valoracidn inicial hasta el acompanamiento en el proceso
educativo. Asi lo plantea uno de los participantes:

Bueno, primero a los papas... que se animen a hacerles
una prueba de capacidades, digo yo, porque eso cambia
todo. Después, que si sale positivo el nifo, que tenga la
oportunidad de aprender lo que mas le gusta. Quizas vaya
al colegio en la manana, pero en la tarde puede, aunque
sea, buscar en Google... digamos: tal cosa, tal cosa, tal
cosa... a verlo y estudiarlos (NNA3).

La necesidad de formacion docente ha sido identificada como
una prioridad tanto por los NNA con AACC como por el personal
educativo. En muchas ocasiones, la ausencia de adecuaciones en
el aula no se debe a la falta de voluntad, sino al desconocimiento
sobre cdmo atender la diversidad de ritmos, intereses y formas de
aprender. Por ello, es indispensable dotar a las y los docentes de
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herramientas tedricas y practicas que les permitan crear ambientes
de aprendizaje inclusivos. En la medida en que las experiencias
escolares fomenten el respeto, la aceptacién y la inclusidn, estos
valores se reflejardn también en las interacciones que los NNA
tienen fuera del aula. Lo que se vive en la escuela se convierte en
un reflejo de cdémo se concibe y reproduce la sociedad.

Un docente lo explica con claridad, reconociendo la necesidad de
tiempo, planificacion y apoyo para lograr una atencion equilibrada
y justa para todos los estudiantes:

Entonces, quizas eso... en general, mas bien tiempo de
planificacién, y quizds un poquito mas de apoyo en el aula,
en cuanto al tiempo. Porgue es un profesor atendiendo tres
o cuatro, por decirlo, un grupo de nifos. Porque tampoco
se puede descuidar al niflo que esta luchando por llegar
al dos mas dos. Tampoco se puede descuidar al otro que
también se le tiene que potenciar y no anclarlo nada mas
al promedio (D2).

La transformacion educativa, segun otra docente, también requiere
del compromiso institucional para generar procesos de formacion
continua que permitanincorporar nuevas metodologiasy estrategias
pedagdgicas centradas en el potencial de cada estudiante:

Que el Ministerio de Educacién pueda tener esta apertura
a capacitar a todos sus docentes y a todo el sistema
educativo. &Y segundo? Que podamos traer, iverdad?
estrategias, metodologias nuevas, que favorezcan a los
alumnos en alta capacidad, altas capacidades.. que
también permita desarrollar todavia mas habilidades ya a
nuestros alumnos (D1).

Las madres consideran que la ausencia de politicas educativas que
favorezcan la inclusién de los NNA con AACC incide directamente
en las limitadas opciones formativas que tienen los docentes
para desarrollar estrategias de ensefflanza mas integrales. Desde
su experiencia, comprenden esta situacion desde un enfoque de
derechos, y en sus relatos se percibe con claridad la convicciéon
que las moviliza: no estan pidiendo favores, estan exigiendo que
sus hijas e hijos reciban lo que les corresponde. En ese sentido, no
solo demandan una educacion que se adapte a sus necesidades,
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sino que también proponen una transformacion en la relacidén
pedagodgica dentro del aula:

Que mejor el maestro se adecue al nifo, que el maestro
se adapte al nifo, no el nifo al maestro, porque el nifo
mismo le va a ir diciendo qué es lo que va a ir, digamos,
aprendiendo (M2)

Le digo yo al coordinador: no sélo los docentes necesitan
formarse en ese tema, sino que merecen formarse en ese
tema... Merecen ser el mejor maestro que puedan para ese
nino en ese momento. Y, por supuesto, mi hijo no sélo lo
necesita, lo merece, sino que es un derecho, un derecho
que tiene. Entonces, tenemos que hacer que las cosas
sucedan, porgue no es un antojo, no es un deseo, no es un
anhelo: es una necesidad (M5).

La falta de politicas publicas que promuevan activamente la
inclusion de estudiantes con AACC lleva a algunas familias a
contemplar la migracion como una alternativa para garantizar los
derechos educativos de sus hijos. No se trata de un plan idealizado,
sino de una posibilidad que surge del amor y la urgencia por
brindarles oportunidades acordes a sus capacidades. A pesar de
la incertidumbre, las madres se apoyan en la confianza que tienen
en sus hijos:

Que hay que tener, digamos... hay que estar dispuestos a
apoyar a los nifnos y defenderles sus derechos también.
Pero me dice mi esposo: ‘Mira, no tengas miedo. Si confias
en el nifo, él lo va a lograr hacer.’ Pero si él me pide algo,
digamos: ‘Yo me quiero ir a estudiar a otro pais.’ —‘Pero,
¢coOmMo nos vamos a ir? dCodmo te vas a ir? éComo te vas
a adaptar?’— ‘Ay, mama, no te preocupes. YO me voy a
adaptar’ —me dice—. Yo puedo hacer esto, yo puedo
hacer lo otro’(M2).

Para otras madres, la posibilidad de migrar se convierte en una
decisidon practica ante la certeza de que en el pais no existen las
condiciones necesarias para ofrecer una educacioén a la altura del
potencial de sus hijos:

Una institucion a la altura de las necesidades de él..
entendemos que en el pais eso no existe, y no va a existir
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mientras no haya politicas educativas disefadas para este
tipo de nifos. Y que la politica traiga sus consecuentes
reglamentos... Se debe articular una politica educativa en
la practica, para que finalmente un alumno esté recibiendo
lo que merece, en el nivel que o merece, a la velocidad...
Porgue no vamos a solicitar lo que no existe, no podemos
pedir mas alla... Por eso es que nuestra intencién es migrar...
a cualquier pais del mundo. Las personas creerian que:
‘iChivo que tu hijo es asil No te preocupas por las tareas.’
Esto va mas alld de preocuparse por las tareas diarias del
colegio: esto es un plan familiar de vida (M5).

Las respuestas recogidas en esta categoria evidencian que una
transformacion del sistema educativo es posible si se parte del
reconocimiento de las multiples formas de ser, aprender y sentir
que conviven en las aulas. Los NNA con AACC, lejos de demandar
privilegios, reclaman condiciones minimas de justicia educativa:
una escuela que respete su ritmo, que les permita desarrollarse
emocionalmente, que no los castigue por pensar diferente y que
les brinde oportunidades reales para desplegar su potencial. Las
madres, por su parte, reafirman que no se trata de aspiraciones
individuales, sino de un derecho que el Estado aun no garantiza.
Y los docentes, aun con limitaciones, reconocen que el cambio es
necesario y posible, siempre que cuenten con el acompahamiento
adecuado. Las propuestas aqui presentadas no son abstractas:
son demandas concretas de quienes conocen desde adentro lo
que significa vivir la diferencia sin acompafnamiento.

Violencia estructural hacia NNA con AACC

Ser reconocidos y atendidos dentro de un sistema educativo
qgue aun no incorpora de manera explicita el concepto de
altas capacidades cognitivas (AACC) en su normativa ni en su
funcionamiento, representa una deuda histérica con los NNA
con AACC. Esta omision estructural genera formas sistematicas
de exclusidon y vulneracion de derechos que, al no manifestarse
abiertamente, muchas veces pasan desapercibidas. Tal como lo
plantea Johan Galtung (2003), se trata de una forma de violencia
estructural, en la que las condiciones sociales e institucionales
impiden el desarrollo pleno de ciertos grupos. Ademas, esta
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violencia se complementa con una violencia cultural que legitima
y normaliza practicas discriminatorias mediante discursos que
minimizan o niegan las necesidades de estos nifios y niAas,
bajo la idea de que “se adaptaran solos” o que “no necesitan
atencién especial”. Esta sutileza en el maltrato lo hace aldn mas
problematico, ya que se disfraza de buenas intenciones y se
ejerce, muchas veces, bajo la premisa equivocada de que es “por
su bien”.

Una de las formas mas persistentes y menos visibles de violentar
el derecho a la educacién de los NNA con altas capacidades
cognitivas (AACC) es a través de su invisibilizacion. Negarles
el derecho a que sus capacidades sean reconocidas implica
desconocer sus necesidades especificas y, en consecuencia,
impedir su pleno desarrollo. Este acto, aunque silencioso, deja
huellas profundas.

Como lo expresan las madres a través de las siguientes frases:
“Venia él destrozado, de que nadie lo queria porgue nadie lo
entendia” (M3); “Dijo que los papas inventamos que los nifos
tienen altas capacidades y que ahora todo mundo le quiere llamar
‘altas capacidades’™ (M4); “Hay otros nifnos que tienen esas mismas
caracteristicas... pero no los han evaluado. O sea, no se sabe si es

altas capacidades, si es autismo o si es déficit de atencion” (M2).

Desde la perspectiva de Galtung (2003), estas formas de
exclusion constituyen expresiones de violencia estructural, ya que
operan desde un sistema gue no esta disefiado para reconocer ni
responder a la diversidad cognitiva. Ademas, se acompafnan de una
violencia cultural que legitima esa negacidon, mediante discursos
que desacreditan, minimizan o patologizan la diferencia. Asi, la
falta de politicas claras, de rutas institucionales y de sensibilizacion
docente se convierte en un terreno fértil para la reproduccidn de
injusticias normalizadas.

Los NNA con AACC no solo son excluidos de procesos de
ensefanza acordes a su potencial, sino también de los espacios
cotidianos de interaccion y pertenencia. El alto costo que deben
pagar por ser diferentes los lleva, muchas veces, a adoptar
estrategias de mimetizacién con su entorno, silenciando lo que les
hace Unicos para evitar ser sefalados. Esta adaptacion forzada,
lejos de protegerlos, reproduce su invisibilidad.
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Nos consideran el... jirafa. O sea, somos raros, segun ellos...
Sinceramente, me agrada no tener que volver a interactuar
con ellos, y cuando me rechazan, yo digo: ‘iQué bueno!’.
No me va mal. Ya tengo una persona para decirle que no
me quiere. Y asi puedo hacer lo que yo quiero: ponerme a
dibujar (NNA2).

Y dice: ‘Eso no es asi, en su mente eso no es asi, pero iqué
le voy a decir? Si de todos modos me va a callar’. Dice que
su mente se le va para otro lado... pero se queda callado.
Ya no es que me mandan a llamar ni nada. O sea, él va
pasando ya desapercibido en algo que nosotros llamamos
ya ‘plano’ (M3).

En este contexto, madres e hijos aprenden a tolerar ciertas formas
de violencia como parte del camino para poder acceder, aunque
sea de forma parcial, al derecho a la educacion. La desacreditacion
constante de sus AACC no solo afecta la autoestima y motivacién
de los NNA, sino que también coloca a sus familias en una lucha
constante por validar lo que el sistema niega o desestima:

Nifos Down tocan el piano mejor que ella. Los papas son
los que se hacen en la cabeza los pajaritos de que tienen
hijos que sobresalen, cuando en realidad no es asi. Ni tocar
el piano puede, ni poner los dedos... Ellos pensaban que
nosotros habiamos hecho algo en contra de la escuela,
cuando nunca fue asi. Pero seguia dandose o mismo: que
la nifa ya no queria ir a piano, que la niAa no queria ir
a piano. Entonces pedi otra reunidn con el director, y en
esa si llamaron al maestro. Y pues el maestro no lo negd,
enfrente del director dijo que si, que él habia dicho eso, y
que lo sentia mucho (M4).

Reflexionar sobre estas dindmicas permite comprender que el
accesoalaeducacionno sereduce a estar dentro del sistema escolar,
sino a ser reconocidos dentro de él. La violencia que enfrentan los
NNA con AACC no siempre es visible ni directa, pero se manifiesta
en cada silencio institucional, en cada gesto de indiferencia y en
cada juicio que los niega como sujetos de derechos.

La naturalizaciéon de la estandarizacion dentro del sistema

educativo constituye una de las expresiones mas sutiles y
normalizadas de la violencia estructural. Como plantea Galtung
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(2003), este tipo de violencia no se ejerce de manera directa,
sino que se instala en las estructuras sociales e institucionales que
impiden a ciertas personas desarrollarse plenamente. En el caso de
los NNA con altas capacidades cognitivas (AACC), esta violencia se
manifiesta cuando el sistema valora Unicamente el comportamiento
promedio y sanciona la excepcionalidad, enviando un mensaje
claro: adaptarse a la norma es la Unica via aceptable:

No la podemos agarrar porque el ministerio dice que
estrictamente los nifios tienen que tener 7 afos para ir a
primero. De lo contrario, tiene que repetir preparatoria. &Y
como iba a repetir 1° que ella hizo, que lo pasd muy bien,
solo porgue se les antoja? O sea, a mi no... no me cabia en
la cabeza (\M4)

Mamad, {por qué decis que ya puedo leer? iNo digas!
Porgue ahi nadie puede leer. Entonces, cuando lo pasaban
a las clases a leer... él se hacia que no podia leer... Porque
cuando alld habia pasado en kinder 4, la maestra le dijo...
que tenia que ir igual que los otros nifos. Entonces, hubo
un tiempo que él no queria leer (M3).

Como advierte Cullen (2007), los sistemas escolares tienden
a operar bajo una légica de homogeneizacidn que descarta
la diversidad cognitiva como una excepcidon molesta, cuando
en realidad deberia ser un punto de partida para repensar las
practicas educativas. En lugar de abrirse a trayectorias formativas
diversas, el sistema promueve una cultura de ajuste a la norma,
donde lo diferente es cuestionado, desacreditado o descartado.

Esta situacion no solo afecta a los niflos y niAas, sino que también
interpela profundamente a las madres, quienes se ven obligadas a
justificar constantemente sus demandas por una educacién digna
y adecuada. En ese proceso, emergen reflexiones criticas sobre el
significado de la inteligencia, las capacidades y el funcionamiento
del propio sistema educativo. Aunque este camino suele ser
solitario y desgastante, también les permite reconocerse como
ciudadanas activas que defienden los derechos de sus hijos e hijas:

Salié esa noticia, éno se acuerdan? ... Un recluso... habia
sacado PAES sobresalientes en comparacion de los que
estaban en las escuelas. Entonces, yo dije: “La inteligencia
la podés ocupar para lo bueno o para lo malo”. éPor qué?
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Porque ese nifo no fue orientado, no fue detectado.
Entonces, équé pasa? Que la inteligencia la ocupa para
lo malo. Esos son los que se salen del sistema educativo,
los que abortan el sistema educativo, que no los puede
sostener porgue necesitan otro ritmo de prevencion (M3).
Estaba otra persona también del ministerio, pasando por
ahi, que también la habia conocido en mi trabajo anterior,
y me dijo que yo hacia mal en adelantar a mi hija. Que
a ella la habian adelantado y que el problema es cuando
llega a la adolescencia, y que ellas quieren desarrollarse al
mismo tiempo que las otras nifas. Y que lo que yo estaba
haciendo era malo. Y muchas personas me cuestionaron.
Me cuestionaron, incluso yo misma me cuestioné: {Estard
bien lo que estoy haciendo? éSerd que soy yo la que tengo
en la cabeza metido que la nifla da para mas, y quizas no
da para mas? (M4).

Reflexionar desde este enfoque permite visibilizar cémo el sistema
educativo, al resistirse a reconocer la diversidad de capacidades,
termina reproduciendo una violencia silenciosa que empuja a los
NNA con AACC a esconder su potencial y a las familias a cargar con
el peso de laincomprension social e institucional. El costo no solo es
individual, sino colectivo: se pierde la posibilidad de construir una
educacion verdaderamente inclusiva, equitativa y transformadora.

La ausencia de politicas publicas claras para la identificacion y
atencion de NNA con AACC limita de forma profunda el ejercicio de
suderechoaunaeducaciéninclusivay de calidad. Lafaltadeunaruta
institucional definida retrasa el diagndstico oportuno, obstaculiza
la insercién adecuada en el sistema educativo y dificulta tanto el
disefio de adecuaciones curriculares como la implementacién
de procesos de aceleracidon cuando estos son necesarios. En
este contexto de vacio normativo, las exigencias que realizan las
madres por el bienestar de sus hijos e hijas suelen ser interpretadas
como demandas desmedidas, cuando en realidad representan una
legitima lucha por el acceso a derechos fundamentales.

En algunos casos, las familias se enfrentan a demandas que
no pueden solventar, trasladando a ellas la responsabilidad de
atencioén en lugar de ser asumidas como parte del deber estatal:

Pero me estan poniendo como dos condiciones para que
me lo puedan agarrar este aino. Me dice que si yo le puedo
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poner una maestra sombra al nifo para que esté con él, o
que el gobierno o el Ministerio de Educacidon me ayude a
poner otro maestro para que apoye a los maestros, porque
tienen otros nifos con otras condiciones alli, dverdad?... La
ultima vez que nos reunimos, nos dijeron que ya el caso
estaba ya con el Ministerio de Educacion, que el ministerio
se iba a encargar de comunicarse conmigo, que iban a
evaluar al nifo, iban a poner un psicdlogo... Aja, no me han
llamado, no me han dicho nada. Yo quedé esperando desde
noviembre. Estoy esperando, que supuestamente iba a ser
urgente la evaluacion para que el nifio no perdiera (M2).

El reclamo de atencidn adecuada por parte de las familias no
solo es ignorado, sino que a menudo es deslegitimado por las
instituciones. Esta indiferencia institucional provoca un profundo
sentimiento de frustracion y exclusion:

Mi hijo —le dije— ha sido discriminado por el sistema
educativo porque no lo estan atendiendo. El tiene otras
capacidades. Tiene un diagnodstico y no me han querido
escuchar. Porque yo me he ido a tres instancias y asi...
Asi tiene que ser, aungue uno no quiera. Tiene que agotar
todito hasta que le respondan (M1).

En los casos mas extremos, la falta de comprension y sensibilidad
de las autoridades educativas se traduce en acciones directas
de exclusién, como la negacidon del ingreso o permanencia en el
sistema escolar:

Incluso me rechazaron la matricula. Yo hasta me senti
impotente. Dije yo: “Voy a ir a demandar al Ministerio de
Educacién”, porque me dieron un papel donde no me
decian por qué no me daban, pero que estaba aprobado
por el Ministerio de Educacidn, pero no aprobado por ellos...
Y que no lo iban a recibir el siguiente ano. Y lo sacaron (M3).

Aun cuando se logran ciertos avances en la atencidon, como en los
procesos de aceleracion, estos dependen de la buena voluntad de
algunas autoridades y no de una politica sistematizada. La falta de
lineamientos claros genera incertidumbre y obliga a las familias a
repetir constantemente sus esfuerzos para cada caso:
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Mire... como solicitud se le llevd la vez pasada el proceso
de aceleracion y estuvieron anuentes... aceptaron que se
hiciera el del avance. No hay una ruta definida para hacerlo,
porgue no hay un lineamiento. Y con la dicha de que fue
todo un éxito, un caso de éxito ese proceso. Entonces,
ahora vamos a ir a solicitar un segundo proceso, con los
antecedentes de que fue un éxito el anterior y con la
necesidad actual. Esperamos que sea positiva la respuesta
del ministerio. Mas alld de eso, no encontramos ddnde el
caso del nifo pueda ser abordado, porgue no hay dénde,
no existe (M5).

Finalmente, el desconocimiento de las AACC por parte de
algunos profesionales del sistema educativo produce respuestas
culpabilizantes hacia las madres, deslegitimando su experiencia
y saber sobre sus propios hijos. Esto genera un doble desgaste:
defender a sus hijos frente a un sistema indiferente y, al mismo
tiempo, soportar el juicio social por hacerlo:

Entonces, llegué, pregunté por esa persona. Me atendiod
otra persona porgue él no estaba en ese momento. Y la
persona que me atendid me dijo: “iY por qué la querés
adelantar? O sea, estd chiquita”. Yo le dije: “No, es que
mire, la nifa ya sabe hacer esto, esto y esto... y se aburre”.
Entonces: “iVos tenés la culpal”, pero con esas palabras:
“iVos tenés la culpa porgue vos la has adelantado mucho, la
estimulaste!”. Porque yo le dije que yo era materno infantil,
gue mi trabajo era estimulacién temprana. Pero si es a lo
que le ha puesto el Gobierno: la estimulacion temprana,
entonces épor qué llega un punto en que la estimulacion
temprana es mala, y que al hacerlo demasiado y todos los
dias se convierte en un problema para los nifos?”. Yo no le
hallaba la l6gica, pero bueno... uno no puede hablar nada,
no puede gquejarse en esos momentos (M4).

Este panorama confirma lo planteado por Galtung (2003)
sobre la violencia estructural: no es visible en forma de agresion
directa, pero se manifiesta en omisiones, barreras y ausencias que
dificultan el acceso a derechos. A su vez, los aportes de Cullen
(1997) permiten reflexionar sobre coémo los sistemas escolares,
al no contar con marcos institucionales que reconozcan y acojan
la diversidad, terminan por castigar la diferencia y sostener un
modelo de normalizacion excluyente. Frente a ello, las madres
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no solo luchan por el bienestar de sus hijos, sino que también
se convierten en voces criticas del sistema, reivindicando una
educacion mas justa, equitativa y respetuosa de la singularidad.

Cultura de paz como enfoque educativo

Pensar la escuela desde un enfoque de cultura de paz implica
reconocerla como un espacio vivo, donde las diferencias no se
suprimen, sino que se acogen y se transforman en oportunidades
para el encuentro y la convivencia. Esta visiéon no niega el conflicto,
sino que lo comprende como parte inherente de la vida social y lo
aborda mediante practicas pedagdgicas basadas en el didlogo, la
empatiay el respeto. Desde esta perspectiva, la cultura de pazenla
escuela se construye dia a dia al promover el reconocimiento de la
diversidad, fomentar la participacidn activa de las y los estudiantes
y sostener una comunicacion abierta con las familias y el equipo
docente. Para las NNA con AACC, una escuela que promueve la
paz es aquella que no solo les permite aprender, sino también ser,
expresarse, jugar, equivocarse, cuestionar y crear. Es una escuela
gue no las encierra en moldes, sino que habilita caminos para el
desarrollo integral desde la singularidad de cada experiencia.

Porgue aprender no deberia ser una experiencia dolorosa, sino
una vivencia motivadora, significativa y también divertida. Si bien
el aprendizaje puede incluir momentos de esfuerzo o dificultad,
sobre todo al enfrentarse a conocimientos nuevos o complejos, el
proceso debe poder disfrutarse y despertar entusiasmo.

Asi lo expresan cuando se les invita a imaginar una escuela ideal.
En sus propuestas se valora el juego, la autonomia y la posibilidad
de elegir seguin sus intereses y necesidades:

Habra areas de diversidon, que cuando sea recreo no
van a estar ahi en un patio solo, sin nada. Sino que van
a ir a diferentes salas, a las que ellos crean convenientes
para si mismos. Hay una sala solo para correr. Habria una
sala también de deportes, donde puedes agarrar lo que
quieras: futbol, basquet, tenis. También voleibol. Habria
una cancha de arena, una cancha de césped. Y también
tenis para manos, o sea, de ping-pong (NNA2).
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Otro nino reflexiona sobre la necesidad de una ensefanza
personalizada, que parta de los intereses reales del estudiantado,
y no de una programacion rigida y uniforme:

Vaya, estas en kinder 3, o toca ciencia y te toca ver los
colores... Entonces, por ejemplo, si un nifo de kinder 3
quiere ver sobre los pajaros... pues le voy a ensefar de
los pajaros. Y los que quieran aprender de los colores, les
pueden ensefar de los colores... Pero la verdad es que de
acuerdo su capacidad (NNA3).

Estas respuestas sencillas, pero a la vez tan cargadas de
significado recuerdan que una escuela comprometida con la paz
no es solo aquella que evita el conflicto, sino la que construye
desde el reconocimiento mutuo, la libertad de pensamiento vy el
gozo de aprender.

Al entrevistar a uno de los docentes, se reconoce en sus respuestas
una profunda vocaciéon por la enseflanza y un compromiso genuino
con el bienestar de sus estudiantes. Precisamente, una educacion
con enfoque de cultura de paz no solo implica transformar las
relaciones entre estudiantes, sino también dignificar la labor
docente. Para lograr una escuela que promueva la paz, es
fundamental que quienes ensefian también sean respetados y
reconocidos en sus capacidades, sus derechos y, sobre todo, en
su dignidad humana.

Desde esa comprension, el siguiente testimonio refleja no solo
una reflexidon pedagodgica, sino también una sensibilidad hacia las
necesidades de las NNA con AACC, asi como una mirada critica
hacia las condiciones institucionales que limitan una ensefianza
mas integral:

Lo principal que es como... quizas la gasolina de toda
esa maquinaria que pasa dentro del salén; es tiempo de
planificar bien algo y de engranar bien una actividad.
Me refiero a engranar, a incluir otras materias, porqgue
eso creo que llena un poquito mas esta demanda, en
cuanto... no solamente al pasar ocupados, porque es
facil de ver que un niflo termina algo rapido y ya estuvo.
No solamente en el hecho que esté ocupado, sino en el
hecho de que he notado también esa importancia de
conexion de un tema con sus intereses. Es que fomenten
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esa necesidad de cuestionar y que no corten esa pregunta
0 esa preguntadera que a veces tienen... Principalmente
eso, porgue normalmente los papas no estan preparados.
No es nada mas tener disponible una buena pizarra,
un buen lugar, un buen pupitre, una tele en el salén o
computadoras disponibles, sino el cémo se usany el cémo
se estd pendiente de ellos. Pero en cuanto a lo académico
quizas eso, eso seria, porque también se le debe de apoyar
0 acompanar en cuanto a lo social. Principalmente por lo
gue ya se nota: esta capacidad, este enfoque y todo lo
demas, que es diferente que el resto. Entonces, en cuanto
al grupo, en cuanto a lo social, también se requiere como
cierta intencidn para que se integre (D2).

Este testimonio recuerda que el compromiso docente no debe
asumirse como una responsabilidad individual, sino como una
tarea que necesita condiciones estructurales dignas, espacios de
formacidn permanente y una comunidad escolar que valore la
educacidon como un proceso colectivo de transformacion y cuidado.

La educacidn para la paz requiere también la participacidn activa
de las madres y padres de familia. En la medida en que propician
el didlogo con los docentes y con sus hijas e hijos, contribuyen
a construir espacios educativos que dignifican el aprendizaje,
convirtiéndolo en una experiencia de desarrollo humano vy
crecimiento integral. El acompafamiento emocional que brindan
en el hogar puede fortalecer los procesos que se viven en la
escuela, ayudando a las niflas y ninhos a comprender sus emociones
y a expresarlas con libertad y respeto. Asi lo expresa una madre
al reflexionar sobre un momento significativo en la vida de su hija:

A mi nunca se me habia ocurrido hablarle a ella acerca
de sus emociones, explicarle que todas las emociones son
buenas. Y me recuerdo que, cuando salid de su primera
sesion, lo primero que me dijo fue: ‘Mami, enojarse no es
malo. Estd bien enojarse. Todas las emociones son buenas’.
Y ya tenia para eso, ya 4 afios cumplidos (M4).

Los testimonios compartidos en esta seccién evidencian que
la construccion de una escuela con enfoque de paz no puede
reducirse a cambios metodoldgicos, sino que requiere una
transformacion profunda de las relaciones que la sostienen.
Reconocer la diversidad como un valor, generar espacios para la
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participacion genuina de las y los estudiantes, y tejer vinculos de
didlogo con las familias, son condiciones necesarias para construir
una comunidad educativa centrada en el cuidado, la justicia y la
dignidad. Tal como lo plantean Freire (1997) y la UNESCO (1999),
una educacion comprometida con la paz es aguella que interpela
las estructuras de exclusion y se atreve a imaginar otros modos
de aprender y convivir. En esta misma linea, Nussbaum (2006)
sostiene que una educacion orientada al desarrollo humano
debe cultivar no solo las habilidades intelectuales, sino también
las capacidades emocionales y éticas de cada persona, desde la
empatia, la compasién y la responsabilidad mutua. Asi entendida,
la cultura de paz no es un contenido mas del curriculo, sino una
forma ética y politica de estar en la escuela y en el mundo.

Reflexiones finales

Estainvestigacion se enmarca en una perspectiva de conocimiento
situado, la cual reconoce que toda produccién de saber esta
anclada a contextos histdéricos, sociales y relacionales especificos.
Lejos de concebirse desde una mirada neutral o universal, el
conocimiento aqui generado parte de las experiencias vividas
de los sujetos participantes, nifias, ninos, adolescentes, madres y
docentes, quien desde sus vivencias han permitido comprender
las AACC desde el espacio sociocultural donde surge, desde la
particular de la realidad salvadorefa.

Asumir esta postura implica reconocer que no es posible hablar
de AACC sin atender a las condiciones materiales, culturales e
institucionales que las configuran. Desde este enfoque, el relato
de una madre que lucha por que su hija sea reconocida por el
sistema escolar, o la decisidn de un nifio de silenciar su capacidad
para evitar el rechazo, no son meras anécdotas: son expresiones
de una forma de conocer y acercase a la realidad que los configura
como sujetos sociales. La experiencia, en este sentido, no solo es
objeto de estudio, sino fuente de saber.

El conocimiento situado también se manifiesta en la decision
metodoldgica de desarrollar un estudio de caso con enfoque
cualitativo, el cual privilegia la comprension profunda de las
experiencias sobre la busqueda de generalizaciones. En este
sentido, los resultados y reflexiones que emergen del proceso
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investigativo no buscan ofrecer respuestas universales, sino
visibilizar cdmo se vive esta realidad desde las voces y trayectorias
de quienes la experimentan cotidianamente.

Esta investigacidon se propone como un espacio de reflexion critica
sobre el funcionamiento del sistema social y las estructuras que
condicionan la participacion plena de los NNA con AACC en la
vida colectiva. Mas que un analisis centrado en lo individual, busca
visibilizar cdmo ciertos saberes son validados o deslegitimados,
cdmo se comparten, y qué significados sostienen relaciones que,
muchas veces, reproducen formas de exclusion y opresion. Desde
esta perspectiva, comprender las AACC implica reconocerlas
como una construccioén social atravesada por dindmicas de poder,
lo que exige enfoques educativos basados en el reconocimiento,
el cuidado y la justicia.

El primer desafio que enfrenta una madre con una hija o hijo con
AACC es acceder a un diagndstico adecuado, especialmente
cuando comienzan a manifestarse las primeras seflales que marcan
un desarrollo distinto al esperado. En El Salvador, la ausencia de
una base conceptual clara y reconocida oficialmente sobre las
AACC dificulta la formulacién de politicas publicas orientadas a
su atencién. Como consecuencia, no existen rutas institucionales
definidas que permitan a los NNA con AACC transitar hacia una
educacion inclusiva, ni mecanismos que garanticen adecuaciones
curriculares pertinentes dentro del aula.

Aunqgue la Ley Crecer Juntos representa un avance al reconocer
en su articulo 52 a los NNA con AACC como sujetos de derecho
a adaptaciones curriculares, su implementacidon es practicamente
inexistente. No se han emitido lineamientos que orienten a las
instituciones educativas en coémo proceder frente a estos casos.
La ley, aunque representa un marco normativo importante,
permanece como una declaraciéon de buenas intenciones que audn
no ha generado acciones directas que impacten en la vida escolar
de los NNA con AACC.

La falta de normativa especifica contribuye a la invisibilidad
estadistica de los NNA con AACC dentro del sistema educativo,
fortaleciendo un sistema de creencias que limita su acceso a
una educacion inclusiva. Esta ausencia normativa perpetua la
percepcion de que estos estudiantes no requieren una respuesta
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diferenciada, lo que refuerza practicas excluyentes. En El Salvador,
la atencion a las AACC se encuentra mediada por una vision
restringida y meritocratica, en la que solo aquellos estudiantes que
sobresalen en competencias académicas especificas reciben algun
tipo de apoyo. Sin embargo, esta atencidon es parcial y fragmentada,
pues no contempla de forma integral la diversidad de expresiones y
necesidades que caracterizan a la poblacién con AACC.

La atencioén dirigida a estudiantes con AACC no puede reducirse
a los mismos enfoques utilizados para quienes presentan alto
rendimiento académico. Los programas existentes tienden
a enfocarse en areas tradicionales del conocimiento, como
las ciencias exactas, dejando de lado otras expresiones de
las AACC, como el pensamiento creativo, el liderazgo, la
sensibilidad artistica o el compromiso social. Ademas, suelen
estar orientados principalmente a adolescentes, sin ofrecer una
atencion diferenciada en las primeras etapas del desarrollo ni
acompafamiento socioemocional. Esta vision limitada refuerza
una légica de exclusion, en la que quienes no se ajustan al perfil
competitivo o meritocratico quedan al margen de cualquier
posibilidad de reconocimiento o apoyo.

El modelo educativo salvadorefio continda basado en una Iégica
de estandarizacion y normalizacion que invisibiliza las diferencias
individuales. En este contexto, los NNA con AACC enfrentan
un sistema que no contempla distintos ritmos ni estilos de
aprendizaje, y que desatiende por completo la disincronia que
suele caracterizar a esta poblacion, es decir, la diferencia entre su
madurez cognitiva y su desarrollo emocional.

A lo largo de este estudio también se evidencia cémo el
sistema educativo salvadorefio se encuentra atravesado por una
perspectiva adultocéntrica que limita la posibilidad de que NNA
con AACC participen activamente en las decisiones que afectan
su desarrollo. Sus voces suelen ser ignoradas o minimizadas, y
sus necesidades interpretadas desde la mirada de los adultos,
sin reconocer la validez de sus experiencias ni su capacidad de
agencia. Esta forma de organizacion excluye la participacion
genuina de los NNA, reforzando la idea de que deben adaptarse al
sistema, en lugar de que el sistema se transforme para responder
a sus particularidades.
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En esta misma Idgica, la respuesta institucional ante la presencia
de AACC ha sido mayoritariamente reactiva. No se parte de un
enfoque preventivo, integral ni basado en derechos, sino que
se responde Unicamente cuando el caso se vuelve ineludible o
cuando las familias insisten de forma reiterada. Esta reaccidn
tardia, muchas veces operada desde la exclusion, se traduce
en barreras para el acceso, en procesos deslegitimadores y
en omisiones que perpetdan el sufrimiento emocional y la
invisibilidad de esta poblacidn. En lugar de construir trayectorias
educativas significativas, el sistema termina reforzando practicas
que expulsan simbdlica o directamente a quienes no encajan en el
molde normativo de alumno “promedio”.

Cuando las AACC se presentan junto a otras condiciones, como
trastornos del espectro autista o dificultades de aprendizaje, su
reconocimiento se vuelve aun mas complejo. El sistema tiende
a negar la coexistencia de capacidades y desafios, reforzando
la exclusion y dificultando la construccion de trayectorias
educativas personalizadas.

Una de las barreras mas significativas en la atenciéon a las AACC
es la desinformacién generalizada entre el personal docente y
directivo. En muchas ocasiones, las AACC son interpretadas como
el resultado de estimulacidn excesiva por parte de las familias,
particularmente de las madres, lo que lleva a una desacreditacion
de las necesidades reales de estos NNA.

Este desconocimiento se alimenta de mitos sobre las AACC,
generando la creencia de que este tipo de estudiante no requieren
apoyo y de que ellos pueden adaptarse por si solos. La escasa
formacion en este campo se traduce en resistencias al momento
de implementar adecuaciones curriculares, y en actitudes que
refuerzan la invisibilizacion.

La responsabilidad de atencion de las AACC suele recaer, en la
mayoria de los casos, sobre las madres. Ellas asumen multiples
roles: identifican las necesidades, gestionan diagndsticos,
abogan por los derechos de sus hijos e hijas, y enfrentan la
desinformacioén y el juicio social. Esta carga no solo representa
un desgaste emocional, sino también una muestra de la falta de
acompafamiento institucional.
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A pesar de ello, muchas madres han logrado convertirse en
actoras fundamentales en la visibilizacién de las AACC. Las madres
tienen un lugar protagdnico en los procesos de diagndstico,
acompafamiento y defensa del derecho a la educacidn; esta
investigacion también se situa en una epistemologia del cuidado.
Las madres no solo proveen informacion: generan saber desde la
practica cotidiana, desde el afecto y desde la resistencia frente a
un sistema que no reconoce de forma integral las AACC.

Incluso en los casos en que se han logrado implementar procesos
de aceleracidn o flexibilizaciéon curricular, estos han sido posibles
gracias a los esfuerzos individuales de las madres, quienes han
asumido el rol de principales interlocutoras entre sus hijos e hijas
y el Ministerio de Educacidn, Ciencia y Tecnologia. Su insistencia,
acompafamiento y capacidad de gestidn han sido determinantes
para abrir caminos dentro de un sistema que aun carece de rutas
institucionales claras para atender las necesidades de los NNA
con AACC.

Figura 1
Atencion de las AACC en El Salvador

Carencia de legislacién en AACC

Desamparo Sistema escolar

Practicas educativas
Excluyente

institucional

Homogeneizante Adultocéntrico

Experiencias Reactivo
no
sistematizadas

En ausencia de una politica nacional que garantice la atencién a
los NNA con AACC, las respuestas que se ofrecen dependen casi
exclusivamente de iniciativas aisladas. Estas surgen, en muchos casos,
del compromiso de algunas familias, de docentes sensibilizados
o de organizaciones de la sociedad civil. Sin embargo, al no estar

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA DE EL SALVADOR



Nifiez y Adolescencia con Altas Capacidades en El Salvador: estudio de

caso sobre los desafios del sistema educativo para una atencion integral
Mirella Hernandez

sistematizadas ni reconocidas oficialmente, los aprendizajes
generados tienden a perderse, y con cada nuevo caso se vuelve a
comenzar desde cero, como si no existieran precedentes. Esta falta
de continuidad impide la construccion de una respuesta educativa
solida, acumulativa y sostenible para esta poblacion (en la Figura 1,
se muestra la dindmica de atencién de las AACC).

Avances hacia una atencién con enfoque de cultura
de paz

Si bien el sistema educativo salvadorefo aun no ha incorporado
explicitamente un enfoque de cultura de paz en la atencidén a las
AACC, la presente investigacion permite identificar una serie de
practicas que, de forma dispersa y no sistematizada, se alinean con
sus principios fundamentales. Estas acciones, en muchos casos
impulsadas desde la base, por docentes comprometidos, madres
persistentes o por los propios NNA con AACC, evidencian que
es posible caminar hacia una educacion mas humana, inclusiva y
respetuosa de la diversidad.

Uno de los primeros indicios de este avance es la escucha activay
empatica por parte de algunos docentes, quienes han comenzado
a reconocer las voces de las madres y de los propios estudiantes,
sin descalificarlas ni imponer un modelo Unico de aprendizaje. La
apertura a considerar procesos de aceleracion, como en el caso de
uno de los NNA, donde se celebrd el éxito de un avance escolar, da
cuenta de una disposicion al didlogo y a la construccién conjunta
de soluciones. Esta actitud docente, aungque aun minoritaria,
refleja una forma concreta de valorar al otro desde su diferencia,
lo cual es esencial en una cultura de paz.

Asimismo, se han documentado casos donde se permitid a
los estudiantes seguir su propio ritmo y recibir ajustes en su
entorno para evitar el sufrimiento emocional. Estas decisiones,
aunque puntuales, rompen con la légica homogeneizante que
caracteriza al sistema y permiten generar condiciones minimas
para el bienestar, entendiendo que la paz no es solo la ausencia
de violencia, sino la presencia activa de justicia, reconocimiento y
cuidado. Al respetar la singularidad del estudiante, estas practicas
se aproximan a lo que Galtung (2003) denomina paz positiva.

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA DE EL SALVADOR



Niriez y Adolescencia con Altas Capacidades en El Salvador: estudio de

caso sobre los desafios del sistema educativo para una atencion integral
Mirella Hernandez

Otro aporte relevante proviene del rol que han asumido las madres
como constructoras de paz desde la resistencia. Su lucha no se basa
en la confrontacién directa, sino en la palabra, en la persistenciay en
la defensa activa de los derechos de sus hijas e hijos. Al sostenerlos
emocionalmente y reclamar atencién sin recurrir a la violencia,
las madres encarnan una forma de agencia ética profundamente
vinculada a los principios de la cultura de paz: justicia, cuidado y
compromiso con el bien comun. Sus acciones cotidianas, como
presentar recursos, insistir en evaluaciones o acompafar el proceso
emocional de sus hijos, se convierten en gestos de transformacion
silenciosa, pero poderosa.

En los pocos casos donde se han logrado procesos de aceleracion
o adecuacién curricular, también se han evidenciado practicas
que ponen en el centro la dignidad de la nifa y el nino. En estos
contextos, mas alla de los aspectos técnicos o administrativos, se
prioriza el desarrollo integral, el bienestar emocional y el respeto
por el ritmo individual. Estas decisiones no solo representan una
respuesta educativa, sino una forma concreta de ejercer el derecho
a la educacidn desde una perspectiva ética y humanizadora.

Por ultimo, los propios NNA con AACC han desarrollado mecanismos
de autocuidado frente a entornos hostiles. En testimonios como el
de NNAZ2, se percibe una forma de resistencia no violenta: alejarse
de relaciones que generan dafo y refugiarse en actividades que
les brindan sentido y seguridad, como el dibujo. Aunque estas
decisiones pueden estar marcadas por el dolor, también revelan una
capacidad de agencia que merece ser reconocida y acompanada.

Estas acciones, aunque dispersas y aun no reconocidas como
parte de una politica educativa formal, evidencian pequefos pero
significativos avances hacia una atencién con enfoque de cultura
de paz. La empatia, el didlogo, el reconocimiento de la diversidad,
el cuidado mutuo vy la resistencia no violenta se presentan como
caminos posibles para construir una educacion mas justa, inclusiva
y respetuosa de la singularidad. Reconocer estas practicas y
fortalecerlas mediante politicas publicas, formacién docente y
redes de acompafamiento es fundamental para transitar de una
respuesta ocasional a un modelo estructurado y sostenible, basado
en el respeto alos derechos de todas las nifias, nifos y adolescentes.
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