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Resumen:

E  es e a a  se e la i es i aci -
acci  c  a e a ie a a a a ya  la 
e se a a-a e di a e de a e a c ica.

La i es i aci -acci  es  e e c ic  
a a la i es i aci  esi al e  c al ie  

si aci  s cial. M c s e e l s de es e 
c e e se elaci a  c  la ed caci  y 

 l  a  es  de a ic la  i a cia a a 
l s es es i licad s e  s  c ac  dia i  
c  l s es dia es. De ec  la i es i aci -
acci   se la ea e  la ed caci  e  se 
a lic  al desa ll  de la e se a a e 
s  e cial e ide i cad  a a al . 
De a ic la  i e cia e la a de 
La e ce S e se  a s  a ad  ie  
e ci :  la i es i aci  y  el desa ll  del 
c c l  de e  e e ece  a la aes a. N  
es s cie e e el a a  de l s es es 
de e se  es diad : ecesi a  es dia l  ell s 

is s.

Investigación acción 

La i es i aci -acci  es si le e e 
a a  a - e e i a de i es i aci  

e e dida  l s a ici a es e  si a-
ci es s ciales c  el  de e a  la 
aci alidad y la s icia de s s ias 

c icas  s  c e si  de es as c icas  
y las si aci es e  e las c icas se 
lle a  a ca  Ca  y e is  1986: 162 . 
E  es a c ica dia ia de la i es i aci -
acci  se d a a lica  e ec a e e   
e e l  e  el a la s e c a s c  
di e e es e e s e i l c a  a l s 
es dia es y es es. Te e s la -

idad de ca ia  es a ealidad  de esa a e a 
de s es l e   le a es ec c  e 

se ese a. Es as s l ci es s l  ede  
desa lla se de  del c e  e  el e el 

le a s e y e  el e el esi al es  
ele e  c cial y de e i a e.

Es e i  de i es i aci  e a s l ci  
a  le a es ec c . E  la c ica el 
d ce e ie e sie e la idad de 

e a .
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La i es i aci -acci  es c cida  c s 
s es  i cl ye d  la i es i aci  

a ici a i a  la i es i aci  c la a i a  
i es i aci  e a ci ad a  el a e di a e de la 
acci  y acci  c e al de  la i es i aci  
e  das s  a iaci es s e  e a. E  
es e  la i es i aci -acci -a e di a e  

es edia e la acci   -   de e s as 
a ide i ca   le a  ace  al  a a 
es l e l  e  el é i  de s  es e s  y si 

 es  sa is ec  el a a i e a l . Si ie  
es a es la ese cia del e e   s  s l s 
a i s cla e de la i es i aci -acci  e 
l  di e e cia  del c  de l s le as- 
ac i idades de es l ci  de e d s 
a ici a   d s l s d as.

La i es i aci -acci  ay da  a l s -
es es y l s es dia es a desc i  l  e 

ci a e  e  s  ia  a la . Se a a de 
a e e i e aci  de la e se a a y el 

c ci ie  e ci a a ase s lida 
a a a  decisi es de i s cci . Las 
éc icas de i es i aci -acci  ci a  

ideas s e la e se a a e se ad ce  e  la 
e a c i a.

La i es i aci -acci  es  ces  e e i  
e e i e a l s aes s e a  la e cacia 

de s s é d s de e se a a. N  se ce a 
e  c es i es e icas  si  e  las c es i es 

e el es  ede c la . El ces  
de i es i aci -acci  c sis e e  ide i ca  

 ea de es di   ec  e c ad  la 
de e i aci  de  la  y e ec ci  de ese 
la  la e al aci  de l s es l ad s  se di ca 

el la  y la ad ci  de edidas asadas e  el 
la  di cad . Es e cicl  de  e a c i a 
ede se  y ali sa a a l s aes s e 
sca  e a  l s é d s de e se a a 

y  e di ie  de l s es dia .

L s es es ede  e e a   ace se 
e as ales c  e l s es dia es es  

a e die d  y e se es  eda d  e a  
c l es el c a ie  e is e e y l s  

le as e  las a las  y l  e l s a es 
de dese e  e is e  c  dis i ci  de 
es l ad s de las e as e e s de 

es dia es. De  de  s l  sal  de clases  
las e icas ede  i cl i  la e cacia de l s 
di e e es a e iales de e se a a y la e cacia 
de la a e laci  del es di  e e l s 
es dia es.

Accion de colaboracion 

La  acci  de c la aci  d a c sis i  e  
a s la a la c  s de  aes    a ias 

a las a a c ce a se e   s l  e a. 
C  s de  sal  de clases  las e c es as 
y l s c es i a i s s  el ie  e ec i  
de é d s de e al aci   i aci es 
de l s es dia es y s s e e e cias. ede 

ili a  c s a a a ia les ales c  la 
a ici aci  de l s es dia es e al e e 

y c a a  l s es l ad s e e l s 
ed cad es  y l s sal es de clase. L s e as 

d a  i cl i  la a ici aci  e  clase a a és 
de la c a aci  de é e  l s e ec s de 
la dis i ci  de l s asie s di e e es y el 
al  de s a  el a a  de l s es dia es

L  e di e e cia a es e i  de i es i aci  
de las c icas e e ales de esi ales  de 
c s l a  d s l s d as de es l ci  de 

le as es el é asis e  el es di  cie c  
es deci  el i es i ad  es dia el le a de 

a e a sis e ica y se ase a la i e e ci   
se i a  e icas c side aci es. G a  
a e del ie  del i es i ad  se dedica a 

la e aci  de la e d l a   e a ie as 
a a ada a se a las e i e cias de la si aci  

y e  la ec lecci  a lisis y ese aci  
de  l s da s de a c i a y c clica. 
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E is e  a i s a i s de i es i aci -acci  
 se a ad  de s i s de i es i aci .  

El i ci al es ce a se e  c e i  a las 
e s as i l c adas e  l s i es i ad es  
a ié  - la e e a e de e  y s 

l a ia e e  a lica  l  e a  a e did  
c a d  l  ace  ell s is s. Ta ié  ie e 

a di e si  s cial - la i es i aci  e se 
lle a a ca  e  si aci es del d  eal  y s  

e i  es es l e  le as eales. 

i e  1989  ece  a a a c le  
de l s seis i ci i s cla e:

El c e  de a si aci  ales c  as  
a sc i ci es  d c e s ciales  

se ace  a aci es i l ci as e ie e 
a idad  es deci  i lica e es de ec  
y de e dad. La e dad e   c e  s cial. 
El i ci i  de la c ica e e i a ase a e 
las e s as e e i a  s e l s le as 
y l s ces s y ace  e l ci as las 
i e e aci es  e ici s  las s sici es 
y las e c aci es s e la c al se ace  

ici s. De es a a e a  el c e  de la 
c ica ede  da  l a  a c side aci es 

e icas.

2) La crítica dialéctica

Realidad  la ealidad s e d  s cial  es 
c se s al e e alidada  es deci  se c a e
a a és del le a e. L s e e s se 
c ce ali a  e  el di l   l  a  
e  a dialéc ica la c ica es ecesa ia a a 
c e de  el c  de las elaci es a  
e e el e e  y s  c e  y e e l s 
ele e s e c s i ye  el e e . La cla e 
es c ce a  la a e ci  e  a ell s 
ele e s c s i i s e s  i es a les  

 e  la sici  e e s . Es s s  l s e 
ie e  s a ilidades de e e a  ca i s. 

3) Colaboración de recursos

L s a ici a es e   yec  de 
i es i aci -acci  s  c -i es i ad es. El 

i ci i  es e e e  e  c  l s ec s s 
e las ideas de cada e s a s  i al e e 

i a es  c  ec s s e ciales a a 
la c eaci  de ca e as i e e a i as de 
a lisis  e ciad  e e l s a ici a es. ay 

 es e   e i a  el ses  de c edi ilidad 
de i ada de la si aci  a es de a idea 
del i la . Se ace si le  es ecial e e 
de l s c ci ie s e id s y a  las 
c adicci es a  e e c s s 
de is a y de  de  ic   de is a 
 
4) Riesgo

El ces  de ca i  a a e a a e cial 
a a das las as e ia e e es a lecidas 

de ace  las c sas  se c ea  as  l s e es 
s ic s e e l s esi ales. U  de 

l s e es s i a es es el ies  de 
e  de i ad s de la disc si  a ie a de a 
de las i e e aci es  ideas y l s ici s. 
L s I iciad es de la i es i aci -acci  

ili a  es e i ci i  a a disi a  l s e es 
de l s de s e i i a  a la a ici aci  
se ala d  e ell s a ié  es a  s e s 
al is  ces  y e c al ie a sea el 
es l ad  el a e di a e se lle a  a ca . 

 
5) Estructura Plural

La a ale a de la i es i aci  e ese a a 
l i licidad de s de is a  c e a i s 

y c icas e c d ce a l i les si les 
acci es e i e e aci es. Es a es c a 
l al de la i es i aci  e ie e de  e  
l al a a la ese aci  de i es. Es  
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si i ca e a  c as c e as ec as 
e l ci a e e  c  c e a i s s e s s 
c adicci es  y a a a de ci es a a 
la acci  ese ada. U  i e   l  a  
ac a c   s e a a la disc si  e  
c s  e e c la ad es  e  l a  de  a 
c cl si  de i i a de l s ec s.

6) Teoría, práctica, la 
transformación

a a l s i es i ad es de la acci  la e a 
i a a la c ica  la e a de la c ica 
e ecci a  e  a c i a a s aci . 

E  c al ie  esce a i  las acci es de 
las e s as se asa  e  s sici es 
i l ci a e e  e as e i esis  y c  cada 
es l ad  se ad  el c ci ie  e ic  

es e ad . L s d s es  e ela ad s l s 
as ec s de  ces  de ca i  ic . 
Es as a a  e  l s i es i ad es ace  
e l ci as las s i caci es e icas de las 
acci es  y la e a  asadas e  es as 

s i caci es. Las a licaci es c icas 
e si e  a c i aci  s  s e id s 

a  a lisis s e i  e   cicl  de 
a s aci  e se al e a c i a e e 

 
Énfasis entre la teoría y la práctica

El ces  de i es i aci -acci  ci a a 
a és de es ases sicas:

Mira - la c s cci  de a i a e  y la 
ec ilaci  de i aci .  Al e al a  se 

de e y desc i e el le a a i es i a  y 
el c e  e  el e se es a lece. Ta ié  
se desc i e d  l  e  l s a ici a es 
ed cad es  ie s del  

ad i is ad es  e c  a  es ad  acie d .

Pensar - i e e a  y e lica . C a d  
se e al a e a ali a  e i e e a  la 

si aci . Re e i a s s e l  e l s 
a ici a es a  es ad  acie d . N s a s 

e  las eas de é i  y las de cie cias   l s 
le as.

La es l ci  de c es i es y le as. E  
la e al aci  e a  el al  la e cacia  
la c e ie cia  y l s es l ad s de esas 
ac i idades.  Ac a s a a la  s l ci -
es a l s le as.

El ces  de i es i aci -acci  i cl ye sie e 
as s a e a les. L s i s c es ede  

c le a  l s yec s e e s e   s l  
se es e  ie as e l s yec s s 
a ici s s e  s  alca ce ede  e e i  la 
la i caci  a ici ada  la ec lecci  de 

da s s e a i s se es es.

Paso1: Ide i ca  a e a. U a 
e a e a ie e es c alidades 
i ci ales. E  i e  l a  la e a es: 

Si i ca i a e  s  si aci  de clase  es deci  
s ed ie sa e d a ace  a di e e cia 

e  a e di a e de l s es dia es. E  se d  
l a  l s es l ad s de la i es i aci  
se ad ce  e  acci es  ales c  el 

a e i ie  ca i  de a es a e ia de 
e se a a. E  e ce  l a  la c es i  de e a 
c d ci  a  yec  e es ac i le e  
é i s de ie  es e  y ec s s.

Al as e as e a a s de desc i i  
c   e e l  ¿L s es dia es e 
a ici a  c  ec e cia e  las clases ie e  
e es es l ad s e  l s e e es  M c as 

de las e as e  a de  ¿C   
a ec a  el a e di a e

Paso 2: Re isi  de la li e a a. Necesi a 
i aci  sica s e  e a  e  a 

e e e isi  de e es sec da ias  es 
adec ad  a a es s es. U a e a e e 
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de i aci  s  l s li s e  e e al e  la 
e se a a  s ele  es a  dis i les a a és 
de s  e se a a y ce  de a e di a e. La 
i aci  de es as e es ede ay da  
a e a  la e a y ele i  el é d  de 
i es i aci .

Paso 3:  la i ca  a es a e ia de i es i aci . 
N  ay e  es a e ia a a la ec lecci  de 
da s. De e de de s  e a de i es i aci  
es si le ec ila  da s s e es dia es 
i di id ales  da a clase.  Se d a 
deci  e a s la si aci   e e l  las 
a ilidades de l s es dia es e i esa  
e se sca c   elaci  e e di e e es 

i s de da s  e e l  la edad y el s  de 
l s es dia es e  l ea   sca  elaci es 
de ca sa y e ec   e e l  el i ac  de 
las a eas asi aci es e  el e di ie  de la 

e a .

Paso 4: Rec ila  da s. Es s da s ede  
se  c a i a i s  e e l  aci es 
de e e es  cali caci es  la e c es a 
es l ad s   c ali a i   e e l  el 

di l  de l s s cales  disc si es 
e  clase . C ie ce c  da s e ya 
ie e  c  las a eas  cali caci es de l s 

e e es y e al aci es de l s aes s. 
Si se ecesi a s i aci  e  l s 
da s e es as a e cil de ec e  y a ali a . 
E  e e al  s ed de e a a  de ec e  
di e e es i s de da s a a e  si l s 
es l ad s s  c sis e es. Es a ia laci  

ci a a edida de alide .  
e e l  es si le e al a  la e cacia de la 
ac i idad de s  e   e  el a e di a e 
de l s es dia es al i a  l s e e es  y 
las cali caci es  c e a i s d a e a 
disc si  e  clase  y las se aci es de las 
c d c as.  E al aci es de l s es dia es 
de la e se a a a ié  ci a  i -

aci  il.  

C a aci es e e l s da s de l s 
es dia es e se les e se  e  as 
di e e es  l  e e al e  c s  de 
di e e es secci es  a ié  ede  se  de 
ca c e  i a i .

Paso 5: A lisis de da s. El e i  del 
a lisis de l s da s a a sca  a es. ¿S  
e se a a es el es l ad  de la es a e ia e  
el e di ie  de l s es dia es e  e  
l s e e es e  c a aci  c  l s e-
es s    de es dia es  F e  

s s c e a i s e  la clase s a d  U a 
si le a aci  de l s c e a i s  
e as  a a la de a es edi  de la 

e a  e ela  i a  a  e de cia e  
l s da s

Paso 6: T a  edidas asadas e  l s 
es l ad s. S s es l ad s de la i es i aci  

de e  a se e  c e a e  la c ica de la 
d ce cia y s s decisi es. Si la e a es a e ia 
a e a el a e di a e del al  de e  
se i  ili d la e  ese c e  de la 
e se a a. Si  a e a el a e di a e del 
es dia e  es si le e el a a s  a i a 
es a e ia   ie d  a e a e as 
es a e ias. Ta ié  ede c side a  el 
ie  y es e  e e id  de a es a e ia  

es  e  i c e e  i  de a e di a e 
¿ ale la e a

Paso 7: C a i  s s alla s. La e se a a 
ede se  a ac i idad s li a ia  c  acie s 

y allas a a e  se ec ce a l s de s. 
C a i  s s alla s ede  ci a  

  e ci a e a a l s de a es s e 
la e se a a. L s es l ad s se ede  
c a i  de a e a i al  a a és de cada 
de a a e   esc ela.

de s e  el si ie e es di  d de 
se a lica la i es i aci -acci  e   
de e i ad  cas  e  a esc ela.
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I cl si  e e a d   la e a de la 
la i caci  de clases  la a ici aci  de l s 

al s y la esc ela de a es i a

¿Cuáles fueron los objetivos del proyecto?

La esc ela a ici a e  el yec  de a 
esc ela i a ia de 325 al s c  20  
de l s al s c  Necesidades Ed ca i as 
Es eciales. U a i s ecci  a  e  a a 

ca sa is acci   el es  de l s al s  
la al a de a es i  e ca  y la al a de  
e e esc la  i e al e c d ce a la 
al a de a la i caci  c e e e y la 

a i aci . El e s al y las a idades 
ca ec a  de la isi  y l s ad es a a e  
se e a   de  de la esc ela. L s e i s 
del yec  e   l  a  di i id s a  

e a  la la i caci  de da la esc ela  
la e e a e  el a la y las ac i idades de l s 
al s  e s ali a  el a e di a e  c  l s 
al s el desa ll  de s  a -e al aci  y 
las a ilidades de a - i e  y ce a se 
e  el desa ll  de l s al s a a es l e  

le as y a ilidades de e sa ie .

¿Cuál fue el enfoque de la investigación-
acción?

La i es i aci  se lle  a ca  a a sca  
la a de e a  la la i caci  de da  
la esc ela  sal  de clases y ac i idades de 
a e ci  de l s al s. El e e ele id  e 
al  e  a ic la  desa ll  de la s l ci  
de le as y a ilidades de e sa ie . 
La cla e a a es  e la i d cci  de el 
e sa ie  ac i a e e e   c e  

s cial ASC- a c . L s e i s de 
e se a a y a e di a e desa llad s  la 
esc ela ili a d  el a c  de ASC e  l s 
si ie es:

Re i  y a i a  - ec ila  y 
a i a  l  e l s i s ya sa e  

Ide i ca  la a ea- l s al s ie e  la 
iedad  la elecci  del yec  e 

ie e  se i  Ge e a  -cada clase e e a 
ideas ace ca de c  desa a  a s s a eas 
Decidi  y e  e  c ica- l s al s 
decide  c  e a a a  E al a  y 
c ica  -l s al s ese a  s s 

a a s el  al  a l s ad es y 
a idades A e de  de la e e ie cia- el 
ie  e  e l s al s a e e i a  y 

c s lida  s  a e di a e.

El é i  de l s yec s de i es i aci -
acci  di  l a  a l s e se a lica a a és del  
la  de es di s  la c i aci  de las 
a ilidades de es l ci  de le as 

y es a e ias c  a a lia a a de la 
e se a a e  a ilidades  c  da la clase  
las ac i idades de la c ica  la de s aci  
y la dis sici  de a ay  a iedad de 
ac i idades i di id ales y ales.

¿Cuáles fueron los principales resultados 
de la investigación-acción?

Des és de la i d cci  de  e e 
esc la  i e al a a la es l ci  de -
le as  la esc ela c  e e ie cia: l -

 ay es i eles de i cl si  c  la 
di e e ciaci   a y  s adec ad  a a 
l s al s c  ecesidades es eciales y la 
di e e ciaci  a iada a a la c sec ci  
de l s al s ay es. Se  l   e e   
al  c  ay  i aci  y a ed cci  
de c a ie s i adec ad s a ay  
a ici aci  de l s ad es y las a idades  
a ay  c di aci  y e i ilidad e  l s 
é d s de la i caci  de clases  y a 
e a e  el a a  de l s al s.
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U  se i ie  al s e i  c e  del 
i e de la esc ela se a a i es-
ad  i ci al e e s e: a la i ca-

ci  c e e e e  da la esc ela 
e as de e al aci  a a el a e di a e a 

i cl si  y a e a l ica de di e e ciaci  
el c a ie  si i  de l s al s 
acia el a e di a e  y la a es i a si-
i a de l s al s  aes s y ad es. L s 

al s a a  ad i id  y es a a  ili a d  
a ilidades de i es i aci  i de e die e  y 

es a a  s c ad s e  el a a  i di id al 
y e  s e e s. La  a es i a y el 
e sias  a ié  e  e ad s.

El e s al d ce e se s  c  ay  
e sias  s  ale a e  el a a  e  e i  
a a la la i caci  y la c ica esi al 

y s  sa is acci  c  s  a a . El e s al 
a ié  i  c e i se e  s e i les 

e  el s  de la e se a a y el a e di a e de 
las ac i idades.

L s ad es y l s e ad es c e a  
s e la elicidad y el e sias  de l s i s  
s  l ad de a a a  e  a a ea y la calide  
de la ie e ida e eci ie  cada e  e 
e a   e  la esc ela.

Conclusión

E  es e  d a s e esa  e si 
ie  ede a e  di e e es é i s a a 

desc i i  l s as s de i es i aci -acci  el 
c ce  sic  es el is . L s ed cad es 
es  a a a d  e  s s i   a ie e  c  
s s i s es dia es  s e l s le as 

e les a ec a  di ec a e e. Ell s es  e  
el l a  d de se e ec a  la i es i aci  

y la c ica y el ca i  eal ede c i . 
L s es l ad s de s s acci es se ede  
e  de i e a a  y se ede c s i  

e  es a i aci . ay c s s s a a la 
i es i aci -acci . Se ili a e  el desa ll  
del c c l  c  a es a e ia a a 

esi ales e  desa ll  c  a e  de 
a as  y e  l s sis e as de la i caci  

a a las esc elas  la a ici aci  ac i a de l s 
d ce es y s ac es es a e de l  e 
ace e es a e a ie a sea a s l ci  
ia le y il. La i e si  de ie  y e e a 

de l s a ici a es ece  se id  de 
e e e cia y c e i  c  el ces  y 

l s es l ad s y las ac i idades de acci  la 
i es i aci  y la e alidad de las e s as 
i l c adas e  el ces  de c e i se e  
a e i e al del e e i  esi al de 

c s ed cad es. C a d  e  el al  de s  
a a  ya e el es  se da  a a és de las 

di e e es e a as y el ie  de e e i  e 
se ili a a a a a  las es a e ias y é d s   
l s e e ci s a  c  s all  de l s 
de l s es dia es. L s d ce es  desa lla  
s s a ilidades e  el a lisis de s s é d s 
de e se a a y c ie a  a ili a l s s 
e cie e e e.
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