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UN 85% DE LOS ADULTOS PORTAN EL VIRUS DE HERPES®

Tanto hombres como|
mujeres sufren de herpes

Foto: Manual de Merck,
por Thomas Habif M.D.
de la palabra griega “herpein”’, escurrirse. Este virus
ion autolimitada, puesto que el organismo de un
individuo inmunolGgicamente competente es capaz de elimint los
virus en un par de dias. Sin embargo, los virus no des:
Qe Gucdan Como episomas Cucrpor sin icgrrSe 4 s celuas cn
estado latente de infeccidn de determinados ganglios nerviosos, en
EIHVS-1

humanos por ¢l Ctomegalovirus (CMV). que causa ls MY
mononucleosis y los herpesvirus humanos (HHV-6 y HHV-7)
agentes. causales de romola mfant (exantema sibia) i)
herpesvirus_gamma, tienen una pobre replicacion y una

6 célul i
Virus Epstein-Barr (EBV), ¢ cual es un virus que transforma las
células B, y es agente causal de mononucleosis infecciosa, y ¢l
herpesvirus humano § (HHV-8) o virus asociado al Sarcoma d
Kaposi.

El tamafio de los herpesvirus esté entre los 150y
200 nanometros (10 m. una mil millonesima
parte de un metro), su material hereditario es de
una molécula linear de hebra doble de Acido
ribonucléico (. con un genoma de
longitud entre 120,000
un rango de Guanina mds ilosina de 35-75%
Bl muteral genéico exé prtegido por 1a
pide (cdpsula proeica soméirica,

icosaédrica=20ca

la sien). El HVS-2, que produce infecciones en los genitales, se
desplaza al ganglio sacro (cerca de la médula espinal). Todas s

ma
ligera inflamacion en las s Lox s ! herpes pueden causar

fadell

El tratamiento sistémico con Aciclovir es usado en infecciones

atal diseminada,

tal

cnefulis e herpes

e los farm:

"L sado. paris - supresion de crupeionce o
Aciclovir y las otras sustancias

ya poseen desde la infancia el HSV-1 en I sangre o en el ganglio
migémino. Loy bebés y los nitos de cora edad se comagian

nucledsidos que inbiben la multiplicacion de los virus, puesto que
pueden incrustarse como crrores en la replicacién del ADN viral,

un 5%
estos no se ven afectados (su sistema inmunoldgico 1o los deja
i

e Taentes el hospedera fsciado,

‘También los enemigos pueden ayudar. En 1997 Moira Brown y su
cquipo.en la Universidad de Glasgow, dl Reino Unido, inyectron
virus de ai

e
gnoma de irs puede se activadopor diveros disturios: fsicos
Uesions, ayos U, homonas, te) o Tioldgeos s o
depr AR que afectan ¢l balance del sistema
infmaneorrionabh

Los HSV-1 y HSV-2 infectan un amplio rango de células hospederas,

células nerviosas), se multiplican eficientemente y. destruyen
ripidamente las células que infectan

Los irus de 1 familiade los Herpesvirus han ida identificados en
lo 80 especies animales y han sido clasificados basados en el

opismo del tefido. paiogenizidad y conducts, en te
herpesvirus alfa, que tienen usualmente una ripida replicacion
(duplicacion de su ADN) y en los humanos estdn representados por

HSV-1, HSV-2 y ¢l virus de la Varicella Zoster (VZV): ii)

Sebla o4 e d v, i Toe ‘modificado para
sélo pudiera replicarse en I élias dl tmor cancerso.Enel
3005 el ividuo todavinestivi
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