
Factores que incidieron en el consumo de 
drogas lícitas e ilícitas l 



h En todaa Las sowcdades se han consumido dmgar 
$ e s d e h a n ~ , p e r o w n e l o ~ n p o h a n ~  
las caraaerkdeas riel consumo de droga@airoactiva 
2006. En la& últmias décadas el iiso no Vry>hitico 
de sustancia pnicoactivas, &tintas de alcvhol el ' ubaco, se extendió enae amplios sectores de ta - pobbsión, fmdamentdrnmte en aduit<~Jbvenes En 
p e r a l  se cowden que loj adultos jóvenes de todat 

- la* so&&¿= son 1- mayores consumidores y que 
c w  k edad (Psiu>acnva, 

- - -  

Fd uinsumo de sustancias pdmac6s-a u *I 
de compohamimto huqaoo. El comportamenta 
humaw es una combinacii>n complc~a de acsos, 
sentio&aros, pensamicuw y m o W .  La u>n&ma 
es une fuaciG>a ds bs estímulus previos, de la 
orgairizaCJim iomraa & un individuo y de bi 

1nwtig.w kiB factores indiwhulea Evniliarg sogales 
que inc'kiiemn en el consumo de drogas licitas e 

fdentificar los factores individuales que con mapr 
hcucncia inciden en el consumo de drogar legales 
e iiq@c% en a- joven. 
Identificar los f x m s  familiares que con mayor 
Frecueniu inciden m d consumo de druaa~ Iraala 

lde&car lo9 ~ o m s ' ~ d a n ~ b i e n t a b  que con 
mavor frecuencia inciden en el cohaimn de 

Metodología de /a investigacian 



Betenni~arfaprlítg permnaa que WB 
pmmso de reh&ili& en la* in~ti 
~CliCh<lkhe&seb~ok*d~ 
de Hagares CREA, Pundacián JuyeniI Teen 
Ckdkígq FUiV3&&7fA yFundacidn &ha. La 
muestra estuvo cosiformadzr por 711 ~rwjOvenee 
de tos cuales 6% eran del seao inssmLino y 11 del 
sexo femenino según se observa en d cuadro 1. 

drogas son conmmidas mayoma;iamcnre m h  en 
humbrcs aue en rnuiercs. ~ d i i n  Flms 1 2 W  en el I 
consumo de a~cohoí y taba& iw hombres só2i 10% 
abanderados. 

km an 116;80% r&pa~ti*me&te~ d olcapaPa; a 
simauonsp a n ~ h  can un l%.*Sh/o. Bet$~a%a 
.y P$iiike jIWt?] señalan que muchmj6witos se 
imcian~dcam~ededn)p;aapotkd.iaBumdaale 
arnÉBm, ai~unos por la curiodidad, ppr tenm 
afaeden&n-yM-bd%r&%c 
yem&mautc. 

Se,* los reauitados qw se p ~ e ~ i f s u i  en d cuirdw 
mnparaíivo se puede a+ qüe lit., dmg& lepies 
que m& Se WlBtlUX% SOR 10s &@.%dkO& '$' b kkk9 
alcohílicas. Esto conñrma lo encontrado por k 

Na9anai rilntidíqpwn la enwam h4&r 
sokm el conslrmo de @a cada durante el 2006 
c n d o n d e t a s ~ a l c o h 6  "E" w y e l t b s g n l r s s  
dmgm le@& con mqmr incidetiaii en pkndiaa que 
píigan de 10s 30. @os. 



Lns b g a s  U@m qw can mayor Frecuencia 
Cmsumw1 Im &ddw juvkm imreatigados se t i e m  

InmuikfwM& 
mbs e1 tfso de las 
ampiado y scntim pr&z dei @mpa, y Ir>s factures 
a* ax%%oS inciden timen: cxaresar klwálaia 

2. Los, h e m  hxüi~~~res que con m s p r  k w n c i a  
*el-dc*m:mentem1 
&siLe i s~en lmis~&losh i jox , Ir t fa l ta  
&ean#niea&&waMj,gkdc<i& 
de IIXI rni8~nos en k &c- dc %us hijea. h 
&lored. qnclue ntenas in* se tienen: paums 
ineprrecbs w k  la dkciplina, lan sctituFtes 
e*aadeiaa:* .  

Btanmeia inciden en el caogumo de dmga &n: 
dipwIliMdad accesibilidad de ias dmsas m su 
eq&& &m,gráFico, el ~lewn~ deuamigos y 
klkgar&e & d & y I o B ~ ~ e t n e n m  
&i"eaS<M1:el&m&-mcarno 
k & ~ w ~ ~ y G c ~ ~ p o i . d e t o s  
profesofw, las efenas de lw medros de 
m n p M w m l a a M  del 
tiompo h, 

4. Las dtuw k&ale& de r q c w  mnmm se tienen: 
las- las c e m  y Ins hkdas d d B G w .  

3. d- itegaIeg de mayor cotrsumo se tienen: 
b l a d h a a m ,  la nocaina y el cmek. 

l .  Iabomr y ejecutar en la comunidad y en lar 

2.  En la pre\wiáGn prirnana debería estar orirnwia 
a fanalmr las achhido msitibag hacia cl cuidado 

:niciar un modo de \ida que mueva  la salud 
sobre todo diriuida a la uo 8 aciSn adulu. La 



nivelea Bduc&ma eri cuknto a 
Comaci$n persúnd que 
educmdvf w a  m j a r ~ u ó n  a las GatintiPs 
circunatandas .de su medio ambiente soeial. 

2. Eetructusar aetivibdea mciaíales, ikporrivag, 
=w-, - , . 

S, ciedffia~ y scad&mics> de 
servicio social o recrelmciorral orientadas a la 
utih&On del tiempo libm. 


